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ELOSZO

FIU EN IS VOLTAM.

Fitkoromban a legnagyszertibben akkor szérakoztam, amikor négy ba-
tyammal felderité' utakat tettiink a tengeren, Anglia partja mentén. Nem
mintha igazi vizicserkészek lettiink volna, hiszen a vizicserkészeket még
nem talaltak ki akkoriban. De volt sajat vitorlas csonakunk; azon éltiink,
hajokaztunk, évszakkal, id6jarassal mit sem torédve, s bizony, nagyon
vidaman szérakoztunk - jot és rosszat egyarant elviseltiink.

Azutan iskolas koromban, szabad idémben, nagyon sokat cserkésztem
az erd6ben; nyulat fogtam, s megsiitottem; madarat lestem, éllatnyomot
kovettem, és mas effélékkel szérakoztam. Késbb, amikor beléptem a
hadseregbe, vég nélkiili élvezettel vadasztam nagyvadra India és Afrika
6serdeiben, s éltem az erd6lakok életét Kanaddban. Azutan igazi felderitd
lettem dél-afrikai hadjarataim sordn.

Bizony, annyira élveztem ezt az életet, hogy egyszer csak az jutott az
eszembe: miért ne kostolhatnanak bele az otthoni fitk is? Tudtam, hogy
minden igazi, egészséges fiti bolondul a kalandért, a szabadban val6 éle-
tért, igy hat megirtam ezt a konyvet, hogy megmutassam, hogyan csinal-
hatjatok.

Es ti, bardtaim, olyan gyorsan nekilattatok, hogy most mar nem szaz-
ezernyi cserkész van a vilagon, hanem t6bb millionyi!

Persze nem varhatjuk, hogy egy fické csak gy egyszerre oreg erddla-
kova valjék, anélkiil, hogy valamennyire meg ne tanulnd az erdei ember

1 Az angol ,,scout” felderitdt, uti kalauzt, nyomkeresot jelent. A magyar ,,cserkész” sz6
angol megfelel6jét — kivételes helyesirassal - ,Scoutnak’, azaz nagy kezdébettivel irjak. Bi-Pi
a konyv szdmos helyén egyiitt hasznélja a ,,Scoutot” és a ,,scoutot’, hogy megmutassa, men-
nyire azonos a jelentésiik. Ezt a jatékot a magyar forditasban, sajnos, nem lehet visszaadni,
igy azt tanacsolom, valahanyszor ,,felderit6t”, ,nyomolvasot’, ,,nyomkeres6t” lattok, mindig
gondoljatok a ,,cserkész” szora is. — Illy Jozsef, forditd



ELOSZO

nehéz mesterségét és fogasait. Ha gondosan olvassatok ezt a konyvet, ot-
leteket kaphattok, hogyan csindljatok, és igy magatoktdl is megtanulhat-
jatok, anélkiil, hogy tanart fogadnatok, hogy megmutassa.

Azutan rajottok, hogy nem csupan azért lesz az ember igazi és haszna-
vehetd cserkész, mert a cserkészet jo szérakozds és izgalmas, hanem mert
alkalmassa tesz, hogy — akarcsak az erdei emberek, felfedezk, pionirok,
akiknek a nyomaban jartok - segitsen hazajan, és szolgilatot tehessen
masoknak, akik segitségre szorulnak. Ez az, amire a legjobbak toreked-
nek.

Az igazi cserkészre gy néz a tobbi fitl és a felnétt, mint olyan ember-
re, akiben bizni lehet, olyan emberre, aki nem tagit, teszi a kotelességét,
barmilyen kockdzatos és veszélyes legyen is, olyan emberre, aki viddm és
jokedvii, akarmekkora nehézség tornyosul is el6tte.

Mindent beleirtam ebbe a konyvbe, ami ahhoz kell, hogy ilyen jé
cserkésszé véljatok. Igy hat eldre, olvassatok, gyakoroljitok, amire tanit,
s remélem, legalabb feleannyira jol fogtok szérakozni, mint én, amikor
felderit6 voltam.

(\a&w\., Goleoan

avilag fécserkésze



BEVEZETES A ,CSERKESZET FIUKNAK"
VILAGTESTVERISEGI KIADASAHOZ

BADEN-POWELL Cserkészet fitiknak cim@ konyve eredetileg hat foly-
tatasos részletben jelent meg 1908 janudrjatol marciusaig. Ezeket a foly-
tatasos kozleményeket adta ki némi atrendezés és atfésiilés utan konyv
alakban 1908 majusaban.

A konyv a sz6 szoros értelmében langra gyujtotta a brit szigetek serdii-
16 fiainak képzeletét, és megindult vilaghddité utjara. Szdmtalan idegen
nyelvre leforditottak, és a fitk sok orszagban kaptdk fel a benne kifejtett 4j
programot. Fokozatosan kialakult a cserkészek vilagtestvérisége.

1908 ota a Cserkészet fitiknak, valamint a konyv kiilonféle forditdsai és
atdolgozasai tobb millié példanyban jelentek meg, és jéformdn az egész
muvelt vildg ifjisagat meghdditottak. A konyv tanitdsain alapuld cser-
készmozgalom olyan arany fejlédést ért el, amilyet mas ifjusdgi mozgal-
mak soha meg sem kozelitettek.

A mésodik vilaghaboru végeztével sokan ugy éreztiik, hogy a becstile-
tesség, jotékonysdag, szolgalatkészség és ratermettség egyszert igazsagait,
amelyeket Baden-Powell olyan megragadodan fejtett ki konyvében, tjra
oda kell tarnunk a vilag elé. Ez az elgondolas hozta 1étre a Cserkészet fitik-
nak most megjelent, VILAGTESTVERISEGI KIADASAT.

Az 4j kiadas gondolatat WILLIAM HILLCOURT, az Amerikai Cser-
készszovetség nemzeti vezetStisztje vetette fel. Inditvanyat szivvel-1élek-
kel tamogatta dr. Elbert K. Fretwell cserkészfémegbizott és dr. Lorne W.
Barclay, az Amerikai Cserkészszovetség kiadvanyainak fészerkesztéje.
Lady Baden-Powell, az Angol Cserkészszovetség, valamint a Nemzetkozi
Cserkésziroda is 6rommel fogadta az inditvanyt. Ezen az alapon Hillcourt
dolgozta ki a kényv anyagat, valamennyi érdekelt fél teljes megelégedé-
sére. Munkajaban értékes tdmogatast kapott Frank E. L. Coombstol, a
Kanadai Cserkészszovetség kiadvanyainak szerkeszt6jétol.



BEVEZETES

A Cserkészet fitiknak jelen kiadasa a Baden-Powell altal atvizsgalt leg-
utolsé kiaddst kéveti, de kiilonos gondot forditottunk arra, hogy olyan
stilusban adjuk kozre, amilyet Bi-Pi maga is sziikségesnek tartott volna
az ilyen VILAGTESTVERISEGI KIADAS céljaira. Inkdbb a nemzetkozi,
mint a nemzeti szempontokat domboritottuk ki benne, s ezért elhagytuk
a kiilonleges angol vonatkozasu részleteket, amelyeket az Egyestlt Ki-
ralysdg hatérain kiviil amugyis bajosan értenének meg. Osszeallitdsanal
mindig a FIURA gondoltunk, amint azt Bi-Pi maga is kivanta volna.

A konyvet élénkitd kétszaz rajzot seregnyi konyvbdl és cikkbdl gyujtottitk
Ossze. Soha még egy kétetben nem latott napvilagot a Fécserkész ennyi rajza.
Koszonetet kell mondanunk a mar emlitett cserkészvezetSknek, az Amerikai
Cserkészszovetségnek, amely magara vallalta a konyv szerkesztésének, ki-
nyomtatdsanak és kiadasanak valamennyi terhét, az (angol) Cserkészszovet-
ségnek és a C. Arthur Pearson & Son cégnek, amelynek el6zékenysége lehe-
t6vé tette, hogy a Cserkészet firiknak ez a VILAGTESTVERISEGI KIADASA
az Amerikai Egyesiilt Allamokban megjelenhessék.

A vilag Fécserkésze, aki 1907-ben papirra vetette a Cserkészet fitiknak-ot,
profétai erejii jovobelatonak bizonyult, midén 1937-ben ezt irta:

»Az emberre az a feladat var, hogy visszadllitsa a béke aldasat az emberi-
ség viragzasaval és boldogsagaval egyiitt. Els6 1épés a joakarat és kolcsonos
tiirelem, az igazsag és igazsagossag szellemének kifejlesztése az irigység,
gyulolet és rosszakarat helyett. Néhany nap, és a ma fiaibol orszaguk férfiai
lesznek. Ugy latszik, nekiink, cserkészeknek adatott meg az alkalom, hogy
segitsiink a jozan ész, a szeretetbdl fakado irgalmassag és szeretet ingéjat
helyére visszalenditeni. Mozgalmunk héal'Istennek az egész vilagot atole-
16 testvériséggé fejlddott, amelyben a kolcsonos megértés és bajtarsiassag
érzése uralkodik”

Ezt jelenti a cserkészet vilagtestvérisége.

John Skinner Wilson
a Nemzetkozi Cserkésziroda igazgatdja
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ELOSZO A MAGYAR KIADASHOZ

Kedves Cserkészek!

111 év telt el azdta, hogy cserkészetiink alapitdja, Bi-Pi el6szor kiadta azt
a konyvet, amelyben Osszegyujtotte addigi tapasztalatait és Gtleteit a gye-
rekekkel és fiatalokkal vald foglalkozasokhoz. A konyv hatasara létrejovo
mozgalom szélsebesen terjedt. Ez nem kis mértékben koszonheté an-
nak, amilyen maga a konyv lett: él6, lelkesitd, praktikus. Hiszen a legtobb
cserkész nem személyesen Bi-Pi-t6] tanulta a cserkészetet, hanem ezen az
irdson keresztill talalkozott vele. A Scouting for Boys lapjaibol atsugarzik,
hogy ez valami olyan dolog, ami kihivast jelent és nem kénnyti - hiszen a
nomad élet a legtobbiink szaimara kezdetben nem kényelmes —, de megéri.
Erzédik ugyanakkor a cserkészet 6rome is: a jatékossag, a derd, a talpra-
esettség és a lovagiassag. Mindez pedig szamtalan kézzelfoghat 6tlettel
és praktikus tanaccsal van teletlizdelve, amit6l az olvas6 nem csak kedvet
kap a cserkészkedéshez, hanem konkrét utmutatast is ahhoz, hogyan 4ll-
jon neki.

A cserkészet alapjai, a f6 nevelési elveink, a vallasossagunk, a leglé-
nyegesebb moddszereink azota sem valtoztak. Ugyanakkor a mindenna-
pi cserkészetiink mégis nagyon mas lett az elmdlt 111 évben. Mar nem
tomiink szalmazsékot a taborainkban az alvashoz; a riadélanc nem ugy
néz ki, hogy a gyerekek atszaladnak a szomszéd 6rsi tag udvaraba; nem
csak a vezet6ink, hanem a tagjaink is rendelkeznek online eléréssel; és
a legfontosabb programszervezési kellékiink a telefon és a szamitégép.
Miért érdemes hat mégis elolvasni ezt a konyvet?

Az én valaszom tobbféle. Egyrészt izgalmas latni a torténetiink elejét:
hogy milyenek voltak az elsé gondolatok, az els6é otletek, az elsé kon-
cepcidk — hogy honnan indult ez az egész nagy jaték, aminek a szélai
elvezetnek egészen Hozzad, aki ezt az el6szot olvasod. Masrészt amikor
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ELOSZO A MAGYAR KIADASHOZ

Bi-Pi miveit olvasom, a legfontosabb élményem az, hogy megtalalom
benniik leirva azokat a gondolatokat, amiket az egyre tudatosabb cser-
készetiink, az egyre fejlettebb vezetéképzésiink, az ujra- és ujragondolt
nevelési koncepcioink megalkotasa soran j felismerésként mondtunk ki.
Ez az élmény pedig egyszerre tolt el mély aldzattal (ezek szerint mégsem
mi fedeztiik fel a spanyolviaszt), és ad nagy megerdsitést — ugy tiinik, jo
uton jarunk az alapitonk nyomaban.

Kedves Cserkésztestvérem! Ajanlom tehat Neked ezt a konyvet, ha
érdekel, milyen volt ,,akkoriban”. A példak kozelebb hozzik a szaz év-
vel ezelotti vilagot, kornyezetet, segitenek elképzelni, hogyan indult a
cserkészet. Es ajénlom akkor is, ha jo tleteket (fleg természetben meg-
valdsithatd otleteket), apré triikkoket, kézzelfoghato jatékokat, tabori
jo gyakorlatot keresel. Legféképpen pedig akkor ajanlom, ha szivesen
megtapasztalnad Bi-Pi maig friss szavait legfontosabb 6rokségiinkrél: a

cserkészet oromérdl.

P6té Judit
orszagos elnok, Magyar Cserkészszovetség
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A vilag cserkészei — egymas testvérei.
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1. TABORTUZ

1. tabortiz
MI A CSERKESZ DOLGA?

Békes felderitok — Kim — A mafekingi fidk

AZT HISZEM, minden fiu akar segiteni hazéjén. Igy vagy tgy.

Van egy j6 modja, ahogyan ezt konnyen megteheti: az, ha f6lcsap cser-
késznek.

A felderit6 a hadseregben, biztosan tudjatok, rendszerint olyan katona,
akit esze és merészsége miatt kivalasztanak, hogy menjen a tlizvonalba,
deritse f6l, merre az ellenség, s mindezt jelentse parancsnokanak.

A katonai felderit6kon kiviil azonban vannak békés felderit6k - olya-
nok, akik békeidében végeznek olyan munkat, amihez ugyanolyan me-
részség és talalékonysag kell.

Ezek a vilag pionirjai.

Eszak-Amerika pionirjai és vaddszai, Dél-Amerika gyarmatositéi, Ko-
zép-Afrika vadaszai, az Azsiaban és a vildg minden vad téjan dolgozé
felfedez6k és missziondriusok, Ausztralia busmanjai és tehenészei, az
északkelet-kanadai és dél-afrikai csendérok — mind-mind békés felderi-
tok, igazi férfiak, a sz6 legszorosabb értelmében, és mesterei a felderités-
nek. Tudjak, hogyan kell életben maradni az 6serdoben. Barhol meglelik
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MI A CSERKESZ DOLGA?

az utat, és képesek megérteni, mit mond a legaprébb jel vagy labnyom.
Tudjak, hogyan kell egészségiikre vigyazni, ha tavol az orvos. Erések és
merészek, minden veszéllyel szembeszallnak, s mindig figyelnek ra, hogy
egymast segitsék. Megszoktak, hogy életiik sajat tigyességiiktdl fiigg, és
habozas nélkiil kockara teszik, ha ezzel hazajukon segithetnek.

Mindent foladnak, hogy elvégezhessék munkéjukat: egyéni kényelmii-
ket és kivansagaikat. Azért tesznek
igy, mert ez a kotelességiik.

A pionir élete nagyszer( élet, de
nem vallalkozhat r4 akarki, akinek
megtetszik, csak gy, hirtelen, ha-
csak fol nem késziil ra. Azok, akik
a legtobbre viszik, a cserkészést
még fitkorukban tanultak.

A cserkészés minden életforma-

ban hasznos, amit csak véalasztotok.

Egy hires tudés azt mondta, hogy A gyarmatositok, vadaszok és

a nyomkeresés értékes az olyan felfedez8k az egész vilagon mind
felderitdk. Ertenilk kell, hogyan

embernek, aki a tudomdnnyal gondoskodjanak magukré.

foglalkozik; egy jo nevii orvos el-
magyarazta, milyen fontos az or-
vosnak vagy sebésznek, hogy folfi-
gyeljen a legkisebb jelre is, akarcsak a felderitd, s hogy tudja is, mit jelent.
Igy hét azt akarom nektek megmutatni, hogyan tanulhatjatok meg a
felderitést, a cserkészkedést magatokban, s hogyan tudtok cserkészkedni
otthon. Nagyon konny(i megtanulni, és nagyon érdekes, amikor mar csi-
naljatok.
A legkonnyebben gy tanulhatjatok meg, ha f6lcsaptok cserkésznek.

17



1. TABORTUZ

Kim kalandjai

Hogy mi mindent csindlhat a cserkész, azt jol példazza Kim, Rudyard
Kipling torténetének hdse.

Kim, vagy hogy teljes nevén emlitsiik, Kimball O'Hara, egy ir ezred
6rmesterének fia volt Indidban. Apja és anyja még kisgyermekkoraban
meghalt, s egy nagynénje gondjaira maradt.

Jatszoétarsai mind bennsziil6tt fiak voltak, igy megtanulta nyelviiket, szo-
kasaikat. J6 baratsagba keveredett egy oreg vandorpappal, és végigutazta
vele egész Eszak-Indidt.

Egyik nap ugy esett, hogy apja régi ezredével talalkozott, amint éppen
menetelt, de amikor meglatogatta taborukat, letartdztattak, mert tolvajt
gyanitottak benne. Amikor megtalaltik nala sziiletési anyakonyvi kivona-
tat és mas iratait, lathattdk, hogy kozéjiik tartozik. Az ezred a szarnya ald
vette, és gondoskodott neveltetésérdl. Kim azonban, amikor csak az iskolai
szlinetekben szerét ejthette, indiai ruhdba 6ltoz6tt, és a nép kozé elegyedett,
mint koziilik valé. Egy idé mulva megismerkedett egy bizonyos Lurgan
nevi urral, aki régi ékszerrel és rit-
kasagokkal kereskedett, de mivel jol
ismerte a népet, egyszersmind tagja
volt a kormany Hirszerzé Szolgala-
tanak. Mivel ez az ember latta, mi-
lyen kiilonlegesen jol ismeri Kim a
bennszilott szokasokat, ugy vélte,
hasznavehetd iigynokét tudna fa-

ragni bel6le a kormany Hirszerz
Szolgélatanak. Igy hét azt a leckét

adta Kimnek, hogy figyeljen meg A pionir élete nagyszer(i élet,
és jegyezzen meg apro részleteket; de hogy ti is élhessétek, elgre
fol kell késziilngtok a varhato

ez ugyanis fontos része a felderitd .
nehézségekre.

kiképzésének.

18



MI A CSERKESZ DOLGA?

Kim kiképzése
Lurgan azzal kezdte, hogy egy tal mindenféle dragakovet mutatott Kim-
nek. Hagyta, hogy egy percig nézze, azutan letakarta egy kendével, s meg-
kérdezte tdle, hany kovet latott, és milyeneket. Eleinte Kim csak néhanyat
tudott megjegyezni, és nem is tudta 6ket valami pontosan leirni, de kis
gyakorlassal hamarosan sikeriilt egészen jol emlékezetébe vésnie Sket. Igy
folyt a lecke mindenféle mads targgyal is, amit ugyanigy mutatott neki.
Végiil, sok egyéb gyakorlat utan, Kim a Titkosszolgalat tagjava valt, és
titkos jelet kapott — mégpedig egy fiigg6t vagy jelvényt, amit a nyakaban
hordott, s egy bizonyos mondatot, amivel jelezni tudta, hogy a Szolgalat
embere, ha megfelel6en mondta ki.

Kim a Titkosszolgalatban
Egyszer, amint a vonaton utazott, talalkozott egy indiaival, akinek fején
és karjan komoly végott sebek voltak. Ugy magyardzta a tébbi utasnak,
hogy kiesett az aut6bdl, amivel az allomasra hajtott. Kim azonban mint
jo megfigyeld, észrevette, hogy a sebek élesek, s nem olyan horzsolasok,
amilyeneket akkor szerezhetnek, ha kocsibol esnek ki, ezért nem hitt neki.

Amint a férfi a fejét kotozgette, Kim észrevette, hogy ugyanolyan jel-
vényt visel, mint 6, ezért megmutatta neki a magaét. A férfi azonnal a
tarsalgasba kevert néhany titkos sz6t, Kim pedig a megfelel$ szavakkal
valaszolt. Ekkor az idegen félrehuzta Kimet a sarokba, és elmondta neki,
hogy valamilyen titkosszolgalati tigyon dolgozik, ellenségei felismerték,
és vaddsznak ra, majdnem meg is 6lték. Talan azt is tudjak, hogy ezen a
vonaton utazik, és ezt meg is taviratozhattdk barataiknak. Szeretné tizene-
tét ugy eljuttatni egy bizonyos renddértiszthez, hogy ne fogja el az ellenség,
de nem tudja, hogyan, ha mar az ellenség figyelmeztette tarsait az érkezé-
sérél. Kim azonban megtalalta a megoldast.

Indidban sok szent koldus utazgat szerte az orszagban. Nagyon szent-
nek tartjak 6ket, és az emberek mindig segitik élelemmel és pénzzel. Szinte
ruhatlanul jarnak, hamuval kenik be testiiket, s bizonyos jeleket festenek
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1. TABORTUZ

arcukra. Kim nekilatott, hogy az
embert koldusnak alcdzza. Lisztet
és pipahamut kevert Ossze, levet-
kéztette bardtjat, és bekente a ke-
verékkel. Sebeit is bekente, hogy ne
latszodjanak. Végul kis festékkész-
letével (amit mindig maganal hor-
dott) rafestette a megfeleld jeleket
a férfi homlokara, el6refésiilte a

hajat, hogy elvadultnak s loncsos-
nak lassék, mint a koldusoké, be- Kim liszt és hamu keverékével
szérta porral, ugyhogy sajat édes- koldusnak alcazta az embert.
anyja sem ismert volna ra.

Nemsokéra egy nagy allomasra
értek. A peronon meglattdk azt a renddrtisztet, akinek a jelentés késziilt.
Az alkoldus meglokte a tisztet, az meg elkezdte angolul szidni a koldust. A
koldus bennsziilott nyelvii sértéssel felelt, de belekeverte a titkos szavakat.
A rendértiszt azonnal folfogta bel6liik, hogy ez a koldus titkos tigynok.
Ugy tett, mintha letartoztatta volna, bekisérte a rendérségre, és ott nyu-
godtan tudott vele beszélni, s atvenni jelentését. Késébb Kim a Szolgélat
masik tigynokével is megismerkedett, egy kitanult indiaival, és nagy se-
gitséget tudott neki is adni két kémked? tiszt elfogasahoz.

Erdemes elolvasni Kim t6bbi kalandjét is?, mert jol érzékeltetik, milyen
értékes szolgalatot tehet a cserkész hazdjanak vészes id6kben, ha kell6en
ki van képezve, és eléggé intelligens.

2 Rudyard Kipling: Kim cimi kényve elérheté a Magyar Elektronikus Konyvtar gytj-
teményében: mek.oszk.hu/02000/02093/
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A mafekingi fiak

J6 példdja volt annak, milyen hasznosak lehetnek a fitk a hadiszolgalat-
ban, amikor fitcsapatot szerveztiink Mafeking® védelmére 1899-1900-
ban, a dél-afrikai haboruban.
Mafeking, gondolom, tudjatok,
szokvanyos, vidéki varoska kinn
Dél-Afrika kietlen pusztajan. Sen-
ki sem hitte volna, hogy ellenség
tamad ra. J6 példdja annak, men-
nyire fel kell késziiln6tok nemcsak

arra, mi varhato, hanem arra is, mi
lehetséges. Ez itt D&l-Afrika térképe. Ha jol

Amikor lattuk, hogy Mafekingnél megnézitek, megtalaljatok
Mafekinget és tobb mas helyet is,

tdmadésra szamithatunk, a védé- ) N ”
ami ebben a kdnyvben el6fordul.

ket, mintegy hétszaz kiképzett fér-

fit, renddrt és onkéntest, azokra a

posztokra rendeltiik, amelyeket vé-

deniiik kellett. Majd felfegyvereztiik a helybeli férfiakat is - ugy haromsza-
zan lehettek. Egy résziik 6reg hatarvidéki ember volt, és nagyon alkalmas a
feladatra, de sokuk fiatal kereskedd, hivatalnok, és mas efféle, akinek puska
soha azel6tt nem volt a kezében.

Mindent 6sszevéve alig ezer emberiink volt egy olyan helység védel-
mére, amelyiknek a keriilete nyolc kilométer volt, lakossaga hatszaz fehér
nébol és gyermekbdl és kb. hétezer bensziilott afrikaibol allt. Minden
emberre sziikségiink volt, s ahogy multak a hetek, és sok embert megoltek
vagy megsebesitettek, a harc és az éjjeli 6rség mind nehezebb feladatot
rott rank.

3 Ejtsd ,,Metking”
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A mafekingi hadaprodcsapat
Ekkor aztan a vezérkari f6nok, Lord Edward Cecil, 6sszehivta a mafekingi
fiakat, és hadaprdodcsapatot szervezett bel6liik. Egyenruhat adott nekik, és
kiképezte 8ket. Es milyen vidém, vagny és hasznos csapat is voltak! Az-
el6tt sok embert kellett arra hasznalnunk, hogy parancsot vagy tizenetet
vigyen, figyeljen, kiildonc legyen és ehhez hasonld. Mindezt a feladatot
most a hadaprodfitkra biztuk, igy a férfiak felszabadultak, hogy a tlizvo-
nalat erésitsék.

A hadaprodok torzsérmestere
egy Goodyear nevd fia lett. Ve-
zetésével jO munkat végeztek, és
nagyon raszolgaltak azokra a ki-
tiintetésekre, amelyeket a hdboru

befejeztével kaptak.
Sokuk kerékparozott, igy pos-
tat tudtunk felallitani, amellyel az A mafekingi fidk kivald szolgalatot
emberek levelet tudtak kiildeni a tettek. Hadaprodbrigadokba
tomoritettiik 6ket, egyenruhat és

megerGsitett pontokon levé ba- kiképzést kaptak.
ratjuknak vagy a varosba, anélkiil,
hogy golyoénak tették volna ki ma-
gukat.
Ezekhez a levelekhez bélyeget nyomattunk, rajta a kerékparos hadap-
rodkiildonc képével.
Egyszer azt mondtam az egyik fiunak, aki meglehetdsen erés golyoza-
poron at érkezett:
- Még eltaldlhatnak egyszer, ha igy futkosol, amikor 16vedékek ropkod-
nek koriilotted!
- Olyan gyorsan taposok, uram - valaszolta —, hogy nem érnek utol
soha.
Ezek a fiuk fittyet hdnytak a golyonak. Mindig ugrottak, ha parancsot
kellett vinniiik, bar ez mindig életiik kockaztatdsaval jart.
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Te is megtennéd?

Ti is megtennétek? Ha ellenség 16né ezt az utcat, s tizenetet kellene vin-
netek a szemkozti hazba, megtennétek? Biztos vagyok benne, hogy igen
- bar talan nem nagy lelkesedéssel.

De erre mar j6 elére fol kell késziilnétok. Eppolyan ez, mint fejest ug-
rani a hideg vizbe. Az a fickd, aki hozza van szokva a vizbeugrashoz, fel
sem veszi — annyiszor gyakorolta mar. De kérjetek csak meg egy masikat,
aki sohasem probalta: mindjart begyullad!

Igy van ez azzal a fitival is, aki hozzészokott, hogy a parancsot azonnal
teljesitse, akar kockazatos, akar nem. Mihelyt valamit meg kell tennie,
azonnal meg is teszi, akdrmilyen nagy veszéllyel jar is, mig egy masik
legény, aki sohasem volt hajlandé engedelmeskedni, vonakodik, emiatt
késébb még azok is megvetik, akik baratai voltak.

Nincs azonban sziikség haborura ahhoz, hogy hasznos cserkészek le-
hessetek. Mint békés cserkészekre sok tennivald var ratok — barmikor,
barhol lennétek is.
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2. tabortiz
MIT CSINAL A CSERKESZ?

Elet a szabadban — Erddjdré mesterség — Lovagiassag —
Eletmentés — Szivossag — Hazaszeretet

HOGY JO CSERKESSZE viljatok, a kévetkezdket kell tudnotok.
Elet a szabadban

A tabor a cserkészélet legvidamabb része. Isten szabad ege alatt élni, he-
gyek és fak, madarak és allatok, tenger és folyd tarsasiagaban - azaz a
természetben élni, a magatok kis vaszonotthonaban, f6zni magatokra, s
mindent folfedezni — mindez olyan egészségessé és boldogga tesz, ami-
lyenné sohasem valhattok a varos kdrengetegében és fiisttengerében.

Nagyszert kaland a portya is: amikor tavolabbra kalandoztok, és min-
den nap 4j helyeket fedeztek fol. Erésit, keményit; nem t6r6dtok vele,
esik-e, vagy fuj a szé€l, hideg van-e vagy meleg. Ahogy adddik, ugy ve-
szitek, mert érzitek: olyan formaban vagytok, hogy minden nehézséggel
nevetve tudtok megbirkdzni, mert tudjatok, végiil ti gy6ztok.

Ahhoz persze, hogy élvezzétek a taborozast és a portyat, tudnotok kell,
hogyan csindljatok annak rendje és modja szerint.

Meg kell tanulnotok, hogyan verjetek satrat, hogyan tissétek ossze ka-
lyibatokat, hogyan rakjatok tiizet, hogyan készitsétek el ételeteket, hogyan
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kossetek Gssze ronkfékat, hogy hidat vagy tutajt épitsetek, hogyan leljétek
meg az utatokat ismeretlen vidéken éjszaka éppugy, mint nappal, és még
sok mindent.

Nagyon kevés ember tanulja meg ezeket a dolgokat, ha civilizalt ko-
rilmények kozt él, mivel kényelmes hazban lakik, és puha agyban alszik.
Etelét elkészitik neki, és ha meg akarja tudni, hogyan taléljon el vala-
hova, egyszertien megkérdezi a rendért. Hat bizony, ha az ilyen ember
cserkészkedni vagy felfedezni akar, ugyancsak tanacstalanna valik.

Mert vegyiik csak kedvenc sportembereteket, és kiildjétek ki a vadon-
ba, és melléje egy masikat, aki jaratos a taborozasban, majd meglatjatok,
melyik talalja f6] magéat. A magas helyezés a géllovélistan nem sokat segit
rajta — bizony csak tjonc lesz ott.

Erdojaras

Az erdéjéras az allatok és a természet ismerete.

A kiilonféle allatokat ugy ismerhetitek meg, ha kovetitek a nyomukat,
kozelitkbe lopodztok, és igy, természetes koriilményeik kozott figyelitek
meg Oket, s tanulmanyozzatok szokésaikat.

Az allatok utani vadaszatban a becserkészésiik az izgalmas, nem a meg-
olésiik. Nincs cserkész, aki szandékosan azért 6lne meg allatot, mert 6lni
van kedve; csak akkor 6li meg, ha élelemre van sziiksége — hacsak az dllat
nem veszélyes. Ha sokat figyelitek az allatokat a szabadban, sokkal jobban
megkedvelitek ket, semhogy le akarnatok éket 16ni.

Azon feliil, hogy észreveszitek a nyomot, és minden apré aruld jelet, az
erd6jard mesterség azt is jelenti, hogy ki tudjatok olvasni, mit jelentenek,
példaul hogy mekkora Iépésekkel haladt az allat, meg volt-e riadva, vagy
gyanutlan volt, és igy tovédbb. E mesterség révén tudja a vadasz megta-
lalni a helyes utat az dserd8ben vagy a sivatagban. Megtanulja, melyek
a legjobb ehet6 gyiimolesok és gyokerek a maga szamdra, s melyek az
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allatok kedvenc csemegéi, amelyekkel tehat magahoz csalogathatja Gket.
Ugyanigy, lakott helyen megfigyelhetitek az emberek, lovak, kerékparok,
autok nyomat, és kitaldlhatjatok bel6liik, mi tortént. Megtanuljatok ész-
revenni apro jelekb6l, példaul a madarak hirtelen folrebbenéséb6l, hogy
valaki kozeledik, akkor is, ha még nem lathatjatok. Ha megfigyelitek az
emberek viselkedését vagy ruhdzatat, és mindent osszevesztek, néha ra-
johettek, hogy rosszban santikélnak. Vagy meg tudjatok allapitani, hogy
bajban vannak, és segitségre, vigaszra szorulnak — és akkor meg tudjatok
tenni, ami a cserkész egyik legfébb kotelessége: a toletek telheté minden
uton-modon segiteni azokon, akik bajban vannak.

Ne feledjétek: ha a cserkész masokkal van, és azok valami nagyot vagy
kicsinyt, kozelit vagy tavolit, magasat vagy alacsonyat vettek észre, szé-
gyen ra nézve, ha mindezt nem 6 latta meg el6bb.

Lovagiassag

Hajdanaban a lovagok voltak az igazi cserkészek, és torvényeik nagyon
hasonlitottak a mostani cserkésztorvényekhez.

A lovagok legszentebb tulajdonuknak becsiiletiiket tartottak.

Nem tettek volna becstelen dolgot, mondjuk hazudtak vagy loptak vol-
na. Inkabb meghaltak volna, de nem tettek ilyent. Mindig készen alltak,
hogy kiralyuk, vallasuk vagy becsiiletiik védelmében harcoljanak és meg-
haljanak.

Minden lovagnak volt egy kis aprddja, aki kovette, s néhany fegyver-
hordozdja, éppugy, mint a mi drsvezetdinknek is van helyettese és négy-
ot cserkésze.

A lovagi torvénykonyv

A lovagot ,,6rse” tlizon-vizen at kovette, és valamennyit ugyanaz az esz-
mény fiitotte, mint vezetéjiiket, mégpedig:
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- htiségesek voltak Istenhez, kiralyukhoz és hazdjukhoz,

- kiilonosen udvariasak voltak a n6khoz, a gyerekekhez és az elesettekhez,

- mindenkin segitettek,

- pénzt és élelmet adtak a raszorulonak,

- és takarékoskodtak pénziikkel, hogy teljék erre,

- megtanitottdk egymast a fegyverforgatasra, hogy megvédhessék

hitiiket és orszagukat az ellenségtol.

A mai cserkészek minden rossz és
tisztatalan ellen harcolnak, akarcsak
hajdanan Szent Gyorgy.

- Hogy mindezt végbevihessék,
mindent megtettek, hogy erések,
egészségesek és tevékenyek ma-
radjanak.

Ti sem tudtok annal jobbat kita-
lalni, cserkészek, mint hogy koveti-
tek a lovagok példdjat.

Az egyik fontos dolog az volt na-
luk, hogy mindennap valakivel jot
kellett tenniiik, s ez nekiink is tor-
vényiink.

Amikor reggel folkeltek, véssé-
tek az eszetekbe, hogy valakivel
jot kell tennetek a nap folyaman.

Kossetek csomot a zsebkenddtokre vagy a cserkésznyakkendére, hogy

emlékeztessen ra.

Ha egyszer rajottetek, hogy aznap elfelejtettetek jot tenni, a kovetkez

napon kettdt kell tennetek. Ne feledjétek: cserkészfogadalmatokban be-

csiiletetekre fogadtatok, hogy igy tesztek. Ne higgyétek azonban, hogy a

cserkésznek csak egy jotettet kell tennie egy nap. Egyet kell, de ha 6tvenet

tud, annal jobb.

A jotett nagyon kis dolog is lehet. Jotett, ha akar csak egy forintot tesztek

egy perselybe, vagy segitetek egy néninek atmenni az tttesten, vagy he-
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lyet adtok valakinek az iilésen, vagy vizet adtok egy szomjas lonak, vagy
tolvesztek egy kis bananhéjat az utcan. De egyet mindennap kell tennetek,
és az is csak akkor szamit, ha semmit sem fogadtok el viszonzasképpen.

Eletmentés

Az a cserkész, aki meg tudja mente-
ni felebaratja életét a nagyvarosban,
a banyaban és a gyarban, vagyis a
mindennapi életben el6forduld
hirtelen balesetnél, nem kevésbé
hés, mint az a katona, aki a harc
stir@ijébe rohan, hogy a csata min-

den veszélyének fittyet hanyva
megmentse bajtarsat. Nektek mint cserkészeknek
kotelességetek, hogy naponta
legalabb egy jotettet tegyetek.

Tobb ezer cserkész érdemelte
mar ki az életmentd Kkitiintetést,
és remélem, még sok fogja kiérde-
melni ezutan.

Biztosan sokatoknak lesz alkalma valamikor életet menteni, de erre fel
kell késziilnotok, ehhez RESEN KELL LENNETEK. Tudnotok kell, mit
tegyetek, amikor a baleset bekovetkezik — és tegyétek is, akkor és ott.

Nem elég, ha konyvbdl elolvassatok, és azt hiszitek, most mar tudjatok,
mi a teendd. A valdsagban és gyakran kell gyakorolnotok, amit tennetek
kell, pl. hogy hogyan kossétek be a szatokat és orrotokat nedves zsebken-
dével, hogy fiistben is tudjatok lélegezni; hogyan tépjetek csikokra egy
lepedét, s hogyan készitsetek bel6le mentSkételet tlizbdl valé mentés-
hez; hogyan nyissatok ki aknanyilast, hogy levegét engedjetek a gazzal
teli csatornaba; hogyan emeljetek ol és szallitsatok eszméletlen embert;
hogyan mentsetek ki és keltsetek életre latszolag mar megfulladt embert
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s igy tovabb. Ha mar mindezt megtanultitok, akkor lesz 6nbizalmatok
is, és mihelyt baleset torténik, és mindenki idegesen kapkod, mert nem
tudja, mit tegyen, ti nyugodtan kozbe tudtok Iépni, és helyesen cselekedni.

Szivossag

Ahhoz, hogy a fiatal minden cserkészkotelességét és munkéjat jol elvé-
gezhesse, erdsnek, egészségesnek és tevékenynek kell lennie. Mindezt
megszerezheti, ha egy kis figyelmet fordit ra.

Ez sok gyakorlast jelent: jatéksportot, futast, gyaloglast, kerékparozast
és igy tovabb.

A cserkész lehetéleg sokat aludjon a szabadban. Az a fi, aki hozza van
szokva, hogy mindig csukott ablak mellett aludjon, megfazhat, amikor
elGszor probal a szabadban aludni. A dolog nyitja az, hogy mindig nyi-
tott ablak mellett aludjatok, télen-nyaron, s akkor nem fogtok megfazni.
Jomagam képtelen vagyok aludni, ha be van csukva az ablakom, vagy le
van huzva a redényom, és valahdnyszor vidéken vagyok, legszivesebben
a hdzon kiviil alszom.

Rovid torna reggelente és este
kivalo eszkoz alloképességetek
megtartasahoz — nem is annyira
azért, hogy izompacsirtava valja-
tok, hanem inkabb, hogy megmoz-
gassatok minden belsé szerveteket,

és testetek minden porcikdjaban

folpezsditsétek a vérkeringést.

A cserkész a szivossagot a Minden igazi cserkész megfiir-
szabadban tanulja. Akarcsak a
folfedezdk, maga viszi terhét,

és ,hajtja a maga kenujat”.

dik minden nap. Ha nem tud fiir-
deni, naponta led6rgoli magat ned-
ves, durva szovést toriilkozével.
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A cserkész az orrdn 4t lélegzik, nem a szdjdn 4t. Igy nem szomjazik
meg. Nem fullad ki olyan hamar. Nem Iélegzi be a levegével mindenféle
betegség csirdjat, és nem horkol éjjel.

A mély lélegzés gyakorlasa igen hasznos a tiid6 fejlesztéséhez, és hogy
friss levegt (oxigént) juttassunk a vérbe, foltéve, ha friss levegén csinal-
juk, és nem vissziik tilzasba. A mély lélegzésnél a belélegzésnek lasstinak
kell lennie s mélynek, az orron at, nem a szajon at, mig a bordak teljesen
ki nem fesziilnek. Ezutdn, kis id6 mulva, lassan és alland6 sebességgel kell
kilélegezni, eréltetés nélkiil. A legjobb lélegzés persze az, amikor termé-
szetesen veszitek, sok futds kozben.

Szeresd a hazadat!

Az én hazam és a ti hazatok nem magatol alakult ki a semmib6l. Férfiak
és nok alkottak, kemény munkaval és kemény harccal, gyakran életiiket
aldozva érte - vagyis odaadd hazaszeretettel.

Barmit tesztek, el6szor hazatokra gondoljatok. Ne arra fecséreljétek
id6toket és pénzeteket, hogy csak magatokat szérakoztassatok, hanem
el@szor arra gondoljatok, hogyan lehetnétek haszndra a kozosségnek. Ha
igy tesztek, akkor megérdemelten és Gszintén szorakozhattok, ahogy csak
akartok.

Talan nem is tudjatok, hogyan lehetne egy kis fiti hasznara hazdjanak,
de aki cserkésszé lesz, és teljesiti a cserkésztorvényt, mind hasznara lehet.

»A haza minden el6tt!” - ez legyen a célotok. Taldn, ha §szintén felte-
szitek magatoknak a kérdést, belatjatok, hogy most épp az ellenkezdjét
csindljatok. Hogyha igy volna is, remélem, mostantél megvaltoztok, és
ebben meg is maradtok. Ne elégedjetek meg azzal, hogy masoknak fizet-
tek, hogy focizzanak vagy kocogjanak helyettetek, mint a romaiak tették,
és teszik mds népek ma is. Ti magatok tegyetek valamit, hogy biiszkén
lobogjon a zaszl4!
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Ha ezzel a szandékkal kezdtek cserkészkedni, akkor ez mar valami.
Csapjatok f6l, ne csupan azért, mert jé mulatsag, hanem azért is, mert
ezaltal folkésziilhettek rd, hogy ne csak hazatoknak legyetek jo allampol-
garai, hanem az egész vilagnak is.

Ekkor fog athatni benneteket a legigazabb hazafisag szelleme; ezt min-
den fiunak el kell sajatitania, ha belevalé srac.

Az elsdoni gyilkossag

Tobb éve kegyetlen gyilkossag tor-
tént Eszak-Anglidban. A gyilkost
elfogtak, elitélték, és felakasztottak.
Mindezt egy pasztorgyerek megfi-

gyel6képességének koszonhették.
Erd6jaro mesterség — A fig, Ro- Afi, Robert Hindmarsh, jol megje-

bert Hindmarsh, a nyéjét érizte a gyezte a csavargo kiilsejét, anelkdl,
hogy magara vonta volna a figyelmét.

(Ez a nagy vonalaiban igaz torténet
zOtt vagott a hazafelé vezetd utnak. nagyon talaléan szemlélteti, mi a

Elhaladt egy csavarg6 mellett, aki cserkész kotelessége.)
kinyujtott labbal a f6ldon {lt, és
valamit éppen evett.

mez0n, és elhagyatott dombok ko-

Megfigyelés — Amint a fil elment a csavargo eldtt, jol megnézte ma-
ganak, és észrevette, milyen kiilonos szogek vannak a bakancsa talpaba
verve.

Onfegyelem — Nem 4llt meg, nem kezdte el bimulni, hanem mind-
ezeket a részleteket egy szempillantas alatt, menet kozben jegyezte meg,
anélkiil, hogy kiilonsebben magdara vonta volna az ember figyelmét; az
igy csak egy kézonséges fiunak vélte.

Kovetkeztetés — Amikor otthona kozelébe ért, gy nyolc-kilenc kilo-
méterre, egy kis hdzndl tomeget vett észre. A lakojat, az 6reg Margaret
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Crozier nénit valaki meggyilkolta. Mindenfélét talalgattak, ki tehette, és a
gyanu egy harom vagy négy csavargobdl all6 bandara terel6dott, amelyik
a vidéken garazdalkodott, rabolt, és halallal fenyegetett mindenkit, aki
gaztetteiket foljelenti. A fit mindezt hallotta, majd kiilonoés labnyomokra
lett figyelmes a haz kis kertjében. A bakancsszogek nyoma hasonlé raj-
zolatu volt, mint amilyent a mez6 szélén latott ember bakancsan figyelt
meg, és kézenfekvd volt a kovetkeztetése: annak a férfinak valami koze
lehet a gyilkossaghoz.

Lovagiassag — Az a tény, hogy tehetetlen 6regasszony valt gyilkossag al-
dozatava, folkeltette a fit1 lovagias haragjat a gyilkos irant, barki legyen is az.

Bétorsag és onuralom - Igy, béar tudta, hogy a gyilkos bartai megol-
hetik, ha elmondja, mit tud, lekiizdte félelmét. Egyenesen a rend6rhoz
ment, és elmondta neki, milyen ldbnyomot latott a kertben, és hol lehet
megtalalni azt az embert, aki hatrahagyta 6ket — ha nagyon sietnek.

Egészség és er6 — Abban a hitben, hogy tavol van mar a gyilkossagtdl,
és a fian kivil senki sem vette észre, a mezén levd férfi biztonsagban
érezte magat, és almdban sem gondolta, hogy a fitl képes a gyilkossag
szinhelyéig gyalogolni, majd visszatérni a rendérrel egyiitt, ezért nem
tett ovintézkedést.

A fit azonban erds, egészséges, hegyvidéki gyerek volt, gyorsan és kon-
nyen megtette ezt az utat, igyhogy megtalaltak a férfit, és nehézség nélkiil
elfogtak.

A férfi Willie Winter volt, egy ciganyember.

Birdsag elé allitottak, blinosnek talaltdk, és Newcastle-ban felakasz-
tottak. Testét azutdn a gyilkossag szinhelyére vitték, és az akkori szokas
szerint bitofara akasztottdk.

Két cigany tettestarsat a lopott holmival megtalaltak, s ugyancsak
Newecastle-ban kivégezték.

Meleg sziv - Amikor a fit meglatta a gyilkos testét a bitéfan 16gni,
gyotrédni kezdett, mivel egy embertarsanak halalat okozta.

Eletmentés - Az eldljaré azonban érte kiildott, és megkdszonte neki,
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hogy ilyen nagy jot tett honfitar-
saival, talan nem egynek az életét
mentette meg, hogy segitett meg-
szabaditani a vilagot egy ilyen ve-
szedelmes blinoz4tol.

Kotelességtudat — Ezt mondta:
»leljesitetted a kotelességedet, ha-
bar ez neked veszélyes volt, és sok
gyotrédéssel jart. Mégsem kell vele
sokat foglalkoznunk. Kotelességed
volt segiteni a rendérségnek, hogy

igazsagot tegyen, és a kotelességet
A csapatvezetd megmutatja a filinak, mindig teljesiteni kell, barmi aron,
hog\/ein vélj.(?k c:serlfésszé, és segitia még az életed aran is”

cserkeszet osvenyen. Példamutatas - Igy a fiti a cser-
kész kotelességének minden moz-
zanatat teljesitette: az erddjarast,
az észrevétlen megfigyelést, a kovetkeztetést, a lovagiassagot, a koteles-
ségteljesitést, a kitartast és a melegsziviiséget.

Aligha gondolta, hogy azt, amit egészen dnszantabdl tett, évek multan
példaként emlegetik nektek, tobbi fitinak, hogy a kotelességteljesitésre
tanitson benneteket.

Hasonldképpen ne feledjétek, hogy a ti tetteiteket is figyeli valaki, és
példat vesz réluk.

Probaljatok meg tehat minden kérilmények kozott jol teljesiteni ko-

telességeteket.
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3. tabortiiz
HOGYAN LEGY CSERKESZ?

Az djoncproba — A cserkésztorvény — A cserkészfogadalom —
A cserkészjel és tisztelgés — Az avatas — Az egyenruha

AHHOZ, HOGY CSERKESZEK LEHESSETEK, sziileitek irasos engedé-
lyével be kell Iépnetek a kornyék valamelyik cserkészdrsébe vagy csapataba.

Miel6tt azonban cserkésszé valnatok, meg kell allnotok az ujoncproé-
bat. Ez egyszerti proba: csak azt kell bebizonyitanotok, hogy értek annyit,
amennyi kenyeret megesztek, és kitartotok szandékotok mellett. Egydl-
talan nem nehéz, és mindent megtaldlhattok ebben a konyvben, amit
tudnotok kell hozza.

Ha csapatvezetétok megbizonyosodott rola, hogy jol tudtok mindent,
és jol is csinaljatok, cserkésszé avatnak, és joggal viselhetitek az Gjonc-

proba jelvényét.

A cserkésztorvény
A cserkésztorvény azokat a szabalyokat tartalmazza, amelyek szerint a

cserkészek az egész vilagon élnek, s amelynek megtartdsara fogadalmat
tesztek, amikor cserkésszé fogadnak benneteket. A cserkésztorvényt a
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fuggelékben talaljatok. Tanulmanyozzatok gondosan, hogy minden pont-
jat vilagosan megértsétek.

A cserkészfogadalom

Cserkésszé avatasotokon fogadalmat tesztek a csapat tobbi tagja el6tt.

A cserkészfogadalom a fiiggelékben van.

Ezt a fogadalmat nehéz megtartani, de ez nagyon komoly fogadalom,
és mindaddig nem cserkész a fi1, mig mindent meg nem tesz, hogy foga-
dalma szerint éljen.

Igy mar lathatjatok, hogy a cserkészet nemcsak szérakozas, hanem so-
kat kovetel is téletek, és én tudom, hogy bizhatom bennetek: mindent
meg fogtok tenni, amit csak tudtok, hogy megtartsatok cserkészfogadal-
matokat.

A cserkészjelszo

A cserkészjelsz6: LEGY RESEN!

Ez annyit tesz, hogy mindig készenlétben alltok, testileg, lelkileg, hogy
teljesitsétek KOTELESSEGETEKET.

Légy résen lélekben azéltal, hogy fegyelmezed magad, és engedelmes-
kedsz minden parancsnak, és hogy el6re atgondolsz minden balesetet és
helyzetet, miel6tt bekovetkeznék, ugyhogy a kell6 pillanatban mar tudod,
mit kell tenned, és akarod is tenni.

Légy résen testileg azaltal, hogy erdsited és tevékennyé neveled magad,
képessé arra, hogy a helyeset tedd a kell6 pillanatban, és meg is tedd.
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A cserkészjelvény

A cserkészjelvény az a nyilhegy,
amelyik a térképen vagy az irany-
tin az északi iranyt mutatja. Azért
a cserkészek jelvénye, mert a he-
lyes iranyba mutat, és felfelé. Mu-

tatja az utat a kotelességteljesités és
masok segitése felé. Harom csticsa A cserkészjelvény harom csiicsa

a cserkészfogadalom harom pont- esa cserkeszjel harom ujaa
cserkészfogadalom harom részére

jira emlékeztet. emlékezteti a cserkészt.

Ez a nyilhegy valt a cserkészek
jelvényévé a vilag majdnem min-
den orszagaban. Hogy a nemzetek
megkiilonboztessék magukat egymastdl, gyakran rateszik az orszag cime-
rét. Ezt lathatjitok példaul az Egyesiilt Allamokban, ahol a sas és Amerika
nemzeti cimere van a cserkészet vilagtestvériségének jelvényén. Hasonlo
az eljaras sok mas orszagban is.

A nyilhegy alatt szalag van, a cserkészjelszoval: ,Légy résen!”. A szalag
két vége folfelé szalad, mint a cserkész szdja, mivel kotelességét mosolyog-
va és joszantabol teljesiti.

A szalag alatt zsindr, rajta csomé. Ez a csomo arra emlékeztet bennete-
ket, hogy valakinek minden nap tegyetek jot.

A cserkészjel és tisztelgés
A cserkészjel: emeljétek jobb kezeteket a vallatok magassagaba. Tegyé-
tek a hiivelykujjatokat a kisujj kdrmére, a tobbi ujj mutasson egyenesen

folfelé. A harom ujj a cserkészfogadalom harom pontjara emlékezteti a
cserkészt. A cserkészjelet a fogadalomtételkor hasznaljuk, és ha koszo-
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niink. Ha az igy tartott keziinket homlokunkhoz emeljiik, ez a cserkész-
tisztelgés.

Mikor tisztelegjlink?

Mindazoknak, akik cserkészjelvényt viselnek, illik, hogy naponta egyszer
tisztelegjenek egymdsnak. Aki el6bb latja meg a masikat, az tiszteleg el6re,
tekintet nélkiil a rangjara.

A cserkész, tisztelete jelélll, mindig tiszteleg a zaszléfelvonasnal, a
nemzeti himnusz hangjainal, a kibontott nemzeti zaszlonak, a cserkész-
zaszlonak, ha tinnepélyesen viszik; és minden temetésnek. Ha a cserkész
szolgalatban van ilyen alkalmakkor, az tigyeletes személy parancsa szerint
tiszteleg, vagy 4ll vigyazzba. Ha a cserkész nincs szolgalatban, magatdl
kell tisztelegnie. A vezet6knek minden esetben tisztelegnie kell.

Kézzel csak akkor tiszteleg a cserkész, ha nincs nala a botja; ilyenkor is
mindig jobb kezével. Ha néla van, ugy tiszteleg, hogy bal karjat feszesen
keresztben tartja mellkasa el6tt; ujjaval cserkészjelet formdz, s megérinti
a botot.

Egyenruhdban a cserkész mindig tiszteleg, akar visel kalapot, akér
nem; egyediili kivétel az istentisztelet. Ezen a cserkészek tisztelgés helyett
vigyazzba allnak.

A tisztelgés jelent6sége

Egyszer egy ember azt mondta nekem, hogy 6 bizony nem akarki, s do-
goljon meg, ha egyszer is tisztelgésre emeli az ujjat az ugynevezett ,,jobb”
embereknek; nem akar 6 rabszolga lenni, és hajbdkolni el6ttiik, de nem
dm! Es igy tovabb.

Ez bizony bugris felfogas, ami gyakori az olyan embereknél, akik nem
cserkészként néttek fol. Nem szélltam vitdba vele, pedig mondhattam vol-
na, hogy rosszul itéli meg a tisztelgést.

A tisztelgés a tekintélyes emberek jele. Kivéltsagot jelent, ha valakinek
tiszteleghetiink.
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Hajdanaban minden szabad ember viselhetett fegyvert, és ha talalkoz-
tak, felemelték jobb keziiket, hogy mutassak, nincs benne fegyver, barat-
ként talalkoznak. Ugyanigy tettek, ha fegyveres ember védtelen személlyel
vagy holggyel talalkozott.

Rabszolga vagy jobbagy nem viselhetett fegyvert, ezért a szabad ember
mogott kellett, hogy kullogjon, minden koszonés nélkiil.

Manapsag az emberek nem viselnek fegyvert. De azok, akik jogosultak
lennének, pl. a lovagok, fegyverhordozok és katonak, azaz, akik a maguk
vagyonabol vagy keresetébdl élnek, még most is ugy tisztelegnek egy-
masnak, hogy folemelik a keziiket a kalapjukhoz, vagy egyenesen meg-
emelik a kalapjukat. A ,,semmirekell6knek” nincs joguk a tisztelgéshez,
ezért csak ugy elsomfordalhatnak, és tényleg igy is tesznek, anélkil, hogy
észrevennék a szabad embert vagy a bérbél él6t.

A tisztelgés csupan annyit jelent, hogy rendes emberek vagytok, és jot
akartok a tobbinek. Semmiféle szolgai nincs a dologban.

Ha egy ismeretlen a cserkészjelet mutatja nektek, azonnal nyugtazno-
tok kell gy, hogy ti is mutatjatok neki, majd BAL KEZZEL kezet fogtok

- a cserkészkézfogassal. Ha ezutan megmutatja a cserkészjelvényét, vagy
igazolja, hogy & cserkész, testvérként kell kezelnetek, és mindenben se-
gitenetek.

A cserkészavatas

Ilyesféle lehet az Gjonc cserkésszé avatasanak szertartésa.

A csapat patkéalakban helyezkedik el, az tires helyen 4ll a vezetd és a
vezetShelyettes. Az ujonc a koron belil all Srsvezetdjével, szemben a csa-
patvezetGvel. A helyettes kezében van az Gjonc kalapja és botja. Amikor
a vezetd szolitja az Gjoncot, az Grsvezetdje vezeti be a kozépre. Ekkor a
vezeté megkérdezi:

- Tudod, mit jelent a becsiilet?
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— Igen - feleli az Gjonc —Azt jelen-
ti, hogy szavahihetéségemben és
Gszinteségemben meg lehet bizni

(vagy ugyanilyen értelmii mas kife-

jezést hasznal).
- Ismered a cserkésztorvényt? A cserkész a masikkal bal kézzel fog
- Becsiiletedre mondd: bizhatom kezet, a cserkészkézfogassal.

benned, hogy legjobb tuddsoddal
a cserkészfogadalom szerint fogsz élni?

Az tjonc ekkor a cserkészjelet mutatja, és ezt teszi az egész csapat is,
mig az Ujonc a cserkészfogadalmat mondja.

Vezet6:

- Becsiiletedre, bizom benned, hogy megtartod ezt a fogadalmat. Most
mar tagja vagy a cserkészek nagy vilagtestvériségének.

A csapatvezetd-helyettes ekkor folteszi a fejére a kalapot, és dtadja botjat.

A vezetd bal kézzel kezet fog vele.

Az 1jj cserkész szembefordul a csapataval, és tiszteleg neki.

A csapat tiszteleg.

A vezet6 kiadja a parancsot:

- Ors6dhoz, indulj!

A csapat a botokat vallhoz helyezi, és az Gj cserkész és érsvezetdje vis-
szatér 6rséhez.

A folytatas

Ha mdr folavattak benneteket cserkésszé, folytathatjatok, hogy elérjétek a
kovetkez6 fokozatot, a masodosztalyu cserkész fokozatat. Ehhez sok hasz-
nos dolog alapjaival ismerkedtek meg. A masodosztalyu cserkész jelvénye
a szalag onmagdban, rajta a cserkészjelszoval.

Nincs cserkész, aki tovabb akarna masodosztalyd cserkész maradni,
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mint ameddig foltétlen sziikséges. Igy olyan hamar, amilyen hamar csak
tudtok, elsdosztalyt cserkészekké véltok. Ez kemény munkaval jar: jel-
adassal, térképolvasassal, portyazassal, elsGsegélynyujtassal és sok mas
dologgal. Az elsGosztalyu cserkész jelvénye a nyilhegy és a szalag egyiitt.
Kiilonprébajelvényeket is szerezhettek hobbijaitokért.

A cserkészegyenruha

A cserkészegyenruha nagyon hasonlit ahhoz, amilyent embereim hordtak,
amikor a dél-afrikai csenddrséget vezényeltem. Tudtdk, mi a kényelmes,
praktikus, és mi véd jol az idéjaras viszontagsagai ellen. Igy a cserkészek-
nek az egyenruhdja majdnem ugyanolyan.

Az eredeti cserkészegyenruha a vilaigon minden cserkésznek tetszik,
és aprobb valtoztatdsokkal mindeniitt elfogadtak. Persze, ha az id6jaras
szélséséges, valtoztatni kell rajta, hogy az évszaknak megfeleljen, de egé-
szében véve a mérsékelt égovi nemzetek egyontetiien 6ltozkodnek.

Kezdjiik feliilrél.

A széles karimaju khaki kalap jol véd a nap és az esé ellen. Viharzsinor
tartja; elol csokorra van kétve, és a tarkon rogziti a kalapot. Ez a zsinér
sok mindenre hasznalhatd, amikor tdboroztok. A kalapon négy horpadas
van.

Ezutan kovetkezik a nyakkendd. Ezt haromszogletiire hajtjuk, csticsa-
val a nyakszirten. Minden csapatnak megvan a maga nyakkendészine, s
mivel a csapatotok becstilete szorosan kapcsolddik a nyakkend6hoz, igen
gondosan tartsatok tisztdn és csinosan. A toroknal csomoé vagy gytr(
fogja Ossze: ez lehet zsindrbol, fémbdél vagy csontbdl, vagy akarmibdl, ami
nektek tetszik. A nyakkendé dvja a nyakatokat a leégéstdl, és sok célra
hasznalhatd, példaul kotozésre vagy kényszerhelyzetben kotélnek.

A cserkészing (vagy zubbony) valami fesztelen dolog, és nincs anndl
kényelmesebb, mint amikor az ember folgytri az ujjat. Minden cserkész
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folgytirve viseli, mivel szabadab-
ban mozoghat benne, de azt is je-
lenti, hogy készek a jelszavunkat
kovetni. Csak akkor gytrjiik le, ha
nagyon hideg van, vagy ha a nap
leégéssel fenyeget. Hideg iddben
az inget kiegészithetjitk melegebb
ruhadarabokkal, az ing f6l6tt vagy
inkabb alatt.

A rovidnadrag lényeges a ke-

mény munkéhoz és a tdborozashoz. A vilagszerte hasznalt

Olcsobb és egészségesebb, mint a cserkészruha nagyon hasonlit a
dél-afrikai csendérség tagjai

térdnadrag vagy a hosszt nadrég. sltal viselt egyenruhahoz.

A 1ab szabadon mozoghat, és szel-
16zhet benne. Mésik elénye, hogy
ha a talaj nedves, harisnya nélkiil
jarkalhattok anélkiil, hogy valamelyik ruhadarabotok dtnedvesednék.

A térdharisnyat harisnyatart6 tartja. Zold fiile kilatszik a legyurt szar
alol.

A magam részérdl a félcip6t praktikusabbnak tartom a magasszarua ba-
kancsnal, mert jobban szelldzik benne a labunk, tehat csokken a {6lfazas
és a foltorés veszélye; ami annak lehet a kovetkezménye, hogy a szorosra
ttiz6tt bakancsban atizzadjuk a harisnyat, és megpuhul a labunk.

Hogyan viseljiik az egyenruhat?
A cserkészfelszerelés egyontetilisége a vildg minden tajanak fiai kozotti
testvéri koteléket fejezi ki.

Ha a cserkész szabalyszertien viseli az egyenruhat, és takarosan 61t6z-
kodik, becstiletére valik a mozgalomnak, kifejezi, hogy biiszke magara
és csapatdra.

Masrészt viszont egyetlen lompos, szabalytalanul 61toz6tt cserkész leja-
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rathatja az egész Mozgalmat a kozvélemény szemében. Ha ilyen cserkészt

lattok, rogton tudjatok, hogy olyannal talalkoztatok, aki nem fogta fol az

igazi cserkészszellemet, és aki nem biiszke rd, hogy nagy testvériségiink

tagja.

A cserkészbot

A cserkészbot nagyon
sokféle foglalatossaghoz
hasznos Gtitars

a szabadban.

A cserkészbot nagyon sokféle fog-
lalatossaghoz hasznos utitars a sza-
badban.

A cserkészbot igen hasznos ki-
egészitGje a cserkészfelszerelésnek.
A magam részérdl pétolhatatlan se-
gitségnek talaltam, amikor hegyet
masztam, vagy koégorgeteges vidé-
ken jartam, kivalt pedig éjszaka, az
erd6ben vagy bozoétosban. Azutan,
ha jeleket véstek rd, amelyek ered-
ményeiteket mutatjdk, a cserkész-
bot a cserkész krénikdja, és nagyon
hasznos tarsava valik.

A cserkészbot erés husang, kb.

olyan magas, hogy az orrotokig ér, és centiméter beosztasa van, hogy mér-

ni tudjatok vele.

A bot mindenfélére jo: hordagyhoz, a tomeg visszaszoritasara, arkon

vald atugrasra, folyé mélységének mérésére, arra, hogy sotétben kapcso-

latban maradjatok 6rsotok tobbi tagjaval. Segithetitek a masikat, hogy

atmasszék magas falon, ha két kezetekkel vizszintesen tartjatok, és igy

létrat alkottok; 6 azutan fentrdl lenyulhat értetek.
T6bb botbol konnyt hidat, kalyibat, zaszlorudat lehet késziteni.
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A cserkészbotot sok minden masra is lehet hasznalni. Hamarosan azt
veszitek majd észre, hogy ha nincs nalatok a bototok, egyszertien hianyzik.

Ha tehetitek, magatok vagjatok bototokat, de el ne felejtsetek elétte en-
gedélyt kérni ra.
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4. tabortliz
A CSERKESZORS

Az brsi rendszer — Az brsvezetd — Az 6rsi jelvény — Jatékok

MINDEN CSAPAT két vagy tobb 6rsbdl all, amelyekben hat-nyolc fia
van.

Az 6rsi rendszer f6 célja az, hogy annyi fitira rakjon igazi feleldsséget,
amennyire csak lehet. Megtanitja a fitt, hogy bizonyos fokig egyénileg
telelés 6rséért. Megtanitja az 6rs6t, hogy bizonyos fokig felelés a csapatért.
A cserkész az 6rsi rendszer révén tanulja meg, hogy jelentés a szava abban,
amit a csapata csinal.

Az Grsvezet6
Minden 6rs valaszt egy fiat vezet6jéiil. Ezt Ggy hivjdk, hogy Grsvezetd.
A csapatvezetd sokat var az Orsvezet6tdl, és szabad kezet ad neki, mi-

ként végezze a munkdjat az 6rsben. Az Orsvezetd kivalaszt egy masik fitit
helyettesének. Ezt ugy hivjuk, hogy segédérsvezetd. Az Srsvezetd felelds
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6rse zavartalan munkajaért és jo megjelenéséért. Az &rs tagjai engedel-
meskednek parancsanak, de nem azért, mert félnek a biintetéstél (mint az
gyakran megesik a katonai fegyelmezésnél), hanem mert olyan csapatot
alkotnak, amelyik egytitt jatszik, és tdmogatja vezetdjét abban, hogy az
6rs megbecsiilést szerezzen, és sikert érjen el.

Az Orsvezetd pedig, azaltal, hogy kiképzi és vezeti Orsét, gyakorlatot és
tapasztalatot szerez, miként legyen felel3sséget vallalo ember.

Igy tehat azon feliil, hogy foglalkozik Srsével, vezetnie is kell az drsét,
vagyis legalabb annyira meg kell, hogy dllja a helyét az altaluk végzendd
munkdban, mint akdrmelyik cserkésze. Sohasem kérhet senkitél olyas-
valamit, amit 6 ne tudna véghezvinni. Es senkire sem ,,fajhat” sohasem,
hanem mindenki lelkesedését és munkakedvét szitania kell azaltal, hogy
viddman batoritja eréfeszitéseiket.

Az élet minden teriiletén sziikség van olyan fiatalemberekre, akiket fele-
18sséggel jaro vezetéi feladattal lehet megbizni. Igy annak az drsvezetdnek,
aki sikerrel vezeti 6rsét, minden esélye megvan ra, hogy az életben is
sikert érjen el, ha kikeriil a vilagba.

Az Srsben leginkabb az a munkatok, hogy cserkészjatékokat jatsszatok,
és cserkészgyakorlatokkal foglalkozzatok, és ennek révén tapasztalatot
szerezzetek a cserkészkedéshez.

A becsiiletbirosag

A becsiiletbirésdg* fontos része az érsi rendszernek. Allandé bizottség,
amelyik elrendezi a csapat tigyeit. A becsiiletbirosag a csapatvezetébél
és az OrsvezetOkbdl all, kis csapatnal az drsvezetdkbol és helyetteseikbol.
Sok becsiletbirdsagnal a csapatvezetd csupan részt vesz az tilésen, de nem

4 Az Amerikai Cserkészfiuk Szovetségénél a becsiiletbirésag az, amelyik dont a
kiilonproba és a préba elfogadasarol.
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szavaz. A becsiiletbirdsagban részt vevé Grsvezetok mar sok esetben ve-
zették a csapatot a vezetd tavollétében.

A becsiiletbirosag dont a munkaprogramrdl, a taborrol, a kitiintetéssel
és a csapat vezetésével kapcsolatos egyéb ligyekrél. A birdsag tagjai titok-
tartasi fogadalmat tesznek. Csak olyan hatarozatot hoznak nyilvanossagra,
amelyik az egész csapatot érinti, azaz a versenyeket, kinevezéseket és igy
tovabb.

Néhany sz6 az 6rsvezetdkhoz

Szeretném, ha ti, Grsvezetok, egészen egyediil foglalkoznatok az 6r-
sotokkel, mert képesek vagytok ra, hogy minden filt kézben tartsa-
tok az 6rsben, és rendes gyereket faragjatok bel6liik. Semmi haszna
sincs, ha négy vagy hat kit(ing fiGtok van, a tobbit meg semmire se
lehet hasznalni. Meg kell probalnotok, hogy valamennyit egészen
rendessé formaljatok.

E felé a cél felé a legfontosabb 1épés a példamutatas, mivel amit ti
tesztek, azt teszik cserkészeitek is.

Mutassatok meg nekik, hogy kovetitek a parancsot, akar szoban kap-
tatok, akar nyomtatott vagy irott szabaly formajaban, és végrehajt-
jatok, akar lat benneteket a vezet6tok, akar nem. Mutassatok meg
nekik, hogy tudtok kiilonprébat tenni, s meglatjatok, a fidkat alig kell
majd gy6zkadni, hogy kovessenek titeket. Ne felejtsétek azonban,
hogy vezetnikell 6ket, nem tuszkolni.

Az Grsi név és jelvéeny
Minden csapat annak a helynek a nevét viseli, amelyen mikodik. A csa-

pat minden 6rse dllatnevet visel. J6 otlet, ha olyan éllatra vagy madarra
esik a vélasztasotok, amelyik a kornyéketeken él. Igy pl. a 33. londoni
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csapatnak lehet 6t 6rse: a ,,pdlingok’, ,,bulldogok’, ,baglyok’, ,,denevérek”
és ,macskak’.

Minden 6rsnek van kis zaszlaja cserkészbotra kétve, két oldalan az érsi
allat képével.

Az érs minden cserkészének megvan a maga sorszama. Az Grsvezetd
az 1., a segédlrsvezetd a 2. A tobbi cserkész a tovabbi szamokat kapja.
A cserkészek rendszerint parban dolgoznak, bajtarsként, a 3. a 4.-kel, az
5.a6.-kal,a7.a8.-kal.

Q\ Ez az 1. londoni csapat farkas 6rsének
zaszlaja.

Az orsi jelszo

Minden 6rs sajat jelszot véalaszt, amely altaldban valamiképpen az 6rsi
allathoz kapcsolddik. Igy pl. a sasok ezzel a mondéssal lelkesithetik ma-
gukat: ,,Torj a magasba!”, vagy a hodok ezt mondhatjak: ,,Dolgozz kemé-
nyen!”, és a kutyak: ,Huségesen a sirig!” és igy tovabb.

Az orsi hivojel

Az 6rs minden cserkészének tudnia kell az &rsi allat hangjat: igy pl. a
bulldog 6rs minden cserkészének tudnia kell utdnozni a bulldog mor-
gasat. Ez az a jel, amellyel az 6rs tagjai a kapcsolatot tartjak egymassal,
ha rejt6zkodnek, vagy éjszaka van. A cserkész csak a sajat 6rsi hivojelét
hasznalhatja, masét nem. Az 6rsvezeté mindig ugy hivja az érsét, hogy
sipol, majd a hivdjelet adja.
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Orsi allatok

ANTILOP
magas ,miot-ok”
sotétkéek-fehér

BIBIC
tivit-tivit
zold-fehér

BOLENY
um-u-u-m
voros-fehér
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ALBATROSZ
mi-i-ok
sotétkék-keki

BIKA
mu-Q
vOros

BOLOMBIKA
karr-karr
sziirke-zold

BAGOLY
hu-u-a
kék

a4

BORZ

magas kialtas a
fogak kozt
malyva-fehér

BULLDOG
gri-i-au
vilagoskék-
barna

BARATRECE
ear-r-r
gesztenye-szlrke

BOJTI RECE
orrhang( hik-hik
barna-zold

CSORGOKIGYO
kavicscsorgetés
rézsaszin-fehér
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~ M e A

DENEVER ELEFANT ERDEI SZALONKA FARKAS
magas cincogas tre-e-amp-amp-a  magas suttogd au-0-a
kék-fekete bibor-fehér futty sarga-fekete
FACAN FECSKE FEKETERIGO FOKA
kok-kerr-r kvi-1, kvi-T for-for-ja-a haak-haak
barna-sarga sotétkék fekete-keki voros-fekete

FUTYULGRECE GALAMB GAZELLA GOLYA
ki-i-un ku-kur-ra-a iuf-iuf kor-r-r
keki fekete-keki voros-sarga kék-fehér
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<

HARIS HARKALY
kre-e-ik hi-i-erfl-erfl
bibor-sziirke zold-ibolya
HEJA HIENA

kri-i- G-G-ak, G-G-ak

rézsaszin

sarga-fehér

JEGMADAR KAKAS
csip-csip kukurika-a
kék-zold vOros-barna
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HAVASI CSOKA
kri-i-e, kri-i-e
fekete-voros

HATTYO
SZ-Sz-SZ
szlirke-voros

HOD HOLLO
tapsolas ker-ko
kek-sarga fekete

KAKUKK KANALASGEM
ka-kuk kveis-k
szlirke zold-szlirke



KARVALY
csik-csik-csik
sotétkek-barna

KORMORAN
kru6-o6-r
fekete-szlirke

. N

LAPPANTYU
uit-pai-uil
sarga-barna

.

KECSKEFE)®
csar-r-r
fekete-barnas-
sarga

Jm\

KOS
be-e-e
barna

LILE
magas és mély
fltty
narancs-sztirke

KENGURU
ka-Q-i-
vOros-sziirke

=

KROKODIL
G-G-aer
zold-keki

Lo
nyi-ha-ha
fekete-fehér

A CSERKESZORS

KOBRA
psz-sz-sz-t
narancs-fekete

KUTYA
vaa-a-a
narancs

LUNDA
agg-aff
szlirke-sarga
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mw D

MACSKA MEDVE MOKUS MONGUZ
mi-a-a bo-o-r-r nak-nak-nat csi-ip
szlrke-barna barna-fekete sziirke-sotét- barna-narancs
vOros
MOSOMEDVE NYIRFAID OROSZLAN ORRSZARVU
csau-csau bou-be-ek ia-af oar-oar
fekete-gesztenye  sOtét- és sarga-voros sotétkéek-
vilagosbarna narancs
PAVA PARDUC PELIKAN PINGVIN
bi-i-oik ki-iuk brekegés futty
z0ld-kék sarga szlirke-ibolya fehér-fekete
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¥ m

POLING ROKA ROZMAR SAKAL

kjurli keg-keg mély auf-f-f ual-ual-ual

zold sarga-zold fehér-keki szlirke-fekete

SAS SEREGELY SIRALY soLYom

ki-i-1, ki-i-T nydjtott flitty ui-ui-u-a hik-hik-hik

z0ld-fekete fol-le vilagoskéek-voros gesztenye-
narancs

SUKETFAJD SZALONKA SZARVAS SZULA

pitta-pilla-pilla tesik-tesik be-on err-err

barna-szurke sotétkék-voros ibolya-fekete sarga-sotétkék

53



4. TABORTUZ

- N 4

-~

TIGRIS VADDISZNO VADGALAMB VERCSE
gr-r-au bra-a-f-f, bra-a-f  kur-kur-ra ki-i-, ki-
ibolya szlirke-rozsaszin ~ kék-szlirke sotétkék-zold

VIDRA VIHARMADAR VizILO VOROSBEGY
0j-0j-ojk ki-ki-ki-ki-7 sipolas két kavics dssze-
barna-fehér sotétkek-szlrke rozsaszin-fekete verve

barna-fekete

Erdei Gtjelek

A cserkészjeleket a f61don helyezziik el, az ut jobb oldala mellé. Nem sza-
bad 6ket hasznalni, ha magantulajdont karositandnak vagy elcsufitana-
nak.

Ezt az utat kovesd!

Levél harom Iépésre a nyil iranyaban el-
rejtve.

Ezt az utat ne kovesd!

Hazamentem.

>eX B

N. N, a hollok &rsvezetéje, 15. londoni
csapat.
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_&- 4%_\ j{‘ Erre haladj!
ms& ﬁ -‘_’ Fordulj jobbra!

Ha a cserkész jelet tesz a foldre, hogy masok olvassak, odarajzolja az
6rsi dllata fejét is. Igy pl. ha azt akarja mondani, hogy egy bizonyos utat
ne kovessenek, athazza a jelet, s ezzel azt fejezi ki, ,Ne kovesd!”, és hozza-
rajzolja Orsi allatdnak fejét, hogy megmondja, melyik 6rs allapitotta meg,
hogy az Gt rossz, és a sajat sorszamat, hogy megmondja, melyik cserkész

>

2 (L

fl‘
Ejjel fiikoteggel koriilvett palcakat vagy koveket tegyiink az titra hason-

allapitotta meg; igy pl.

16 alakzatban, hogy kitapogatva {6l lehessen ismerni.

Orsi gyakorlatok

Minden cserkész tanulja meg Orsi dllata hivéjelét. Buzditsuk 6ket, hogy
lehet6leg mindent tudjanak a szokasairdl stb. Ez lehet az els6 1épés a ter-
mészet megismerése felé.

*
Minden cserkész tanulja meg, hogyan rajzolja le egyszer(i vonalakkal 6rsi
allatat. Hasznaljék is ezt Orsi alairasként.

*
A kiilonleges cserkészjeleket a szabadban hasznaljuk. Porba irhatjuk, pal-
cikakbdl kirakhatjuk és igy tovabb. J6 nyomolvasé jatékot rendezhettek
csupan az ttjeleket hasznalva.

*
Batoritani kell mindenféle szinjatszast. A ,,birosagi targyalds” és a rogton-
z0tt jelenet kivald gyakorlat, és hasznos szorakozés a tabortliznél, vagy ha
szobaban kell maradnotok.
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Jatékok

Cserkész cserkészt talal
Két cserkészt vagy két part vagy két 6rsot elkiildiink agy harom kilomé-
terre egymastol. Ezutan induljanak el egymas felé gy, hogy utat kovesse-
nek, vagy haladjanak egy tereptargy, mondjuk egy nagy hegy vagy nagy fa
felé, amely a masik fél mogott van, és igy biztosan talalkoznak. Az az 6rs
gy6z, amelyik hamarabb latja meg a masikat. Ezt az drsvezetd jelzi azzal,
hogy felemeli az 6rsi zaszlot, hogy a jatékvezetd lassa, és sipol. Az rsnek
nem kell egyiitt haladnia, de az az 6érs gydz, amelyik elsének emeli fol a
zaszlajat, ezért jo, ha a cserkészek kapcsolatban maradnak Grsvezet6jiik-
kel jeladas, hang vagy kiildénc révén.

A cserkészek minden fortélyt bevethetnek, amit csak akarnak, pl. fara
maszhatnak, kocsiba rejtézhetnek stb., de nem olthetnek alruhat, hacsak
nincs kiilon engedélyiik ra. Ezt a jatékot éjjel is jatszhatjatok.

Vita

J6 gyakorlat téli estékre a cserkészotthonban, ha vitat rendeztek helyi ér-
dekességti témardl. A csapatvezet$ az elnok, 6 gondoskodik réla, hogy
legyen javaslattevd, aki eldre folkésziil, hogy a targy melletti érveket folso-
rakoztathassa és védje; legyen masik is, aki az ellenvéleményre készul 6l.
Miutdn mindkettdjiiket meghallgattak, az elnok felkéri a tobbi jelenlévot,
sorra fejtse ki véleményét. Végiil szavazast tart a javaslat mellett és ellene.

El6szor a fiuk nagyon szégyenldsen beszélnek, hacsak a csapatvezetd
altal valasztott téma nem olyan, hogy tényleg érdekli 8ket, mert akkor
belemelegednek.

Egy vagy két vita utdn mar nagyobb lesz az 6nbizalmuk, és 6sszefiiggé-
en tudjak magukat kifejezni. Megtanuljak azt is, mi a helyes eljaras a koz-
gytléseken, pl. hogyan kell javaslatot tenni, modositast eléterjeszteni, az
elnok utasitasait betartani, szavazni, az elnoknek koszonetet szavazni stb.
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.Birosagi targyalas”
A valtozatossag kedvéért vita helyett ,,birdsagi targyalast” is rendezhettek.
Pl a 2. taborttiznél elbeszélt elsdoni gyilkossag lehet a témdja a targya-

lasnak.

A szinjatszas j6 jaték. Nem szamit,
milyen a hangotok, ha vilagosan és
érthetGen ejtitek ki a szavakat.

A csapatvezetd a biro, és a kovetkezd szerepeket osztja a fittkra:

A vddlott - William Winter

Tanii — Robert Hindmarsh

Tanii — Renddr

Tanti - Falusi ember

Tanti - Oregasszony (az aldozat barétnéje)

A védéiigyvéd

Az iigyész

Eskiidtszéki elnok és eskiidtszék (ha van elég cserkész)

Kovessétek a birdsagi eljarast, amennyire csak lehet. Mindenki mond-
hassa el a maga tantvallomasat, beszédét vagy keresztkérdéseit sajat tu-
dasa és elképzelése szerint, a torténetet kovetve, de részletesebben. Nem
kell, hogy foltétlen biinésnek talaljatok a vadlottat, hacsak az tigyész be
nem bizonyitja az eskiidtszéknek.

Hogy a tanulsagot levonja a fitknak, 6sszefoglaldsképp a csapatvezetd
ramutathat arra, hogy a fi, Hindmarsh, mindenben teljesitette a cserkész
kotelességét.
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El6re meg nem beszélt szinjaték

Rovid, egyszert torténet vazlatat adjuk; mindegyik jatékos megkapja a sze-

repét, és korvonalaiban azt, mit kell tennie és mondania. A cserkészek ugy

jatsszak végig, hogy menet kozben talaljdk ki a sziikséges parbeszédeket.
Ez fejleszti a képzeler6t és kifejez8készséget.

Cserkészdalok
A cserkészkorus.

Itt egy dal, amit az afrikai zuluk szoktak énekelni a fénokiiknek. Me-
netelés kozben énekelhetitek, vagy jatékoknal, talalkozdkon, taborttiznél
hasznalhatjatok taps helyett. Feszes ritmusban kell énekelni.

Y s2616 _(z;erté)AI . 111<6rus N

In — gonji-ma Goni-ma, In-vi- bd!

N A . A A
)" 4 1 T T T 10}
n I T T [ T {1}
y /%) r A 1 [ r 4 1 | I T Nt
XL - I = I . .l T 1 1 U
J - & =
N N

.Je —bs!  Je — bo! In - vi - bi—
Forditasa:
Vezetd: Oroszldn 6! Korus: Igen! Még annadl is tobb: vizild!
A cserkész-csatakidltds.
Udvozlésként vagy jaték kozben, vagy mas alkalommal kialtjuk:

Koérus

52616 (vezetd)

_ o =
Ré —sen légy! Zing - e - zing! Bumm! Bumm!
(A bumm-bummnal toppantsatok, vagy valamit dongessetek.)
A cserkészfiittyjel.
Ha a cserkész a masik cserkész figyelmét magara akarja vonni:
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A cserkésztanc

A cserkészek egy vonalba allnak,
el6ttiik a vezetd, jobb keziikben bot,
bal keziik a mellettiik all6 véllan.

A vezetd el6énekli az ingonjamat.
A cserkészek kérusban vélaszolnak,
néhany Iépést tesznek elére, és a
hosszt hangoknél egyszerre dob-
bantanak.

Masodizben énekelve visszafelé
lépkednek. Az afrikai kikuju térzs fiataljainak

Harmadszorra balra fordulnak, tanca adta az otletet a cserkész
de egymas vallat nem engedik el. haditanchoz
Nagy kort kezdenek formalni, s
addig ismétlik a kérust, mig a kor
be nem zarul.

Ezutan nagy kért formalnak. A kozepére valaki bemegy, és haditancot
jar. Bemutatja, hogyan kovette nyomon ellenfelét, és hogyan kiizd6tt meg
vele. Végigjatssza az egész harcot némajatékkal, végiil megoli ellenfelét.
A cserkészek ekézben az ingonjamakorust éneklik, és tancoljak a maguk
helyén. Amint a tancos befejezi a harcot, a vezet elkezdi a ,,Résen légy!”
korust, és haromszor megismétlik a tancol6 cserkész tiszteletére.

Majd utjrakezdddik az ingonjama-koérus, mas cserkész Iép a kérbe, és
némajatékkal bemutatja, hogyan bukkant egy vadbolény nyomara, s ho-
gyan olte meg. Mikozben kuszik az allat felé, és becserkészi, a cserkészek
mind lekucorodnak, és a korust nagyon halkan éneklik; amint kozeledik
a vadallathoz, folugranak, tancolnak, és hangosan éneklik a dalt. Amikor
megolte az allatot, tiszteletére a vezeté megint rdkezd a ,,Résen légy”-re,
és ezt haromszor megismétlik, kozben a cserkészek botjukat a f6ldhoz
verik, és labukkal toppantanak a bumm-bummnal. A harmadik ismétlés
végén a bumm-bummot kétszer éneklik.
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Ezutan a kor szorosabbra zarul, a cserkészek balra fordulnak, bal kézzel
megfogjak egymas vallat, és elvonulnak az ingonjamat énekelve, vagy, ha
nem akarnak elvonulni, az utolsé bumm-bumm utdn szétoszlanak.

Az ingonjama nem temetési ének: tiizesen kell énekelni, nem szomo-

ruan diinnyogve.

Téli jatekok északi orszagokba

Sarkvidéki expedicio
Minden 6rs készit egy bobot kétélzettel, hdmmal, hogy két fit huzhassa
(vagy kutya, ha van, és ha meg lehet rd tanitani). Két cserkész tigy harom
kilométerre eléremegy, a tobbi a szanon koveti ket a nyomon, és olyan
jelek alapjan, amelyeket a vezetd cserkész hagyhat a hoban. Minden mas
jelet, amivel utkozben talalkoznak, meg kell, hogy vizsgaljanak, fel kell
hogy jegyezzenek, és jelentésiiket meg kell fejteniiik. A szanon élelmet,
t6z6edényt és egyéb felszerelést visznek magukkal.

Epitsetek hékunyhokat. Legyenek szikek, a tetének hasznalhaté faagak
hosszatol fliggéen; a tetét rézsébol lehet késziteni, és hoval betakarni.

Hoer6d
A hoéer6dot az egyik Ors épitheti a fitk sajat erdditési terve szerint, 16-
résekkel, hogy kilathassanak. Amikor elkésziilt, az ellenséges 6rs meg-
tamadja, hogolyoval 16vi. Amelyik cserkészt taldlat ér, halottnak szamit.
Ugy szokés, hogy a tdmadok legaldbb kétszer olyan erdsek legyenek, mint
a védok.

Szibériai embervadaszat

Egy cserkész, a szokevény, eléremegy a hdéban, amilyen irdnyban neki
tetszik, mig jo rejtekhelyet nem talal, és ott elrejt6zik. A tobbi hisz vagy
tobb perc elényt adva indul utdna, hogy a nyomot kovesse. Amint a bu-
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vohely kozelébe érnek, a szokevény hdgolyoval tizelni kezd réjuk; akit
eltalal, halott, kiesik a jatékbol. A székevényt haromszor kell eltaldlni ah-
hoz, hogy halottnak szamitson.

A varosban

Havas idében a cserkészek nagyon hasznosak lehetnek, ha vezet6je ira-
nyitdsaval az 6rs eltisztitja a havat a jardérél, hézakrol stb. Es kddben
idegenvezetdk lehetnek. Ezt tehetik jotettként, de pénzt is elfogadhatnak,
amit befizetnek a csapat pénztaraba.
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5. tabortliz
ELET A SZABADBAN

Félfedez6 utak — Hegymdszds — Orség — Ejszakai mozgds —
Tajékozodas — Merre van észak — Id6joslas

A LEGNAGYSZERUBB dél-afrikai torzs a zulu volt. Minden tagja j har-
cos és jo felderitd, mivel a cserkészést még fitkorukban megtanultak.

Amikor a fit elérte azt a kort, hogy mar harcos lehet, lemeztelenitették,
tet6tdl talpig fehérre festették. Kapott egy pajzsot, hogy védhesse magat,
és egy asszegajt, vagyis kis dardat, hogy vadaszhasson, vagy ellenséget
olhessen. Ezutan kiengedték a vadonba.

Ha barki meglétta, mig fehér volt, vaddszhatott rd, és meg is 6lhette. Es
az a fehér festék egy jo honapig sem kopott le rola - lemosni nem lehetett!

Igy hét a fitnak egy honapig a dzsungelben kellett rejtézkodnie, és tigy
élnie, ahogyan tudott.

Kovetnie kellett a szarvas csapdjat, és elég kozel kisznia hozza, hogy
dardajaval megolhesse, s igy szerezzen élelmet és ruhat. Két fadarab os-
szedorzsolésével tiizet kellett gyujtania, hogy megfézhesse ételét. Vigyaz-
nia kellett, nehogy a tliz nagyon fiistoljon, maskiilonben észrevették volna
azok a felderitdk, akik lesben élltak, hogy vadasszanak ra.

Képesnek kellett lennie, hogy nagy tavolsagon fusson, hogy fara mas-
szék, folyon usszék at, s igy menekiiljon iildozdi eldl. Batornak kellett
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lennie, s szembe kellett szallnia az
oroszlannal, és minden mas vad-
allattal, amelyik csak megtamadta.

Tudnia kellett, melyik névény
ehet6, melyik mérgezd; kunyhot
kellett épitenie, hogy jol rejtve lak-
hasson benne.

Ugyelnie kellett r4, hogy ha vala-

hova ment, ne hagyjon ldbnyomot,
nehogy ratalalhassanak. A zuluknal a fiGtl a feln&tt

Egy honapig igy kellett élnie, ferfiig megtalaljuk
az amfent (gyékényes fidt),

o o a fiatal harcost és
dig hidegben és esében. aring-kop veterant.

néha perzselé héségben, néha pe-

Amikor végre lekopott rola az
utolsd fehér folt, megengedték
neki, hogy visszatérjen a falujdba.
Nagy 6rommel fogadtak, és a torzs fiatal harcosainak soraban foglalhatott
helyet. Bebizonyitotta, hogy tud magéarol gondoskodni.

Dél-Amerikaban, lent Patagénia kietlen, esés vidékein, a jagan torzs
fiait szintén batorsagi probanak vetik ald, miel6tt férfinak tarthatnak ma-
gukat. A préba abbdl all, hogy a fiunak dardat kell défnie a combjéba,
mélyre, és mindvégig mosolyognia kell, barmennyire f3j is.

Kegyetlen ez a proba, de azt bizonyitja: ezek a vademberek megértették,
mekkora szlikség van ra, hogy a fiut férfiassa neveljék, és nem hagyhatjak,
hogy félénk semmirekell6vé véljék, aki csak nézni tudja, mit tesznek a
térfiak.

Az &si brit fitk is hasonld kiképzésen estek at, miel6tt férfinak tekin-
tették volna &ket.

Ha minden fia keményen dolgozik a cserkészetben, végiil lesz némi
joga cserkésznek és férfinak tartania magat, és érezni fogja, hogy nehéz-
ség nélkiil tud magardl gondoskodni.
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Késziilj az erdei életre!

Egy oreg kanadai nyomkeresé és trapper, Bill Hamilton, tul a nyolcvanon
irt egyszer egy konyvet Hatvan év a siksdgon cimmel. Ebben leirta a régi
uttorék kalandos életének veszélyeit.

,Gyakran tették fol nekem a kérdést - irta Hamilton —, miért vallaltunk
ekkora veszélyt. Mindig azzal valaszoltam, hogy van valami varazslatos
a nyomkeresd szabadban val¢ életében, s ettél nem lehet megszabadulni,
ha egyszer blivkorébe keriiltiink. Mutass nekem egy embert, aki a termé-
szet nagy dolgai kozott nétt £ol, és én méris tudom rdla, hogy igazsagos,
tiiggetlen és 6nallé. Nemes inditékai vannak. Hiiséges barataihoz, és hii
hazdja zaszlajahoz”

Mindenben aldirom, amit ez az 6reg cserkész6 mond, s6t, mi tobb, ugy
taldlom, hogy azok az emberek, akik a civilizacié legtavolabbi vidékérdl
jonnek, onnan, amit primitiv és vad életnek hivunk, a legnemesebb lelkd
és leglovagiasabb képviseldi fajtajuknak, kivalt nékkel és a gyengébbekkel
szemben. ,Gentle-manné’, nemes emberré valnak azéltal, hogy kozvetlen

kapcsolatban élnek a természettel.

«Jatssz keményen — dolgozz keményen!”
Theodore Roosevelt az Egyesiilt Allamok elndke volt 1901 és 1909 kozt.
Szintén nagy tisztel6je volt a szabadban vald életnek. Kelet-afrikai va-
daszutjardl visszatérében, Londonban cserkészekkel taldlkozott, és nagy
elismeréssel nyilatkozott réluk. Ezt irta: ,Hiszek a szabadtéri sportjaté-
kokban, és a legkevésbé sem zavar, hogy durvak, vagy hogy akik részt
vesznek benniik, néha megsebesiilnek. Nem rokonszenvezem azzal az
elcsépelt nézettel, hogy a fiatalt vattdba kell csomagolni. A szabadban
¢l6 embernek mindig f6lil kell maradnia az élet versenyében. Ha jatszol,
jatssz keményen; ha dolgozol, dolgozz keményen. Ne hagyd azonban,
hogy jatékod és sportolasod zavarja tanulmanyaidat.”
Ismertem egy 6reg burt, aki a dél-afrikai haboru utdn kijelentette: nem
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A farkaskolyok folnéz a cserkészre,
a cserkész az dregcserkészre vagy
pionirra.

tudna egy orszagban élni a britek-
kel, mert amikor a britek Dél- Afri-
kéba érkeztek, a tabori élethez — az

6 szavaval élve — annyira ,,stomok”

voltak, azaz annyira wtédottek,
hogy nem tudtak magukrél gondoskodni: nem tudtak, hogyan rendezzék
be tdborukat, hogyan vadasszanak, vagy hogyan készitsék el ételiiket, és
minduntalan eltévedtek az 6serd6ben. Nem tagadta, hogy az angol kato-
na ugy hat honap alatt azért elég jol megtanulta, hogyan boldoguljon - ha
megérte, mert gyakran el6bb elpatkolt.

Tanulj meg magadrél gondoskodni!

Az az igazsag, hogy akik civilizalt orszagban néttek {61, nincsenek kiké-
pezve ra, hogy magukat ellassak, ha a prérire, a siksdgra vagy a rengetegbe
keriilnek. Kovetkezésképp, amikor a vadonba keriilnek, sokaig teljesen
tehetetlenek. Sok viszontagsagon és megprobaéltatdson esnek at, amit el-
kertilhetnének, ha még fitkorukban megtanultik volna, hogyan lassak el
magukat a taborban. Bizony, csak egy rakas ,,z0ldfild” az ilyen.

Sohasem kellett tiizet gyujtaniuk, vagy megf6zniiik az ételitket — ezt
mindig mas tette helyettiik. Otthon, ha vizre volt sziikségiik, kinyitottak
a csapot — ezért fogalmuk sincs, hogyan taldljanak vizet sivatagban gy,
hogy a fiivet vagy a bokrokat figyelik, vagy folttrjak a homokot, mig ned-
vesség nyomdra nem bukkannak. Ha eltévedtek, vagy nem tudtak, hany
ora, nem kellett mdst tenniiik, mint valakit megkérdezniiik. Mindig volt
hazuk, ami dvta &ket, és agyuk, amiben fekhettek. Sohasem kellett ma-
guknak elkésziteniiik vagy megjavitaniuk bakancsukat, ruhazatukat.
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Ezért van az, hogy a ,,z6ldfilli” szerint a tabor ,,tiszta nyomor”. A cser-
késznek azonban, aki tudja a jatékszabalyokat, a tdbori élet egyaltalan
nem ,tiszta nyomor”. Tudja, hogyan teheti kényelmessé ezer apré fogassal,
és anndl jobban élvezi, mennél inkabb latja, mekkora az ellentét a két
életméd kozott.

De még a varosban is sokkal tobbet tehet a maga javara, mint a kozon-
séges halando, aki igazan sohasem tanulta meg, hogyan gondoskodjék
szlikségleteir6l. Az az ember, akinek olyan sok mindenfélével kell foglal-
koznia, mint a cserkésznek a taborban, sokkal konnyebben jut éllashoz,
amikor visszatér a civilizalt viligba, mivel alkalmas minden munkara,
ami csak adédik.

Folfedezd utak

A cserkészkedés egyik jo formaja, ha a cserkészek Srsben felfedezé utra
indulnak, vagy parosaval zarandokolnak az orszagban, mint a hajdani
kébor lovagok, hogy segitségre szorul6t talaljanak, és segitsenek is rajta.
Ezt kerékparon éppugy meg lehet tenni, mint gyalog.

Az ilyen tuton jar6 cserkész lehetSleg sohase aludjon tetd alatt, hacsak
teheti. Széraz éjszakdkon aludjon a szabad ég alatt. Rossz idében kérjen
engedélyt, hogy szénapadlasra vagy pajtaba huzdédhasson.

Mindenképpen legyen nélatok
térkép, s vele tajékozddjatok, hogy
ne kelljen a jarokelSket kérdezget-
netek.

A tapasztalt erd6jaro jol ismeri az
erd6t. Ezernyi apro fogassal tudja
kényelmessé tenni az életét.
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Térképolvasas

A 25000-es allami topografiai térképek jol hasznalhatdak a cserkészkedésre.
A ,,25000-es” azt jelenti, hogy ami a térképen egy centi, a valdésagban 250
méter.

Ezen a térképen az erddket, folydkat, tavakat, utakat, épiileteket és
igy tovabb egyezményes jelek jelzik. A hegyet rendszerint szintvonalak.
A szintvonal olyan vonal, amely a tengerszint f6l6tt ugyanolyan magasan
tekvd pontokat koti 6ssze. Példaul az a vonal, amelyiken a 200-as szamot
talaljatok, azokat a pontokat koti 0ssze, amelyek 200 méterrel vannak a
tengerszint folott. Néha a hegyet arnyékoldssal jelzik: mas széval vékony
vonalak soraval, amelyek a hegy cstcsatol kifelé mutatnak, mint a nap
sugarai.

Hogy a térképet hasznalni tudjatok, be kell tajolni, azaz ugy kell for-
gatni, hogy az altala mutatott iranyok megfeleljenek a koriilottetek talalt
terep iranyaival. Ennek az a legegyszertibb médja, ha addig forgatjatok
a térképet, amig a rajta lev at parhuzamosan nem fut azzal a valdsagos
uttal, ami az orrotok el6tt van. Vagy hasznaljatok az iranytit. A térkép
tels6 széle rendszerint az észak: forgassatok tehat a térképet mindaddig,
mig felsé széle afelé nem néz, amerre az iranytd az északot mutatja. Ha a
térképetek megadja a magneses észak iranyat, ugy forgassatok, hogy ez a
vonal mutasson arra, amerre az iranytd északi vége.

Figyeljetek meg mindent, amikor tton vagytok, és mindent jegyezzetek
meg, amit csak tudtok, hogy barkit el tudjatok igazitani, aki majd azon
az uton szeretne jarni.

Térképvazlat
Készitsetek térképvazlatot is. Nem kell, hogy nagyon részletes legyen, csak
mas meg tudja vele taldlni az utat. Ne felejtkezzetek el az északi iranyrol
és a kozelité méretaranyrol.

A folfedez6k természetesen naplot vezetnek, roviden leirjak a napi utat,
a latott érdekességek egyszert rajzaval vagy fényképével.
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Expediciotok célja
Legyen az expediciétoknak célja, azaz, ha vérosi fitkbol allé 6rs vagy-
tok, akkor menjetek folderit szandékkal valamilyen kiilonleges helyre,
mondjuk egy hegyre vagy egy nevezetes tohoz, vagy taldn egy régi varhoz
vagy csatatérre vagy tengerpartra. Vagy valamelyik nagyobb tabor felé
vehetitek utatokat.

Ha viszont vidéki 6rs vagytok, nagyvarosba mehettek, hogy megnézzé-
tek éptileteit, allatkertjét, a cirkuszt, mizeumait stb.

Persze a napi jotettet meg kell tennetek, amikor csak alkalom nyilik
rd, de ezen tul, kedvességiik viszonzasaképp, tegyetek jot a gazdaknak és
masoknak, akik megengedik nektek, hogy pajtajukat hasznaljatok vagy
foldjukon athaladjatok.
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Hegymaszas

A hegymaszas nagyszer( sport a vilag sok részén. Ahhoz, hogy el ne té-
vedjetek, s jol érezzétek magatokat a hegyek kozt, minden cserkésziigyes-
ségetekre sziikségetek van.

Hegymaszas kozben allanddan valtoztatjatok menetiranyotokat, mivel
a hegyoldal mély bevagasai kozott fol-le haladva szem el6l tévesztitek
azokat a tereptargyakat, amelyek egyébként vezetnek titeket. A nappal és
az iranytavel kell megallapitanotok, éppen merre mentek, és allanddan
becsiilnotok, merre is kellene mennetek.

Azutan nagyon konnyen rabul ejthet benneteket a kod vagy a para;
ezek még az olyan emberek szamitasait is keresztiilhtizzak, akik ismerik

a vidék minden zegét-zugat.

Eltévedtiink

Valamelyik évben igy jartam Skdcidban, amikor a terepet jol ismer6 fel-
foldi tarsasagaban eltévedtem a kodben. Mivel azt hittem, ismeri az utat,
teljesen rabiztam magam. Miutdn azonban mar mentiink egy j6 darabon,
ugy éreztem, meg kell neki mondanom: észrevettem, hogy a szél iranya
megvaltozott. Amikor nekiindultunk, balrdl fajt, most pedig a jobb ar-
comat fujja keményen. Ot azonban ez sem zavarta, és tovibb vezetett.
Rogton megjegyeztem, hogy most meg hatulrdl fuj a szél, ugyhogy vagy
a szé] forog, vagy a hegy, vagy mi. Végiil kideriilt, amint sejtettem: nem
a szél forgott korbe, se nem a hegy. Bizony mi vandoroltunk korbe, teljes
kort irva le. Szinte ugyanoda jutottunk vissza, ahonnét elindultunk.

Kotélhasznalat
A hegyen mozg6 cserkészeknek gyakorolniuk kell, hogyan kossék 6ssze
egymast kotéllel, ahogy a hegymaszok teszik jeges lejt6kon.

Amikor 6ssze vagytok kotve, legyen kb. négy méter koztetek. A kotél a
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derekatokra van kotve hurokkal, csomdjaval a baloldalon. Egy hurokhoz
kb. masfél méter koétélre van szitkség. A csomd a kotél két végén derék-
hurok legyen és kotélfiil a kozbiils6knél >

Mindenkinek tartania kell a tdvolsagot az elStte halad6tol, hogy a kotél
mindig kell8en feszes legyen. Igy ha valaki leesnék, vagy megcsusznék, a
tobbi teljes sulyaval ellen tudja tartani, mig ismét sziklat nem fog.

Orjaraton

A cserkészek érsonként, parban vagy néha egyediil cserkészkednek.
Orjératon az 6rs tagjai csak ritkdn haladnak szorosan egymds mellett.
Szétszértan mennek, hogy tobbet lassanak. Ezen kiviil nem tudjék vala-
mennyit elfogni, ha az ,.ellenség” elvagja a visszavonulas ttjat, vagy csap-
daba csalja Gket.

A legjobb, ha a hat cserkészbdl 4ll6 6rs sarkanyalakban mozog: az 6rs-
vezetd van kozépen, a 2. cserkész elol. az 5. és 4. jobbrol és balrol, a 3.
hatul, a 6. az érsvezetdvel (az 1.-vel). Ha nyolcan vannak az 6rsben, az
Grsvezetd maga mellé veszi a zoldfiiliit, a 2. a 6.-at,a 3. a 7.-et.

Ha az 6rsok nyilt terepen mozognak, ahol konnyen meglathatja 6ket
az ellenség vagy az allatok, az ilyen szakaszon a lehet6 leggyorsabban kell
atrohanniuk, cserkészlépésben: az egyik fedezéktdl a masikig mennek és
futnak otven-otven lépést, rovid pihendkkel. Mihelyt fedezékbe jutnak,
megpihenhetnek, és koriilnézhetnek, mieltt megtennék a kovetkezd
szakaszt.

Ha te vagy a vezet cserkész, és 6rsdd szem eldl téveszt, mert nagyon
héatrahagytad, néhany méterenként hajlits elére bokoragakat, nad- vagy
flicsomokat abban az irdnyban, amelyben haladsz, hogy mutassak, mer-

5 Mindkét csomo6t megtalélhatjatok a 112-113. oldalon.
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Meredek hegyoldalon sokszor j6l jon a
cserkészbot az egyensilyozashoz.

re mégy. Igy az 6rs vagy bérki, aki
mogotted jar, konnyen tud kovet-
ni, és a fi frissességébdl egészen jol

meg tudja allapitani, mikor jartal
arra. Ezen kiviil mindig meg tudod lelni a visszautat. Vagy hagyhatsz
jeleket a homokban, vagy kirakhatod 6ket kbdl, vagy azokkal a jelekkel
jelezheted, merre mentél, amelyeket a 4. tabortiznél mutattam meg.

Ejjeli mozgas 2 :
JJ g 2 :u \é‘gwf éj% TL%% ::‘:::
'S() u\d@l- o
A cserkésznek éjjel éppolyan jol kell o 2 5 o e
w % N

tudnia tdjékozodni, mint nappal.
De ha nem gyakorolja sokat, éjjel
nagyon hamar eltévedhet. A tavol-
sag hosszabbnak tiinik, és a terep-
targyakat alig lehet latni. Azutdn

konnyebben csaptok nagyobb zajt,

o
X k:']?c‘-’:.,% Bfpasisal o Wl

@ thrtons Yamploman Ochtn b
w e e

mint nappal, mivel véletlentl sza- Thonds :

raz agra léptek, vagy kébe rugtok.

Ha éjszaka ellenség utan kém- \
leltek, sokkal inkdbb a fiiletekre £ g

kell biznotok magatokat, mint a

szemetekre. Az orrotok is segit,
mivel a cserkésznek van gyakor-

Egy szemfiiles cserkész
készitette ezeket a rajzokat
dolgokat. Aki dohanyzassal nem kirandulasi fiizetébe.

lata abban, hogyan szaglassza ki a
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rontotta el a szagldsat, gyakran egészen tédvolrél meg tudja érezni az el-
lenség szagat. Sokszor jartam igy magam is.

Ejjeli érjdraton a cserkészek kozelebb maradnak egymdshoz, mint nap-
pal, és nagyon sotét helyeken, pl. az erd6ben, taborban ugy tartjdk egy-
massal a kapcsolatot, hogy fogjak egymas botjanak a végét.

Ha egyediil vagytok a sotétben, a cserkészbotnak nagyon jé hasznat
vehetitek az at kitapogatasaban és az agak félretolasaban.

Az egymastdl tavol mozgd cserkészek éjjel ugy tartjak a kapcsolatot
egymassal, hogy idénként 6rsi allatuk kialtdsat hallatjak. Minden cser-
késznek tudnia kell, hogyan tajékozddjék a csillagok alldsa szerint.

Tajékozodas
Az indian felderit6k kozt ,,6svény- 3
talalonak” hivtak azt, aki idegen 3 Ti\g
iy W™
vidéken j6l meg tudta taldlni az e Dot {“Ld ;L}\
utat. Nagy kittintetés volt, ha vala- %Wm v \’%@}
ki 1 RE/E A )

ki rdszolgdlt erre a névre.
Sok ,,zoldfuld” tévedt maér el a A Matabelefélddn jard postakocsit
dél-afrikai prérin, és egydltalin nyolc 6szvér hiizta.
nem keriilt el6, mert nem értett a
cserkészéshez, és ahogy monda-
ni szokas, ,nem érezte a vidéket”. Egyszer egy ember, Matabelef6ldon
jartaban, leszallt a postakocsirol, mig az oszvéreket véltottak, és néhany
méterre besétalt az erd6be. Amikor a postakocsi mar induldsra késziilt, a
kocsisok mindenfelé kiabaltak utana, majd keresésére indultak. Kovették
az ember nyomat a vidék nagyon nehéz talajan, ameddig tudtak, de nem
lelték. Végiil, mivel a kocsi nem varhatott tovabb, utjara indult, és mas
vette at a keresést. A férfit néhany hét mulva taldltdk meg - holtan, tobb
mint hisz kilométerre attdl a helyt6l, ahol elhagyta a kocsit.
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Ne veszitsd el a fejed!
Gyakran megesik, hogy ha egyediil vandoroltok az erdén, figyelmetek el-
terelddik attdl, hogy milyen irdnyban is haladtok. Gyakran kell irdnyt val-
toztatnotok, hogy kikeriiljetek egy kid6lt fatorzset, vagy atmasszatok egy
sziklatombon vagy mas akadalyon, s utana nem pontosan a helyes irany-
ban haladtok tovabb. Az ember valahogy hajlamos kissé jobbra tartani,
ennek kovetkeztében, amikor azt hiszitek, egyenesen haladtok, valdjaban
egyaltalan nem. Hacsak nem figyelitek a napot vagy az iranytiit vagy a
tereptargyakat, konnyen megeshet, hogy nagy korben jartok korbe-korbe.

Ilyenkor a ,,z61dftilli” azonnal elveszti a fejét, és izgatotta valik, mihelyt
rdeszmél, hogy elvesztette a tdjékozodo képességét. Talan elkezd rohan-
ni, pedig az volna a helyes, ha er6t vennétek magatokon, és nyugodtak
maradnatok, és valami hasznos foglalatossagba kezdenétek: pl. visszafelé
kovetnétek sajat nyomotokat, vagy, ha ez nem sikeriilne, tiizel6t gytijtené-
tek, hogy jelz6tiizet gyujthassatok iranymutatasul azoknak, akik keresni
kezdenek benneteket.

A Iényeg az, hogy elsésorban ne vesszetek el.

Figyelj az iranyra!

Amikor sétara vagy 6rjaratra indultok, jeloljétek ki az irdnyt iranyttivel.
Azt is jegyezzétek meg, merrdl fj a szél. Ez nagy segitség, kivélt, ha nincs
iranyttok, vagy a nap nem siit.

Minden oreg folderitd megjegyzi maganak, merrdl fj a szél, amikor
reggel folkel.

Hogy megtudjatok, merrdl fij a szél, ha csak nagyon enyhén lengedez,
dobjatok ol egy csipetnyi szaraz fiivet, vagy emeljetek fol egy marék fi-
nom port, és csurgassatok le ujjatok kozt. Vagy nedvesitsétek meg a hii-
velykujjatokat, és tartsatok a szélre; amerrdl hiivos, az az oldala mutatja,

merrdl fj a szél.
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Tereptargy mint iranyjelz6
Azutan jegyezzetek meg minden fontosabb tereptargyat, hogy jol tajéko-
zddhassatok.

Vidéken ilyen targy lehet egy hegy vagy kimagasld torony, templom-
torony, kiilonleges alaku szikla, fa, kapuk, hegyszoros, domb, hid, vagy
barmilyen pont, aminek alapjan meg tudjatok taldlni a visszautat, vagy
valaki mast el tudtok igazitani, hogy ugyanazon az titvonalon tudjon ha-
ladni. Ha menet kozben megjegyzitek a tereptargyakat, mindig meg tud-
jatok talalni a visszautat, de el ne felejtsetek id6rél iddre visszapillantani,
miutan elhagytatok 6ket, hogy a visszatton is {6l tudjatok ismerni éket.

Ugyanez 4ll arra az esetre is, ha idegen varosba vonattal érkeztek. Ab-
ban a pillanatban, ahogyan kiteszitek a labatokat az allomasrdl, allapit-
satok meg, merrdl siit a nap, vagy merre fujja a fiistot a szél. Jegyezzétek
meg a tereptargyakat is: ezek most kiemelked6 épiiletek, templomok,
gyarkémények, utca- és lizletnevek lehetnek, ugyhogy ha néhany utcan
végigmentek, meg tudjatok fordulni, és minden nehézség nélkiil vissza
tudjatok taldlni az allomasra. Mindez csodalatosan kénnytivé valik, ha
egy kicsit gyakoroljatok, mégis annyi ember téved el szamukra ismeretlen
varosban, mihelyt néhany utcasaroknél befordult.

Figyelj arra, amit csinalsz!
Ha felderit6ként, vagy egy csapat ttikalauzaként dolgoztok, alljatok az
élre, és egész figyelmeteket, minden gondolatotokat arra irdnyitsatok,
mit tesztek. A legaprobb jelbdl kell kovetkeztetéseket levonnotok, és ha
masrdl beszéltek és gondolkoztok, nagyon kénnyen elmentek mellette.
Az oreg folderit6k altalaban hallgatag emberek, éppen amiatt a szokasuk
miatt, hogy figyelmiiket arra a munkara 6sszpontositjak, amit éppen vé-
geznek.

Nagyon gyakran a ,,zoldfiili” az, aki életében el6szor szenved a ma-
ganytol, és csatlakozik hozza gyalog vagy lovon, és beszédbe elegyedik
vele — mig a felderitd, viselkedésével vagy masképp, a tudtara nem adja:
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nem akarja, hogy a ,,zoldfiild” ott legyen. Kis gézhajokon talalhatjatok a
kovetkez6 folirast ,, A kormanyossal beszélgetni tilos!”. Ugyanez all arra a
cserkészre is, aki csoportot vezet.

Az iranyti

Biztos vagyok benne, hogy tud-
jatok: az irdnytiinek az a szokasa,
hogy egy ideig jobbra-balra leng,
majd beall egy hatarozott iranyba.
Ha kovetnétek a ti egyik vége
altal mutatott irdnyt, valahol Kana-
détél északra, az Eszaki Sarktol ugy
2300 kilométerre kétnétek ki®. En-
nek az az oka, hogy ezen a ponton

~° 80 G‘A
erés magneses erd hat. Ez az az erd, amelyik vonzza a tli északi sarkat, és
ezzel a tli a ,,magneses északot” mutatja.

Eszak csak egyike az égtdjaknak. Minden tengerész kiviilrél fujja a tob-
bi égtdjat, és a cserkésznek is tudnia kell 8ket. Eszakot emlegettem, de
csak azért, mert rendszerint északot tekintjiik kiindulé pontnak. Ez pusz-
tan megallapodds dolga — ugyanekkora erével hasznalhatnank a délt is.

A folfedezok ritkdn emlegetik az égtajakat. Helyettiik a fokot hasznaljak,
mivel pontosabb.

Ha megnézitek az iranytd alaplapjat, lathatjatok, hogy nemcsak az ég-
tajak vannak bejelolve, hanem szamok is, 0-tdl kezdve az dra jarasaval
egyez® irdnyban, egészen ismét nulldig és a 360-as szamig. gy minden

6 A magneses északi sarok vandorol, tehat nem biztos, hogy mostanaban is ott van,
ahol Bi-Pi idejében volt.
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pontot meg lehet adni égtdj szerint vagy fok szerint. Igy kelet 90°, dél 180°,
nyugat 270° s igy tovabb. DK helyett mondhatjuk, hogy 135°.

Hogyan egyengette az iranyti

palyafutasomat?

Mivel tudtam, hogyan kell helye-

sen hasznalni az iranytit, ez jo 16-

kést adott katonapalyam kezdetén.
Igy tortént az eset.

Tobb mas fiatal tiszttel egytitt
térképészetbdl vizsgaztam. Egy Az iranyt(ivel nagyon

bizonyos ponton be kellett 4l- gondosan kel dolgozni,
hogy pontos

litanunk az iranytGt egy masik eredményt kapjunk.

ponthoz, és leolvasnunk az allasat,
majd arrdl a pontrol egy harma-
dik felé. Ha jol csinaltuk, az utolso
érték pontosan odavezetett benniinket, ahonnét kiindultunk. De ehhez
nagyon gondosan kell leolvasni az irdnytd allasat. Ha csak egyetlen haj-
széllal félreolvassatok, mar kudarcra is vagytok itélve. Csapatunkbol csak
egyetlen ember dolgozott elég pontosan ahhoz, hogy sikeriiljon neki, s
mit gondoltok, ki volt ez?

Szerénységem.”

Emiatt és még néhany mas targybol kapott j6 jegyem miatt elGléptettek,
ez fizetésemeléssel jart, és ebbdl meg tudtam venni életem legjobb lovat.

7 A feladat leirdsa nem elég pontos ahhoz, hogy ti is gyakorolhassatok. Vagy megadtak
azt a hdrom tavolsagot is, amennyit meg kellett tenni az elére megadott irdnyokban, vagy
elére kitliztek harom pontot, és akkor volt pontos az eredmény, ha az iranytiirél leolvasott
szogek Gsszege 360 volt.

78



Eszak — iranytd nélkiil

ELET A SZABADBAN

A, magneses északi sark” mellett, amit iranyttitokkel talalhattok meg, 1é-

tezik masik észak is, az Eszaki Sark, a f6ldgolyo tetején. Ez az igazi észak,

ezért ugy is hivjak, ,valodi észak’.

Eszak — a nap révén

Ha nincs iranytitok, hogy a ,magneses északot” mutassa, nappal a nap

mutatja, merre van a ,valddi észak’, és ebbdl kitalalhatjatok a tobbi égtéjat is.

Reggel 6-kor a nap keleten van.
9-kor délkeleten, délben délen,
délutan 3-kor délnyugaton és
6-kor nyugaton. Télen 6 elétt le-
nyugszik, de addigra még nem érte
el a nyugatot. Mindez durvan az
északi féltekére igaz. (A déli félte-
kén 6-kor a nap keleten van, 9-kor
délben
3-kor északnyugaton, 6-kor nyu-

északkeleten, északon,
gaton.)

A foniciaiak, akik az 6korban
koriilhajoztak Afrikat, megfigyel-

L I i *
A Sakcsillagra  mutatdle Sarkesitiag

A Goncolszekér két csillaga
a Sarkcsillag felé mutat.
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ték, hogy amikor elindultak, a nap balrdl kelt f6l — délnek tartottak. Az-
utan beszamoltak réla, hogy kiilonos orszagba értek, ahol a nap rossz
negyedben kél, mégpedig a jobb keziik felSl. Valojaban megkeriilték a Jo-
reménység-fokot, és ismét északnak tartottak Afrika keleti partja mentén.

Ahhoz, hogy napkozben barmikor megallapithassatok, merre van dél,
tartsatok dratokat vizszintesen, szamlappal f6lfelé, hogy a nap rasiisson.
Forgassatok, mig a kismutat6 a nap felé nem mutat, és vegyétek figyelem-
be a helyi id6szamitast. Anélkiil, hogy az 6rat elmozditanatok, fektessetek
egy palcikat az orara gy, hogy menjen at a szamlap kozepén, és felezze
a 12-es és a kismutatd kozti szoget. Amerre most mutat, az a déli irany.
Ez csak az északi féltekén igaz. (A déli féltekén a 12-es szamot kell a nap
felé forditani, nem a kismutatdt, és a dél akkor fekszik majd pontosan

kozottik, ugy, mint az eldbb.)

Eszak - a csillagok révén

A csillagok csoportjainak az emberek nevet adtak, mert ugy tlint, hogy
ember- vagy allatalakok korvonalait kovetik.

A Goncolszekeret konnyt megtaldlni. Olyasféle alakja van, mint egy
kerék nélkiili szekérnek, kissé gorbe ruddal. Ez a leghasznosabb csillag-
kép, amit a cserkésznek ismernie kell, mivel a vilag északi felén ez mutatja
neki, merre van észak. A Goncolszekér a Nagy Medve csillagkép fara és
farka. Ez az altalam ismert egyetlen medve, amelyiknek hosszu farka van!

A Sarkesillag

A Goncolszekér két hatulso csillaga mutat a Sarkcsillag felé. A Sarkesillag
a Kis Medve farkanak utols6 csillaga. Minden csillag és csillagkép elfordul
az égen, de a Sarkcsillag mozdulatlanul északon marad.
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Az Orion

Egy masik csillagcsoport vagy csillagkép embert for-
mal, aki kardot és 6vet visel. Neve: Orion. Konnyti f61-
ismerni arrol az egy sorban 4ll6 harom csillagrél, ame-
lyik az ,,6ve”, és harom kisebb csillagrél, mas iranyban
és kozel egymashoz: ez a ,,kardja”. A kardtdl jobbra és
balra 1év6 csillag Orion laba, az 6v folotti kettd pedig
a valla, és a koztitk levé harom kis csillagbdl all6 cso-
port a feje.

A zuluk az Orion 6vét és kardjat ,,Ingolubunak” hiv-
jak, harom malacnak, akiket harom kutya iildoz. A ke-
let-afrikai masz4j torzs azt tartja, hogy Orion 6vének
harom csillaga harom agglegény, akiket harom vén-
lany tldoz. Lathatjatok, minden felderité ismeri az
Oriont, bar mas-mas néven.®

Az Orion azért izgalmas, mert segitségével mindig
meg tudjatok mondani, merre keressétek az Eszaki
vagy Sarkesillagot, mert az Oriont lehet latni, akdr az
északi, akar a déli féltekén vagytok. Ha égre tartott bo-
totokkal vonalat huztok Orion 6vének kozépsé csilla-
gatol a feje kozepén és még két nagy csillagon at, mig
egy harmadikhoz nem értek, az a harmadik csillag az
Eszaki vagy Sarkesillag.

A Sarkesillaq {ele
A

Az Orion
hosszaban hizott
egyenes végil
elvezet a Sark-
vagy

Eszaki
Sarkcsillaghoz.

8 Orion 6ve a magyar Kaszds, mert hiarom csillaga ugy 4ll, mint a kaszasok, amikor
egymastol kissé elmaradva vagjak a rendet. T6le balra, lent (,,délnyugatra”) erésebb fényi
csillag pislog, a Sziriusz. Ezt mi Sdnta Katanak hivjuk; ételt visz a kaszasoknak, de nem tudja
Gket utolérni. Egyébként régebben nem volt santa, de belehagott az utolsé kaszas elejtett

kaszajaba.
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Dél Keresztje

A vilag déli felén: Dél-Afrikaban,
Dél-Amerikaban,  Uj-Zélandon
és Ausztralidban a Goncol nem
lathatd. Itt a Dél Keresztje mutat
dél felé. Ha a szemetekkel koveti-
tek azt az irdnyt (A), amelyikbe a
Kereszt hosszabbik aga mutat, kb.
hosszanak haromszorosaig, a vég-
pont megkozelitéleg a délt mutatja.
Vagy ha képzeletben egyenest hiz-

*
)
Diti Sark

)t.__‘»;.”,‘.,.f...ﬁ_,...

»
A DEL WKERESZTJE

»
A Keresztre -

mutaték

A déli féltekén a Dél Keresztje
mutatja az iranyt.

tok a Keresztre mutat6 két csillag kozé, és erre merélegesen egy masik

képzeletbeli egyenest dllitotok (B), s addig folytatjatok, mig nem metszi

a Kereszt meghosszabbitasat, A-t, akkor ott lesz dél, ahol A és B metszi

egymast.

Id6j6slas

Minden cserkésznek tudnia kell olvasni az id6jaras el6jeleibdl, kivalt, ha

taborozni megy, és tudnia kell hasznalni a barométert.

A kovetkezOket kell megjegyeznie:

- Voros alkony - pasztor horkolj! (J6 id6 lesz masnap).

- Voros hajnal - pasztor nyargalj! (Azaz es6 lesz.)

- Sarga napnyugta szelet jelent.’

- Halvanysarga napnyugta esot jelent.

- Ha kora reggel harmat és kod van, szép idé lesz.

9 Az ég szinébdl val6 id6joslas leegyszerdisiti az id6valtozas eldjeleit, igy ne csodalkoz-
zatok, ha ezekbdl a jelekbdl nem mindig sikeriil megmondani az idéjarast. 1. J.
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- Alacsony hajnal - j¢ id6.

- Magas hajnal szelet hoz (magas a hajnal, amikor a nap a felhék
folul kukkant ki magasan a horizont felett).

- Lagy vonalu felh6 j6 id6 jele.

- Eles szélti felhd szelet jelent.

- Gomolygo vagy csipkés felh6: erGs szél.

Ha esé elétt fii a szél,
Vitorlad kibonthatod.
Ha es6 utdn fii a szél,
Vitorlad behivizhatod.

Orsi tajéekozédasi gyakorlatok

Amikor csak tehetitek, haszndljatok az égtdjakat, pl. ,,a szoba ENy—i sarka’,
»a tabor DK-i oldala” stb.
*
Gyakoroljatok, hogy egy égtdj iranyaban haladtok. Valasszatok ki egy
irdnyt, mondjuk az EK-it. Ttzzetek ki egy tereptargyat — fit, dombot,
sziklat — az irdnnyal egy vonalban; ez ne legyen tal tavol. Menjetek el
addig a pontig, majd ismételjétek meg a muveletet: valasszatok ki masik
tereptargyat, amely felé mentek.
Ezutan folytassatok a gyakorlast ugy, hogy égtdj helyett fokot hasznaltok.
*
Gyakoroljatok, hogy az égtajakat oraval és csillagképpel hatarozzatok meg.
Kiildjetek ki 6rsoket olyan égtajakban, hogy mds-mas aton menve a végén
talalkozzanak.
*
Ha mdd van ra, keressétek meg a csillagképeket az éjjeli égen. Tanulja-
tok meg folismerni a Goncolszekeret, a Sarkesillagot és az Oriont.
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*
Az éjszakai mozgast nappal is lehet gyakorolni ugy, hogy tobb rétegt fe-
kete kreppel vagy hasonl6 anyaggal bekatitek a szemeteket. Hasznaljatok
a botot!

*
A vidék térképén gyakoroljatok a térképolvasast és a térkép utani tajéko-
z6dast.

Osvénykeresd jatékok

Kovesd a térképet!

Az 6rsot Orsi alakzatban ismeretlen varosba vagy furcsa vidék bonyolult
részére vissziik. Térképet kapnak. Amint megérkeznek, felbontjak a le-
zart utasitast, amelyb6l megtudjak, hol van az 6rs, és merre kell mennie.
A cserkészek folvaltva vezetik az 6rsot; ha kerékparon vannak, kétpercen-
ként, ha gyalog, tizentt percenként valtva egymast. Minden cserkésznek
egyedill a térkép alapjan kell megtalalnia a helyes utat. A jo térképolva-
sasért pontot kapnak.

Hegyi csapazas

Reggel hdrom cserkész utnak indul a hegyre, és ott elrejtézik. Ok a ,,nyu-
lak”. Reggeli utan a ,,kutydk” csapata elindul, hogy egy bizonyos idén be-
lil megtalalja a nyulakat, pl. délutan négyig. A kutydk csapata gydz, ha

Tanuljatok meg, hogyan kell helyesen
Osszecsomagolni tabori felszerelése-
teket. Afrikaban és Eszak-Amerikaban
gyakran hasznalnak homlokszijat,
hogy segitsen a teher megtartasaban.
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egyszerten csak megpillantjak a nyulakat, még ha tavcsével is, foltéve,
hogy a megfigyel6 pontosan meg tudja mondani, melyik nyulat latta meg.
Bizonyos hatart meg kell szabni, amin tul nem érvényes a jaték, s ezért
az illetd kiesik.

Az 6svényen

Készitsetek ,,0svényt a vadonban™ minden cserkész viszi a maga felszere-
lését és élelmét. Haladjatok indidnsorban (egyes sorban), egy cserkész ugy
kétszaz méterre a tobbi el6tt, hogy cserkészjelekkel jelezze a kovetendd
utat. Verjetek hidat patak folé, vagy épitsetek tutajt, ha tavon kell 4tkelni;
mocsaras terepen jarjatok rézsetalpon.

Hogy minden cserkészeteknek kiilon-kiilon megtanitsatok a tajékozo-
dast és tavolsagbecslést, kiildjétek ki 6ket mas-mads irdnyban, olyasféle
utasitdssal, hogy ,, menj hdrom kilométert észak-északkelet felé. Irj jelen-
tést rdla, pontosan hol voltdl, és ezt térképvazlattal magyarazd meg. Add
it jelentésedet, amilyen hamar csak tudod.” Ezutan hadmiveleti térképpel
vagy masképp ellendrizzétek, mennyit tévedett irdnyban és tavolsagban
a megszabotthoz képest.

Kiildjétek ki a cserkészeket parban, hogy a parok versenyezzenek. Min-
den par mas ttvonalon, de érjen ugyanarra a helyre a térkép alapjan ta-
jékozddva, és gy érjen oda, hogy a tobbi utkdzben meg ne lassa 6ket. Ez
fejleszti a térképolvasast, a vidék megfigyelését, a rejt6zkodést, a lesben
allast stb.

Idétartam becsléséhez kiildjetek ki cserkészeket kiilonb6z6 iranyokban;
egy papirszeletre irjatok rd, mennyi ideig maradjanak oda - mondjuk
hét percig az egyik, tizig a masik és igy tovabb. Jegyezzétek {6l az indulas
pontos idejét és azt is, mikor térnek vissza. Becstiletiikre kell bizni, hogy
nem hasznalnak 6rat.

Keresd északot!
A cserkészek egymastol harminc méterre folallnak, és cserkészbotjukat
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Az indianok rudakbdl 6sszekotozott
eszkozon szallitottak tipijiiket és
folszerelésiiket. Ezt ,travois"-nak
(travoanak) nevezték.

abba az iranyba fektetik a foldre, amerre a pontos északot gondoljak, anél-
kiil, hogy segédeszkozt hasznalndnak. Ezutan harom lépést hatrdlnak a
bottol. A jatékvezetd minden botot 6sszehasonlit az iranytdjével. Akié a
legkozelebb esik hozzd, az a gydztes. Hasznos jaték ez éjszaka vagy felhds
idében, de naposban is.

Ejszakai Grjarat

A cserkészek ugy gyakorolhatjak az éjszakai fiilelést és latast, ha ,,6rsze-
met” jatszanak; az 6rszemek allnak vagy jarnak, mig a tobbi cserkész
megkisérli, hogy hozzajuk lopodzkodjék. Ha egy ér zajt hall, kialt vagy
sipol. Ekkor a lopddzkodé cserkészeknek meg kell allniuk, és csondben
fekve maradniuk. A jatékvezeté odamegy az 6rszemhez, és megkérdezi,
melyik iranybdl hallotta a zajt. Ha helyes iranybdl, az érszem a gyéztes.
Ha a lopakod¢ tizenot méterre meg tudja kozeliteni az rszemet anélkiil,
hogy az meglatna, valamilyen targyat hagy azon a ponton, ahovéa beku-
szott, pl. zsebkend®6t, és elkuszik. Ezutdn zajt csap, hogy az 6rszem riadét
fajjon, és amikor a jatékvezeté odamegy, megmondja, mit tett. Ezt a jaté-
kot nappal is lehet jatszani, ha az 6rszemeknek bekétik a szemét.

Egtajak
Nyolc botot letesziink a foldre csillagalakban, egy kozpontbdl kiindulva.
Az egyik az igazi északot mutatja.

A botok kiils6 végére egy-egy cserkész all, igy a nyolc égtaj valamelyikét
képviseli. A vezetd megnevezi valamelyik két égtéjat, pl. DK és E, ekkor
az érintett két cserkésznek azonnal helyet kell cserélnie. A cserénél nem
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keresztezhetik a botokat, hanem a jatékosok korén kiviil kell futniuk. Aki
elhagyja a helyét, bar nem szélitottak, vagy rossz helyre all be, vagy éppen
csak tétovazik, egy pontot veszit. Ha egy cserkész hdarom pontot veszit,
kiesik.

A jaték soran tires helyek keletkeznek. Ez kissé neheziti a tobbi fiti dolgat.

A jatékot ugy lehet nehezebbé tenni, ha tizenhat égtdjat hasznalunk
nyolc helyett.

Ha szobaban jatsszuk, az égtajakat krétaval a padlora rajzolhatjuk.

Riado! Kapd el a tolvajt!*
Egy voros szalagot reggel kiakasztunk a taborban vagy a cserkészotthon-
ban. A jatékvezeté minden cserkészhez odamegy, mig a dolgat teszi, vagy

1”

jatszik, és flébe stgja: ,,Tolvaj van a taborban!”. Az egyiknek azonban ezt
stgja: ,,Tolvaj van a taborban, és ez te vagy! — a Hosok tere”, vagy valami-
lyen mds, ismert hely, kb. egy kilométerre. Ebbdl a cserkész tudja, hogy
barmikor a kévetkezé harom 6ran beliil el kell lopnia a voros szalagot, és
el kell szoknie a H3s6k terére. Senki mas nem tudja, ki lesz a tolvaj, merre
fog elszaladni, és mikor lop. Mihelyt valaki észreveszi, hogy elloptdk a
voros rongyot, riadét fuij, mindenki abbahagyja, amit éppen akkor csinal,
és elrohan, hogy megfogja a tolvajt. Az a cserkész gydz, aki megszerzi
a rongyot vagy egy darabjat. Ha ez senkinek sem sikertiil, a tolvaj gydz.

A nyakara kotve kell viselnie, nem teheti zsebre, vagy nem dughatja el.

A kornyék folderitése

Amint a tabor elkésziilt, az elsé teend6 az, hogy megismerkedjiink a tabor
kérnyékével. Ez kivalo targya 6rsok kozti vetélkedének. Minden 6rsveze-
t6 kap egy iv papirt, hogy térképvazlatot készitsen a kornyékrél, mondjuk
harom kilométeres korben. Az érsvezeté minden iranyban kikiildi cser-

10 Ez E. Thompson Seton Erddjdrék konyve ,,Ellenséges kém” cim(i jatékanak valtozata.
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készeit, a legjobbakat a nehezebb iranyban, hogy mérjék fol a vidéket, s
tegyenek jelentést minden lényeges sajatossagardl — utrol, vasutrol, patak-
rdl stb. Az Orsvezetd kizardlag sajat cserkészeinek jelentése alapjan késziti
el a térképvazlatot.

Az az 6rs gy6z, amelyiknek a vezetGje a legjobb térképet késziti a leg-
rovidebb id6 alatt.

MEGJEGYZES. E jatékok és gyakorlatok koziil sokat egyarant lehet
varosban és vidéken jatszani.
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6. tabortliz
ViZI- ES REPULOCSERKESZET

Eletmentdk — Uszds — Viziportya — Repiilécserkészet — Vizi jatékok

TALAN NINCS is nagyobb hds és igazibb cserkész a tengerésznél, aki
a vildg tengerpartjain a ment6csénakkal dolgozik. Veszélyes viharban
RESEN KELL LENNIE, hogy bdrmelyik pillanatban vizre szalljon, életét
kockdztassa masok megmentéséért. Mivel ezt oly gyakran teszi, és oly
nyugodtan, mar megszoktuk, hogy szinte mindennapi dolognak tekint-
stik, de ettél még nem valik kevésbé nagyszeriivé, és csodalatunkra ke-
vésbé méltova.

Oriilok, hogy oly sok cserkész vag neki a vizicserkészetnek, és azl-
tal, hogy megtanulja a csonakkezelést és a tengerészmesterséget, azt is
megtanulja, hogyan allja meg a helyét hazdja szolgalatdban, mint a hadi-
tengerészet vagy a kereskedelmi flotta tengerésze, vagy mint életment6 a
tengerparton.

A hajo egyarant lehet mennyorszag és pokol - ez egyediil a rajta szol-
galo cimboraktdl fiigg. Ha nyersek, hajlamosak a ztgolddasra és ren-
detlenek, szerencsétlen tarsasag lesznek. Ha viszont, mint a cserkészek,
dertisen eltokélik, hogy beérik annyival, amennyi van, kolcséndsen en-
gedményeket tesznek, rendesen és tisztan tartjak helyiiket, boldog csalad
lesznek, és élvezni fogjak tengerészéletiiket.
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Uszas

Minden fiinak meg kell tanulnia uszni. Sok fickét ismerek, aki mar az
els6 probalkozasra megtanult tszni, masoknak meg tobb id6 kellett. Ma-
gam is igy jartam — el6szO6r nem tudtam rajonni a nyitjara. Azt hiszem,
a szivem legmélyén bizony féltem egy kicsit a viztdl, de egyik nap, mély
vizbe merészkedve, egyszerre csak éreztem, nem is olyan nehéz az uszas.
Azel6tt talzottan erélkddtem, és gorcsdsen kiiszkodtem — de rajottem, az
a maddja, hogy lassan és nyugodtan csindljam. Megszerettem a vizet, s az
uszas ettdl konnyivé valt.

Csupan annyit kell tenni az elején, hogy probaljatok tgy tszni, mint a
kutya, mintegy maszni a viz szinén. Melltszassal ne is probalkozzatok!
Ha mar ugy tudtok lubickolni, mint a kutya, kérjétek meg egy baratotokat,
hogy el@szor segitsen ugy, hogy kezével tartja a pocakotokat.

Rém jo dolog fiirdeni — de még jobb, ha a fiirdés uszast is jelent. Milyen
szerencsétlennek latszik az a fig, aki csak toporogni tud a sekély vizben,
de nem tud csatlakozni haverjaihoz, amikor nekiindulnak a tengernek
vagy folyénak.

De van benne valami, ami tobb, mint puszta szorakozas.

Nem tisztességes a tobbivel szemben, ha csénakazni vagy vitorlazni
mentek velitk, de nem tudtok uszni. Ha a csénak folborul, és mindenki
tud dszni, ez csak j6 moka. Ha azonban van, aki nem tud tszni, a tobbi-
nek az életét kell kockaztatnia, hogy 6t a viz szinén tartsa.

Aztan eljohet az a rettenetes pillanat, amikor valakit fulladozni lattok.

_ Tomi, a zoldfili — Tomi a ténal.
T==.  Atobbiek fickandoznak, mint a fiirge

3 \ lazacok.
- ‘v — 2% \(®  Tomi cserkész nem tud Gszni;
.7 "=+ banataban csak vacog.
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Ha tudtok uszni, vizbe ugrotok, megfogjatok, ahogyan kell, és partra huz-
zitok. Es megmentettétek egy embertdrsatok életét! De ha nem tudtok
uszni? Akkor borzaszté pillanatokat fogtok atélni. Tudjatok, hogy vala-
mi tobbet is kellene tennetek, minthogy segitségért kiabaltok, mig em-
bertérsatok az életéért kiizd és viaskodik, és szemetek lattara gyongiil az
ereje. Nem akarom részletezni — borzaszt6 rémalom ez, és elkisér egész
életetekben, ha rdgondoltok: részben a ti hibatok, hogy a szerencsétlen
megfulladt. Miért a ti hibatok? Azért, mert ha jo cserkészek lettetek volna,
megtanultatok volna tszni, és meg tudtatok volna menteni.

Evezés

Ha viz mellett laktok, azt is meg kell tanulnotok, hogyan irdnyitsatok a
csonakot. Tudnotok kell, hogyan kell szabalyosan hajé vagy stég mellé
allnotok, akar evezve, akar nagy kort leirva, orral elére ugy, mint a hajo,
vagy folyon arral szemben. Tudnotok kell, hogyan evezzetek egy evezé-
vel tobbevezds csonakban, hogyan kettével vagy molnarevezéssel, egy
evezdvel a csonak faran. Evezéskor azért forgatjuk a lapat tollat, amikor
kinn van a vizbél, nehogy belekapjon a szél, és ezaltal gatolja a csénakot
a haladasban.

Tudnotok kell, hogyan dobjatok kotelet ugy, hogy egy masik csénakba
vagy a rakpartra essék, vagy hogyan kapjatok el, és rogzitsetek a nektek
dobott kotelet. Azt is, hogyan dobjatok ment6ovet fuldoklonak.

Tudnotok kell, hogyan készitsetek tutajt barmibél, ami a kezetek tigyé-
be esik, példaul deszkabdl, hulladékbol, hordébdl, szalmazsakbol és igy
tovabb. Portyan gyakran el6fordulhat, hogy olyan helyen kell atkelnetek
a folyon élelmetekkel, csomagotokkal egyiitt, ahol nincs csonak.
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Viziportya

Portya vagy kerékpartura helyett kivalo gyakorlat az érsnek, ha vizre
szall, és végigkutat egy folyot, vagy bejar egy vidéket ugyanugy, mint a
mozgo6taborban. De olyant nem szabad a csénakba engedni, aki nem j6
uszd, és nem tud legaldbb 6tven métert tszni ruhaban (legaldbb ingben,
rovidnadragban és zokniban), mivel baleset mindig lehet, s ha mindenki
jol uszik, semmi az egész.

Az egyik legélvezetesebb vizicserkészélményem az a
folyami portya volt, amit két testvéremmel csinaltunk.
Osszehajthaté vaszoncsénakon foleveztiink a Temzén,
amig csak a csonak meg nem feneklett. Foljutottunk
egészen a Chiltern-hegységig, oda, ahol addig cséna-
kot még nem is lattak. Vittiink magunkkal fézéfelsze-
relést, satrat és fekhelyet, és éjjelente tabort itsttiink.

Amikor eljutottunk a folyé forrasahoz, atvittikk a

Tanuljatok meg csdnakot a vizvalaszton, ismét vizre bocsatottuk azon
helyesen Gszni,
s egy evezdvel
evezni.

a patakon, amelyik nyugat felé rohan le, és néhany ki-
lométer utan az Avon folyéva szélesedik.

Bathon és Bristolon at gyalogoltunk, eveztiink, vitor-
laztunk, csaklyaztunk, vontattuk magunkat, mikor mi
kellett, mig elértiik a Severn folyo fenséges hulldmait.

Ezen leeresztett uszonnyal vitorlaztunk at, mig szerencsésen el nem
értiink Chepstowba, a masik oldalon. Ott folfelé vettiik utunkat a Wye
zugoi felé, 4t azon a gyonyor( tdjon, egészen Llandogo melletti ottho-
nunkig. Londontdl Walesig, szinte végig vizen, kalandokban gazdagon és
rengeteg mokaval! De mindez nem volt t6bb, mint amit barmelyik6tok
meg tud tenni, ha megproébalja.

Gyeritink tehat, cserkészek - csipkedjétek magatokat, és ha a
vizicserkészetet csak annyira fogjatok élvezni, mint én, csodalatosan fog-
jatok érezni magatokat.
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Repiil6cserkészek

Amikor az els6 cserkésztabort tartottuk Brownsea szigetén, alig néhanyan
gondolhattak komolyan arra, hogy a repiildgép egyszer meg fogja hodi-
tani az eget. Hallottunk ugyan valamilyen furcsa kisérletekrél, amelyeket
Wilbur és Orville Wright végzett vitorlazogéppel, és hogy valamilyen re-
piil6 szerkezettel probalkoznak, de senki sem almodott réla, hogy egy
ember6lté mulva a repiilé kozlekedési eszkozzé valik, és 0j, ezreknek ha-
lalt oszté masinava.

Nem alaptalanul gondolunk azonnal arra, hogy a repiilégép a rombolds
eszkoze, de sok mindenre hasznalhatd, ami csak javéra van a civilizaci-
onak.

Pl. Kanaddban hatalmas folderitetlen teriiletekrdl készithettek vele
tényképeket, és igy térképet; banyafolszerelést szallitottak tavoli helyek-
re; kereskedSknek, telepeseknek szallitanak vele élelmet, postat és ujsa-
got azoknak, akiket hatalmas tavolsagok valasztanak el az ellatastol és
barataiktol.

Ausztralidban az orvosok hatalmas tavolsagokat tesznek meg reptils-
vel, hogy a betegeken segitsenek, és mentérepiilék viszik a koérhazba a
betegeket.

Repiil6rdl hamar észre tudjak venni a nagy erdGségekben kititott tiizet,
és meg tudjak tervezni oltasuk legjobb modjat. Még a halaszoknak is segit
a repiilé, mivel a magasbol a pildta meg tudja latni, hol talalhat6 halraj.

A gabonit pusztit6 karos rovarokat 1égi permetezéssel lehet irtani; ha-
talmas teriiletet lehet révid id6 alatt bevetni rizzsel vagy fiivel.

Mindenféle érdekes folfedezést tettek mar repiilérél, nemcsak a Fold
még fol nem fedezett tdjan, hanem a multrol is, mivel bizonyos dolgok,
pl. Okori lakéépiiletek és telepiilések nyomat jobban ki lehet venni, ha
levegébdl nézik, és fényképezik.

Igy lathatjatok, hogy még mindig mennyi uttéré munka és romantika
var abban az 4j elemben, a leveg6ben, amelyet az ember meghdditott!
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Sok orszagban repiildcserkészek is vannak a cserkészszovetségekben.
Akar a vizicserkészeket, ¢ket is ugyanolyan alaposan ki kell képezni a
szokasos, szarazfoldi cserkészkedésre, mint a tobbit, mert minden cser-
késznek kotelességtudonak és talpraesettnek kell lennie.

Vizi jatékok

Csempészek (éjjel vagy nappal)

A csempészek csapata ki akar kétni, és el akarja rejteni arujat (fejenként
egy targyat vagy kovet) azon a helyen, amit csempészbarlangnak nevez-
nek el, és el akar ismét tinni csénakjaban. Egy masik csapat, a vimorségé,
a part mentén helyezkedik el, hogy egyenként all6 cserkészekkel hosszabb
partvonalat tudjon megfigyelés alatt tartani.

Mihelyt valamelyik vamor meglatja, hogy a csempészek partra szallnak,
riaddt fuj, 6sszegyljti a tobbit, hogy megtamadjak a csempészeket. De a
tamadads csak akkor lehet sikeres, ha legalabb annyi vamér gytilik dssze a
helyszinen, mint amennyi a csempész. A vamorség mindaddig az allasa-
ban kell, hogy tdborozzék, mig az 6rszem nem riasztja.

Balnavadaszat
A balna nagy fahasabbol késziil, amelyre nagyolva fejet és farkat erdsitiink.
Rendszerint két 6rs vesz részt a vadaszaton, egy csonakban egy. Az Grsve-
zetd a kapitany, a segédOrsvezetd az orrevezds vagy szigonyos, az rs tobbi
tagja pedig az evezds. Mindkét csonaknak megvan a maga kikotéje, agy
masfél kilométerre egymastol. A jatékvezetd fogja a balnat, és kb. féluton
a két kikotd kozt otthagyja. Adott jelre a két csonak kifut, hogy elsének
jusson a balndhoz.

Az a szigonyos, amelyik elsének ér a balna kozelébe, megszigonyozza, a
csonak azonnal megfordul, és a balnat a kikotéjébe vontatja.

A masik csénak koveti, s amikor utoléri az els6t, szintén megszigo-
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nyozza a balnat, megfordul, és megkisérli, hogy a balnat az 6 kikétéjébe
vontassa.
Ily médon a két csdnak kotélhuzast jatszik, és végiil a jobbik csonak

e

vontatja kik6t6jébe a balndt — esetleg az ellenfelet is.!!

11 Ez a jaték hasonlit ahhoz, amelyet Ernest Thompson Seton irt le Az erddjaré indid-
nok nyirfakonyve cimi konyvében.
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7. tabortlz
JELEK ES PARANCSOK

Titkos parancs — Jelz6tiliz — Hangjelek — Parancsszavak — Sip- és
zaszlojelek

A FELDERITOKNEK leleményeseknek kell lenniiik, amikor titkosan
tovabbitjak a hireket egyik helyrdl a masikra, vagy amikor jeleznek egy-
masnak.

Mafeking ostroma el6tt (amirél mar az 1. tabort(iznél beszéltem nek-
tek) titkos tizenetet kaptam egy ismeretlen transvaali baratomtol. Az el-
lenség terveirdl tajékoztatott, a katonak, lovak és dgyuk szamardl. Ez a hir
nagyon kicsi levélben érkezett, amelyet egy tabletta méretii kis golyova
gytrt Ossze, betette egy gocsortds sétapdlca apro lyukaba, s viasszal tiin-
tette el a nyilast. A botot odaadta egy bennsziilottnek, akinek csak annyit
mondott, hogy vigye el Mafekingbe, és adja 4t nekem ajandékként. Persze,
amikor a fekete bennsziil6tt atadta a botot, és azt mondta, fehér ember
kiildte, mindjart sejtettem, hogy nem kozonséges ajandékrol van szo, és
hamarosan meg is talaltam a rejtett levelet.

Maskor titkos levelet kaptam egy masik baratomtol. Hindusztani nyel-
ven irta, de latin bet(ivel. Barki mdsnak, aki olvassa, nagy kérdés lett volna,
milyen nyelven lehet irva, nekem azonban olyan vilagos volt, mint a nap.

Amikor Mafekingbdl levelet kiildtiink ki az ostrom alatt, bennsztlot-
tekre biztuk, akik at tudtak cstszni a bur 6rszemek gytirtijén. Mihelyt
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tuljutottak az 6r6k vonaldn, a burok madr sajatjuknak vélték Sket, s nem
torédtek veliik. Igy vitték az {izeneteket: a leveleket vékony papirra irtuk,
fél tucatot vagy még tobbet szorosan kis gombdccd gyurtunk, az egészet
sztaniolpapirba burkoltuk, amilyenbe a teat csomagoljék. A felderit6 sok
ilyen kis golyot vett a kezébe, vagy zsinorra fiizve a nyakdba akasztotta.
Ha ugy latta, fennall a veszélye, hogy elfogja az ellenség, hirtelen megje-
gyezte a jellegzetes tereptargyakat maga koriil, ledobta a golydt a foldre,
és az ott pont olyannak latszott, mint a kis kédarabok. Ezutan batran
folytathatta atjat, mig az ellenség meg nem allitotta, de ha megmotoztdk
is, semmit sem talaltak nala.

A kiildonc ezutan vért egy vagy két napot, mig a levegd tiszta nem
lett, visszament oda, ahol a tereptargyak elarultak, hol hagyta a leveleket.
A ,tereptargy’, taldn emlékeztek rd, barmilyen targy lehet, ami a felderit6-
nek tajékozdodasi pontul szolgalhat, ha folfigyel ra és megjegyzi: fa, domb,
szikla vagy a vidék mas részlete.

Jeladas

A jeladast igazan érdemes megtanulni. J6 moéka, ha ugy tudtok ,,beszélget-
ni” haverjaitokkal az utcan 4t, hogy masok nem értik, mirdl van szo. Iga-
zan hasznosnak azonban akkor talaltam, amikor a vadonban beszélgetni
tudtam egyik baratommal - egyszer, amikor két kiilén hegyen voltunk,
és maskor egy nagy foly6 két partjan alltunk, s egyikiinknek fontos hire
volt a masik szdmara.

Fiistjel

Harom nagy fiistgomoly lasst egymasutanban azt jelenti: ,Veszély!”. Apr6

kis fiistgomolyok: ,,Rohanj, gyere ide!”. Folyamatos fiistoszlop: ,, Allj!”
Ahhoz, hogy fiist6ljon a tiiz, rakjatok tiizet sok vékony és szaraz gally-

bdl és agbol a szokdsos mddon, és mihelyt jol ég, dobjatok ra zold levelet
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és fiivet, vagy nedves szénit, hogy fiistoljon. Boritsatok le a tiizet nedves

takardval. Vegyétek le, hogy flistgomoly szallhasson fel, majd tegyétek

ismét a tlizre.

A gomoly nagysaga attol fiigg, milyen sokaig tartjatok folemelve a pok-

récot. Rovid gomolyhoz addig tartsatok felemelve, mig kettdig szamoltok,

majd tartsatok letakarva, mig nyolcig szdmoltok. Hossztl gomolyhoz kb.

hat masodpercre emeljétek fol a takardt.

JelzGtiiz
A tiizet minden orszag felderit6je hasznalja jelzésre:
fiisttiizet nappal és jelz6fényt éjjel.

Jelzofény
Hosszu és rovid fényjelzés ugyanazt jelenti éjjel, mint
a fiistgomoly nappal. Jelz6fényt szaraz agbdl és rézsé-
bél rakjatok, hogy a lang a lehetd legfényesebb legyen.
Két cserkész takarot tart a tiz elé, azaz a tiiz és a
kozé, akinek jelezni akartok, igyhogy barataitok nem
latjak a langot, mig nem akarjatok. Ezutan engedjé-
tek le a takardt, mig kettdig szamoltok (ez a révid jel),
vagy hatig (ez a hosszu jel), kozben pedig takarjatok
el a tiizet, mig négyig szamoltok.

Hangjelek
Az amerikai polgdrhaboruban Clowry kapitany, fel-
derit6tiszt figyelmeztetni akarta hadseregének egyik
erds egységét, hogy az ellenség meglepetésszerti ta-
maddsra késziil az éjjel, de nem tudott visszatérni
bajtérsaihoz, mert megaradt foly¢ valasztotta el téliik,
atkelni meg nem tudott rajta, akkora vihar dithongott.
Mit tettetek volna, ha Clowry kapitany bérében let-
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tetek volna? Jo dtlete tdimadt. Oreg vasuti mozdonyra
akadt a kozelben. Begyujtotta, g6zt fejlesztett, majd el-
kezdett rovideket és hossztiakat sipolni a morzedbécé
szerint. Bajtdrsai hamarosan meghallottdk, megértet-

ték, s kiirttel visszajeleztek. Ezutan leadta a hirt, azok

ime, egy mas- vették, és intézkedtek. Igy huszezer katonit nem ért
fajta ,jelz8dob” varatlanul a timadas.
Afrikabadl.

Bizonyos afrikai torzsek dobszdval tizennek egy-
masnak. Masok fabol késziilt harci gongot hasznalnak.

Morzézas, szemaforjelzés

Minden cserkésznek meg kell tanulnia a morzeabécét. ,,Pontokkal” és
»vonalakkal” lehet vele iizenetet killdeni bizonyos tavolsigra zaszloval,
hanggal, pl. kiirttel vagy fénnyel (tikortavirdval vagy fényszordval).

A szemaforjelzést még konnyebb megtanulni. Ennél a két karotokat
mozgatjatok, és tartjatok killonféle szogekben egymashoz képest. A betii-
ket tigy formaljatok, hogy mas-mas szogben tartjatok a karotokat. Figyel-
jetek ra, hogy ezek a szogek pontosak legyenek. A kovetkezé oldal abraja
mutatja a jeleket agy, ahogyan a ,,vev4” latja. A kép alapjan bonyolultnak
tlinhet, de a gyakorlatban nagyon egyszertinek fogjatok talalni.

Az addnak mindig szembe kell néznie azzal az dllomassal, amelyiknek
ad. A vevéallomas figyelmét a hivojellel hivjak fel: VE-VE-VE vagy AAAA.
Amikor a vevé készen all a vételre, a ,,Rajtal” jelet adja: K. Ha még nem
kész, Q-t ad, aminek az a jelentése: ,Var;j!”.

Amint a vev6allomas egy szot helyesen olvasott el, E vagy T jelet kiild
(morzénal) vagy C-t vagy A-t (szemafornal). Ha egy széra nem jon ez a
valasz, az addallomas tudja, hogy a vevé nem tudta elolvasni, és megis-
métli, mig valaszt nem kap.

Ha hibéztatok, kiildjétek a ,,Torlés!” jelét: nyolc E-t, majd ismételjétek
meg a szot.

Ha szamokat akartok tovabbitani, hasznaljatok a szokdsos morzesza-
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mokat; szemafornal viszont bettivel irjatok ki a szamokat. Ugy ellendrzi-
tek, hogy a vevéallomas megismétli 6ket az adonak.

A 576 végét fény- és hangjelzésnél rovid sziinet jelzi, zaszlojelzésnél pe-
dig az, hogy elére hajtjatok.

Az lizenetet az izenet vége, AR jellel fejezitek be. A vevéallomas a vétel
vége, R jellel valaszol, ha az lizenetet helyesen vette.

Mihelyt megtanultatok a morze- vagy a szemaforabécét, semmi mas-
ra nincs sziikségetek, mint gyakorlasra. A cserkésznek nem kell hosszu
mondatokat kiildenie, vagy nagy tavolsagra, nagy sebességgel. Csak an-
nyit varok el téletek, hogy tudjatok ezt az abécét, és egészen egyszerti
mondatokat vagy szamokat jol tudjatok venni és adni. Kovessetek el min-
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dent, hogy ha gy fordul, hogy tizenetet kell kiildenetek egy tagas réten at,
vagy egyik hegyrdl a masikra, konnyen lehessen venni.

Ha ugy akartok {izenetet irni, hogy a kiviilallok tanacstalanul forgassak,
hasznaljatok morze- vagy szemaforjeleket a rendes abécé helyett. Barme-
lyik bardtotok konnyen el fogja tudni olvasni, ha ismeri a jeladast.

Parancsok és jelek

Az Orsvezetének rendszerint van sipja és nyakba vetett zsindrja, amin
hordja. A kovetkezé parancsok és jelek legyenek a kisujjatokban, hogy
az Orsben haszndlni tudjatok 6ket.

Parancsszavak
- »Sorakozd” (vonalban)
-, Vigyazz!” (Alljatok feszesen.)
- »Pihenj!” (Allj atok lazan.)
-, Uljle!”
(Uljetek vagy fekiidjetek le anélkiil, hogy a sorotokat elhagynatok.)
- ,0szolj!” (Sziinet).
- ,Jobbra (vagy balra) 4t!”
(Minden cserkész a megfeleld iranyba fordul.)
-, Ors, jobbra (vagy balra) 4t!”
(Minden vonalban all6 6rs abba az irdnyba fordul.)
- »Indulj!” (Feszesen lépjetek ki balldbbal.)
- »Futolépés!” (Feszesen lépve futas, laza kartartassal.)
- ,Cserkészlépés!”
(Lépés, majd futas ugyanannyi lépésben, pl. tvenesével.)

Sipjelek
Ha a cserkészvezetd Gssze akarja hivni a csapatot, a cserkészjelet futyiili
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vagy a csapat sajat hivdjelét. Az 6rsvezetdk erre a jelre az Orsi jellel 6s-
szehivjak az Orsiiket. Ezutan futdlépésben a cserkészvezet6hoz vezetik

az Orsiiket.

Jel Jelentése és felhasznalasa

VE-VE-VE vagy AAAA Felhivas

K Rajta
(vélasz a VE-re, ha kész a vételre)

Q Varj (valasz a VE-re, ha nem kész
a vételre)

T vagy E (morze) C vagy A Altalanos valasz (minden jelre,

(szemafor) ha mas szabdly nem érvényes)

8 pont (szemafor) 8 E Torold (barmilyen helytelenil
kiildott jel torlése)

AR Uzenet vége

R Az tizenetet helyesen vettem

(valasz AR-re).

Ime, néhdny sipjel terepi cserkészjatékokhoz.

>

1. Egy hosszt sipszd: ,,Csond!”, ,Vigyazz!”, ,Vard a kovetkezd jelemet!”

»
!3

2. Tobb hosszu, lasst sipszo: ,Kifelé!”, ,Menj tavolabb!” vagy , El6re
»Nyitodj!”, ,,Sz6rodj szét!”.

3. Tobb rovid, éles sipszo: ,Futas!”, ,,Zarkozz!”, ,Gylilekez6!”, ,,Sorakozd!”
4. Tobb hosszu és rovid sipszé felvaltva: ,,Riad6!”, ,,Ovatossag!”, ., Légy ké-
szenlétben!”, ,,Foglaljatok el a riaddra el8irt helyeteket!”.

5. A cserkészvezet6 harom rovid, egy hosszu fiittye az drsvezetSket hivja;
ez a ,Vezet6k hozzam!”.

Minden jelnek azonnal engedelmeskedni kell, kétszer olyan gyorsan,

mint ahogy futni tudtok, tekintet nélkiil arra, épp akkor mit csindltok.
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A karjeleket az 6rsvezetd az Orsi zaszldval is adhatja, ha sziikséges.

Ha keziinket arcunk el6tt jobbra-balra, vagy a zaszlot vizszintesen jobb-

ra-balra lengetjiik, arcunk el6tt: ,Nem!” ,Visszakozz!”, ,Ne torédj vele!”.

Ha kart vagy zaszlot magasra tartunk, és nagyon lassan jobbra-balra

lengetiink kinyujtott karral: ,,Csatarlanc!”, ,,Tovabb elére!”, , Nyitdd;j!”

Ha kart vagy zaszlot magasba tartunk, és gyorsan jobbra-balra lenge-

1

tiink nyujtott karral: ,,Zarkoézz!”, ,,Gyiilekezd!”, ,,Ide hozzam!”.

Ha kézzel vagy zaszloval valamerre mutatunk: ,Menetirany!”.

Ha okolbeszoritott keziinket vagy a zaszl6t néhanyszor gyorsan fol-le-

mozgatjuk: ,,Futas!”.

Ha a karunkat vagy a zdszl6t egyenesen tartjuk fejiink folott: ,,Allj

»Pihend!”.

»
!s

Ha a vezetd parancsot vagy iizenetet kiélt egy arrébb all6 cserkésznek,

a cserkész folemeli a karjat feje magassagaba, és ott tartja, ha hallja, mit

mondott. Ha nem hallja, mozdulatlanul 4ll, nem ad semmiféle jelzést. Eb-

bél a vezetd tudja, hogy hangosabban meg kell ismételnie, vagy intenie

kell a cserkésznek, hogy jojjon kozelebb.

Taldljatok ki 6rsotoknek sajat jeleket mas parancsokhoz is.

Orsi jeladé gyakorlatok

Gyakoroljatok, hogyan kell fiist- és tlizjelzéshez tiizet
rakni, meggyujtani és jelezni.
*

A kdvetkezd mondattal jol gyakorolhatjatok a jeladast, mert
minden bet(t tartalmaz: ,A péttom, tigyes, vadoc, barna
roka atugorja az éhes, de faradt vizslat”
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Gyakoroljatok a sip- és kiképzési jeleket.
*
Rendezzetek &rsi versenyt abbol, hogyan tudtok elrejteni tizenetet. Ad-
jatok minden cserkésznek egy szelet papirt, és hagyjatok, hogy elrejtse
maganal. Alkossanak part, és motozzdk meg egymast. Akinek a papirjat
a legkésdbb taldljak meg, az gydz.
*
Minden &rs elkésziti a maga titkosirasat. A tobbi megkisérli megfejteni.
*
Az 6rsok egymas kozt azon versenyeznek, melyik a legzsenialisabb maédja
annak, hogy morzeiizenetet kiilonleges késziilék nélkiil is elkiildjenek.
*
A jeladasi gyakorlatnak a lehet6 legvaloszertibbnek kell lennie. Kezdettdl
fogva olyan nagy tavolsagra adjatok és vegyétek az egyes betiiket, amilyen
messzirdl csak tudjatok, lehet6leg a szabadban.

Hirvivo jaték

Futarposta

Kivalasztunk egy cserkészt, hogy tizenetet vigyen egy ,,ostromlott” hely-
re — ez lehet igazi falu, tanya vagy haz, de lehet valaki, aki adott helyen
tartézkodik. A futarnak legalabb félméteres, szines anyagot kell viselnie
vallara tizve, s ugy kell célba érnie, hogy ez ott is maradjon.

A helységet ostromlo ellenségnek meg kell akadalyoznia, hogy a futar
bejusson, de természetesen nem mehet kozelebb az ostromlott helyhez,
mint a véd6k képzelt arcvonala, azaz 300 méter - ezt a hatart el6zetesen
kell meghatarozni. Aki mégis atlépné ezt a hatart, a jatékvezeté kiallitja,
mert a védok lelétték. Ahhoz, hogy a futart elfogja az ellenség, le kell
tépnie vallardl a szalagot. Tudjak, hogy a futar egy bizonyos iranyban egy
bizonyos idépontban elindul - ez a hely vagy masfél kilométerre legyen
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az ostromlott varostol -, és mindent elkdvethetnek, hogy elfogjak, kivéve,
hogy nem lehetnek jelen, amikor és ahonnét elindul.

Ezt a jatékot varosban ugy jatszhatjuk, hogy kivalasztunk két hazat.
Az egyik a kiinduldsi pont, a masik az ostromlott varos, és a futdrnak
minden alruha meg van engedve (csak a néi nem), mindaddig, mig a

szalagot a vallara ttizve viseli.

Az 6sembernek is megvoltak a maga
jelzései. Ez példaul minden korban azt
jelentette: ,Figyelem!”
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8. tabortliz
UTASZMUNKA

Csomézds — Kunyhoépités — Fadéntés — Hidverés — Onméretek —
Magassag- és hosszbecslés — Uttorok

AZ UTASZOK vagy tttdrék azok, akik elél jarnak, hogy utat nyissanak
az utanuk jovéknek az 6serddben vagy masutt.

Amikor Afrika nyugati partjan szolgaltam, nagy csapat helyi felderit6
parancsnoka voltam, és mint minden felderit8, azon voltunk, hogy min-
denféleképpen hasznara legyiink £6 haderénknek, amely mogottiink jott.
Nemcsak az ellenséget kémleltik, s figyeltiik mozgasat, hanem tehetsé-
giinkhoz mérten igyekeztiink hadseregiinknek konnyebbé tenni az utat,
mivel csak keskeny dsvény volt a siiri 6serdében és a mocsarban. Igy
hat uttoroék is lettlink, nemcsak felderit6k. Meneteléstink sordan majdnem
kétszaz hidat vertiink a folydkon, c616pokbdl kétozve.

Amikor el6szor lattam neki a felderit6kkel ennek a fontos munkanak,
kiderilt, hogy ezer emberbdl nagyon sok azt sem tudta, hogyan kell for-
gatni a fejszét, hogy fat vagjon ki, és egy hatvanfds tarsasag kivételével
senki sem tudta, hogyan kell csomét kotni — még rossz csomot sem.
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Eletmentd csomok

Roviddel azel6tt, hogy jo néhany éve Kanadaba érkeztem, borzaszté tra-
gédia jatszodott le a Niagara-vizesésnél.

Tél kézepe volt. Hirom ember ment azon a hidon, amelyet a jég formalt
a vizesés alatt rohano folydn: egy férfi, a felesége és egy tizenhét éves fia.
Egyszer csak a jég megrepedt, és széttort. A férfi és felesége egy jégtab-
lan talalta magat, amely messzire sodrédott a nagyobb tablatdl; a fia egy
masikon rekedt.

Koros-kortil a vizet hasonlo jégtablak boritottdk, taszitva-ziizva egy-
mast. A harom ember a sodras szeszélyének volt kiszolgaltatva; itt ugyan
lasst volt, de lassan és biztosan vitte 6ket lefelé, a mérfoldnyire 1év6 fé-
lelmetes zugo felé.

A parton 1év6é emberek lattak, mekkora veszélyben vannak, s lattak azok
az ezrek is, akik odasereglettek, de egyikiik sem volt képes segiteni rajtuk.
Uszni lehetetlen volt, és mentdcsonakot sem lehetett hasznalni.

Igy sodrédott a harom szerencsétlen egy 6ran ét. Ekkor a foly6 két hid
alatt vitte el ket; ezek pontosan a zugd folott ivelték at a folyot.

A hidrol, 6tven méterre a folyd folott, koteleket bocsatottak le, hogy a
sodr6do emberek utjaba essenek.

Amint elhaladtak mellettiik, a fiinak sikeriilt elkapnia egy kotelet, és
segitd kezek lattak hozza, hogy folhizzak. Amint azonban ugy féluton
lehetett, a szegény gyerek nem birta tovabb tartani magat. Visszaesett a
jeges arba, és orokre eltiint.

A masik jégtablan levé férfi is megragadott egy kotelet, és megkisérelte,
hogy a felesége derekara kosse, hogy legalabb 6 megmenekiiljon. Az ar
azonban elrohant veliik. Keze meg volt gémberedve, nem tudta megkotni
a kotelet. Kicsuszott a kezébdl.

Es néhény mésodperccel késébb kinszenvedésiik véget ért: elnyelte Sket
a fortyogva 6rvényl6 zago.

109



8. TABORTUZ

Mit tettél volna?
Konnyt utélag okosnak lenni, de el kell gondolkoznunk ezen a katasztré-
fan. Mit tettetek volna, ha ott vagytok?

Az egyik kanadai cserkészvezeté mesélte nekem, hogy réviddel a bal-
eset utan vasuton utazott, és utitarsai az esetrdl beszélgettek. Nem tudtak,
hogy neki koze van a cserkészekhez, és az egyikiik ezt mondta: ,Hat, azt
hiszem, ha lett volna ott cserkész, biztosan kitalalt volna valamit, hogy
megmentse azokat a szegény embereket.”

Az emberek gyakran teszik fol a kérdést: mire jo olyan egyszer@ dolgot
megtanulni, mint a csomozas. Bizony, ez olyan eset volt, amelyiknél az
ilyen tudas harom életet tudott volna megmenteni.

Amikor a koteleket lelogattak a hidrol, egy vagy két hurkot kellett volna
rajuk kotni, hogy az aldozatok bele tudjanak bujni, vagy at tudjak dugni
rajtuk karjukat vagy ldbukat. De mivel nem volt egyetlen hurok sem, az
emberek nem tudtak segiteni, mivel nem tudtak, hogyan kell mentécso-
mot vagy barmilyen mas hurkot kotni.

Hasznos csomok

Hogy a kotél vége ki ne bomoljék,
el kell kotni. Tegyetek egy darab
spargat hurok alakjaban a kotélre.

Ezutdn tekerjétek a kotél koré a

; A A 8 hosszabbik részét (B), mig vagy fél

1 centire meg nem kozelititek a végét.
: “((mm"m“m(! Hiizzatok gszorosra minden kiri—

kat, s fektessétek Gket egymds utdn.
Dugjdtok be most a B véget a hurokba, s kdssétek meg erésen A-ndl, de ne
rdntsdtok, mert kiilonben elszakad. Igy behiizzdtok a B véget a kotés ald
(elég, ha félutig). Végiil vdgjdtok le a kil6go végeket csinosra.
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Minden cserkésznek tudnia kell, hogyan kossén csomét.

A csomozas egyszerli dolognak tiinik, pedig van jo és van rossz modja,
és a cserkésznek a jot kell tudnia.

Elet fiigghet t6le, hogy a csomé helyesen van-e megkotve, vagy sem.

A helyesen megkotott csomordl bizton tudhatjatok, hogy tartani fog,
barmekkora hizasnak lesz is kitéve, és ha ki akarjatok bontani, kénnyen
megtehetitek.

A rosszul kotott csomd kibomlik, ha keményen huzzak, vagy olyan szo-
rosra gubancolddik 6ssze, hogy képtelenség kibogozni.

A tanulas legjobb modja az, ha taldltok valakit, aki meg tudja nektek
mutatni. Sokat kell gyakorolnotok, maskiilonben hamar elfelejtitek a
csomokat. Kotelet vagy zsindrt hasznaljatok, ne kdcos kis madzag- vagy
cipéfiizédarabot!

Alébb olyan hasznos csomokat taléltok, amelyeket minden cserkésznek
tudnia kell, és hasznalnia is kell, ha spargat vagy kotelet csomoz.

Hogy a kotél vége ki ne rojtosodjék, és ki ne bomoljék, el kell kétnétok
ugy, hogy vékony spargat tekertek koré jo néhanyszor, és ugy fejezitek be,
hogy a vége ne lassék. Tobb mddja van ennek; az dbra az egyik konnyt és
hatékony valtozatot mutatja.

Nyugat-Afrikaban nem volt kételiink, igy erds kiszénovényeket hasz-
naltunk és vékony flizfavessz6t vagy hossz, rugalmas vessz6ket. Ezeket
ugy tettiik még hajlékonyabbakka, hogy egyik végiikre raléptiink, a masik
végiiket kezlink koré csavartuk kérbe-korbe. Fonasra a fiiz és a mogyord
vesszeje jo. Nem lehet ugyan minden csomé6t megkotni rajtuk, amit ko-
télre lehet, de a péterszeg altalaban sikeriil.
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FOGASBOG
(szabalyos
kettGscsomo)
sebkotés vagy
kotel
0sszekotéseére

KET FELCSAT
kotél p6znahoz
valo kotésére

KETTOS
SZORITO
NYOLCAS

hurok helyett és
feszitGcsomonak
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SZARVKOTELBOG
(ivelt kettdscso-
mo) két
egyforma vagy
kiilonboz6 kotél
O0sszekotésére

PETERSZEG
Kotélvéget
erGsithetiink vele
p6znahoz vagy
gerendahoz.

—_—

e ——

FT=2

KURTITO BOG
kotél roviditésére
és laza kotél
megfeszitésére

MATROZCSOMO
két nedves vagy
csiszos kotél
0sszekotésére

DEREKHUROK
mentéshez

KOTELFUL
Ezzel tartokotélre
kothettek hurkot

SZORITO-
NYOLCAS
Utaszmunkanal
ezzel
er@sithettek
kotelet pdznara

HEGYMASZ0
csomo
Szlikség szerint
lehet tagitani
vagy szkiteni

£0)
E=2E2

G D
BAROSS
MENTOCSOMO

Két nyilasa van,
embert lehet vele
leereszteni
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KERESZKOTES HARANTKOTES
Kezdjétek szoritd  Kezdjétek mind-
nyolcassal, majd két rdra kotott

feszit6kotés péterszeggel.

kovetkezik
merdlegesen

Minden elagazast
kossetek kordil.

a f6 kotésre. Folytassatok
Szoritonyolcassal  feszit6kotéssel,

fejezzétek be.
Osszekotésére.

1§ ANTE.

VISSZAFONAS

A kotélvég kibomlasat gatolja meg.
Bontsatok ki a kotelet, és a fejénél
keresztezzétek a végeket. Majd
fonjatok korbe a végeket Ggy, hogy a
szomszéd sodrat folott és a kozvetlen
utana kovetkez0 alatt vezetitek, a sod-
rat ellenében. Ismételjétek ezt meg.

P
b
\%J J" 'K
2 . ' 3 > C [
2 9 1 A A
P c 4 t7EZ e [

CSATFONAS

és fejezzétek be
szoritényolcassal.

W

EGYENESKOTES
Szoritényolcas
az egyik radra.
Karika mindkét
radra.
Feszit6kotés.
Végll szorito-
nyolcas az egyik
radra.

ROVIDFONAS

Két kotelet fonhattok igy 6ssze.
Bontsatok ki a két kotél vegét, majd
dugjatok egymasba. Vezessétek az
agakat a folott, amivel érintkeznek,
az alatt, amelyik kovetkezik a sodrat
ellenében. Azutan tegyétek ugyanezt
a masik kotéllel. Ismételjétek.

Allandé hurkot igy fonhattok a kétél végére. Bontsatok ki a kitél végét, és hajlit-
satok be a kivant nyilassal. Ezutan dugjatok at a végeket korbe-kdrbe a sodratok
kozé, és Ggy folytassatok, mint a visszafonasnal. Haromszor ismételjétek ezt meg.
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Kunyhoépités

Hogy kényelmesen taborozhasson, a cserkésznek tudnia kell, hogyan ké-
szitsen rogtonzott hajlékot éjszakara, vagy kunyhot, ha hosszabb ideig
akar taborozni.

Az, hogy milyen menedéket ké-
szitetek, fiigg a vidéktol és az id6-
jarastol.

Allapitsatok meg, merrél fuj alta-

laban a szél, és menedéketek hétat
a felé forditsatok, tlizet pedig elStte

gyujtsatok. Ha olyan helyen akar-

tok tdbort verni, ahol sok a fa, és A féltetd egyszer(i kunyh, gyorsan
engedélyetek van ré, hogy vdgjatok megépithetitek.
beléle, tobbféle menedék koziil va-

laszthattak.

A rogtonzott menedék a legegyszertibb kunyhoféleség. Két egyenes
kardt jo erdsen a foldbe vertek, és keresztben gerincrudat erdsitetek ra-
juk. Ehhez t6bb kardt tamasztotok a széloldalra, ra keresztrudakat, hogy
tartsak majd a tet6fedésre hasznalt agakat, nadat, gyeptéglat, vessziket,
vagy ami van.

Egy személynek ez a menedék egész kicsi lehet, kb. egy méter magas
eldl, egy méter széles és tigy két méter hosszu. A tiizet valamivel tavolabb
rakjatok, mint egy méter, és a tiizzel parhuzamosan fekiidjetek benne.

Ha a ,,vityill6” egynél tobbnek épiil, legyen elol masfél vagy két méter
magas és masfél-két méter mély, ugy, hogy tobben tudjanak benne fekiid-
ni egymas mellett, labbal a tliznek.

Zsuppolas

Amikor a vazat zsuppozni kezditek, kezdjétek alul, és a zsuppot rétegek-
ben rakjatok fol, egyiket a masikra gy, ahogyan a cserepet szoktak. Ha
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igy tesztek, nem ereszti at a vizet.

Zsuppolasra vastag 06rokzold
agat vagy szénat, nadat, gyeptég-
lat, fakérget vagy rovid léceket (ez
utdbbit zsindelynek hivjak), vagy
szorosra Osszefont hangadgakat
hasznalhattok.

Miutan elkésziilt, 4ltalaban tana-

csos néhany faagat és vastag rudat Afa elagazasaba tamasztott
fektetni a zsupptetdre, hogy lefog- rid az alapja kunyhotoknak.
ja, ha feltamad a szél.

Masfajta kunyhok

Ha teljes kunyhot akartok épiteni, akkor a gerincrud mindkét oldaléra
tehettek féltetSt. De legtobb embernek az egyszert féltetd is teljesen meg-
felel, el6tte a ttzzel.

A menedékkunyho épitésének masik mddja az, ha a gerincrudat egy kis
fa masfél méteren levé eldgazasanak tamasztjatok ugy, hogy a rud f6ldhoz
tamaszkodo vége széliranyban két méterre legyen a fatol. Ezutdn tamas-
szatok oldalrudat hozza, és fodjétek be ugyanigy, mint a féltetés kunyhot.

Ahol nem talaltok karét, ugy tehettek, mint a dél-afrikai bennsziilottek:
télkor alakban halmozzatok f6l kis falnak sok bokros, bozétos agat stb.,
hogy utjat alljak a hideg szélnek, és a nyitott részénél rakjatok tiizet.

A zuluk tgy épitik kunyhojukat, hogy koralakban hosszu agakat sztr-
nak a foldbe. Ezutan kozépen 6sszehajlitjak, és osszekotik oket. Koziiket
befonjak hajlékony vesszével, mig aftéle kerek madarkalickat nem kapnak.

A zulukunyho épitése azzal

kezdddik, hogy hossz( agakat tliznek
a foldbe koralakban. A csiicsukat
osszekotik, és vazat készitenek.
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Ezt szalmakotegekkel vagy zsuppal
befodik, vagy szalmét fonnak az
agak kozé. Néha kis nyilast hagy-
nak a tetén, kéménynek.

Az indidnok ugy épitik tipijiiket,
hogy néhdny hosszt rudat Ossze-

kétnek giila alakban, és ponyvaval
vagy Osszevarrt bérokkel befodik.
Ha satratokat vagy kunyhotokat Az ilyen menedéket a szomaliai
tulsdgosan siiti a nap, tegyetek ra bennsziilottek ,szévedék"-nek hivjak.
takardkat, vagy még tobb szalmat.
Mennél vastagabb a tetd, annal hii-
vosebb a sator nyaron. Ha a kunyhdtok nagyon hideg, vastagitsatok meg
a falat a tovénél, vagy rakjatok gyeptéglabol gy harminc centi magas kis
falat az oldala koré.
El ne felejtsetek csatornat asni a kunyhotok koré, hogy ha éjjel erésen
esnék, el ne ontse a padlojat kiviilrol.

A fejszétek

Az erdSlakonak nagyon kell értenie a fejszéhez. Ahhoz, hogy jo
baltasemberré valjatok, eldszor is tudnotok kell, hogyan kell csindlni, az-
utan meg rengeteget kell gyakorolnotok, hogy masok valamennyire is
jonak itéljenek benneteket.

Csak a rossz mesterember panaszkodik a szerszamara — miel6tt tehat
munkdhoz latnatok, gy6zédjetek meg réla, hogy jo-e a szerszamotok.

Fejszétek favago fejsze legyen, amelynek feje kb. 1,3 kilés. Ugyeljetek,
hogy a nyele egyenes legyen, és tokéletesen egy vonalba essék a fejével és
élével. Ezt ugy ellendrizhetitek, hogy élével folfelé tartva végignéztek a feje
és nyele mentén. Ha az éle nem all a nyél irdnyaban, mellé fogtok csapni.
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Fejszeélesités
Azutan nézzétek meg, éles-e a fejszétek: tényleg éles-e, nemcsak egysze-
rlien ,,jo éle van. A Kkicsit is életlen fejszével semmivel sem tudtok jobban
vagni, mint nagyon életlen késsel ceruzat hegyezni. Tanuljatok meg, ho-
gyan kell megélesiteni a fejszéteket koszortikovon, mig civilizalt helyen
laktok, ahol van koszortiké, és van, aki megmutatja, hogyan csinaljatok.

Amikor Indidban ,,malacdofésre” mentink (azaz landzsas vadkanvada-
szatra), tapasztaltuk, milyen égetéen fontos, hogy landzsankat borotva-
élesen tartsuk. Valahanyszor megoltiink egy vadkant, a kovetkezd kiizde-
lemhez tjraéleztiik lindzsank hegyét. Nem vittiink magunkkal fenékovet,
de kis finom reszel6t igen, amellyel rendbe tudtuk hozni az élét.

Nem egy oreg erd6laké hord maganal ilyen reszel6t, hogy fejszéjét éle-
sen tartsa. Az a mondas jarja koztiink, hogy ,,utols6 dollarod is kolcson-
adhatod baratodnak, de sohase add kolcson a fejszédet — hacsak nem

vagy biztos benne, hogy jo fejszés, és nem csorbitja ki”

Ovd a fejszéd!

Csak az 6riilt csapdos Ossze-vissza a fejszéjével: fara csap, gyokeret és
agat a foldon darabol, igy értékes fat tesz tonkre, és minden iitéssel, amit
a foldre vagy szikldra mér, egyszersmind fejszéjét is kicsorbitja. Es amikor
a karja elfdrad, ledobja a fejszét, a foldon hagyja, ahol a sotétedés utan
jarkaldk labujjaba beleakadhat, és kihasithatja.

Ha valahol ott akarjatok hagyni a fejszéteket, egyenesen vagjatok bele
egy fatonkbe, és hagyjatok ott, mig megint nem lesz ra
szitkségetek, vagy egy darab fabol készitsetek kiilon to-
kot a fejének, vagy tegyétek bortokjaba.

Tomi, a zoldfild — Tomi fat vag.
Vagdalkozik, izzad, csapkod, a fa mégis mosolyog.
Elfelejtett fejszét fenni, ezért nem megy a dolog.
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Fejszehasznalat

Favagasnal a ,,zoldftld” altalaban azzal akarja ellenstlyozni, hogy nem
tud célozni, hogy nagyon erésen vag. Ha ezt egy 6reg csont meglatja, csak
mosolyog a bajsza alatt, és visszagondol arra a hatfajasra, amit akkor szer-
zett, amikor 6 is el6szor csinalta.

Ne akarjatok erdvel iitni; csupan azzal torédjetek, hogy ugy célozzatok,
hogy pontosan oda vagjatok, ahovd akartok. A lendiilet és a fejsze sulya
elintézi a tobbit. Ferdén tissetek, ne egyenesen.

A jo6 favago jobb és bal kézzel egyforman jol tud a fejszével banni. Ez
csak gyakorlat dolga.

Fadontés
Ha valamilyen hasznos célra fat akartok kivagni, el8szor is kérjetek ra
engedélyt.

Miel6tt nekiesnétek a favagasnak, tavolitsatok el minden olyan agat,
ami akaddlyozna benneteket a fejsze lenditésében, és
igy elrontana a célzast. Tisztitsatok el az ttbdl min-
den tiiskebokrot vagy aljnévényzetet, amibe a kritikus
pillanatban belebotolhatnatok. Gy6zddjetek meg rdla,
hogy a nézék kell6 tavolsagban vannak téletek.

Ugy kell kidonteni a fat, hogy elészor egy darabot

kivagtok azon az oldalon, amerre a fat donteni akar- 0]
jatok, majd belevagtok a masik oldalon, hogy elddl-
jon. Ugy tervezzétek a munkét, hogy a fa ne essék mas
fara, és ne akadjon fonn az agan. Az elsé bevagasnak Fadontésnél
ugy lassatok neki, hogy vagjatok két jelet a torzsbe: a tegyetek ket

bevagast. A len-

tebbitarraaz
Ezutan felvéltva vagjatok el8szor vizszintesen az also oldalra, amerre
jelnél, majd ferdén lefelé a folsénél, és csapjatok kia  afahajlik. Akkor
arra fog déini.

fels6t annyira az alsé folé, amekkora a fa vastagsaga.

koztiik levé fat. Igy folytassatok, mig el nem juttok a
fa kozepéig.
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Most kezdjétek el a fa tils6 oldalan, vagjatok egy masik bevagast, de kb.
nyolc centire az elsé bevagas also jelének szintje f6lott.

Nagy darabokat vagjatok ki egy csapdsra — ne csak apro szilankokat, mert
ez arrdl arulkodnék mindenkinek, aki késébb arra jar, hogy itt zoldfil
dolgozott. Mindennek az a nyitja, hogy jol kell céloznotok a csapasaitokkal.

Amikor ddl a fa, figyeljétek az als6 végét: gyakran hatrafelé ugrik le a
tonkrol. Sohase alljatok pontosan a fa mogé — sok zoldfiild halt mar meg
igy. Amikor a t6rzs megreccsen, és a fa d6Ini kezd, menjetek a d6lés ira-
nyaban és kifelé is egyszerre, el a torzs aljatol.

A fa lenyirasa és ronkdlése

Ha a fa mar a foldon fekszik, le kell nyirni, azaz le kell vagni az agait
és gallyait, hogy csak a torzs maradjon ott csupaszon. Ezt a torzs aljatdl
kezdjiik, és igy haladunk a fa csticsa felé. Az agat alulrol vagjatok le, olyan
kozel a torzshoz, amilyen kozel csak tudjatok.

Ezutdn a torzset vagjuk egyenld hossza darabokra. Ezt ,,ronkolésnek”
hivjuk. Elészor az egyik oldalrdl vagjatok bele a kozepe felé, fele olyan
széles bevagast téve, mint amilyen vastag a fa. Ezutan forditsatok meg a
torzset, és készitsetek hasonld bevagast a masik oldalon, mig a ronkok el
nem valnak egymastol.

Hidverés

Amint mar az el6bb emlitettem, az én felderitéim Asantiban utaszokként
is dolgoztak, és majdnem kétszdz hidat kellett épiteniiik. Es a tetejében
olyan anyagokbol kellett ezeket 9sszeeszkabalniuk, amilyent a helyszinen
talaltak. Sokféleképpen lehet hidat verni.
Utaszhidat 4ltalaban ugy készitenek, hogy rudakat kotnek egymashoz.
A Himaldjaban harom ko6télbél készitenek hidat. A folyo folé feszitik
Gket, és minden méteren V alaku palcakkal kétik oket ossze tgy, hogy az
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egyik kotél a jarda, a masik kettd
a korlat kétoldalt. Bizony ingatag
ez a hid, amikor atmentek rajta, de
atvisz a tuloldalra, és konnyt elké-
sziteni.

Keskeny, mély folyot gy a leg-
egyszer(ibb athidalni, ha a parton
egy vagy két fat atdontiink egymas
mellé. Ezutan acsszekercével lapos-
ra faragjatok a felsé résziiket. Ké-
szitsetek korlatot, és mar kész is a
nagyon kival6 hid.

Tutajt is hasznalhattak, hogy at-
jussatok a folyén. Epitsétek meg a
tutajt a part mellett: a vizben, ha a
viz sekély, a parton, ha a viz mély.
Ha készen vagytok, fogjatok a fo-
lyas iranyaba mutato végét, és ta-
szitsatok el a masik végét a parttdl,
és engedjétek, hogy az aramlas al-
litsa a megfelel6 helyzetbe.

igy lehet egyszer( hidat épiteni

két kecskebakbol. Az abra mutatja,
hogyan kell a részeket 6sszekapcsolni.
Minden kotés keresztkotés, kivéve a
kozépsdt, amelyik harantkotés.
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Onméretek

Minden utdsznak tudnia kell egyéni méreteit a kovetkez felsorolas sze-
rint (az atlagos méretet adom meg):
- a mutatoujj utolsé perce vagy a hiivelykujj vastagsaga — 2,5cm
- kis arasz - 20 cm
- nagy arasz — 23 cm
- a csuklotdl a konyokig (ez a labfejetek hossza is) — 25 cm
- a konyoktdl a mutatoujj hegyéig
(arégi hosszmérték ez, a konyok) — 45 cm
- a térdkalacs kozepétdl a foldig — 48 cm
- a kitart kar, mutatdujjtol mutatoujjig kozel akkora,
mint a magassagotok.
- A sziv kb. 75-0t ver egy perc alatt. Egy {ités valamivel rovidebb,
mint egy masodperc.
- Lépés: egy 1épés kb. 75 cm; kb. 130 1épés 100 méter.
- A siet8s 1épés rovidebb, mint a raérds.
- Ha gyorsan gyalogoltok, egy kilométert kb. tiz perc
alatt tesztek meg, vagy kb. hat kilométert egy ora alatt.

Tavolsagbecslés

Minden cserkésznek tudnia kell tavolsagot becsiilni néhany centimétertél
kilométerig vagy még tovabb.

Ha pontosan megjegyzitek onméreteiteket, ez nagy segitség ahhoz, hogy
a targyakat is meg tudjatok mérni. Az is hasznos, ha rovatkakat véstek bo-
totokra, hogy lassatok, mekkora egy centi, tiz centi, fél méter, egy méter.
Ezeket mérdszalaggal mérhetitek ra, miel6tt a botot hasznélnatok.

A megtett ut hosszat altalaban ugy lehet megbecsiilni, hogy megjegy-
zitek mennyi ideig mentetek, és milyen sebességgel. Tegyiik fol, hogy
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oranként hat kilométeres sebességgel gyalogoltok. Ha
masfél oraig gyalogoltatok, akkor tudjatok, hogy kb.
kilenc kilométert tettetek meg.

A tavolsagot a hang alapjan is meg lehet becsiilni.
Ha azt latjatok, hogy valaki tavol puskat siit el, és
szamldljatok a felvillands és a dorrenés kozti masod-
perceket, ebbdl meg tudjatok allapitani, milyen tévol
vagytok a puskatol. A hang mésodpercenként harom-
szazharminc métert tesz meg - majdnem annyi mé-
tert, mint ahdny nap van az évben.

Ellendrizzétek sajat megfigyeléssel a kovetkezdket.

Otven méterrdl vildgosan ki tudjatok venni egy em-
ber szdjat és szemét. Szaz méterrdl a szem pontnak
latszik. Kétszaz méterrdl a gombokat és az egyenruha
részleteit még meg lehet kiillonboztetni. Haromszaz
méterrdl az arc még latszik. Haromszazotven méter-
r6l lehet latni a 1ab mozgasat. Négyszazotven méterrdl
meg lehet allapitani az egyenruha szinét.

Ennél nagyobb tavolsagnal képzeljétek el azt a pon-
tot, amelyik félaton van a targyig. Becsiiljétek meg,
milyen tavol volna téletek, aztan az eredményt szo-
rozzatok meg kett6vel, hogy megkapjatok a tavolsagot.
A becslés masik mddja, ha megbecsiiljiik, mekkora az
a tavolsag, amelyiknél messzebb nem lehet a targy, s
azt is, amelyiknél kozelebb nem lehet, s vessziik a ket-
t6 atlagat. A targyak kizelibbnek tlinnek, mint a va-
lésagban, ha ragyogo napfény van, és rasiit a targyra;
ha vizen és havon at latjuk; ha hegyen fol- vagy lefelé

Tomi, a zoldfilli-
Tomi hidat ver.
Er6s hidhoz
szoros kotés —
ez a titka, semmi
mas.

"

LJudom, tudom
- hajtogatta, de
nem tette vizes

Tamas.

Ha az abra
szerint
szerkesztitek a
haromszogeket,
meglehet6s
pontossaggal
meg tudjatok
hatarozni

a folyo
szélességét.

nézziik. A targyak tavolibbnak tinnek, mint a valésagban, ha arnyékban

vannak; ha a volgy talsé oldalan vannak; ha a hatteriik ugyanolyan szind;

ha a megfigyel6 fekszik vagy térdel; ha szaraz kod il a talajon.
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A folyo szélessége

A foly¢ szélességét ugy becsiiljitk meg, hogy megjegyziink egy X térgyat,
pl. egy fat vagy sziklat a szemkozti parton (lasd az abrat). Induljatok el
AX-re meréleges irdanyban, és menjetek mondjuk hatvan métert a part
mentén, és szurjatok le egy palcat, vagy éllitsatok egy kovet (B). Menjetek
még harminc métert (ez kilencvenre lesz a kiindul6 ponttél, A-t6l): ez C;
itt forduljatok merdlegesen, s menjetek a foly6tdl téavolodva, mig a palcat
egy vonalban nem latjatok a ttloldali faval. Ahany lépést tettetek a parttdl
(CD), akkora az AX tavolsag fele.

Magassagbecslés

A cserkésznek magassagot is kell tudnia becsiilni, néhany centimétert6l
ezer méterig, s6t tovabb. Meg kell tudnia itélni kerités magassagat, arok
mélységét, haz, fa, torony, domb vagy toltés magassagat. Nem nehéz ez,
ha mar néhanyszor gyakoroltatok, de nagyon nehéz kényvbél tanulni.
Hogy egy olyan targy magassagat meghatarozzatok, mint egy fa vagy
haz, menjetek t6le kilenc 1épésre, kilenc méterre vagy barmilyen egység
kilencszeresére, ami nektek tetszik, és allitsatok ott 6l egy botot tgy, hogy
egy masik cserkész tartja. Menjetek az altalatok vélasztott még egy egy-
séggel tavolabb, hogy igy Osszesen tizegységnyire keriiljetek a targytol.
Ezen a ponton hajoljatok a foldig, és onnan nézzetek fol a fara. A ma-
sik cserkész ekkor csusztatgassa a kezét folfelé vagy lefelé a boton, mig

A fa magassagat meg tudjatok
hatarozni olyan cserkészbottal,
amelyikre centiméter-beosztast
véstetek, roltatok, de nagyon nehéz
konyvbdl tanulni.
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A guruld kotéllel jol tudtok
mozgatni nehéz fatorzset — vagy
valamilyen mas nehéz targyat!

Saly- és mennyiségbecslés

szemetek, az 6 keze és a fa csticsa
egy vonalba nem keriil. Mérjétek
meg a boton a cserkész kezének
a talajtol vett tavolsdgat centimé-
terben; ez lesz a targy magassaga
deciméterben. Barmilyen egységet
valaszthattok, amit kényelmes-
nek talaltok, mig a tavolsagot 1:10
aranyban osztjatok ketté, s a boton
minden centimétert deciméternek
vesztek.

Tudnotok kell azt is, hogyan becsiiljétek meg valaminek a sulyat: egy

harminc grammos levélét, egy fél kilonyi halét vagy kenyérét, egy zsak

korpaét, és egy ember valoszint sulyat kiilsejébdl. Mindezt szintén csak

gyakorlassal lehet megtanulni.

Tanuljatok meg mennyiséget becsiilni — egy pillantéssal folmérni, kozeli-

t6leg hany ember van a tomegben vagy az autobuszon vagy nagy tomeg-

ben; hany birka van a nydjban; hany goly¢ a talcan és
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igy tovabb. Ezt mindig gyakorolhatjatok az utcan vagy

Egyszer( tutajt készithettek ,hurkabol” — vizallé ponyvabdl,
amit szalmaval vagy szaraz levéllel tomtok meg.
Cserkészbotbdl késziilt kerethez kdssétek
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Orsi utaszgyakorlatok

Gyakoroljatok a csomozast, ki tudja gyorsabban. Rendezzetek versenyt
cserkészpdrok kozott. A vesztesek megint alljanak parba, versenyezzenek
tovabb, mig a végén meg nem talaljatok, ki az, aki a legrosszabbul tud
csomozni. Ezzel a mddszerrel (amit mds cserkésziigyesség gyakorlasanal
is alkalmazhattok) a leggyongébb tudasuak gyakorolnak a legtobbet, a
verseny pedig éppoly izgalmas attol, hogy ne legyetek a legutolsok, mint-
ha azért folynék, hogy a legjobbak legyetek, és ti nyerjétek a dijat.

*
J6 hecc, ha sotétben rendeztek csomozasi versenyt. Az Grsvezetd leoltja
a lampat néhany masodpercre, miutan megmondta, melyik csomét kell
megkétni. Lampaoltas helyett a versenyzok szemét is bekothetitek.

*
Készitsetek cserkészbotbdl hidmodelleket. Spargaval vagy kotéllel kos-

sétek Oket Ossze.

Orsi kunyhét Ggy készithettek, hogy
sudar fakat tamasztotok dssze, és a
keretet beboritjatok gyeptéglaval.

Cserkészlépés

A jatékvezetd kikiild harom fiat vagy harom csoportot 300-1200 méterre
a kiindul6 ponttdl. Ruhdjuk a lehet6 legjobban térjen el egymastol, és
mas-mas targyat vigyenek magukkal (pl. botot, csomagot, papirt stb.). Ha
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idegenek is jarnak arra, a jatékvezet6 megkéri a csoportokat, hogy eresz-
kedjenek fél térdre, vagy dlljanak valahogy tigy, hogy meg lehessen ¢ket
kiillonboztetni a jarokeloktol. A jatékvezetd korpalyat jelol ki, mondjuk
Otszaz méter hosszut; a palyan lehetSleg ugrani is kelljen.

A versenyz6k elindulnak, és futnak az els6 ponthoz. Itt a jatékvezetd
megmondja nekik azt az iranyttidllast, amelyik iranyban lathato csoport-
1ol kell jelentést irniuk. Mihelyt megtaldljak, minden versenyzé jelentést
készit a csoportrol, amelyben leirja,

1. hanyan vannak a csoportban,

2. hogyan vannak 6ltozve, vagy mi a megkiilonboztetd vonasuk,

3. a csoport helyzetét a kozeli tereptargyakhoz viszonyitva,

4. a csoportnak sajat helyzetétdl becstilt tavolsagat.

Ezutan a kovetkezé ponthoz futnak, és mindezt megismétlik masik cso-
porttal és igy tovabb, végiil a jelentéssel a céloszlophoz futnak.

Pontozas. A legnagyobb pontszam egy csoport helyes és teljes leirasaért
Ot pont, azaz az egész palydra tizendt pont. Minden tiz masodpercért egy
pont levonas, amennyivel késébb érkezik a versenyz6, mint az elsd, aki
atadja a jelentését a céloszlopndl. Egész vagy fél pont levonas a jelentés
minden hibdjaért vagy hidnyossagaért.
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9. tabortliz
TABOROZAS

Kényelem a taborban — A taborhely — A felszerelés — Taborverés —
Tilizrakas — A tiszta tabor

VAN, AKI UGY TARTJA, a tébor ,tiszta nyomor”. Hat lehet, hogy a zold-
fultinek primitiv és kényelmetlen, de semmi ,tiszta nyomor” az erd6la-
koénak; 6 tudja, hogyan gondoskodjék magérol, s hogyan teremtse meg a
kényelmét. Ha nincs satra, nem 1l le, hogy dideregjen és dohogjon, ha-
nem nekilat, hogy satrat vagy kunyhot dllitson. J6 helyet valaszt neki, ahol
biztosan nem Onti el a viz, ha vihar vagy es6 jonne. Ezutan tabortiizet rak,
és pafranybol vagy szalmabdl puha dgyat készit.

Az Oreg cserkész tele van otlettel. Minden nehézségbdl vagy kényelmet-
lenségbdl megtalalja a kivezet utat.

A taborhely

Amikor tdborozni késziiltok, elére el kell dontenetek, hova akartok men-
ni, majd hogy milyen is legyen a tdbor.

Mennél kozelebb van az otthonotokhoz, anndl kisebb az utikoltség.
Véleményem szerint az a tdborhely a legjobb, amelyik kozel van olyan
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erd6hoz, ahovd van engedélyetek tlizifét vagni és kunyhét épiteni. Igy ha
ismertek olyan birtokost a kozelben, aki varhatéan megengedi, hogy erde-
jének egyik szogletét hasznaljatok, az a nektek vald. Az erd6 mélyén a talaj
nedves lehet, és esGs idoben a fakrol sokaig csopog a viz. Figyeljetek erre.
Ha jo, es6all6 tetejii kunyhodkat épitetek, nem lesz satorra sziikségetek.

A tengerparton is adddik jo taborhely, ha talaltok olyan helyet, ahol van
csonak, és lehet fiirdeni. Néha megengedik nektek, hogy csonakhdzban
lakjatok. Ne felejtsétek, hogy jo vizre és némi tlizifara sziikségetek lesz.

Vagy kimehettek a hegyekbe, pusztdba vagy folyora, ha engedélyt sze-
reztek a tdborozashoz.

Amikor kivalasztjatok a tabor helyét, mindig gondoljatok arra, milyen
volna, ha az id6 nagyon es6sre vagy szelesre fordulna. Valasszatok a leg-
szarazabb és legvédettebb pontot, és ne legyen nagyon messze a vizforra-
sotoktél. Ne feledjétek: a jo viz a legfontosabb. Es gyézddjetek meg réla,
hogy ivovizetek tiszta.

A sziil6k figyelmébe

A taborozas nagy szam a cserkészetben, ami nagyon vonzza a fidt, és
lehet8ség arra, hogy onbizalmat és talalékonysagot tanuljon, azon
felll, hogy egészségessé is valik.

Van olyan sziilg, aki maga sohasem tapasztalta meg a tabori életet,
és ezért gyanakodva nézi a taborozast, mert talan tdl durva és ve-
szélyes lesz fiuknak. De amikor latjak, hogy csemetéjiik testileg ki-
csattano egészségben, lelkileg pedig boldogan tér haza, a gyakorlati
emberiességben és bajtarsiassaghan megerdsodve, csak becsulni
tudjak azt a sok jot, ami az ilyen kirandulasbdl szarmazik.

Oszintén remélem ezért, hogy Onék biztatni fogjak fiukat, hogy ami-
kor csak teheti, menjen taborba.
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A mozgotabor

Sok cserkész jobban szereti a mozgoétabort a helyhez kotott vagy ,,allo-
tabornal”.

Persze, hogy sokkal érdekesebb, ha 4j vidékeken jartok, de hogy a moz-
gotabor tényleg élvezetes legyen, ahhoz j6 id6re van sziikségetek.

A mozgdtibor megtervezésénél az az elsd, hogy kivalasszatok a vidék-
nek azt a részét, amelyiket meg akartok latogatni, és kijeloljétek a térké-
pen, hol fogtok éjszakazni. R4 fogtok jonni, hogy kb. nyolc kilométer egy
nap az a tavolsag, amivel szamolhattok.

Lehet, hogy szerkocsit is akartok, amin a satratokat, takarot, satorfene-
ket és igy tovabb vihetitek.

A napi menet végén engedélyt kértek egy gazdatdl, hogy rétjén ver-
hessétek fol a taborotokat, vagy, hogy cstirében alhassatok — kivalt, ha
nedves az id6.

A sator

Miel6tt eldontenétek, milyen sétrat is szeretnétek, el6bb azt kell eldonte-
netek, allo- vagy mozgotaborhoz kell-e.

Allétaborhoz, amibél tehdt nem akartok kimozdulni, én elényben ré-
szesitem azt a satortipust, amelyet a felfedezék nyeregsatornak vagy haz-
satornak hivnak. Nincs parja kényelemben, és abban, hogy vele a tabor
nagyon csinos. Ha még védéteteje
is van, teljesen vizallé, még ha hoz-

A nyeregsator vagy hazsator
a vilag sok részén élg felfedezd egyik
kedvenc satorfajtaja.
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zaértek is a sator belsejében, és a védéteté melegben hiivosen, fagyban
melegen tartja a satrat.

Kisebb cserkészsator is igen jol bevalik taborban, ha érsonként legalabb
kett6 van bel6litk. A téli honapokban magatok is elkészithetitek satratokat

— és talan ez a lehet6 legjobb modja, mivel végiil ez keriil a legkevesebbe.

Es ha mdr benne vagytok, és néhannyal tébbet csinaltok, j6 haszonnal
eladhatjatok.

Ha a satrak olyan dragak, hogy nem tudjatok megfizetni, ne felejtsétek
el, hogy gyakran egészen olcson lehet hasznalt satrat bérelni egy vagy két
hétre.

A tabori felszerelés

A kovetkez6 1épés a felszerelés Osszegyljtése — azaz, mindannak, amire
sziikségetek lesz: f6z6eszkoznek, vodornek, szerszamnak és igy tovabb.
Itt egy gyorslista azokrdl a dolgokrol, amelyeknek hasznat vehetitek al-
létaborban, de nincs mindre sziikség kunyhoban vagy mozgétaborban.

A satorba: vodor, lampa és gyertya'? , gyufa, t6nkold, mosdotal, 4so,
tejsze, gombolyag spérga, 6rsi zaszl, szij a satorrudra akaszténak.

A konyhaba: vasedény, serpenyd, teaskanna, vasracs, gyufa, vodor, hen-
teskés, merékandl, mosogatérongyok, krumpliszsak stb.

Minden cserkésznek: vizhatlan fenéklap, két takard vagy halozsak, zsi-
nor, szalmazsak (a taborban tomitek meg, sparga és szalma kell hozza),
élelmiszeres zacskok. Fontos, hogy legyen elég halozsak vagy takard, hogy
minden cserkésznek kiilon agya lehessen.

12 Gyertyat ma mar nem szabad sdtorban hasznalni, de mdsutt sem tandcsos a tabor-
ban.
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Egyéni folszerelés
Minden cserkésznél legyen

- teljes cserkészegyenruha, beleértve a kalapot is

- pizsama vagy éjszakai ruha

- szvetter

- esGkabat

- tartalékeipd és zokni

- firdéruha

- tortilkoz6

- zsebkenddk

- varrokészlet

- tanyérok, pohar vagy bogre

- kés, villa és kanal

- gyufa

- hatizsak vagy bornyu

- szappan, kefe, fésti, fogkefe, toalettzacskoban

Az oreg taboroz6é mindig visz magaval hdarom-négy kis vaszonzacskot
élelemnek. Persze ezeket még tdbor el6tt varrja meg maganak.

Az élelmiszeres zacskonak nem kell nagyobbnak lennie, mint tiz cen-
tinek szélességben és 6t centinek
mélységben, s legyen beszegve,
hogy szalaggal szorosra lehessen
huzni a szajat.

Amig benne vagytok, hasznos

dolog, ha néhany nagyobb zacskot
is készitetek, hogy ezt-azt tarthas- Csak nevettek az esn, ha
satok benne a taborban, pl. spargat, szakszer{ien vertétek fol a satrat.
tartalékgombot, tiisdobozt, ollot
és igy tovabb. Nekem is vannak
vaszonzacskoim, és beléjiik teszem a bakancsomat, ha becsomagolom.

Meggatolja, hogy bepiszkolja azt a ruhat, ami kozé bedugom.
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Az élelem

Ha friss huast hasznaltok, figyeljetek ra, hogy tényleg friss legyen; ne fe-
lejtsétek, hogy a tojas, a rizs és a zabpehely jobban elall. A fétt gyiimoles
hamar elkésziil, és nagyon finom. A csokoladé nagyon hasznos mind a
taborban, mind meneteléskor.

J6 tabori kenyérféle az, amit a burok és a dél-afrikai vadaszok ettek:
a kétszersiilt. Kénnyen elkészithetitek. Vegyetek fél aron egy szaraz ke-
nyeret a péknél, vagjatok vastag szeletekre vagy kockdra, majd ttizhelyen
stissétek meg, vagy forré tliz langjanal piritsatok meg, mig egészen meg
nem keményedik. Igen jol megteszi kenyér helyett. A puha kenyér hamar
megvonul"” vagy megszarad a taborban.

Taborverés

A cserkésztaborban nem sorokba és oszlopokba verik fol a satrakat, mint
a katonai tdborban, hanem 6rs6nként, kupacokban, egymastol 6tven vagy
szaz méterre, vagy még tavolabb, nagy korben a csapatvezet6 satra koriil,
amelyik a zaszloval és a tabortiiz helyével rendszerint a kozépen van.

Tomi, a zoldfill — Tomi tabort épit. Szakértoként fontos-
kodva Iép a taborba Tomi, de nem tudja, hogy a satrat kétél
szokta tartani.

13 Megnyulésodik és megsavanyodik.
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Satorverés
Amikor kivalasztottatok, hova akarjatok folverni satratokat, gy forditsa-
tok, hogy az ajtaja szélnek hattal legyen.

Nagy esdzésre szamitva assatok kords-koril kb. 6t centi mély kis ar-
kot, nehogy a viz kiontson. Ennek az aroknak a vizet a lejté iranydban
kell elvezetnie. Assatok egy kicsi, tedscsészényi lyukat a satorkaré mellé,
hogy belecstisztathassatok, ha esik az esé. Igy egyszerre tudtok meglazi-
tani minden kotelet, hogy a nedvességtdl 6sszezsugorodo6 kotél meg ne
fesziiljon.

A vizforras
Ha van forras vagy vizfolyas a kozelben, a legalkalmasabb részét tartsatok
szigoruan tisztan, ivasra. Ett6l lejjebb jelolhettek ki helyet fiirdésre, ruha-
mosasra és igy tovabb.

A cserkészek mindig a legnagyobb gondot forditjak arra, hogy ivo-
viziiket tisztan tartsdk, maskiilonben betegség titheti fol a fejét koztiik.

Minden viz tele van baktériumokkal, amelyek tul kicsik ahhoz, hogy
mikroszkop nélkiil meg lehessen latni 6ket. Van, amelyik artalmas, van,
amelyik nem. Mivel nem tudjatok megallapitani, artalmas van-e a vizben,
ha kételyetek van, a legbiztonsagosabb, ha minden baktériumot megoltok
ugy, hogy a vizet folforraljatok, majd hagyjatok kihtlni, miel6tt isztok
belble. Amikor a vizet felforraljatok, ne csak éppen forrasig melegitsétek,
s aztan leveszitek a tlizr6l, hanem hagyjatok negyedodraig forrni, mivel a
baktériumok nagyon szivds pasasok, sokdig kell éket forralni, hogy el-
pusztuljanak.

A konyha
A konyha tiizét szélarnyékban vagy a tabortdl széliranyban rakjuk, hogy
a tliz fiistje és szikrdi ne boritsdk el a satrakat. A tiiz fajtait a 142. oldalon
irom le.

Tapasztalt cserkészek mindig kiilonos gonddal tigyelnek arra, hogy a
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konyha nagyon tiszta legyen, mi-
vel ha ételmaradékot hagytok szét,
ellepik a legyek, és szinte biztosan
megfertdzik az ételt, ez pedig meg-
betegitheti a cserkészeket.

Igy hat mindig tartsitok na-

gyon tisztan a tabori konyhdt és a

kortlotte levé teriiletet. Hirdet&tablat allithattok fol
az altalanos és a napi parancsnak.
Figyeljétek meg: a hattérben Grsi
enyhelyet lathattok.

Ehhez nedves és szaraz emész-
tére van sziikség. Ezek olyan fél
méter oldalhosszu és legaldbb
fél méter mély godrok; a nedves
emészto tetejét szalmaval vagy szénaval takarjuk le, és minden zsiros vi-
zet ezen keresztiil ontiink a godorbe. A szalmafodél folfogja a zsirt, és igy
meggdtolja, hogy eltomje a talajt. A szalmat vagy szénat naponta el kell
égetni, és frisset kell a helyébe tenni.

A szaraz emésztébe minden mdst ontiink, ami nem ég el. A konzerv-
dobozt elészor tlizre kell tenni, majd laposra kalapalni, agy tenni a szaraz
emésztébe. Mindent égessetek el, amit csak tudtok, maskiilonben emész-
t6godrotok nagyon hamar megtelik. A szemetet minden este egy réteg
folddel be kell takarni.

Alatrina

Masik, nagyon fontos dolog a cserkész egészsége szempontjabdl az, hogy
assatok arkot latrindnak. Amint a taborba érkeztek, a legelsé dolgotok a
latrina legyen — ezt minden cserkész tartsa észben. A latrinat satorverés
vagy tlzgyujtas elott dssatok ki, és takarjatok el koros-koril. Az arok le-
gyen hatvan centi mély, kilencven centi hosszu és harminc centi széles;
aki hasznalja, szétterpesztett ldbbal guggoljon folé, labaval az arok két
szélén. Hasznalat utan szorjatok bele vastag foldréteget, és néhany nap
mulva gondosan toltsétek tele az drkot folddel. Nedves latrinat is épitsetek

134



TABOROZAS

ugy, hogy godrot astok, és félig megtoltitek kével, Ggy csatornazzatok.
A cserkész akkor is dsson latrindt, ha csak egy éjjel tdborozik. Es ami-
kor a cserkész taboron kiviil végzi el sziikségét, mindig dsson 6t-tiz centi
mély kis lyukat, amit hasznélat utin betemet. Ha ezt elmulasztja, nemcsak
egészségtelenné teszi a helyszint, hanem a gazdak és foldbirtokosok sem
lesznek hajlandok foldjitkon megengedni, hogy ott a cserkészek taboroz-
zanak. Tehat, ne felejtsétek ezt el, cserkészek!

Taborrend

Itt van két program:
- 7:00 Ebresztd, agyszelléztetés, mosdas stb.
- 8:00 Zaszlofolvonas, ima
- 8:15 Reggeli
- 10:00 Szemle
- 10:15-12:00 Cserkészkedés
- 13:00 Ebéd
- 13:30-14:30 Pihend
- 14:30-17:00 Terepjaték
- 17:00 Uzsonna
- 17:30-20:00 Szdrakozas és jaték a taborban
- 20:00 Konnyt vacsora (tejeskavé, csokoladé, kenyér stb.)
- 20:30-21:30 Tabortiiz
- 22:00 Takarodd, csend téborszerte

- 7:00 Ebreszto, szelléztetés, mosdas stb.

- 8:00 Zaszl6f6lvonas, ima. (Néha el lehet halasztani a szemle utanra)
- 8:15 Reggeli

- 9:45 Szemle

- 10:00-13:00 Cserkésziigyességek, fiirdés
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- 13:00 Konnyti ebéd

- 13:30-14:30 Pihenés (kotelezd)

- 14:30-17:30 Cserkészjaték a kornyéken, fiirdés

- 18:30 Vacsora, majd szabadidé

- 20:30-21:30 Taborttiz (vagy 21:00-22:00 éjszakai jaték)
- 22:00 Takarodo

Flirdozés és (szas

Ha taborban vagytok, a flirdzés élvezet és kotelesség: élvezet, mert olyan
jo hecc, és kotelesség, mert egyetlen cserkész sem tekintheti magat kész
cserkésznek, mig nem tud dszni, és vizbdl menteni. A fiird6zésnek azonban
megvannak a veszélyei, s ezzel minden rendes cserkésznek szamolnia kell.

Elsének is fonnall a gorcs veszélye. Ha evés utan masfél 6ranal ha-
marabb mentek fiir6dni, azaz, miel6tt megemésztenétek az ételt, nagyon
valdszinti, hogy gorcsot kaptok. A gorcs igen nagy fajdalom kozepette
kétrét gornyeszti a testeteket tgy, hogy nem tudjatok mozgatni a kezete-
ket vagy a labatokat — és mar siillyedtek is el. Meg is fulladhattok - és a
sajat hibatokbdl.

Ha fiird6ztok, mindig fol kell allitani fiird66rséget, amelyik két jo
uszobdl 4ll; 8k nem fiirdenek, hanem készenlétben éllnak, fiirdéruhdban,
hogy barmelyik pillanatban a vizbe vessék magukat, és segitsenek azon a
fird6z6n, aki bajba jutott. Ez az 6rség mindaddig nem fiirdik, mig a tobbi
ki nem jott a vizbdl, s mentékotelet kell, hogy tartson a keze tigyében.

Sokan vesztik el életiiket nyaranta, mert a fiird6z6 fitk ostobasagbol
nem gondolnak ezekre a dolgokra. A fiird6zést csak biztonsagos helyen
lehet megengedni, és szigoru feluigyelettel.
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Atjaras mas birtokan

Gondotok legyen rd, hogy megszerezzétek a f61d tulajdonosanak engedé-
lyét ahhoz, hogy atmehessetek a foldjén. Nincs ra jogotok, hogy barhol
letérjetek az utrdl, ha nincs engedélyetek, de a legtobb foldbirtokos meg-
adja, ha felkeresitek, és megmondjatok, kik vagytok, s mit akartok.
Amikor atmentek valakinek a foldjén, mindenekel6tt a kovetkezdkre fi-
gyeljetek:

1. minden kaput tgy hagyjatok, ahogyan taléltatok.

2. A hazidllatokat és vadakat a lehetd legkevésbé zavarjatok.

3. Ne tegyetek kart keritésben, ter-
ményben, faban.

Ha tizifdra van sziikségetek, el6-
re kérnetek kell. Es vigydzzatok,

nehogy a keritésb6l huzzatok ki

szaraz lécet, mert az azért van ott,  Tomi, a zoldfiilii — Tomi jobban tudja...

hogy ne legyen rajta rés. Tobb legyen a takarotok alattatok,
mint felll . Tomi ezt is jobban tudta —
meg is fazott emberdil.

Logos a taborban

A taborban rengeteg hely van. De nincs helye egy bizonyos fajta fickénak:
aki nem akarja kivenni a részét abbdl a sok mindenféle apré munkabdl,
amit el kell végezni. Nincs helye a 16gdsnak és a nyavalygénak - tulaj-
donképpen a cserkészek kozt sincs helye, de kivaltképp nincs a taborban.
Minden cimboranak segitenie kell a tobbit, mégpedig 6rommel, hogy a
tabort mindenki szamara kényelmessé tegye. Ez noveli a bajtarsiassagot.
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A tabori agy

Sokféleképpen készithettek kényelmes agyat a taborban, de mindig le-
gyen vizhatlan fenéklap a talaj és testetek kozott. Széndt vagy szalmat vagy
pafranyt szdrjatok vastagon oda, ahova le akartok fekiidni.

Azt hiszem, fogalmatok sincs, mennyire tele van a testiink puppal, mig
nem probaltatok kemény foldon aludni gy, hogy nem volt szalmatok
vagy szénatok.

Persze minden cserkész tudja, hogy a legrosszabb pupja a medence-
csontja, és ha kemény foldon kell aludnotok, a kényelmes alvasnak az a
titka, hogy teascsészényi kis mélyedést astok oda, ahova a medencecson-
totok esik. Mennyivel jobban tudtok majd aludni!

Az éjszakai nyugalom fontos dolog: az a srac, aki éjjel nem tud jol alud-
ni, hamar kimeriil, nem tudja ugy végigdolgozni a napot, mint az, aki
kényelmesen aludt. Igy azt a j6 tandcsot adhatom: j6 vastag szalmazsékot
tomjetek magatoknak.

Hogyan csinalj szalmazsakot?
A szalmazsak készitéséhez ugy lassatok hozzd, hogy éllitsatok ol egy
tabori szovdszéket (a leirdsa a fejezet végén talalhato), és szdznyolcvan
centi hosszan és nyolcvan centi szélességben széjetek bele gazt, harasz-
tot, pafranyt, hangat, szalmat vagy
szénat. Ugyanezen a szovszéken
készithettek olyan szalmafonatot,

amelybdl satrat vagy védotetSt

vagy falat épithettek. Az ilyenfajta haldzsakban sator
Kényelmes &gyat csindlhattok nélkil taborozhattok.

magatoknak ugy is, hogy ponyva-

bdl vagy erds vaszonbdl szaznyolc-

van centi hosszt és egy méter széles zsakot varrtok. Ez arra is jo, hogy

belecsavarjatok a folszereléseteket, ha utaztok. A tdborban szalmaval vagy
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levéllel vagy pafrannyal stb. kitomhetitek, és kész a finom, puha 4gy.

A parna is hasznos kényelmi cikk a tdborban. Ehhez mindéssze egy
kb. hatvan centi hosszt és harminc centi széles, erés parnahuzatra van
sziikségetek. Ezt is megcsinalhatjatok magatok. Nappal a fehérnemdi tok-
ja, éjjel a parnatok, ha a ruhatokat takarosan Osszetekerve beletomitek
tolteléknek.

Gyakran hasznéltam bakancsaimat parnaként, kabétba tekerve, hogy
ne csusszanak szét.

Apro kényelmi cikkek

Tabori gyertyatartot tigy készithettek, hogy egy darab drotot kis spiralis
alakjaban meghajlitotok, vagy kis botot vesztek, amit félhasitotok, és a
falba dugjatok; vagy a gyertyat egyenesen egy darab agyagba dugjatok
vagy egy nagy krumpliba fart Iyukba. Szél ellen gy védhetitek, hogy
levagjatok egy palack fenekét, és a nyakaba szoritott gyertyaval egyiitt,
szdjjal lefelé a foldbe tiizitek.

Tabori gyertyatartot Gigy készithettek, hogy egy darab drétot kis spiralis
alakjaban meghajlitotok, vagy kis botot vesztek, amit félhasitotok, és a
falba dugjatok; vagy a gyertyat egyenesen egy darab agyagba dugjatok
vagy egy nagy krumpliba fart Iyukba. Szél ellen gy védhetitek, hogy
levagjatok egy palack fenekét, és a nyakaba szoritott gyertyaval egyiitt,
szdjjal lefelé a foldbe tiizitek.

Ugy végjétok le a palack fenekét, hogy toltsétek meg harom-négy cen-
ti magasan vizzel, dugjatok a tliz
hamujaba vagy parazsaba, mig {6l
nem melegszik, és el nem reped a ,#14@9
folyadék szintjénél. Vagy csavarja- -
tok koril spargaval, és huzogassa- gy készithettek tabori
tok gyorsan el6re-hatra, mig a spar- gyertyatartot.
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ga mentén f6l nem melegszik; pontosan ennek a vonalan reped el, mihelyt
titést mértek rd, vagy hideg vizbe martjatok. Ne felejtsétek azonban, hogy a
taborban tiveget torni veszélyes lehet."

Hogyan guggoljunk?

Nem kis dolog tudni, hogyan iljetek le nedves taborban. Guggolunk, ahe-
lyett, hogy letilnénk. Az indiaiak
sarkukon guggolnak, de ez farasz-
t6, ha nem csindltatok gyermekko-
rotok ota. Konnytivé valik azon-

ban, ha a sarkatok ala lapos kovet

Az reg taborozonak megvan vagy fadarabot tesztek. A dél-afri-
a maga trikkje, hogyan guggoljon,

- eve kai barok és mas taborozdk egyik
hogy ne érjen a foldhoz.

sarkukon guggolnak. Eleinte kissé
faraszto.

Tlizrakas

Az észak-amerikai indianok mindig mesterei voltak a tlizrakasnak. Négy-
téle tiizet ismertek. A tipiben gyujtott tandcstliz hivatalos esemény volt.
A bariti tiz valamivel nagyobb volt, mint a tanacstiiz, és a falu minden
lakéjanak melegedését szolgalta. A jelz6tiizet azért raktdk, hogy fiistjele-
ket adjanak. A f6z6tliz pedig igen kis tiiz volt, vordsen izzd parazs.

A cserkészek ugyanilyen tlizfajtakat hasznalnak.

A tlizrakas helye
Miel6tt meggyujtanatok a tiizet, el ne felejtsétek azt tenni, amit ilyenkor
minden erddlaké tesz: eltakaritani a tliz helyérél minden fiivet, szaraz

14 Tizveszélyessége miatt ma mar tdborban nem hasznalunk gyertyat.
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levelet, harasztot, pafranyt, nehogy a tiiz tovabbterjedhessen a kornyezd
tiire vagy bokrokra. Sok stlyos bozéttiizet okoztak mar olyan zoldfiiliek,
akik maglyakkal hiilyéskedtek, azt képzelve, hogy az a taborttiz. Ha fénn-
all a veszélye annak, hogy a fi tiizet fog, legyen kéznél dorong vagy oreg
zsak, amivel szétverhetitek.

A cserkésznek mindig {6l kell ra késziilnie, hogy véletleniil kigyulladt
bozdéttiizet barmikor eloltson, mivel ez jotett a fold birtokosanak, és azok-
nak, akiknek allata vagy terménye veszélybe keriil.

Hogyan rakjatok tiizet?
Nem sok haszna van, ha a tlizrakast hallomasbol ta-
nuljatok. Az egyetlen helyes moédja az, ha meghall-

gatjatok az utmutatast, majd magatok gyakoroljatok, tlizeld, aprofa,
hogyan kell rakni és meggyujtani. 8yujtos, alap
L . PP P . . Ha igy raktatok

A két kis vadoc® cimi konyvben a tlizrakast a ko- 'BY racs
) o meg a tlzet,
vetkezd versike tanitja: minddssze
Nyirfakéregforgdcs, oly szdraz, mint a csont, egyetlen szal
Puhafanak dga, kiszdradt, régen holt, gyufara lesz
sziikségetek.

Kis marék toboz, és mdris forr a viz,

Ime a tiiz, mely gondolatban otthonodba visz.

Jegyezzétek meg: a kezd§ jellegzetes hibdja az, hogy
tul nagy tiizet akar rakni. Olyan erd6lakéval sohasem

Tomi, a zoldfill — Tomi tlizet gyGjt.
Tlzgyajtasban nagy szakértd, min-
dent jobban tud, mint mas,

Sajat tlize mégsem gyullad.

Ugyan ki lehet hibas?!

15 E. T. Seton kényve.

141



9. TABORTUZ

fogtok taldlkozni, aki igy tenne: 6k a lehetd legkevesebb fat hasznaljak a
tlizhoz.

El6szor gyljtsétek Ossze a tlizifat. A zold, frissen vagott fa nem jo, de az
olyan élettelen sem, amelyik régota fekszik a foldon. Kérjetek engedélyt
ra, hogy a tlizhoz letdrdelhessétek a fak szaraz agait.

A tlizrakdst azzal kezdjétek, hogy néhany 4gat a &S

foldre fektettek, kivalt, ha a talaj nedves. Erre az alap-

ra tegyétek a gyujtost: fatormeléket, faforgacsot vagy A szaraz
barmilyen mas anyagot, ami kdnnyen tiizet fog a gyu- fabol faragott
(s .gyutacs” jo

fatol. PN
alagydjtos.

Erre tegyetek gulaalakban vékony agat, fatérmelé-
ket, egymasnak és a gydjtdsnak tamasztva. Ezt hivjuk
aprofanak.

J6 aprofat ugy készithettek, hogy egy vessz6t beszeleteltek vagy, amint
az dbra mutatja, forgaccsa hasogattok. Ezt ,,gyutacsnak” hivjuk. Ha folfelé
allitjuk, a forgacsaval a fold felé, gyorsan tiizet fog, és langra lobban. Né-
hany vastagabb agat tesziink az aprofa folé, és kész a tlizrakas.

Tlizgyajtas
Mindezt ugy gyujtsatok meg, hogy a gyufat a gyujtos ala tartjatok.

Amikor a fa biztosan ég, tegyetek ra tobb és vastagabb agat, végiil fa-
hasabokat.

A zoldfiild, miutdn meggyujtotta a tiizet, elftjja a gyufat, és a foldre dobja.
Az erd6laké felébe tori, miel6tt eldobna. Miért? Mert ha a gyufa még nem
aludt volna el teljesen, és még parazslanék, elarulja magat — megégeti az
ember kezét.

Tlizfajtak

Foz6tliznek kivalo, ha 6sszegytjtotok egy jokora kupac vordsen izz6 pa-
razsat, harom nagy fahasabot csillagalakban 6sszedugtok, mint a kerék
kiill6it, kozéptitt a parazzsal. Az igy rakott tliz sohasem alszik ki, mivel
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amint a hasabok elégnek, mindig a kézéppont felé
toljatok Oket, és igy mindig lesz friss izz6 parazs. Ez

olyan tiizet ad, aminek nagyon kicsi a langja és a fiist-
A csillagtlizhoz”  je. Ha azt akarjatok, hogy a tliz egész éjjel langoljon,

afahasabokat hogy vildgitson vagy melegitsen, csillagtiizet rakjatok,

Ggy rakjuk, mint
a kerék kiillgit.

s legyen a kezetek tigyében hosszua bot, hogy vele id6-
rél idére a kozepe felé tudjatok tolni a hasabokat, s
ne kelljen azzal faradnotok, hogy folkeljetek a tiizet
szitani.

Ha azt akarjatok, hogy a tdz éjjel csak parazsoljon,

takarjatok be egy kupac hamuval. Reggelre aztin a

A reflektor- korai fézéshez gyorsan langolasig szithatjatok, ha fuj-

tiizet” Eszak- jtok.

A ikab - s , 1s 1 . [
merikaban Eszak-Amerikdban igy hasznéljak a tiizet a sator

sator fitésére

hasznaljak, kivalt, ~ fUtésére.

ha télen mennek Verjetek le két erés karot a foldbe, vagy egy méter-

taborozni.

re egymastol, kissé hatrafelé dontve. Vagjatok ki egy
fiatal fat, amelyiknek a torzse kb. tizenot centi vastag.
Vagjatok egyméteres darabokra. Tdmasszatok harom
vagy tobb ilyen hasabot a folfelé 4ll6 rudaknak, egymas tetején. Ez a ,,ref-
lektor” lesz a tlizhely hata. Két rovid fahaséb lesz a tizikutya, keresztben
a végiiknél a harmadik a keresztfa. Ezen a ,,racson” beliil gula alaka tiizet
raktok, és ez nagy meleget ad. A ,,racsot” persze ugy kell elhelyezni, hogy
szemben legyen a széllel.

A tiiz eloltasa

A cserkész nagyon el6vigyazatosan banik a tiizzel. Ha tiizet gyujt, gondja
van ra, hogy kialudjék, mielétt elhagyna a helyet. A tiizet vizzel és folddel
kell leonteni, és jol le kell taposni, nehogy egyetlen szikra is maradjon,
ami késébb langra kaphatna. Végiil visszatessziik azt a gyeptéglat, amit a
tlizrakas elott félretettiink, dgyhogy alig marad nyom.

143



9. TABORTUZ

A szénfogd hasznos eszkdz a @ _—n  o— —
tabortiznél. Biikkfadgbdl vagy NA

mas stird fabol késziilhet. Kb. 1,2 Vagdaljatok be a palcat,
méter hosszt és két centi vastag. mieldtt tlizfogdva hajlitanatok.
A felénél faragjatok el kb. fele vas-
tagra, tegyétek ezt a részt néhany
pillanatra a forré parazsba, és haj-
litsatok meg, mig a két vége Ossze
nem ér. Ezutan faragjatok laposra

a végek belsé felét, hogy jobban

fogjanak, és mar kész is a szénfogo. Az ausztral fiG Ggy gydjt
tlizet, hogy fapalcat porget

Tlizgyajtas gyufa nélkiil puhabb faban.

Mit tennétek, ha tlizre volna sziik-

ségetek, de nem volna gyufatok?

A zulu fia Ggy veszi ezt az akadalyt, hogy keres egy darab keményfat, és
lyukat far vele egy puhafaba. A két marka kézt gyorsan sodorgatja, igy
sikertil parazsat kapnia; ezzel aztan langra kapat szaraz fiivet vagy fakéreg
belsé hancsat, és ebbdl rakja a tiizet.

Ausztrélia bizony tavol esik Dél-Afrikatol — sok ezer kilométer tenger
vélasztja ket el egymdstdl. Es mégis, ha Ausztralidba vetédtok, meglat-
hatjatok, hogy az ottani bennsziilotteknek sok szokasuk és sok fortélyuk
ugyanolyan, mint Dél- Afrika vadembereinek.

Az észak-amerikai indidanoknak is megvan a maguk tzgyujtasi mod-
szeriik, és ezt nagyon gyakran hasznaljak az ottani cserkészek.

Ennél a modszernél a fitl egyik kezével fogja a ke-
ményfaorsot, és fiiggblegesen tartja, a markat egy ko-

Az indian és az amerikai
cserkész fjjal ,farja" a tlizet.
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vagy fadarabbal védi, az orsét pedig fjjal forgatja gyorsan, amelynek az
idegét az ors6 koré csavarta.

Az ors6 csuicsa belefurja magat a puhafadeszkaba, amit a it a labaval tart.

A deszka oldalan kis bevagas torkollik az orsoval furt lyukba, igy a farol
levalo forrd parazs ezen a kis nyilason at rdesik arra a gyujtdsra, amit a
fia elézetesen alatett.

Igy az a srdc, aki egyszer megtanulta, hogyan kell igy tiizet gytjtani, és
tudja, milyen fat hasznaljon (mert nem mindegyik j6 hozza), kimehet
a vadonba anélkiil, hogy gyufdsdobozt vinne magaval, és barmikor tud
melegedni vagy kajat f6zni, amikor csak akar, ugy, hogy ilyen vadonbeli
médszerrel gyujt tiizet.

Ruhaszaritas

Néha atnedvesedik a ruhdtok a taborban, és ilyenkor talalkozhattok olyan
zoldfiliekkel, akik nedves ruhdjukban maradnak, mig meg nem szarad-
nak. Oreg cserkész sohasem tesz ilyet, mivel ez a leg-
jobb utja a megfazasnak.

Ha nedves a ruhatok, az els¢ adandé alkalommal
vegyétek le, és szaritsatok meg, még akkor is, ha nincs
mas, amit magatokra vehetnétek. Ez velem is sokszor
megesett. Mezteleniil iiltem egy tarszekér alatt, mig

egyetlen ruhdm tdz folott szaradt.

eborngiiak ‘ Ugy lehet ruhdt széritani, hogy parézslé tiizet rak-
a Gjtana

tizgzve%,vhcjagy tok, és folé palcakbol kis méhkasszert kalitkat épite-
fahasabot tek. Dobjatok rd a ruhatokat erre a kalickdra: nagyon
fﬁfé§29|n9k gyorsan megszarad. Ha meleg az id6, veszélyes olyan
hajlekony ruhaban tldogélnetek, amit atizzadtatok. Afrika ke-
vesszdvel.

leti partjan mindig vittem magammal tartalékinget a
hatamon, ujjaval a nyakam koril. Mihelyt megélltam,
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levetettem a rajtam levd nedves inget, és folvettem a szarazat, amit a nap
stittt a hatamon. Ily mdédon sohasem betegedtem meg, amikor szinte
mindenki mas megbetegedett.

A rendes tabor

A tébor teriiletét mindig tisztan és rendben kell tartani, nemcsak azért,
hogy (mint mar ramutattam) tavol tartsuk a legyeket, hanem azért is,
mert a cserkésznek az a szokdsa, hogy mindig rendes, akar taborban van,
akar nem. Ha nem vagytok rendesek otthon, a taborban sem lesztek; ha
nem vagytok rendesek a tdborban, akkor nem lesz bel6letek cserkész,
csak zoldfiild.

A seprének j6 hasznat vehetitek a taborban, és konnyen megkothetitek
néhany nyirfaagbol, ha szorosan egy nyél koré kotitek.

A cserkész rendet tart a satorban vagy a barakkban vagy a szobdjaban,
mert lehet, hogy riad6 vagy valami varatlan esemény miatt hirtelen el kell
mennie otthonrdl. Ha nem tudja pontosan, hol is talalja dolgait, j6 id6be
telik, mig jelentkezni tud, kivalt, ha éjnek évadjan hivjak.

Igy ha lefekszetek, szokjatok meg — még akkor is, ha otthon vagytok -,
hogy Osszehajtjatok a ruhatokat, és olyan helyre teszitek, ahol azonnal
megtalaljatok a s6tétben, és gyorsan f6l tudjatok venni.

A tabortiiz

A tabortliznél énekelhetiink, szavalhatunk, kis jeleneteket adhatunk eld,
és minden cserkészt biztatni kell, hogy valamivel vegyen részt a program-
ban, akar jo el6addénak tartja magat, akar nem.

Mas-mds Ors lehet a felel6s a hét minden estéjén a mlisor megrendezé-
séért. Az Ors igy eldre felkésziilhet a taborttizre.
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A taborhely rendbetétele

Ne feledjétek: amilyen allapotban
hagyjatok a taborhelyet a tdbor
végén, az pontosan elarulja, hogy
rendes-e az az Ors vagy csapat,
amelyik hasznalta, vagy sem. Va-
lamireval6 cserkész nem hagyja

piszokban a taborhelyet. Folsopor,

és elas vagy eléget minden szal

A tabortiiz a tabor egyik
legszebb eseménye. Dalok,
szavalatok és kis jelenetek
s ezért szivesebben engedi meg, hogy valtjak egymast a misoron.

szemetet. [gy a gazddnak nincs rd
gondja, hogy eltisztogasson utanatok,

yjra hasznéljatok.
Nagy szégyen a csapatra vagy Orsre
vagy maganyos taborozdra, ha a tdborhelyet piszkosan és rendetleniil
hagyja el.
Jegyezzétek meg: csupan két dolgot hagyhattok hatra taborbontas utan:
1. semmit,
2. koszoneteteket a taborhely gazdajanak.

Viszonzas

Masik dolog, amit tanuljatok meg: ha egy gazda foldjét hasznaltatok, fi-
zetnetek kell érte. Ha nem pénzzel, mas moédon. Valami hasznosat te-
hettek neki, és kell is, hogy tegyetek. Megjavithatjatok a keritését, vagy
gyomot irthattok és igy tovabb.

Mindig tegyetek jotettet mind a gazdédnak, mind a tdbor kérnyékén
lakéknak, és akkor mindig szivesen latnak titeket.
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Orsi taborozasi gyakorlatok

A legjobb taborozasi gyakorlat az, ha mindig tdboroztok, amikor csak
tehetitek: egy éjszakdra, hét végén és hosszabb taborban.

*
Ha csapat szdll tdborba, fontos, hogy legyen néhany allandé parancs, amit
sziikség esetén idorol iddre ki lehet egésziteni. Az drsvezetéé a teljes fele-
16sség, hogy cserkészei pontosan végrehajtsak 6ket.

Az ilyen parancs tartalmazhatja a tdborrendet, kimondhatja, hogy min-
den 6rs kiilon taborozik a tobbitdl, és hogy 6ssze fogjak hasonlitgatni a
satrak és a kornyezé terep tisztasagat és rendességét.

Az 6rsok rendszerint egy helyen verik fol satrukat, elég tavol a tobbi 6rs-
t6l, de hallétéavolsagra a cserkészvezet6tdl; 6 altalaban a kozéppontban van.
*

A téborban csak szigoru ellendrzés mellett lehet fiirdeni, nehogy az tszni
nem tudok veszélyes vizbe merészkedjenek.

A kovetkezd szabalyokat kell szigortian betartani:

1. egyetlen cserkész sem fiirodhet anélkiil, hogy a csoport feliigyeletével
megbizott cserkészvezetd személyesen ne feliigyelne rd, vagy mas felelds
felnétt, akit erre a vezetd felkér. A fiirdShely biztonsagos voltat el6zetesen
ellendrizni kell, és minden ésszert dvintézkedést meg kell tenni, beleértve
a mentdkotelet is.

2. Két sz6bdl, lehetSleg képzett tiszobol és életment6bdl allé drséget
kell felallitani, amely a korillményekt6l fiiggden tszénadragban, csonak-
ban vagy a parton készenlétben all, hogy a bajba jutott fin segitsen. Ez az
6rség mindaddig nem fiirodhet, mig a tobbi ki nem jott a vizbél.

Az Amerikai Cserkészfiuk Szovetségénél az un. ,,haverrendszert” hasz-
naljak. E szerint a cserkészeket parokba osztjak, ezek a haverok. A have-
rok koriilbeliil egyenl6 fokban tudnak tszni. Ha vizben vannak, minden
haver felelds a masik biztonsagaért, azon cserkészvezet6 feligyelete alatt,
aki az egész csoportért felelds.
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Tabori szov6szék

Verjetek le j erésen 6t kardt egy sorba, tizenot-husz centire egymastol (1.
sor). Veliik szembe, 180-200 centire verjetek le két karot, és kossetek rajuk
keresztbe egy keresztrudat (vagy verjetek le 6t kardt) (2. sor). Kossetek
kotelet vagy spargat az 1. sor minden kardjara, és htzzatok ki a 2. sorig,
majd erdsitsétek hozzajuk. Aztan hozzatok vissza a kotél meghosszabbi-
tasat az 1. sor fol6tt még vagy masfél méterre, és kossétek egy mozgatha-
t6 keresztradhoz: a ,,zubolyhoz”. Kossetek kotelet a tobbi kardra is az 1.
sorban. Huzzéatok a 2. sorig, majd vissza a zubolyig, és olyan tavolsagban
kossétek Gket ra, mint amilyen tavol a kardk vannak egymastol.

Most egy cserkész a zubolyt lassan fel-le mozgatja, mig a masik pafrany-
vagy szalmacsomokat fektet rétegekben hol a kifeszitett sparga ala, hol
folé. Igy a kotegeket a sparga megfogja azéltal, hogy a zubolyhoz kétott
spargét emelitek és siillyesztitek.

Ha a zubolyt elGszor kissé jobbra tartjatok, végiil balra ugy, hogy a
sparga el3szor a kifeszitett sparganak egyik oldalara esik, majd a masikra,
ettdl a sparga megcsavarodik, és a kotése sokkal biztosabb lesz.

A tabori szovdszéken konnyl
kényelmes matracot széni harasztbal,
pafranybél, hangabdl, szalmabél vagy
fibal.
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10. tabortliz
TABORI FOZES

Fézés — F6zblada — Kenyérsiités — Tisztasag

MAGATOL ERTETODIK, hogy minden cserkésznek tudnia kell, hogyan
készitse el a hust és a zoldséget, és hogyan siisson kenyeret maganak a
szokasos eszk6zok nélkiil.

Hdasslités

A hust ugy is el lehet késziteni, hogy hegyes palcara szurjuk, és a tiiz ko-
zelében folfliggesztjiik, hogy megsiiljon. Vagy régi kekszesdoboz fodelét
hasznaljuk serpenydnek. Tegyetek bele zsirt, hogy a hus le ne siiljon.

Vagy készitsetek kebabot: vagjatok a hust egy-két centis szeletekre. Vag-
jatok ezt kb. harom-négy centis darabokra. Szurjatok ol nyarsra vagy
vaspalcara egy csomo ilyen huisdarabot, és szarjatok a téiz mellé, vagy
néhany percig tartsatok forrd parazs f6lé, mig a hiis meg nem siilt.

A hust néhany iv nedves papirba is becsomagolhatjatok, vagy agyaggal
beborithatjatok, és a tliz vorosen izzd parazsaba dughatjatok: ott magatdl

megsiil.
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Vadaszporkolt

Vagjatok sovany hust vagy vadhuist harom-négy centis kockakra. Keverje-
tek Ossze lisztet, zsirt és borsot, és forgassatok bele a hust. Stissétek egy kis
zsirral barnara gy, hogy kdzben kavarjatok, hogy csak megpiruljon, de a
felszine meg ne égjen. Adjatok hozza tiszta vizet, és akasszatok a fazekat
a tliz f6lé. Fontos, hogy a viz ne lobogva forrjon, hanem csak poszogjon.
Késébb adjatok hozzd apréra vagott zoldséget, pl. krumplit, sargarépat
és hagymat. A viz éppen csak hogy ellepje a beleval6t — ne legyen sok.
Fézzétek, mig meg nem puhul.

Szarnyas- és halétel
Szarnyast és halat ugyanigy lehet elkésziteni. A szarnyast kozvetlen leva-
gasa utdn lehet a legkdnnyebben megkopasztani. De ha agyagpakolasban
készititek el, nincs sziikség kopasztasra, mert a hotdl az agyag megke-
ményedik, a toll beleragad, és amikor foltoritek, a madar megfézve, toll
nélkiil sétal ki, mint a di6 a héjabol.

Masik mddszer: belezzétek ki a szarnyast, keressetek kb. akkora kévet,
mint a madar belseje, és hevitsétek f6l majdnem vorosen izzdra. Tegyétek
a szarnyasba, a szarnyast pedig vasracson vagy fanyarson a tiiz folé.

Tlizhelyek

A cserkésznek rendszerint van csajkaja vagy tabori fazeka. Ebben vizet
tudtok forralni, vagy zéldséget tudtok fzni, vagy meg tudjatok parolni
a hust.

A tlizhely készllhet két sor
gyeptéglabal, téglabdl, vastag
fahasabbél vagy kdbdl. A fazekakat
|6gassatok folé, vagy tegyétek ra.
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Amikor f6zt6k benne, vagy csillagtliz fahasabjainak végére allithatjatok
(de itt konnyen folborul, ha nem vigyaztok), vagy inkabb a tiz forré pa-
razsaba dughatjatok. Vagy hdrom nyers karébodl haromlébat allithattok a
tliz f6lé ugy, hogy fels6 végiikon osszekotitek dket, s a fazekat dréton vagy
lancon lelogatjatok.

Még jobb megoldas, ha a tiizet két sor gyeptégla, tégla, két vastag fa-
hasab vagy ko kozé rakjatok. A két sor legyen foliil lapos és kb. 1,8 méter
hosszu, az egyik végiikon tiz centire, a masikon husz centire egymastdl

— a szélesebb nyilds nézzen a széllel szembe.

Ezutan készitsétek el sajat edényhorgotokat és -akasztdtokat, hogy £6-

z6edényetek a tliz f61é tudjatok akasztani.

Szakacsotletek

Ha vizet forraltok a t{izon, ne tegyétek tdl szorosan a fodét a fazékra.
Amikor goz fejlédik az edényben, valahol el kell tavoznia. Ha meg akar-
jatok allapitani, forr-e mar a viz, ahhoz nem kell levennetek a f6d6t, és
belenéznetek, hanem csak nyomjatok oda a fazékhoz egy pélca vagy kés
végét, és ha a viz forr, érezni fogjatok, hogy a fazék remeg.

Itt van egy rakas
otlet, hogyan
tartsatok rend-
ben a konyhat,
és hogyan kon-
nyitsétek meg

a fozést.

A. emésztégodor D. viz
B. tlizel6 E. szemétégetd
C. tojaszacsko E késéllvany
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G. tlizhely O. fajtato

H. talas P. fogoék

L. emészt6godor Q. serpenyd
J. lejtds mosogatoasztal R. sepré

K. mosogat6 tal S. éléskamra
L. kdcsogfa T. edények
M. konyhaasztal U. torléruhdk

N. htisvagé deszka

Zabkasa

Ontsetek minden személyre egy bogre vizet a fazékba. Minden bogré-
hez adjatok egy kis s6t. Amikor a viz mar forr, szérjatok bele a zabkasat,
mikézben palcaval vagy nagykanallal kavarjatok. A zabliszt mennyisége
attdl fiigg, stirli vagy hig zabkdsat akartok-e. Lassu ttizon f6zzétek a zab-
kasat, mig meg nem {6, és kozben allanddan keverjétek.

Nehogy ugy csinaljatok, mint én, amikor még zoldfuilt voltam. Rajtam
volt a sor, hogy fézzek, igy hat azt talaltam ki, hogy véltozatossa teszem
a vacsorat: levest készitek a tobbinek. Volt valamennyi borsélisztem, os-
szekevertem vizzel, folforraltam, és borsdlevesként foltalaltam. De nem
tettem bele levesstiritményt, sem huslevet — semmit; fogalmam sem volt,
hogy kell bele, vagy, hogy megérzik a hianya. De a tobbiek bizony meg-
érezték, az én szép borsolevesemet ,,nedves borsépudingnak” csufoltak,
és azt mondtak, egyem meg én — nemcsak mondtak, hanem bizony meg
is etették velem. Soha még egyszer nem kovettem el ezt a hibat.

F6zés ladaban
Ladaban azért a legjobb f6zni a taborban, mivel csak annyi a dolgotok,

hogy belekészitsetek, a f6z6lada elvégzi a tobbit. Elmehettek, jatszhattok
a tobbi srdccal, és mire visszajottok, mar meg is fétt a vacsoratok magatdl
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- mar ha jol készitettétek el6. Ha rosszul, hat akkor nem fogtok valami
nagy népszertiségnek drvendeni az 6rsnél!

Igy lassatok neki. Szerezzetek egy deszkaladat. Béleljétek ki az oldalat
és fenekét tobb rétegben jsagpapirral, majd toltsétek meg szénaval vagy
még tobb papirral; mindent jo szorosan tomjetek, s a kdzepén hagyjatok
helyet f8z6edényeteknek. Rengeteg szénat az edény ald és koré! Készitse-
tek szénaval toltott parnat a tetejére vagy vastag ujsagpapirbdl fedét.

Toltsétek tele az edényt a féznivaldval, és mihelyt mar jol forr, dugjatok
a f6z6ladaba. Tomjetek koré és f6lé jo szorosan széndt vagy papirt, tegyé-
tek ra a fedopdrnat, és nyomassatok le a f6dét egy stllyal.

A hus négy vagy ot 6ra alatt f6 meg igy. A zabkasat ot percig fézzétek,
majd hagyjatok a labasban éjszakara. Mire a korai reggelihez iltok, el-
késziil.

Kenyérsiités

»A tabori élet harom nagy tudomanya: a kenyérsiités, a babf6zés és a sza-
lonnastités”

A kenyérsiitésnek vagy ,,bucisiitésnek” az a szokasos mddja, hogy lisz-
tet, egy-két csipet sot és stitGport osszekeveriink, feltornyozunk, majd a
kozepét széttoljuk, hogy csészeforma legyen, amibe belednthetjiik a vizet.
Keverjetek mindent jol dssze, mig tésztat nem kaptok. Szoérjatok meg ke-
vés friss liszttel, hogy a tészta ne ragadjon a kezetekhez, iitogessétek koriil,
és formaljatok bel6le nagyobb cip6t vagy tobb kisebbet.

Azutan tegyétek vasrdcson forrd parazs f6lé. Vagy kotorjatok félre a tii-
zet, tegyétek a tésztat a forrd foldre, és tornyozzatok koré a forrd parazsat,
hagyjatok megsiilni.

Igy csak kisebb cip6t tudtok siitni.
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SerpenyGs buci

Masik jo médszer a kovetkezo: készitsetek kdzepesen kemény tésztit a
kovetkez6 hozzavalOkbol: egy teascsésze liszt, egy csipet s6, egy evékanal
cukor és egy tedskanal poréleszto.

Forroésitsatok 0l egy serpeny6t, és jol kenjétek ki zsirral, tegyétek bele a
tésztat, és rakjatok kozel a tlizhoz. Néhany perc mulva a tészta megkel, és
megkeményedik. Ekkor allitsatok élére a serpenydt ugy, hogy majdnem
tiiggolegesen alljon a tiiz felé fordulva. Siissétek meg a buci egyik oldalat,
majd forditsatok meg, és siissétek meg a masik oldalat is.

Ugy éllapithatjatok meg, j6l megsiilt-e mar, hogy faszalkat dugtok bele.
Ha anélkiil jon ki, hogy tészta ragadt volna r4, cipétok beliil is meg van

siilve.

Kiirtoskenyér

A kenyérsiités masik mddja: vagjatok egy vastagabb botot, hegyezzétek
meg a vékonyabb végét, hantsatok le a kérgét, és eddzétek meg a tiiz folott.
Készitsetek hosszu tésztacsikot, gy 6t centi széleset és fele olyan vastagot,
és tekerjétek csavarmenetben a botra. Tamasszatok fol a botot a tlizhoz
kozel, és hagyjatok, hogy a tészta siiljon; néha forditsatok rajta egy kicsit.

Kenyeret mindenféle kemence
nélkdil is tudtok siitni. Csavarjatok
a tésztat a bot koré, és izz6 parazs
folott sissétek meg.

Kemence

Ha igazi kenyérre faj a fogatok, kemencefélét kell épitenetek, akar ugy,
hogy régi cserépedényt hasznaltok, akar ugy, hogy badogdobozt. Bele-
teszitek a tlizbe, és parazsat kotortok rd. Vagy épitsetek agyagkemencét,
rakjatok tiizet benne, és amikor jo forrd, huzzatok ki a parazsat, tegyétek
be a tésztat, és csukjatok be szorosan az ajtajat, amig a kenyér meg nem siil.
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Tisztasag

Az oreg cserkész kiilonos figyelemmel vigyaz ra, hogy a konyha ragyo-
gban tiszta legyen. Gondosan, nagyon alaposan megtisztitja f6z6edényét,
tanyérjat, villajat, kését. Tudja, hogy ha valahol piszkot vagy ételmaradé-
kot hagy, ellepik a legyek.

A légy veszedelmes joszag, mert a betegség bacilusait hordozza a laban,
s ha részall az ételetekre, gyakran otthagyja a mérget, hogy megegyétek —
aztan csak csodalkoztok, mitél betegedtetek meg.

Ezért figyelnetek kell, hogy a tabori konyhdtok nagyon tiszta legyen, és
a legyek ne gytiljenek ra. Minden szennyvizet, ételmaradékot el kell éget-
ni vagy megfelelen asott gddorbe engedni, ahol el lehet temetni, nem
pedig szerteszorni mindenfelé.

Az 6rsvezetSk felelossége gondoskodni réla, hogy mindezt mindig
megcsinaljak.

Ne felejtsétek: ,, A cserkész testben és 1élekben tiszta”

Orsi f6z6gyakorlatok

A cserkész még azel6tt tanuljon meg f6zni, miel6tt taborba szall. Tanit-
satok meg neki a legfontosabbakat: a burgonya, a zabpehely, a hads és a
z0ldség elkészitését. Mindezt a tél folyaman gyakorolhatjatok.

*
Gyakoroljatok, hogyan kell tésztat gytrni, és kiirtéskenyeret meg bucit
stitni.

*
Készitsetek f6zoladat, és hasznaljatok is.
Varrjatok meg magatok élelmiszeradagos vaszonzacskditokat.

*
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Rendezzetek 6rsi versenyt, ki késziti a legjobb étrendet, ki szamitja ki a
legpontosabban a mennyiségeket stb.

*
Vigyetek magatokkal portydra nyersanyagot adagokban, rakjatok tiizet, és
t6zzétek meg az ebédeteket.

*
Kisérletezzetek a kiilonféle tiizhelyekkel, mig meg nem talaljatok azt a
fajtajat, amit a legalkalmasabbnak lattok 6rsi f6zéshez. Aztan probaljatok
egy csomo konyhai eszkozt késziteni a 152-153. oldalon taldlhatokbol.
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11. tabortliz
LJELOLVASAS"
A jel” felismerése — Az emberek arcvonasai — Holttest koriili, jelek”

— A vidék jellegzetesséegei — Hasznald a szemed, fiiled és orrod —
Ejszakai cserkészes

A CSERKESZEK ,,jelnek” hivnak minden apré részletet, mint pl. a 14b-
nyom, eltort ag, letaposott fli, ételmaradék, vércsepp, s igy tovabb - bar-
mit, ami elvezethet a keresett adatokhoz.

Amikor Walter Smithson felesége néhany indiai nyomkeres6vel
Kasmirban utazgatott, egy parduc ldbnyomait kovette, amely meg6lt és
elrabolt egy fiatal kecskebakot. A parduc athaladt egy széles, kopar szik-
latombon, amelyen persze nem maradt nyoma lagy talpanak. A nyomke-
res6 egybdl a szikla tilsé pereméhez ment, amely éles szélben végzédott.
Megnedvesitette az ujjat, s végighuzta a szikla élén: talalt is néhany szal
kecskeszort raragadva. Ez arulta el, merrefelé hagyta el a parduc a szikla-
tombot, amint magaval htizta a bakot. Ez a néhany sz6rszdl is az, amit a
cserkész ,jelnek” nevez.

Apr6 jelekb6l medvére is akadt Smithsonné nyomolvasdja! Egyszer friss
karmolast fedezett {6l egy fa kérgén. Nyilvanvaléan medve karmatdl szar-
mazott. Maskor pedig egyetlen fekete sz6rszalat talalt a fakéregbe tapadva,
és ez arulta el neki, hogy medve dorgolédzott a fahoz.
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Vedd észre a ,jelet"!

Az egyik legfontosabb dolog, amit a cserkésznek meg kell tanulnia, akar
katonai felderitd, akar vaddsz, akar békecserkész, hogy semmi se keriilje
el a figyelmét. Eszre kell, hogy vegye a kis részleteket és jeleket, majd ki
kell hamoznia a jelentésiiket. Bizony csak jo sok gyakorlassal valik a z6ld-
tulti szokasava, hogy tényleg mindent észrevegyen, és semmi se keriilje el
a figyelmét. Ezt varosban és vidéken egyarant lehet tanulni.

Ugyanigy észre kell vennetek minden kiilonos hangot vagy furcsa il-
latot, és a magatok fejével kiokoskodnotok, mit is jelenthet. Ha nem ta-
nuljatok meg, hogyan kell a ,,jeleket” észrevenni, aligha tudtok egyrél a
kettdre jutni, és igy hasznalhatatlan cserkészek maradtok.

Ne felejtsétek: a cserkész mindig nagy szégyennek tartja, ha egy kiviil-
all6 hamarabb fedez f6l valamit, mint &, legyen az nagyon tévol vagy az
orra el6tt.

Ha igazi képzett felderit6vel vagytok, lathatjatok, hogy szeme allanddan
villog, minden iranyban figyel, kozelre és tavolra, és mindent észrevesz,
ami csak torténik.

Egyszer Londonban a Hyde Parkban sétdltam eggyel. Egyszer csak
megjegyezte: ,,Az a 16 egy kicsit santit” Nem volt 16 a kozelben, de észre-
vettem, hogy a tavolba néz, tul a Serpentine-tavon. A kovetkezd pillanat-
ban folvett a csapasrdl egy kiilonleges gombot. Latjatok, a szeme tavolra
és kozelre egyarant latott.

JLattal egy olyan embert, aki...?"
Idegen varos utcdin a cserkész ugy jegyzi meg az ttvonalat, hogy meg-
figyeli a f6bb épiileteket és mellékutcakat, és hogy milyen tizletek el6tt
halad el, mi van a kirakatukban; és hogy milyen jarmavek mennek el
mellette.

Kivaltképp azonban az embereket figyeli meg: milyen az arcuk, ru-
hazatuk, cip6jiik, jarasuk, ugyhogy ha pl. a rend6ér megkérdezné: ,Nem
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latott ezen az utcan egy embert so-
tét, stirt szemoldokkel, kék oltony-
ben?”, akkor valahogyan ilyesféle-

képpen vilaszolna: ,Igen - kissé
Figyeljétek meg az emberek arcat, santitott a jobb labara, kiilfoldinek
hogy fel tudjatok majd ismerni Sket. latsz6 cipét viselt, és csomag volt a
kezében. Kb. harom perce fordult
be az Arany utcaba, abba, amelyik
innen balra a masodik” Az ilyen tajékoztatds mar sokszor szolgaltatott
dontd adatokat blinozok felkutatasahoz.

Konnyi egyszer(i fogasokkal elvaltoztatnotok a kiilsétoket,
ha tudjatok a fortélyat. Mi mindent valtoztatott meg ez a
férfi, hogy megmasitsa kiilsejét? Figyeljétek meg, hogy a f6
kilonbséget a megvaltoztatott testtartas teszi.

Emlékeztek Kim torténetébdl, hogyan tanitottak
Kimet a megfigyelésre olyan jatékkal, amelyben emlé-
kezetbdl le kellett irnia egy talcanyi apro tdrgyat, miutdn egy percig meg-
mutattdk neki, majd letakartak.

Mi hasznaljuk ezt a Kim-jatékot, mivel kival6 gyakorlat a cserkésznek.

Volt egyszer egy forradalmar tarsasiag Olaszorszagban, a Camorra,
amelyik a fitikat arra tanitotta, hogyan tudjak gyorsan észrevenni és meg-
figyelni a dolgokat. Amint a camorrista a varos utcajan ment, hirtelen
megallt, és megkérdezte a fitit:

- Hogy volt az az asszony 6ltozve, aki a legutolsé utca jobb oldalan lev
negyedik hdz ajtajaban ilt?

vagy:

- Mirél beszélt az a két férfi harom utcasarokkal el6bb?

vagy:

- Hové akart menni a taxival az utas, és mi volt a taxi rendszama?
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vagy:

- Milyen magas az a hdz, és milyen széles a legfelsé emeleti ablaka? - és
igy tovabb. Vagy a fit kapott egy percet, hogy nézze a bolt kirakatat, az-
utan le kellett irnia, mit latott benne.

A cserkész tartsa a szemét a f6ldon is, kivalt a jarda haz fel6li szegélyén
és a csatornandl. En mar gyakran taldltam értékes miityiirkéket, amelye-
ket elvesztettek, sokan atmentek rajtuk, és félrelokték ket anélkiil, hogy
észrevették volna. Magatol értetédik, hogy minden vérosi cserkésznek
tudnia kell, merre van a legkozelebbi gydgyszertar, ha baleset fordulna
el6, és a legkozelebbi rendérérszoba, renddrség, orvos, korhaz, tizjelzd,
telefon, mentéallomas stb.

Az emberek jellemvonasai

Ha vonaton vagy buszon utaztok, mindig figyeljetek meg minden apré6
dolgot utitarsaitokon. Figyeljétek meg arcukat, ruhdjukat, beszédmod-
jukat, s igy tovabb, hogy azutén elég pontosan le tudjatok Sket irni. Es
probaljatok meg kitalalni megjelenésiikbdl és viselkedésiikbél, gazdagok
vagy szegények (ez altalaban a labbelijitkkrél megallapithaté), mivel foglal-
kozhatnak, boldogok vagy betegek, vagy segitségre szorulnak.

De mindezt ugy tegyétek, hogy ne vegyék észre, hogy figyelitek Gket.
Maskiilonben dvatosabbakkd vélnak. Emlékezzetek csak a pasztorfidra,
akirél a 2. tabortlizben beszéltem: folfigyelt a ciganyember cipdjére, de
nem nézett ra, és igy a csavargd nem fogott gyandt.

Az a szokas, hogy alaposan megfigyeljiik az embereket, és az a képes-
ség, hogy jellemiiket és gondolataikat kiolvassuk, oriasi értéki a kereske-

o Meg tudjatok mondani, milyen a
. természete ezeknek az embereknek
. abbdl, ahogyan a kalapot viselik?
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delemben, kivalt a kereskeddsegédnél vagy eladonal, hogy meggy6zzon
valakit a vasarlasrdl, vagy, hogy folismerje a lehetséges csalot.

Azt mondjék, meg lehet mondani az ember jellemét abbdl, ahogyan a
kalapjat hordja. Ha kissé félrecsapva viseli, folteheten jo természetii; ha
nagyon félrecsapja, jampec; ha a tarkdjan hordja, nem szereti megadni az
adodssagat; ha egyenesen viseli a feje tetején, talan becsiiletes, de nagyon
unalmas.

Az is gyakran elarulja valakinek a természetét, ahogyan jar: figyeljétek
csak a fontoskodd, folényes, kis emberkét, amint nagy karldbalassal, révid
lépésekkel totyog; az ideges ember sietds, egyenetlen lépéseit; a naplop6
lasstl csoszogdsat; a cserkész sima, gyors és halk 1épését s igy tovabb.

Gyakorold a megfigyelést!

Kis gyakorlassal elég pontosan meg tudjatok itélni egy ember természetét
a ruhazatabol.
A cipd szinte kivétel nélkiil a legjellemz8bb része a ruhazatnak.
Egyszer egy holggyel vidéken voltam, és egy fiatal n6 ment kozvetlen
eléttiink.
- Kivancsi vagyok, ki lehet - mondta ismer6som.
- Hat talan kitaldlja, ha megtudja, kinek a szobaldnya - valaszoltam.

A nd nagyon jol volt 6ltdzve,
de amint cip6jére pillantottam, az
volt az érzésem, hogy a ruha vala-
ki mdsé volt, neki adta, s 6 magara

Tomi, a zoldfild — Tomi nyomoz.

Kémlel jobbra, kémlel balra, szeme
R~ g nlE N VT nyomokat keres. Laba elé dehogy

A S TR NOR I (X0 5 VRN nézne, nincs ott semmi érdekes.

e ! )
e SO N » ‘Y
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igazitotta — de ami a cip6jét illeti, a sajatjaban kényelmesebben érezte ma-
gat. Abba a hazba ment be — a melléklépcsén —, amelyikben mi is laktunk,
és igy rajottiink, hogy 6 az egyik haztartdsi alkalmazott.

Egyszer meg segitségére lehettem egy holgynek, aki szegényes koriil-
mények kozt élt. Ezt abbol sejtettem meg, hogy amint mogotte mentem,
észrevettem, hogy bar jol volt 6ltdzve, cipdje talpa mar a végét jarta. Nem
hiszem, hogy valaha is rj6tt, mib6l talaltam ki, hogy segitségre szorul.

Szérakoztatd foglalatossag, ha vasuti kocsiban vagy buszon masokkal
utaztok, hogy csak a ldbukat nézitek, és megprobaljatok kitalalni, mifélék:
oregek vagy fiatalok, tehetdsek vagy szegények, kovérek vagy sovanyak, s
igy tovabb, anélkiil, hogy f6ljebb pillantanatok. Csak ezutan néztek fol, és
ellenérzitek, mennyire jartatok kozel a valdsaghoz.

Nemrég egy detektivvel beszélgettem egy olyan emberrdl, akivel azelott
mindketten taldlkoztunk, és megprobaltuk kitalalni, milyen ember.

Megjegyeztem:

- Hat annyi biztos, hogy horgasz.

Beszélget6 tarsam nem értette, miért mondom ezt — de hat 6 nem is
volt horgasz.

Sok apro bolyhot vettem észre kabatja bal kézel6jén. Nagyon sok hor-
gasz, ha leveszi a mtilegyet a zsin6rrol, kalapja mellé tiizi szaradni; van,
aki a horgot a kabat ujjara tizi. Amikor megszarad, kihuzza, és ekkor
gyakran kiszakit egy vagy két szalat a sz6vetbdl.

Emlékezzetek csak, Sherlock Holmes egyszer taldlkozott egy idegennel,
és megfigyelte, hogy meglehetésen jomodu, Gj ruhdt hord, gyaszszalaggal
a karjan, katonds tartassal, tengerészjardssal, napbarnitottan, kezén teto-
valassal. Mit gondoltatok volna, mi volt ez az ember?

Nos, Sherlock Holmes tugy vélte, mégpedig helyesen, hogy a férfi nem-
rég vonult nyugéllomdnyba a haditengerészett6l mint Srmester, meghalt
a felesége, és kis gyermekei vannak otthon.
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A holttest kordili ,jelek”

Valamennyi6tokkel eléfordulhat egyszer, hogy ti bukkantok ra elsének
egy halott ember tetemére. Ilyen esetben meg kell vizsgélni, és fol kell
jegyezni a testen és koriilotte lathatd legaprobb nyomot is, mieldtt a holt-
testet elmozditanak, vagy a talajt megbolygatnak, letaposnak. Azon f6lill,
hogy foljegyzitek a test pontos helyét (ezt lehetSleg le kell fényképezni,
pontosan ott, ahol talaltatok), nagyon gondosan meg kell vizsgalni a talajt
koroskoriil, anélkiil, hogy tobbet taposnatok rajta, mint amennyi feltétle-
niil szitkséges, mert fél6, hogy dsszezavarjatok a nyomokat. Ha kis térké-
pet is tudtok rajzolni, hogyan fekszik a holttest, és merre vannak nyomok
kortlotte, az is értékes lehet.

Két esetrdl is tudok, amikor holttestet talaltak, és eldszor ugy vélték,
felakasztottak magukat. De miutan alaposabban megvizsgaltak koriilot-
tilk a talajt — egyik esetben eltort gallyakat és letaposott fiivet talaltak, a
masiknal egy gyurott szényeget —, rajottek, hogy gyilkossag tortént, és
hogy az embereket a halaluk utan akasztottak fol, hogy ugy ttinjék, mint-
ha ongyilkossagot kovettek volna el.

Az ujjlenyomat
A renddrség elsé dolga, hogy minden szamba johet6 targyon ujjlenyo-
matot keres. Ha nem azonosak a meggyilkoltéval, akkor lehet, hogy a
gyilkoséi, és a gyilkost késdbb azonositani lehet azéltal, hogy ujjlenyo-
mataval egybevetik.

Egyszer egy miivelt 6regurat holtan taldltak a halészobajaban, homlo-
kan és bal halantékan sebbel.

Gyilkossag utan a tettes nagyon gyakran véres kézzel rohan el, megfog-
ja az ajtot vagy a vizeskancsot, hogy lemossa a vért a kezér6l.

A mi esetiinkben az asztalon fekvd jsagpapiron harom véres ujj nyoma
volt lathato.

A halott fidra terel6dott a gyanu, és a renddrség le is tartoztatta.
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Miutan azonban gondosan atvizsgaltak a szobat és az ujjlenyomato-
kat, kideriilt, hogy az 6regur éjjel rosszul lett. Folkelt, hogy valamilyen
orvossagot vegyen be, de az asztal mellé érve Gjabb roham jott ra, elesett,
és erdsen beverte a fejét az asztal sarkaba. Az folsértette a halantékat — a
sebbe pontosan beleillett az asztal sarka. Megprobalt folkelni, ezért bele-
kapaszkodott az asztalba, és ekozben fogta meg véres kézzel az asztalon
fekvé Ujsagot. Azutan visszahanyatlott, és masodszorra az agy lababa
verte a fejét.

Az ujjlenyomatokat 9sszevetették a halott ember ujjlenyomataival, és
pontosan egyformdnak talaltak. Bizony, nincs két olyan ember 64 000
000 000 000 kozt, akinek egyforma volna ujja bérének a rajzolata. Igy
nyilvanvaléva valt, hogy nincs gyilkos, és a halott fidt hamarosan el is
engedték, mert drtatlannak bizonyult.

Mas arulo jelek

Egy orosz varosban halva talaltak egy bankart. A holttest melldl szivartar-
ca keriilt el8, benne borostyanszipka. A szipkanak kiilonleges alakja volt,
és csak egyféleképpen lehetett a szdjba fogni. A szopdkajan két fog nyoma
latszott. A nyom szerint a két fog nem volt egyforma.

A meggyilkolt ember foga teljesen szabalyos volt, nyilvanvalé volt tehat,
hogy a szivartdrca nem lehet az 6vé. Az unokadccsének azonban olyan
volt a foga, ami illett a szopdkan talalhaté nyomba. Letartoztattak, és ké-
sébb, a tovabbi vizsgalat soran bebizonyosodott, hogy 6 a gyilkos.

Sherlock Holmes emlékirataiban is taldlhaté hasonlé torténet A bent-
laké beteg cimmel. Ebben egy embert folakasztva talaltak, és mindaddig
ongyilkossagra gyanakodtak, mig Sherlock Holmes meg nem jelent, és
kiilonféle jelekbél ki nem mutatta — pl. egymastol eltéré fogakkal tartott
szivarvégekbdl, labnyomokbdl -, hogy harom ember volt a szobdban az
aldozattal egytitt valamivel a halala el6tt, és ezek akasztottak fol.
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A vidék jellegzetességei

Ha vidéken jartok, figyeljétek a tereptargyakat, azaz az olyan targyakat,
amelyek segitenek, hogy megtalaljatok utatokat, és meg6vnak az eltéve-
déstd]; ilyen a tavoli hegy, templomtorony és a kozelebbi targyak, pl. kii-
lonleges éptiletek, fak, kapuk, sziklatombok.

Es ne felejtsétek: amikor ilyen tajékozoddsi pontokat megfigyeltek,
hogy taldn majd felhasznéljatok az igy szerzett ismeretet valakinek az ut-
baigazitasara, jo alaposan meg kell, hogy figyeljétek Sket, hogy hibatlanul
le tudjatok Sket {rni, és a helyes sorrendben. Eszre kell vennetek, és meg
kell jegyeznetek minden mellékutat és gyalogosvényt.

Azutan aprobb jeleket is észre kell vennetek, példaul, hogy a madarak
folrebbennek, és gyorsan elrepiilnek: ez azt jelenti, hogy valaki vagy va-
lamilyen allat van ott. Ha valahol porfelhé széll {61, ott 4llat, ember vagy
jarmd mozog.

Ha vidéken vagytok, természetes, hogy éppuigy kell figyelnetek minden
jarékel6t, mint varosban, és nagyon alaposan: hogyan vannak 6ltozve,
milyen az arcuk, hogyan jarnak; vizsgaljatok meg labuk nyomat, és va-
zoljatok ol jegyzetfiizetetekbe, hogy ha valahol masutt is latnatok, ismét
folismerjétek, ahogy az a pasztor-
fit tette, akinek a torténetét ennek
a konyvnek az elején mondtam el.

Figyeljétek meg az allatok, ma-
darak, kiilonféle kerekek stb. nyo-
mat, mert ezek hasznos folvilagosi-

Porfelh& nem mindig jelent sok tast adhatnak.

embert. J6 cselfogast lathattok itt, A nyomolvasds olyan fontos,
amit arra hasznaltunk, hogy az ellen-
ség figyelmét elvonjuk: a poros Gton
faagakat haztunk végig, hogy vonuld foglalkozni.
lovascsapat benyomasat keltsiik.

hogy kiilon taborttizben fogok vele
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Hasznald a szemed!

A legaprobb dolog se keriilje el a figyelmeteket. Egy gomb, egy gyufaszal,
egy csipetnyi szivarhamu, egy toll vagy egy levél nagyon fontossa valhat.

A cserkésznek nemcsak maga elé kell néznie, hanem mindkét oldalra
és hatra is; ,legyen hatul is szeme”, ahogy mondani szokas.

Nemegyszer tapasztalhatjatok, hogy ha hirtelen hatrafordultok, olyan
helyzetben lathattok meg ellenséges felderit6t vagy tolvajt, ahogyan nem
mutatna magat, ha tudta volna, hogy koriilpillantotok.

Fenimore Cooper igen jol irja le egy indidn folderité ténykedését ér-
dekes torténetében, A nyomkeresében. ,Hatul is volt szeme”, és miutan
elhaladt néhany bokor mellett, megpillantott egy par hervadt levelet a
frissek kozott. Ettd] gyanut fogott: valaki azért huzta oda a leveleket, hogy
jobban elrejtézzék. Igy ol is fedezett néhany szokevényt.

Ejszakai cserkészés

A cserkésznek éjjel épptigy meg kell tudnia figyelni az apré részleteket,
akércsak nappal. Ejjel ezt f6ként halldséra timaszkodva teszi, de néha ta-
pogatddzassal vagy szaglassal.

Az éjszaka csondjében a hang messzibbre hangzik, mint nappal. Mes-
szir6] meghalljatok a 16dobogast vagy az emberi lépteket, ha a foldhoz
szoritjatok a fiileteket, vagy a foldhoz tamasztott palca végéhez, vagy még
inkabb egy dobhoz, amelyik a f6ldon all.

Masik médszer az, ha kinyitjatok bicskatok mindkét pengéjét, az egyi-
ket a foldbe tiizitek, a masikat vigyazva a fogatok kozé veszitek. Még job-
ban fogtok hallani. Az emberi hang messzire hangzik, még ha halkan
beszélnek is, és nehezen lehet 6sszetéveszteni mas hanggal.

Gyakran surrantam 4t az 6rszemek vonalan éjjel, miutan suttogasukbdl
vagy az alvok horkolasabdl megéllapitottam, merre vannak.

169



11. TABORTUZ

Orsi megfigyelési gyakorlatok

VAROSBAN. Elészor arra tanitsatok a cserkészeket, hogy amint végig-
mennek az utcan, figyeljék meg a boltokat, amelyek mellett elmennek, és
jegyezzék meg, hogyan kovetkeznek egymads utdn. Azutan jegyezzék meg
az uzletek nevét. Azutan figyeljék meg, mi van az tzletek kirakataban
ugy, hogy két percig nézhetik. Végiil jegyezzék meg tobb tizlet kirakatat
sorrendben ugy, hogy mindegyiket fél percig nézhetik.

*
Jegyezzenek meg a fitlk feltiing épiileteket tajékozodasi pontként, jegyez-
zék meg, hanyat kanyarodik az utca, amelyen jarnak, a tobbi utca nevét, a
mellettiik elhaladd kocsik részleteit, és féleg az emberek jellegzetességeit:
oltozkodésiiket, arcvonasaikat és jarasmodjukat. EI6bb vigyétek ki Gket
magatokkal, hogy megmutassatok nekik, hogyan csinaljak. Azutan kiild-
jétek ki Gket, és amikor visszatérnek, kérdezzétek ki Gket.

*
A cserkészek keressék meg, és jegyezzék meg maguknak, merre talalhat6
tlizjelz8, rendbrségi 6rszem, kdrhaz stb.

*
VIDEKEN. Vigyétek ki sétdra az 8rsét, és tanitsatok meg a fittknak, ho-
gyan jegyezzenek meg tavoli, kiemelked®, jellegzetes tajékozodasi pon-
tokat, pl. dombot, templomtornyot és ehhez hasonldkat, és kozelebbi te-
reptargyakat, mint pl. killonds épiileteket, fat, sziklat, kaput. Jegyezzenek
meg mellékutakat és osvényeket, fafajtdkat, madarakat, allatokat, nyomo-
kat, valamint embereket és jarmiveket is.

*
Kiildjétek ki a fiakat sétalni. Amikor visszajonnek, kérdezzétek ki éket kii-
16n-kiilon vagy hivjatok be mind, és adjatok nekik mondjuk hat kérdést,
amire irasban kell valaszolniuk, olyan pontokkal kapcsolatban, amelyeket
észre kellett hogy vegyenek. Noveli a gyakorlat értékét, ha bizonyos tar-
gyakat el6zéleg ti helyeztetek el a f6ldon, vagy gombot, gyufaszalat stb.
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hagytatok ott, hogy a fitik észrevegyék, folismerjék, és hozzdk magukkal.
Mindezt azért, hogy vizsgaljak mind a hozzajuk kozeli talajt, mind a ta-
voli targyakat.

*
Csapatosszejovetelen rendezzetek ,varatlan eseményt” anélkiil, hogy el6re
elarulnatok. Példaul egy ember beront, ,,leiiti” a vezet6t, majd elmenekiil.
Ezutan mindegyik 6rs irja le, mi tortént, milyen volt az ember stb.

Megfigyelo jatékok

Hol a gylisz{i? (Szobaban)
Kiildjétek ki az 6rsot a szobabol.

Végy egy gylszit, gylirtt, pénzérmet, papirdarabot vagy valamilyen
kis targyat, és tedd olyan helyre, ahol tokéletesen lathatd, de olyanra, ahol
nem val6szind, hogy észreveszik. Hivd be az érsot, hogy keresse meg. Ha
valamelyik cserkész meglatja, tiljon le sz6 nélkiil, anélkiil, hogy elarulna
a tobbinek, hol a targy.

Kell6 id6 utan szolitsd f6l, hogy arulja el a tobbinek, akiknek még nem
sikertilt meglatniuk, merre van a targy.

Kozel és tavol (varosban vagy falun)
A jatékvezetd az Orssel adott uton vagy vidéki csapason halad 6rsi alak-
zatban. Pontozolapot visz magaval a cserkészek nevével.

Minden egyes cserkész keresi azokat a dolgokat, amelyeket figyelnie
kell, és mihelyt észrevesz valamit, odarohan a jatékvezet6hoz, és bemond-
ja neki, vagy ha targy, atadja neki. Ekkor a jatékvezet§ jelet tesz a neve
mellé. Az a cserkész nyer, aki a legtobb jelet gytijti 6ssze a séta folyaman.

Olyasféle targyakat valasszatok, amilyeneket f6lsorolok, hogy ezzel fej-
lesszétek a cserkész megfigyelképességét, és biztassatok, hogy kozelre és
tavolra, folfelé és lefelé egyarant figyeljen. A targyakat mindig
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valtoztassatok, valahanyszor a jatékot jatsszatok, és nyolc vagy tiz targyat
adjatok meg egyszerre:

- minden gyufaszal - 1 pont

- minden gomb - 1 pont

- maddrnyom - 2 pont

- sztirke 16 - 2 pont

- repiil galamb - 2 pont

- ul6 veréb - 1 pont

- kérisfa - 2 pont

- betort ablak - 1 pont

- (s igy tovabb).

Kirakat (a varosban, szabadban)

A jatékvezetd az Orssel elmegy az utcan hat tizlet el6tt, és fél percet ad
nekik minden iizletnél. Ezutdn valamivel arrébb minden fitnak ceruzat
és kartonlapot nyom a kezébe, és megkéri, irja le emlékezetbdl, mit latott
a 3. ¢és5. iizletnél. Az a cserkész gy6z, amelyik a legtobb targyat irja le he-
lyesen. Hasznos szokas, hogy a fiak parban versenyeznek, és a vesztesek
versenyeznek Ujra, mig a legrosszabb nem marad. Ez a rend a legrosszabb
cserkésznek adja meg a lehetdséget a leghosszabb gyakorlasra.

Mi van a szobaban?
Kiildjétek be a cserkészeket egyenként egy szobaba, fél percre. Amikor
visszajonnek, készitsenek listat a szobaban latott butorokrol és targyakrol.
Amelyik fiu a legtobbet jegyzi meg, az gy6z.

A pontozasnak az a legegyszeriibb mddja, ha ti is listat készitetek a
pontozolapra a szobaban 1év6 targyakrol, és a mellette levd oszlopban
pontozzatok a cserkészeket. Ezutdn konnyen 6sszeadhatjatok a pontokat.

Az 6reg szeplds pofa
Készitsetek kartonlapokat, amelyeket vagy tucatnyi kis négyzetre oszto-
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tok. Minden cserkész vigyen magaval egyet, és menjen
el vele néhany szaz méterre.

Ezutdan a vezetd el6vesz egy kartonlapot. Ezen
ugyanannyi, kb. nyolc centis oldalhosszu négyzet van.
A vezetd készenlétben tart tobb fekete, kb. egy centi
atmér6jli papirkorongot és tit, és tetszés szerinti el-
rendezésben vagy fél tucatot a lapra tiiz. Foltartja a la-
pot ugy, hogy a cserkészek lassak. A cserkészek lassan
elindulnak a lap felé, és mihelyt meglatjak, hol vannak

a korongok, belerajzoljak a sajat lapjukba, ugyanolyan

elrendezésben. Akinek ez a vezet6tdl legtavolabb si- Az ,6reg szeplGs
kertiil, az gy6z. pofa” jojatéka
figyelske-

Adjatok 6t pontot minden helyesen berajzolt szep- MEBTIgyeIove
pesség gyakor-

16ért, és vonjatok le egyet minden &t centiért, amen- lasara. A latast
nyivel az illetd a legtavolabbi jatékostol kozelebb van. is élesiti.

Csempészek
A ,hatar” egy bizonyos, kb. négyszaz méter hosszu teriilet, lehetSleg ut
vagy széles 0svény vagy homokesik, amin a ldbnyom jol latszik.

Az egyik 6rs a hatart 6rzi az it mentén folallitott Srszemekkel; a tarta-
1ék tavolabb helyezkedik el, ,,belfoldon”, tigy féluton a ,,hatar” és a ,varos”
kozott. A bazist, a ,varost” fa, épiilet vagy zdszlo jelzi, kb. nyolcszaz mé-
terre a hatartol.

Az ellenséges csempészek Orse a hatar kiils6 oldalan gyiilekezik, ugy
nyolcszaz méterre. Valamennyien dtmennek a hatdron, tetszés szerinti
alakzatban, egyenként vagy egyiitt vagy szétszorddva, és futva vagy cser-
készlépésben a varos felé igyekeznek. Csak egyikiikrél sejtik, hogy csem-
pész: ez nyomhagyo vasat visel.

Az &érszemek korzetitkben fol-ala jarnak (nem futhatnak, mig ,ria-
dét” nem rendelnek el), és varjak, hogy megtalaljak a csempész nyomat.
Amint egy 6rszem megpillantja a nyomot, azon minutaban riaddztatja a
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tartalékot, és maga is nekilat, hogy olyan gyorsan kévesse a nyomot, ami-
lyen gyorsan csak tudja. A tartalék egyiittmikodik vele, és valamennyien
azon vannak, hogy elfogjak a csempészt, még miel6tt a varosba ér. Ha
beliil keriil a varos hataran, biztonsdgban van, és 6 nyeri a jatékot.

Kim-jaték

Tegyetek talcara, asztalra vagy padléra hisz vagy harminc apré targyat,
pl. két- vagy haromféle gombot, ceruzat, dugét, rongydarabot, diét, ké-
darabot, kést, madzagot, fényképet — barmit, ami a kezetek tigyébe esik,
és takarjatok le kenddvel vagy kabattal.

[rjétok fol a targyakat, és mellé oszlopban a fitik valaszat.

Ezutan takarjatok ki a targyakat egy percre, 6raval mérve, vagy amig
gyalogld titemben kétszazhuszig szamoltok, majd takarjatok le Oket
megint. Hivjatok a fitkat egyenként magatokhoz, és sugjak a fiiletekbe,
melyik targyra emlékeznek, ti pedig jegyezzétek ezt a pontozo lapon.

Az a fid nyeri a jatékot, amelyik a legtobb targyra emlékezik.

Jegyzék Szab6  Kiss Bognar Juhasz Papp
dié
tekete gomb

vOros rongy
zsebkés
sarga ceruza
dugd
sparga
bélyeg

A szokevény
Az 6rs minden cserkészének fehér kartonbol késziilt korongot tliziink az
inge hatara, rajta jol lathat6 szammal.

Az 6rs egyik tagjat kinevezziik ,,szokevénynek’, a tobbi pedig a ,vadasz®.
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A ,sz0kevény” nyomhagyé vasat visel, vagy valamilyen mas modon
hagy hatra nyomot, és kap mondjuk tiz perc elényt. Az 6rs tobbi része
ezutan indul neki, és arra torekszik, hogy nyomaéra bukkanjon.

Mihelyt egy ,vadasz” olyan kozel tud férkézni a ,,szokevényhez”, hogy
le tudja olvasni a szamat anélkiil, hogy az észrevenné, a ,,szokevény” el
van fogva. Ha viszont a ,,szokevény” tudja barmiféleképpen a maga java-
ra forditania a dolgot, és valamelyik tild6z6je szamat leolvasnia, az valik
harcképtelenné.

Mihelyt egy szamot leolvasnak, annak a cserkésznek, amelyik leolvasta,
ki kell kialtania, hogy tudtara adja foglyanak: harcképtelenné valt.

Ehhez a jatékhoz tudni kell 6vatosan lopédzkodni. Minden héjjal meg-
kent cserkészt kell ,,sz6kevénynek” kivalasztani az 6rsbdl, mivel nemcsak
hat vagy hét ild6z6 eldl kell elmenekiilnie, hanem magéanak is arra kell
torekednie, hogy ,.elfogja” 6ket, hacsak nem akarja, hogy megoljék.
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Embernyom — Allatnyomok — Milyen régi a nyom? —
(sapazo otletek

DODGE, AZ AMERIKAI HADSEREG TABORNOKA, leirta, hogyan
ldozott egyszer egy csapat indiant, akik megoéltek tobb valakit.

A gyilkosoknak egy hét elénytik volt, és lohaton szeleltek el. Egy kivé-
telével mind patkolatlan lovon lovagolt.

Dodge tabornok kivalé nyomkeresét szerzett, hogy segitse: Espinosa
volt a neve. Espinosa mar sok mérfoldon at kovette az indidnok nyomat,
amikor hirtelen leszallt a lovarol, és a sziklak kozt megbtvé hasadékbdl
négy lopatkot huzott elé. A megpatkolt 16 lovasa nyilvanvaléan azért vette
le 6ket, nehogy nyomot hagyjanak.

Dodge és emberei hat napig kovették a bandat, és az id6 nagyobbik
felében semmiféle nyomot sem lattak, amit kézonséges emberi szem ész-
revehetett volna. Miutan megtettek tobb mint kétszaz kilométert, végiil
utolérték, és elfogtak az egész tarsasdgot. Mindezt egyediil Espinosanak,
a kivalé nyomolvasénak készonhették.
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Ejszakai nyomolvasas

Egy masik alkalommal amerikai
csapatok kovettek tobb indidnt,
akik fehér embereket tamadtak
meg, és gyilkoltak le. Volt néhany
indian felderit6jiik, akik segitettek
nekik a nyomozasban.

Hogy sikerrel tdmadhassanak,

a csapatok éjjel mozogtak, és a
nyomolvasok a sotétben ugy talal-  Frederick Burnham amerikai felderité
tak meg a helyes utat, hogy az el- hires emberré valt Matabeleféldon.
lenség nyomit ujjukkal tapogattak

ki. Sok kilométeren at meglehetds

iramban vezettek, mig hirtelen meg nem alltak, s nem jelentették, hogy
a kovetett nyomot friss nyom keresztezi. Amikor a parancsnok odament
hozzajuk, az indianok még rajta tartottak a keziiket a nyomon, tgyhogy
a tévedés ki volt zarva.

Vildgossagot csinaltak, és igy kideriilt, hogy az tj nyom medvéé, ame-
lyik keresztezte az ellenség nyomat! Az tild6zést tovabbi kalandok nélkiil
folytattak, az ellenséget a kora reggeli drakban meglepték és elfogtak.

Frederick Burnham, az amerikai felderité, Wilson embereivel volt Dél-
Afrikaban, amikor Matabelefoldon, a Sangani-folyonal lemészaroltak
6ket. Roviddel azel6tt, hogy koriilzartdk volna Sket, kikiildték egy tize-
nettel. Ejjel mozgott, hogy kijatssza az ellenség figyelmét. Ugy tallta meg
az utat, hogy kitapogatta az iszapban a hadoszlop altal a reggeli menete-
léskor hagyott nyomot.

En magam is vezettem egy hadoszlopot Rhodézidban, a Matopo-
hegyek egyik bonyolult terepén, hogy éjjel megtamadjuk az ellenség
er8djét, amit el6z6 nap deritettem fol. Ugy taldltam meg az utat, hogy
sajat nyomomat kévettem, néha kézzel, néha a cipédm talpan at, mivel
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nagyon vékonyra kopott. Sohasem volt nehézségem, hogy megtaldljam
az atiranyt.

A nyomolvasas fontossaga

A nyomolvasast vagy nyomozast mas-mas orszagban masképpen hivjak.
Igy pl. Dél-Afrikdban csak tigy emlegetik, hogy ,.csapazés’, azaz a ,.csa-
pa” kdvetése; Indidban ,,nyomkovetés” a neve, Eszak- Amerikaban tgy is
hivjak, hogy ,,nyomozas”.

Ez az egyik f6 moédszere annak, ahogyan a félderiték adatokat szerez-
nek, és a vadaszok vadra talalnak. De ahhoz, hogy j6 nyomolvaséva valja-
tok, fiatalon kell kezdenetek, és alland6an kell gyakorolnotok, ha valahol
maszkaltok, varosban, falun egyarant.

Ha eleinte allandodan figyeltek ra, hogy ne feledkezzetek meg rola, ha-
marosan észreveszitek, hogy mar szokasotokka valt, anélkiil, hogy fi-
gyelnétek rd. Nagyon hasznos szokds, és még a legunalmasabb sétat is
érdekessé teszi.

Amikor a vadasz szétnéz a vidéken, van-e vad, el6sz6r nyomot keres,
barmilyen idds legyen is, hogy megallapithassa, van-e egyaltalan vad a
kornyéken. Azutan a frissebbeket vizsgalja, hogy megallapithassa, merre
rejtdzik a vad. Ezutan, ha friss nyomra akad, koveti, mig meg nem taldlja
az allatot, és le nem l6vi. Majd gyakran sajat nyomat kell kévetnie ahhoz,
hogy megtalalja a tdborba visszavezet$ utat. A katonai felderit6k szinte
ugyanigy tesznek, de az ellenséggel.

Embernyomok
Mindenek el6tt meg kell tanulnotok, hogyan kilonboztessétek meg az

egyik ember ldbnyomat a masikétdl alakja, nagysaga, szogecselése stb.
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szerint. Ugyanigy a 16 és mds allatok nyomat. Az ember labnyomabdl,
azaz a lab hosszabol és a 1épés hosszabol bizonyos fokig meg tudjatok
allapitani a magassagat.

Amikor feljegyzitek a labnyomot, jol kirajzolédott nyomot vélasszatok
ki, nagyon gondosan mérjétek meg a hosszat, a sarok hosszat, a talp szé-
lességét, a riiszt szélességét, a sarok szélességét, azt, hogy hany sor ba-
kancsszeg van a talpba verve, hany szog van egy sorban, milyen forméban
vannak beverve, hol hidnyzik szog stb.

Legjobb, ha abrat rajzoltok a labnyomrdl, igy:

Jegyezzétek fol a cipd hosszat, a talp
szélességét, a sarok hosszat és min-
den részletet. Az x hianyzé bakancs-
szoget jelent.

Ugyancsak nagyon gondosan mérjétek meg az ember 1épéshosszat az
egyik cipd sarkanak nyomatol a masik sarokig.

Egyszer egy embert talaltak a folydba fulladva. Azt hitték, biztos vé-
letleniil esett bele, és hogy a fején 1év6 sebeket a folyoban 1évé kovek stb.
okoztak. Valaki azonban lerajzolta a bakancsat, és a folyoparton kovetve
megtalalta a nyomat, és kovette mindaddig, mig olyan helyre nem ért,
ahol nyilvanvaléan kiizdelem folyt: a f6ld nagyon le volt taposva, a bok-
rok letordelve egészen a viz széléig, és két masik ember nyoma is latszott.
Bar ezeket az embereket soha meg nem talaltak, mindez arra vallott, hogy
valoszintleg gyilkossag tortént, és ezt masképp nem fedezték volna fol.

Mezitlabas nyomok
Kezdének nagyon rejtélyes, hogyan lehet megkiilonboztetni egymastol
sok mezitlabas nyomot - olyannyira egyformanak latszanak. Az indiai
renddrség nyomozoi azonban képesek erre.

Amikor folméritek a keresett ember labnyomat, huzzatok egyenest a
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% RNL& Hogy meg tudjatok kiilonboztetni a mezitlabas nyomokat

egymastol, hizzatok egyenest a nagyujj hegyétdl a kisujj
hegyeéig, majd figyeljétek meg, hogyan allnak a tobbi ujjak.

ldba nagyujja hegyétdl a kisujja hegyéig, és rajzoljatok le jegyzetfiizetetek-
be. Amikor azutan sok nyomra akadtok, csak ezt a vonalat kell keresnetek
néhanynél, mig meg nem taldljatok, amit akartok. Minden embernek egy
kissé masképpen allnak az ujjai.

Probaljatok ki 6rsotok cserkészeivel: valamennyien hagyjatok labnyo-
mot mezitlab, majd figyeljétek meg, mennyiben kiilonbéznek, ha meg-
huazzatok az ujjvonalat.

Az iram

A cserkésznek egy pillantassal meg kell tudnia dllapitani, milyen iramban
haladt a nyomot hagyo.

Ha az ember jar, talpanak teljes hosszat a talajra teszi, minden lépésnél
valamivel kozelebb egymastol, mint egy méter. Ha fut, a ldbujjak jobban
belemélyednek a talajba, és egy kis piszkot pdccentenek fl, a labait pe-
dig egy méternél messzebb teszi le. Néha hatrafelé mennek, hogy megté-
vesszék, aki esetleg nyomoz utdnuk, de jo cserkész ezt altaldban azonnal
észreveszi, mivel a [épéshossz rovidebb lesz, a labujjak befelé fordulnak,
és a sarok mélyebbre siillyed.

Allat, ha gyorsan mozog, a liba ujjat mélyebbre végja a talajba, kirag a
foldbél, és 1épése hosszabb, mint amikor lassan halad.

Puszta ranézésre meg kell tudnotok mondani a nyomabol, mekkora a
1épéshossz, amellyel a 16 haladt.

Ha csak lépésben megy, a 16 két par patanyomot hagy: a bal hatsot kozel a
bal mellsé nyom el6tt, és a jobb mellsé nyomot ugyanigy kozvetleniil a jobb
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héts6é mogott. Ugetésben a nyom hasonld, de a 1épés hosszabb. A hétsé 1ab
nyoma rendszerint hosszabb és keskenyebb alaku, mint a mellséé.

Hajdandaban az volt az utonallok és lotolvajok kedvenc triikkje, hogy
forditva patkoltak meg a lovukat, hogy a nyomukat kereséket megtéves-
szék. A j6 nyomolvasét azonban nem tudtdk becsapni. Ugyanigy, a tolva-
jok gyakran mennek hatrafelé, ugyanebbdl a célbol, de az okos nyomol-
vasé nagyon hamar rajon a csalasra.

A keréknyomokat is tanulmanyozzatok, mig meg nem tudjatok mon-
dani, mi a kiillonbség az auté és a motorkerékpar nyoma kozott, és hogy
milyen irdnyban haladtak.

Lonyom Jaras
5D Fle) .
)3,,‘,,,“.33 22 >2 333%,_ 0 s 2:5 »Dxr
o - °F
Ugetés Rovid vagta
22 D, -5 D22 S 5 o M L, B e, -
— — 230 > RIS 250m. I 450D

J. H. = jobb hats6 B. H. = bal hatsé J. M. = jobb mellsé B. M. = bal mells6

Ha Ionyommal talalkoztok, probaljatok kisiitni, milyen sebesen mozoghatott
az allat. Ezt a mells6 és a hatso lab kozti tavolsag mutatja. A fenti vazlaton a
nagyobbik nyom a hatso labaké.

Milyen régi a nyom?

Azon folil, hogy megtanuljatok, hogyan kell felismerni a nyomot hagyé
iramat, azt is meg kell tudnotok mondani, milyen régi a nyom. Ez nagyon
fontos, és nagyon sok gyakorlast és tapasztalatot igényel, mire igen jol
meg tudjatok itélni.

Sok fligg a talaj allapotatol, az idGjarastdl, és hogy ezek hogyan hatnak
anyomra. Ha a nyomot mondjuk szaraz, szeles napon kovetitek, valtozo
mindségl talajon, azt talaljatok, hogy amikor a nyom kénnyt, homokos
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talajra esett, nagyon rovid id6 alatt réginek tiinik, mivel az a kis nedves
told, amit a nyomot hagyo a felszin alol folpoccinthetett, nagyon gyorsan
ugyanolyan szintire szdrad, mint a felszini por, és a labnyom éles hatarvo-
nalat hamarosan lekerekiti a nyomot érz6 szaraz porral jatszé szell6. Ha
a nyom nedves talajra nyomoddott, ugyanaz a nyom sokkal frissebbnek
tlinik, mivel a nap csak részben tudja kiszaritani a folragott foldet, és
ezért a szél sem fogja lefaragni a lenyomat éles szélét. Ha a nyom nedves
agyagra esik, fadrnyékba stb., ahol a nap nem tud hozzaférni, egészen
frissnek tinik, mig homokban egynaposnak latszik.
Persze a nyom koranak megallapitasahoz gyakran nagy segitség, ha es6-
cseppek hullottak ra azutan, hogy hatrahagytak (ha tudjatok, mikor volt
es), vagy por vagy foveny hullt ra-

SIS = = juk (ha megfigyeltétek, mikor fajt
A— a sz€l), vagy ha az eredeti nyomot

T : mas nyom keresztezi, vagy ahol a

A kerékpar haladasi iranyat az fivet letapostak, az, hogy milyen
mutatja, hogy az ellenkezd iranyban mértékben szaradt ki vagy fon-

hanyta vissza a sarat (1). Azok a

kanyarok is ezt mutatjak, amelyeket o e
a kerékparos akkor hagyott, amikor elhaladés idejét abbol is meg lehet

nyadt el. Ha 16 utan nyomoztok, az

fordult vagy megbillent: a hegyes allapitani, mennyire friss vagy régi
szogben talalkozd két nyom mutatja

e a hullatéka, szamitasba véve a nap,
a haladasi iranyt (2).

az es6 és a madarak munkadjat is.

Ha megtanultad megkiilonboz-
tetni a nyom iramat és korat, akkor
kovetkez6nek meg kell tanulni azt kovetni végig mindenfajta talajon. Ez
olyan képesség, amelyet egy egész életen at lehet gyakorolni, és mindig
jobba lehet valni.

Azutan rengeteget meg lehet tudni a tiz hamujabol - meleg-e még,
vagy mdr kihilt, van-e ételmaradék, amely eldrulja, milyen ételt ettek,
béségesen vagy sziikosen.

Nemcsak azokat a ,jeleket” kell éles szemmel kutatnotok, amelyeket
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sajat cserkészeitek hagytak hatra, hanem azokat is, amelyeket ,.ellenséges”
cserkészek hagytak.

A kovet a kerék el6szor eléredobta,
majd hatrargta. A kocsi zékkenése
atmenetileg ellapitotta az abroncsot.
Amikor kerékpar (vagy auté) nyomat
kovetitek, kivalt azokat a helyeket
vizsgaljatok meg, ahol egyenetlen az
Gt. llyen helyen sok ,jel” marad.

Hol a tolvaj?
Szudénban és Egyiptomban nagyon j6 nyomolvasék vannak; némelyiket
lattam is, hogyan dolgozik.

Az egyiptomi lovassag ezredesének hazabdl elloptak néhany targyat,
ezért nyomolvasot kiildtek neki a szomszédos dzsaalin torzsb6l.

Hamarosan megtalalta a tolvaj labnyomat, és lassan kovette egészen
a sivatagig, s ott meglelte azt a helyet, ahol az elasta a lopott targyakat.
A nyomok azutan visszakanyarodtak a barakkokhoz.

Igy az egész ezredet felsorakoztattak, mezitldb, hogy a nyomolvasé vé-
gigvizsgélja. Es a végén, miutdn mar minden ember jardsat megnézte, ezt
mondta:

- A tolvaj nincs itt.

Az ezredes szolgdja épp akkor érkezett oda egy tizenettel. Az ott allo
nyomolvaso ekkor az ezredeshez fordult:

- Ez az az ember, aki eldsta a lopott holmit.

A szolga meglepddott, hogy folfedezték, és késébb bevallotta, hogy
tényleg 6 lopta el gazdaja holmijat, de azt hitte, 6t fogjak a legkevésbé
gyanusitani.
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Csapazo otletek

Az 6reg nyomkeresd, ha nagyon friss emberi vagy allatnyomra akad, al-
talaban nem koveti szorosan, mivel az ild6zott allat gyakran hatranéz,
hogy lassa, nem kovetik-e. A nyomolvasé tehat kort ir le, és ott tér vissza
anyomhoz, ahol szamit ra, hogy ismét megtalalja.

Ha megleli, még egy kort tesz meg, annyival el6bbre, hogy mar ne ta-
laljon nyomot. Ebbdl tudja, hogy megel6zte a vadat, ezzel mind kézelebb
koroz, mig meg nem taldlja, de természetesen vigyaz rd, nehogy szélirany-
ba keriiljon, ha mar beliil van a szaglasi tavolsagon.

Néhany scindei nyomozé lopott tevét kovetett Karacsibdl Szekvanig,
vagy 230 kilométeren at, homokban és csupasz sziklan. Hogy el ne kap-
hassak Gket, a tolvajok a tevét le-fol sétéltattak egy zsafolt utcan, hogy
nyoma Osszekeveredjék masokéval — a nyomozok azonban szamitottak
erre, ,korbenézték” a varost; meg is taldltak a kimend nyomot a tulsé
oldalon, és sikerrel kovették tovabb.

Kemény talajon nézz el6re!

Ha olyan helyen nyomoztok, ahol a nyomot alig lehet latni, példaul ke-
mény talajon vagy fiiben, jegyezzétek meg annak a ldbnyomnak az ira-
nyat, amelyiket utoljara lattatok, és nézzetek abba az irdnyba, de j6 elére,
ugy husz vagy harminc méterre. Ekkor a f(iben dltalaban majd meg tud-
jatok latni a lehajlitott vagy letaposott fliszalakat, kemény talajon pedig a
félrerugott vagy megkarcolt kddarabokat, s igy tovabb - olyan apro jele-
ket, amelyek egymads utan, sorban kiadjak azt a nyomot, amit egyébként
nem vennétek észre.

Egyszer kemény makadamuton kerékpar utan nyomoztam, ahol tény-
leg semmilyen nyomot sem hagyott, de ha végignéztem az ut felszinén,
jo messzire magam elé, az éppen folkelé nappal szemben, egészen jol ki-
vehet6 volt az a csik, amit maga mogott hagyott a talajt takaro, szinte lat-
hatatlan harmatrétegben. Amikor a nyomon élltam, s kozvetlen a labam
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elé néztem, a legkisebb nyomot sem talaltam. A nagy 6tlet itt az, hogy
a nehezen kovetheté nyomot nappal szemben nézitek, mert igy a talaj
legkisebb bemélyedése is arnyékot vet.

.Nyom-peca”
Ha elvesztitek a nyomot, ,pecaznotok” kell, hogy ismét megtalaljatok.
Ehhez tegyetek zsebkend6t, palcat vagy mas jelet ahhoz a legutolsé lab-
nyomhoz, amit még megtalaltatok. Azutan kutassatok koriilotte nagy
korben, mondjuk harminc, 6tven vagy szaz méterre t6le, mint kozpont-
tol, valasszatok ki a legkedvez6bb adottsagu talajt, lehetSleg puhat, hogy
a kifelé vezetd nyomra raakadjatok. Ha 6rsben vagytok, altalaban az a
legjobb, ha az 6rs var, mig egy vagy két ember ,,pecazik”. Ha mindenki
nekiesik, hogy nyomot leljen, gyorsan megsemmisitik azzal, hogy leta-
possak, vagy osszekeverik sajat labnyomukkal - a sok szakdacs ilyen eset-
ben hamar els6zza a levest.

Amikor igy ,pecaztok’, jozan ésszel probaljatok kitaldlni, melyik az a va-
16szind irany, amelyikben az ellenség haladhatott, s arra prébélkozzatok.

fe é Megeshet, hogy ilyen nyomokkal
. db C{:\ﬁ ¢ talalkoztok. Balrél jobbra: szarvas, juh,

]
' & farkas és roka nyoma.

Emlékszem, egyszer vaddiszné nyomat kovettem. Ez jol érzékelteti,
hogyan gondolom. Ameddig a vaddisznd saros, vizzel elont6tt mezén
rohant, konnyti volt nyomon kovetni, de aztan nagyon kemény és szaraz
talajra ért, ahol rovid id6 mulva mar egy arva nyomot sem lehetett folfe-
dezni. ,,Pecazni” kellett tehat. A nyomkeresé megjeldlte az utolsé labnyo-
mot, s széles korben kezdett kutatni, nagyon gondosan fiirkészve a talajt,
de semmi aruld jelet sem talalt. Ekkor a nyomolvasé szétnézett a vidéken,
és a diszn6 helyébe képzelte magat: ,Na, milyen iranyban haladtam vol-
na?” El6tte nem messze, az eredeti nyom iranyaban, medvetalpkaktusz
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sovény huzodott, két nyildssal. A nyomolvasé odament az egyikhez, mi-
vel ez abba az iranyba esett, amerre a vaddiszné valdszintileg menekiilt.
Itt a talaj még mindig nagyon kemény volt, labnyom sehol, de az egyik
kaktuszlevélen a nyildsnal kis nedves sarrogot fedezett fol. Ez adta a meg-
oldast. Ezen a kemény talajon ugyanis nem volt sar, nyilvanvalo volt tehat,
hogy csak a vaddiszné hozhatta magaval a laban arrol a terepr6l, amelyen
athaladt. Ez az egyetlen jel segitett a nyomkeresének abban, hogy a he-
lyes iranyban keressen tovabb, tjra és tjra, mig végiil, kedvezé talajon,
ismét ra nem akadt a csapdra, és igy a vaddisznét egészen buvohelyéig
kovethette.

A csapa nyoman

Egyszer megfigyeltem egy szudani nyomkeresét. Olyan nyomot kovetett,
amelyik idénként eltiint az ember szeme el8l. Ameddig a nyomot tisztan
ki tudta venni, pontosan hozzaigazitotta a [épését, igyhogy lépésrol 1¢é-
pésre ugyanugy lépkedett, és botjaval a talajra koppantgatott, amint ha-
ladt - minden labnyomot lekoppantott, mintha mindig ott volna. Amikor
kemény talajon eltiint a nyom, vagy betemette a futéhomok, 6 csak ment
tovabb, ugyanakkora Iéptekkel, botjaval koppantgatva a talajt ott, ahol
labnyomnak kellett volna lennie. Hébe-hoba megpillantott egy kis bemé-
lyedést vagy valami jelet, s ebb6l tudta, hogy ott labnyom lehetett, és hogy
még mindig a helyes nyomon jar.

Orsi nyomolvasé gyakorlatok

Készitsetek nyomolvasé palyat: torjetek fol egy tiz-tizenot méter oldal-
hosszt, négyzet alaku puha talajt, és hengereljétek nagyon simara. Lo-
csoljatok meg egy részét, mintha esd esett volna, a tobbi maradjon szaraz.
Menjen 4t rajta egy fia, majd szaladjon, végiil kerékparozzon rajta. Ma-
gyarazzatok meg, miben kiilénboznek a nyomok, hogy az 6rs minden
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CSAPAZAS

v < e < z <« <
T Ez két madar nyoma. Az egyik féleg a
. < % L,¢  foldsnél amasik bokrok és fak kizt.
Tt DA N Melyik nyom melyik madaré?

cserkésze egybdl meg tudja mondani minden nyomrdl, amit csak lat ez-
utan, sétalt-e az illetd, vagy futott.

*
Kiildjetek el egy fiut, hogy hagyjon nyomot, és nyomozzon utana az érs,
figyelje meg, hol telepedett ra méas nyom, ami arrél arulkodik, miféle em-
ber vagy éllat haladt arra utdna. A fit nyomhagyo vasat hordjon a cip6je
talpara szijazva, vagy verjen néhany szoget a cipdje talpaba vagy botja
boldogabb végébe, olyan formdaban, ami Osszetéveszthetetlen nyomot
hagy.

*
Tanulmanyozzatok a nyomok korat ugy, hogy készitsetek Gj nyomot egy
nappal a régi utdn. Figyeljétek meg, miben kiilonboznek, hogy a cserké-
szek megtanuljak, hogyan becsiiljék meg a nyom korat.

*
Minden cserkész hagyja cipdje nyomat puha talajban, és vazoljatok ol
papirra.

*
Kiildjetek ki 6rsoket mas-mas utvonalon, és készitsenek jelentést, milyen
nyomokkal talalkoztak: emberével, jarmtiével vagy allatéval.

*
Készitsetek gipszlenyomatot a nyomokrol. Sarbdl épitsetek falat a nyom
koré. Ontsetek vizet egy bogrébe vagy csészébe, lassan dntsetek bele gip-
szet, kozben allanddan keverjétek, mig olyan nem lesz, mint a vastag tej-
szin - éppen csak hogy folyjék. Ekkor ontsétek a nyomra. Ha méar majd-
nem megkétott, karcoljatok bele az iddpontot, a helyet, ahol talaltatok stb.
Ha teljesen megkotott, ovatosan emeljétek ki, és mossatok le.

187



12. TABORTUZ

Nyomolvaso jatékok

Nyomot jegyezz!

Uljon le egy 6rs ugy, hogy a tobbiek lathassék talpukat. Nézzék a cipd-
jitket mondjuk harom percig. Ezutan az 6rs menjen ki a szobabdl, vagy
menjen latotavolsagon kivill, és hagyjon labnyomokat egy jokora terii-
leten. Szolitsatok most ol a cserkészeket egyenként, hogy mérjék meg a
nyomokat, és mondjak meg, ki hagyta Gket.

Nyomrajzolas

Kiildjetek ki egy 6rsot, hogy kovessen egy nyomot, és allapitsa meg, me-
lyik cserkész tudja a nyom valamelyik ldbnyomat a legpontosabban le-
rajzolni. Hagyjatok, hogy a cserkészek addig kovessék a nyomokat, mig
olyan talajhoz nem érnek, ahol j6 lenyomatot talalnak.

Kapd el a tolvajt!

Kérjetek meg egy idegent, hogy hagyjon nyomot anélkiil, hogy a cserké-
szek latnak. A cserkészek tanulmanyozzak a nyomot, hogy felismerhessék
maskor is. Ekkor alljon az idegen nyolc-tiz masik kozé, és valamennyi
hagyjon nyomot a fitknak, egymas utan elhaladva el6ttiik. A cserkészek
egymas utan megsugjak a jatékvezetOnek, melyik ember hagyta az elsé
nyomot, azzal, hogy megmondjak, hanyadiknak ment el el6ttik. Az a
cserkész gy6z, amelyik a helyes valaszt adja. Ha tobben valaszolnak helye-
sen, az gyoz, aki emlékezetbdl a legjobb abrat késziti a ldbnyomrol.

Kovesd a csapat!

Kiildjetek elére egy ,,nyulat’, gyalog vagy kerékparon, teli zsebnyi ma-
dareleséggel, didhéjjal, konfettivel stb., s itt-ott potyogtasson el egy-egy
csipetnyit, hogy csapat hagyjon a nyomozé érsnek. Vagy hasznaljatok
cserkészutjeleket a foldre karcolva vagy agakbdl kirakva, és dugjatok el
valahol egy levelet is.
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13. tabortliz
,OLVASS A JELEKBOL" -
AVAGY A KOVETKEZTETES

Osszedll a kép — Kévetkeztetés — Sherlock Holmes

AMINT A CSERKESZ megtanulta észrevenni a ,,jelet”, meg kell tanulnia
azt is, hogy 6sszeallitsa belSle a képet, kiolvassa, mit is jelent, amit latott.
Ezt ,kovetkeztetésnek” nevezziik.
Mondok egy példat, amely megmutatja, hogyan tud a fiatal cserkész a
»jelbol” olvasni, ha kiképezték rd. Az éreg Blenkinsop izgatottan rohant
ki az afrikai kaffer falu melletti kis Gizletébol:
- Hé! Fogjak meg! Tolvaj! - orditotta. - Ellopta a cukromat. Fogjdk meg!
Fogjak meg, de kit?! A kornyéken nem lehetett latni egyetlen futé ala-
kot sem.
- Kilopta el? - kérdezte a renddr.
- Nem tudom, de egy egész zacskd cukornak laba kelt. Néhany perce
még itt volt!
Uzentek a renddrségre bennsziilstt nyomkeresdért. Hit, meglehetdsen
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reménytelen feladat vart ra, hogy kivalassza a tolvajét abbol a tucatnyi
labnyombol, amit mezitlabas emberek hagytak az iizlet kériil. O azonban
sokat igér6 biztonsdggal azonnal konnyt futasba kezdett a bozotos felé.
Habar néha kemény, szdraz talajon vitt 4t az atja, habozas nélkiil haladt
tovabb, noha labnyom sehol sem latszott.

Végiil a nyomkeresd hirtelen megallt, koriilpillantott, nyilvan elvesztet-
te a nyomot. De széles vigyorra huzddott a szdja, és hiivelykujjaval a valla
mogé bokatt, a felé a fa felé, amely eldtt allt. Ennek az agai kozt elrejtézve
egy embert pillantottak meg, kezében a hianyzé zacské cukorral.

Hogyan akadt ra a nyomkeresd? Eles szemével észrevette, hogy cukor-
kristalyok csillognak a porban. A zacské eresztett: nagyon vékony sugar-
ban, de csurgott bel6le a cukor. Ezt a nyomot kévette, és amikor a bokrok
kozt a nyom megszakadt, a nyomkeres6 egy hangyaoszlopot vett észre,
amely a fdra masirozott. Persze a cukor utan mentek, akarcsak nyomo-
z6nk is, és kozosen elfogtak a tolvajt.

Remélem, hogy az oreg Blenkinsop megveregette a nyomolvasé val-
lat, amiért olyan szemlfiiles volt, hogy észrevette a cukorszemcséket és
a hangydkat, és hogy haszndlta az eszét, amikor latta, hogy a hangyak a
fara menetelnek.

Az elveszett katona
Egyszer Indidban eltlint egy lovaskatona, és bajtarsai mindentitt keresték-
kutattak. Egy bensziilott fiaval talalkoztak, és kérdezték téle, nem latta-e
az elveszett embert. Azonnal valaszolt:

- Azt a nagyon magas katonat, aki egy kissé santitd deresen lovagolt? —
Igen — hangzott a vélasz -, azt az embert. Nem lattad? - En nem - felelte
a fia -, de tudom, merre ment.

22 >3 i o Santa |6 hagyta ezt a nyomot.

Az a kérdés, melyik labara santit?
A hosszabbik a hatsé lab nyoma.
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Erre f6l lecsuktdk, mivel azt hitték, taldn megolték az embert, eltiintet-
ték, és a fia hallott valamit a dologrdl.

Végiil azonban a fit megmagyarazta, hogy a nyomat latta a katonanak.

Megmutatta nekik a nyomot, és végiil elvezette 6ket arra a helyre, ahol
a jelek szerint pihendt tartott. Itt a 16 egy fanak dorzsolte magat, és a ké-
regbe ragadt néhany szal szOre arulta el, hogy deres (tarka). Patanyoma
mutatta, hogy santa, azaz egyik labat nem nyomta bele annyira a talajba,
mint a masikat, és nem is tett vele akkora lépéseket, mint a tobbivel. Hogy
a lovasa katona volt, azt csizmdja nyoma mutatta, mivel katonacsizmaé
volt.

- De honnan tudtad, hogy magas volt? — kérdezték a fiut. A fit ramuta-
tott egy fara, amirdl a katona agat tort le: ezt atlagos novésti ember nem
tudta volna elérni.

A kovetkeztetés pontosan olyan, mint a konyvolvasas.

Hogyan csinaljak? — kérdezné az olyan fit, akit sohasem tanitottak ol-
vasni, s aki latja, hogy konyvet olvasnak. Ti megmagyaraznatok, hogy a
papiron levd sok apro jel bett. Ezek a betiik csoportositva szavakat alkot-
nak, a szavak mondatokat, és a mondatok tajékoztatnak valamirél.

Ugyanigy, a jol képzett cserkész meglatja az apro jeleket és nyomokat.
Magaban 0sszerakja Gket, és gyorsan olyan jelentést olvas ki bel6liik, ami-
lyenre a gyakorlatlan ember sohasem gondolna.

Sok gyakorlassal eljut oda, hogy egyetlen pillantassal ki tudja olvasni
a jelentést, akarcsak ti a konyvét, anélkiil, hogy mindent bettinként elol-
vasndtok.

Néhany példa
Egyszer, a matabele haboru idején, felderit6 utra mentem egy bennszii-

16ttel a Matopo-hegyek melletti széles, fiives pusztara.
Varatlanul friss nyom keresztezte utunkat a fiiben. A fliszalak még
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Egyetlen
levélnek koszon-
hettiik, hogy

az ellenséget
kikémlelhettiik.
Alevelet egy
afrikai asszony
edényérdl fhjta
le a szél.

z6ldek és nedvesek voltak, bar le voltak taposva, va-
lamennyi egy iranyba hajlott, abba, amelyikben az
emberek haladtak. Kovettitk a nyomot egy darabig,
s amikor homokparton haladt at, megallapithattuk,
hogy t6bb asszony (rovid lab gorbe éllel és hosszabb
1épés) és fiu nyoma (kis 1ab, egyenes talpéllel és rovid
lépés), akik nem szaladtak, hanem csak gyalogoltak a
falutdl kb. nyolc kilométerre levé dombok felé, ahol az
ellenség buvohelyét sejtettiik.

Ekkor gy tiz méterre a nyomtol egy falevelet pil-
lantottunk meg. Kilométerekre nem volt ott fa, de tud-
tuk, hogy ilyen leveldi fa egy j6 husz kilométerre lev
faluban né, abban az iranyban, ahonnét a labnyomok
eredtek. Ezért valészintinek latszott, hogy az asszo-
nyok abbdl a falubdl jottek, onnét hoztak a levelet, és

a hegyek felé vonultak.
Folvettiik a levelet. Még friss volt, és a bennsziilottek
sorének szagat arasztotta. A rovid 1épéshossz azt je-
lezte, hogy a helyi szokasnak megfelelden a fejitkon vitték a s6ros edényt,
és az edények szajat levélcsomoval dugaszoltak be. Az egyik levél lehul-
lott, s mivel tiz méterre taldltunk rd a nyom mellett, ez arra vallott, hogy
amikor lehullott, szél fujt. Akkor, hét drakor, éppen nem, de 6t 6ra koriil
fajdogalt.

Mindezekbdl az apro jelekbdl arra kovetkeztettiink, hogy a n6kbdl és
fiukbol 4ll6 csapat sort vitt az éjszaka a htisz kilométerre levo falubol a he-
gyek kozt megbuvo ellenségnek, és valamivel hat éra utan érkezhetett oda.

A férfiak valdszintleg azonnal nekiestek a sérnek (mivel néhany 6ran
beliil megsavanyodik), és mire odaériink, mar elalmosodnak, figyelmet-
leniil 6rkodnek, ezért kedvezd alkalmunk lesz helyzetiiket kikémlelniink.

Ennek megfelelden kovettiik az asszonyok nyomat, megtalaltuk az
ellenséget, elvégeztilk a megfigyelést, és mindazzal, amit megtudtunk,
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minden nehézség nélkiil visszavonultunk. Es ezt szinte kizarélag egyetlen
aruld levélkének koszonhettiik.

Lathatjatok tehat, mennyire fontos, hogy még egy ilyen paranyi dolgot
is észrevegyetek.

Az arul6 por
A nagyon apro jelekbdl a detektivek mar btinesetet is fl tudtak deriteni.

Egyszer biintény tortént, s a helyszinen csak egy idegen kabatot talaltak,
amirdl nem lehetett megallapitani, kié.

A kabatot erds zsakba tették, és palcaval kiporoltak. A zsakban Gssze-
gytlt port erés nagyitd alatt megvizsgaltak, és megallapitottak, hogy fi-
nom firészpor, ami arrol drulkodik, hogy a kabat tulajdonosa talan acs
vagy flirésztelepi munkds vagy asztalos. A port ekkor még erGsebb na-
gyité ala tették — ezt ugy hivjak, hogy mikroszkoép —, és ekkor ki lehetett
venni, hogy kevés apr6 enyvszemcsét és ragasztoport is tartalmaz. Ilye-
neket dcs vagy fiirésztelepi munkas nem hasznal, tehat a kabat asztalos
kabétjanak bizonyult. [gy bukkant ra a rendérség a blin6zé nyoméra.

A zsebben vagy a zsebkés résében stb. 9sszegytild por sokat elarul, ha
alaposan megvizsgaljak.

Sherlock Holmes-kodas

Azt mondjak, Sir Arthur Conan Doyle az edinburghi dr. Bellr6l mintazta
Sherlock Holmes alakjat.

A doktor egyszer egy kérhazban arra tanitotta az orvostanhallgatokat,
hogyan kell kezelni az embereket. Behoztak egy beteget, hogy a doktor
bemutathassa, hogyan kell ellatni a sebesiiltet. Ez a beteg bicegve jott be.
A doktor odafordult az egyik hallgatohoz, és megkérdezte:

- Mi a baja ennek az embernek?

- Nem tudom, uram - felelte —. Még nem kérdeztem meg.
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- Hat nem is kell megkérdez-
nie — valaszolta a doktor —, mert
magatol is megallapithatja. A jobb

Q=" térdén sebesiilt meg, mert arra a
labara santit. Ugy sériilt meg, hogy
A hazatok kapujan kivili nyomok a tliz megégette: lathatja, hogy a

egész torténetet mesélhetnek el, ha ki
tudjatok ket olvasni. Ezek a nyomok
egyszer( torténetrdl szélnak: egy
macskat iildoz6 kutyarél és a kutya id6 volt, szombaton esett, és sir

nadragja ki van égve a térdénél.
Ma hétfé reggel van. Tegnap jo

mérges gazdajarol. volt. Az ember nadragja csupa sér.
Szombat este esett a sarba.
Akkor az emberhez fordult.

- Szombaton megkapta a bérét, ivott, s amikor hazatérve meg akarta
szaritani a saros nadragjat a tliznél, beletantorodott, s megégette a térdét.
Igy volt?

- Igen, uram - felelte a férfi.

Egyszer az Gjsagban egy esetet olvastam arrdl, hogyan vette hasznat a
bird a megyei birdsagon annak a képességének, hogy apré dolgokat észre
tud venni, ,mozaikokbol” dssze tudja rakni a képet. Egy embert hallgatott
ki, aki nem akarta megadni az addssagat.

Az ember eskiid6zott, hogy neki nincs munkaja, és nem is tud munkat
szerezni.

— Akkor mit csindl azzal a ceruzaval ott a fille mogott, ha nem keres-
ked6?

A férfi kénytelen volt bevallani, hogy bizony segit a felesége tizletében,
arrol pedig kideriilt, hogy nagyon jol megy. Erre ol a bir6 elrendelte,
hogy fizesse meg az addssagat.
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Igaz nyomozotorténetek

Stigand kapitany lovassagi tiszt volt. Nyomozas és folderités civilizalatlan
orszagokban cimi konyvében a kovetkezd eseteket irta le arrdl, miként
tudtak nyomkeresék apro jelekbdl fontos dolgokat kiolvasni.

Egy reggel, amikor korbejarta a tdborhelyet, friss lonyomot fedezett
fol, amelyet 1épdel6 16 hagyott. Mivel tudta, hogy minden lova konnyti
ligetésben jar, a nyomnak idegen 16tol kellett szarmaznia. R4jott, hogy az
éjjel ellenséges lovas felderitd szemlélte meg csondben a tdborat.

Egyszer egy kozép-afrikai faluba ért, ahonnét a lakosok elmenekiiltek.
Stigand nem tudta, milyen torzshoz tartozhattak, mig az egyik kunyho-
ban egy krokodillabat nem taldlt. Ez arra utalt, hogy a falu az arisza torzs-
hoz tartozott, mivel ezek esznek krokodilt, a szomszédos torzsek nem.

Maskor egy kilométerre egy embert latott tevén lovagolni. Egy benn-
szulott, aki figyelte, megjegyezte:

- Az az ember rabszolgaivadék.

- Honnét tudod ilyen messzirdl?

- Mert 16balja a labat. Az igazi arab ugy lovagol, hogy a labat a teve
oldaldhoz szoritja.

Hol a tavcsd?
Egy tiszt hadgyakorlat kozben elvesztette a sivatagban a tavcsovét, nyolc
kilométerre Kairdtol, és egyiptomi nyomolvasdkért kiildott, hogy meg-
keressék.

El6vezették a lovat, megjarattak, igy a nyomolvasok tanulményozhattdk
a nyomat. Megjegyezték maguknak, és elmentek oda, ahol a hadgyakorlat
volt. Szaz és szaz patanyomot hagyott ott a lovassag és tiizérség, de hamar
megtalaltak a tiszt lovaét, és addig kovették, amerre csak lovagolt, mig
meg nem lelték a sivatagban a tavcsovet ott, ahol kiesett a tokjabol.
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Az ,elveszett” teve

Az egyiptomi nyomolvasdk kiilondsen nagy mesterei a tevék utani nyo-
mozasnak. Akibe nincs beidegzédve, annak egyik teve ldbnyoma josze-
rivel olyan, mint a masiké. Gyakorlott szemnek azonban annyira kiilon-
boznek egymadstol, mint egyik ember arca a masikétdl, és a gyakorlott
nyomoz6 ugy meg tudja 6ket jegyezni, mint ti olyan emberek arcat, akik-
kel talalkoztatok.

Néhany éve elloptak egy tevét Kairé mellett. Elkiildtek a rendérségi
nyomkeresdért, és megmutattak neki a teve labnyomat. Hosszan kovette,
mig utcdk kozé nem keveredett, és teljesen el nem vesztette a tobbi lab-
nyom kozott.

Egy év mulva ugyanez a nyom-
olvasé egyszerre csak ennek a
tevének a friss nyomadra akadt

- egész id6 alatt emlékezett a for-
majara. A jelek szerint egy masik
tevével egyiitt hajtottdk, amelynek

a nyomat szintén ismerte: tudta,
A tevék labnyoma nagyon hasonlit olyan tevéé, amelyik egy jol ismert
egymasra, de az egyiptomi tevetolvajé. Igy, anélkiil, hogy ko-
nyomolvasok megtanultak, hogyan

kiilonboztessék meg Gket, és hogyan . )
nyomozzak ki a lopott tevéket. egy renddrrel egyenesen a tolvaj

istalléjaba ment, és ott meg is ta-

vette volna a nyomot a varoson at,

lélta a rég elveszett tevét.

Dél-amerikai nyomolvasok

A dél-amerikai ,gauchok’, a bennsziilott tehenészek kivalo felderi-
t6k. Manapsag a legel6k nagyrészt mar be vannak keritve, de ezel6tt a
gauchoknak kellett mérfoldeken at nyomozniuk a lopott és elveszett jo-
szag utan, és ezért jo nyomkeres6kké valtak. Egyikiiket egyszer elkiild-
ték, hogy taldljon meg egy lovat, de nem jart sikerrel. Tiz honap mulva
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egyszer csak annak a lonak a friss nyomaval talalkozott az orszag masik
végén. Azonnal kovetni kezdte, és meg is talalta a lovat.

Példa kovetkeztetd gyakorlatra

Ime, egy egyszerli kovetkeztetés azokbdl a jelekbdl, amelyeket reggeli sé-
tamon egy vad hegyi 6svényen figyeltem meg Kasmirban.

Jelek

Kb. kilencven centi magas faténk az 6svény mellett. Mellette kdkuszdi6
nagysagu kddarab, raszaradva néhany torott didhéj. Diohéj a fatonkon
is. Odébb az Gsvényen, a fatonkt6l harminc méterre délnek, négy di6
héjanak darabjai. Nem messze egy magas, lejtds szikla az 6svény mentén.
A kornyéken talalhaté egyetlen didfa a fatonkt6l tizenot méterre északra.

A fatonk labanal megkeményedett sarpogacsa, f(ibél font cipé lenyo-
mataval.

Mit olvasnatok ki ezekbdl a jelekbdl? En a kovetkezdket olvastam ki.

Hossza ton jard férfi haladt itt el dél felé, két napja. Terhet cipelt, meg-
pihent a sziklanal, ekdzben diét evett.

Kovetkeztetésem:

Terhet kellett vinnie, mert akik terhet visznek, nem tilnek le, ha pihenni
akarnak, hanem nekitdmasztjak a terhiiket egy lejtés sziklanak, és hatra-
délnek. Ha nem lett volna terhe, talan leiilt volna a tuskdra, de inkabb
tovabbment még harminc méterrel, ahol a szikla volt. Asszony nem hord
terhet azon a vidéken, tehat férfi volt. Didjat a fatonkon a kédarabbal
torte meg; a didt pedig a tizenot méterre északra levd farol szedte, tehat
dél felé haladt. Hosszu uton jart, mert cip6t viselt, és nem mezitldb gyalo-
golt, mint tette volna, ha csak az otthona kornyékén koészal. Hirom napja
volt es6, a sardarabot akkor kapta fol a cipdje, amikor a talaj még nedves
volt, de azéta nem esett, és most szaraz volt. A diohéj is szaraz volt, és ez
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megerdsitett benne, hogy azdta tényleg ennyi id6 telt el. Nincs semmi
csattanoja a torténetnek, csupan arra hoztam fol példdnak, milyen is az a
mindennapi gyakorlas, amit a cserkésznek folytatnia kell.

Orsi kovetkeztetS gyakorlatok

Olvassatok fel olyan torténetet, amelyben jo sok részlet megfigyelése és
a bel6liik levont kovetkeztetés fordul eld, olyant, mint Sherlock Holmes
emlékiratai vagy kalandjai, majd kérdezzétek meg a fitikat, melyik részlet
milyen megolddsra vezet, hogy lassatok, tényleg megértették-e a modszert.
*
Puha talajon készitsetek nyomot tobbféle eseményr6l; pl. egy kerékparos
talalkozik egy gyalogos fitival, leszall a géprél, hogy beszélgessen barat-
javal, majd tovabbhajt. Tanulmanyozzdk a fitk a nyomot, és fejtsék meg
jelentését.
*
Tegyetek talcara egy csomo targyat, ami egy ember zsebében el6fordul-
hat. Szolitsatok fol a cserkészeket, hogy kovetkeztessék ki beldliik, miféle
emberéi lehetnek, mi az érdeklédési kore stb.

Kovetkeztetd jatékok

Idegenek
Kérjetek meg néhany embert, akiket a fitk nem ismernek, hogy jaréke-
16kként sétaljanak az utcan meghatarozott ton, és a fiuk kiilon-kilon fi-
gyeljenek meg rajtuk mindent. Egy id6 mulva kérjétek meg a fitkat, hogy
irjak le teljesen a jardkelSket: kiilsejiiket, kiilonleges ismertet6 jegyeiket,
és probaljak kitalalni, mi a foglalkozasuk.

Vagy szdlitson meg mindegyik fia egy idegent, beszélgessen vele két
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percig, és kérdezdskodéssel, megfigyeléssel probaljon meg annyi mindent
megtudni réla, amennyit csak lehet ennyi id6 alatt.

Nyomozas ,biiniigyben”

Rendezzetek el a szobaban vagy egy kis foldteriileten aproé jeleket, nyo-
mokat. Olvassatok fol egy blintény torténetét addig a pontig, amelyre a
jelek vonatkoznak. Vizsgalja minden fiti a helyszint adott ideig, azutan
négyszemkozt mondja el a megoldasat a jatékvezetének.

El6szor a legegyszertibb elrendezéssel kezdjétek, és fokozatosan tegyé-
tek mind bonyolultabba.

Példaul hagyjatok egy csomo labnyomot és hasznalt gyufat egy fa mel-
lett, annak érzékeltetésére, hogy egy ember kinlddott ott, hogy meggyuijt-
sa pipdjat.

Kerekebb torténethez hasznéljatok olyan krimit, mint Sherlock Holmes
emlékirataiban A bentlako beteg. Rendezzétek be a szobat a beteg szoba-
janak, ahol felakasztva talaltak, siros csizma nyomaival a szényegen, a
kandallén elnyomott vagy levagott szivarvégekkel, szivarhamuval, csavar-
hazéval, csavarokkal stb. Tegyetek a padlora ujsagpapirt ,,1épegeté kének,
hogy a versenyz6k azon lépegessenek (nehogy elrontsiak a nyomokat).
A cserkészek (vagy az 6rsok) egyenként jojjenek be, és kapjanak harom
percet a vizsgalddasra. Ezutan adjatok nekik félorat, hogy irdsban vagy
szoban elkészitsék a megoldast.

.Ulddzd a gyilkost!”

Miutan ,lesztrta” dldozatat, a gyilkos elmenekiil, kezében a ,,vért6l cso-
pogé torrel”. A tobbiek egy perc mulva elindulnak, hogy a ,vércseppek
nyoman” kinyomozzak (a vércseppeket konfetti helyettesiti, amelyet ha-
rom lépésenként elszor). Cinkostérsa (a jatékvezetd) elére megmondja
neki, hova fusson. Ha a tobbi el6tt nyolc perccel anélkiil ér oda, hogy
1ld6z61 megérinthetnék, 6 gy6z.
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14, tabortliz
CSERKELES

Rejtézkodés — Cserkelés — Jatékok

RS 2 S SN

HA VADON ELO ALLATOT akartok megfigyelni, be kell cserkésznetek,
azaz, hozza kell kisznotok, anélkiil, hogy észrevenne vagy szagot fogna.

A vadasz teljesen rejtve mozog, amikor vadat cserkel. Ezt teszi a katonai
felderité is, amikor az ellenséget figyeli vagy keresi. A rend6r sem ugy
fogja el a zsebtolvajt, hogy csak 4ll, egyenruhaban, és figyel. Ugy oltozik,
mint a tomeg, és hébe-hdba belepillant egy kirakatba, ugy figyeli, mi tor-
ténik mogotte, az tivegen tikrozédve, mintegy tavesovon ét.

Amikor egy btindzé észreveszi, hogy figyelik, ez elévigydzatossagra
készteti, mig az artatlan ember zavarba jon. Ha tehat valakit figyeltek,
ne bamuljatok nyiltan, hanem egy-két pillantassal mérjétek fol azokat a
vonasait, amelyekre kivancsiak vagytok. Ha hosszasabban akarjatok vizs-
galni, kovessétek. Sok mindent megtudhattok réla hatulrél, sét tobbet,
mint elolrél. Hacsak nem felderitd, és nem néz gyakran koriil, még azt
sem fogja észrevenni, hogy figyelitek.

A katonai felderit6 és a vadasz két fontos dolgot csinal, ha nem akarja,
hogy észrevegyék.

Az egyik: tigyel ra, hogy a koriilotte 1év6 talaj vagy fa vagy épiilet
ugyanolyan szin legyen, mint a ruhdja.

Es a mésik: ha az ellenség vagy a vad feléje néz, tokéletesen mozdulat-
lanna dermed, mig csak a vad el nem megy.
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Ezzel a modszerrel a cserkész gyakran megussza, hogy észrevegyék,
meég ha nyilt terepen van is.

A hattér

Amikor megvalasztjatok a hattereteket, vegyétek figyelembe, milyen szi-
nd a ruhatok. Ha kekiben vagytok, ne mozogjatok, s ne élljatok fehérre
festett fal vagy sotét arnyékot vet6 bokor elé, hanem oda menjetek, ahol
kekiszinti homok vagy fii vagy szikla keriil mogétek — s maradjatok telje-
sen mozdulatlan. Igy még kozelrdl is csak nagyon nehezen tud észrevenni
az ellenség.

Ha s6tét ruhaban vagytok, menjetek sotét bokrok kozé, vagy fak vagy
sziklak arnyékédba, de tigyeljetek, hogy a mogottetek latszo talaj is sotét
legyen, mert ha pl. napsiitotte mezé huzodik azokon a fakon tal, amelyek
alatt alltok, kristalytisztan latszik majd el6tte a kérvonalatok.

Ha sziklat valasztotok leshelynek, nagyon vigyazzatok, nehogy a tetején
vagy az égre rajzolod6 korvonala mentén mutatkozzatok. Ez az a hiba,
amibe a zoldfiili rendszerint beleesik.

Mozogj lassan!
Tanulsagos élmény, hogyan viselkedik a zulu felderité hegytetén vagy
dombon. Négykézlab maszik oda, szorosan a foldhoz lapulva. Amikor
folall, nagyon lassan kezdi emelni a fejét, centirdl centire, mig ki nem
lat. Ha meglatja az ellenséget, alaposan megnézi, és ha ugy véli, figyelik,
hosszasan teljesen mozdulatlanul tartja a fejét, abban a reményben, hogy
fatuskonak vagy kédarabnak nézik. Ha nem veszik észre, nagyon lassan
leereszti a fejét a flibe, centirdl centire, és nyugodtan elkaszik. A gyors
vagy hirtelen fejmozgas még jelentds tavolsagbol is folhivhatja magara a
figyelmet, ha az égre rajzolodik.

Ejjel, amennyire csak tehetitek, mélyedésben, arokban stb. mozogjatok,
igy sotétben maradtok, a kozeletekben jaro ellenséget pedig meg fogjatok
latni, mert magasabban lesz, és korvonala a csillagos égre rajzolodik.
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Tomi, a zoldfill — Tomi cserkel.
Ellenséghez lopakodni csak kitartassal
lehet. Szt is fogad Tomi cserkész, és
kitart — de nem fejet!

Egyszer éjjel mélyen egy bokor drnyékaban lapultam, mozdulatlanul, és
ezzel elértem, hogy az ellenség felderitdje egy méternyire allt meg el6ttem,
igy, amint hatat forditott, fel tudtam allni, és hatulrél le tudtam fogni.

Mozogj neszteleniil!

Azt se felejtsétek el, hogy ha mozgdas kozben rejtve akartok maradni, ki-
valt éjjel, csendben kell jarnotok. Az atlagember sarkdnak dobbandsa jé
messzire elhallatszik. A cserkész vagy a vadasz mindig halkan jar, lab-
kozépén, nem a sarkdn. Gyakoroljatok ezt, amikor csak gyalogoltok, éj-
jel és nappal, szobaban és szabadban, hogy szokasotokka valjék a lehetd
legkonnyedebb és legcsdndesebb jaras. Eszre fogjatok venni, hogy amint
beletanultok, mind konnyebben tudtok nagy tavolsagot megtenni - nem
faradtok el olyan hamar, mintha az emberek tobbségének nehézkes jara-
saval dongetnétek a foldet.

Tarts széllel szemben!

Ne feledjétek: ha vadat vagy jol képzett felderitot akartok becserkészni,
széllel szemben kell haladnotok, még akkor is, ha az a szél olyan gyonge,
hogy szinte all.

Miel6tt nekiindulnatok a cserkészésnek, meg kell gy6z6dnétok rola,
hogy merre fij a szél, és széllel szemben kell mozognotok. A széliranyt
ugy tudjatok megallapitani, hogy koriilnyaljatok a hiivelykujjatokat, fel-
tartjatok, és figyelitek, merr6l a leghtivosebb. Vagy egy kis finom port,
szaraz fiivet vagy levelet dobtok f6l a levegdbe, és nézitek, merre viszi a
szél.
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Alcazd magad!

Amikor az indidn felderit6k ki
akartak kémlelni az ellenség tabo- " ‘
rat, farkasbort kotottek a hatukra, ,. N e »(\L)‘I*\*’)&{‘ (L“ “”
négykézlab jartak, és a tébor koriil ‘ '

olalkodtak éjjel, farkasiivoltést uta- S =
nozva. Hasonloképp, ha hegyge- ‘ T
rincen leselkedtek vagy mas olyan Ez az ausztral bennsziilétt
helyen, ahol fejiik jol kirajzolodott emubdrben lopakodik. A kezében
, o , , bumerangjat viszi, labujjai kozt pedig
az égen, farkasbdrsapkat huztak P
a dardajat.

r4, amelynek fiile is volt, és igy, ha
meglattak is Oket, farkasnak vél-
hették.

Ausztraliaban a bennsziilottek ugy lopddzkodnak az emu kozelébe - ez
nagy madar, olyasféle, mint a strucc, hogy emubdrt tesznek a hatukra, de-
rékban meghajolva jarnak, és egyik karjukat ugy tartjak, mintha a madar
feje és nyaka volna.

Ha a felderitd fii koziil figyel, gyakran zsindrt vagy 6vet kot a feje koré,
és fliszalakat t(iz bele, némelyiket folfelé, némelyiket az arca elé, igy nem
lehet a fejét észrevenni. Ha nagyobb ké vagy foldbucka mogé bujik, nem
a tetején les ki, hanem az oldalan.

Orsi cserkel gyakorlatok

Mutassatok be, mekkora jelentdsége van annak, hogy a ruha szine al-
kalmazkodjék a hattérhez. Kiildjetek ki egy fiut kb. szaz méterre, és 4ll-
jon tobbféle hattér elé, mig olyant nem talal, amelyik hasonlit ruhdjahoz.
Az Ors tobbi része figyelje, és vegye észre, mennyire lathatatlanna vélik a
fia, mihelyt megfelel$ hatteret talal. Példaul, ha sziirke ruhaban van, és
sotét bokrok elé all, egészen jol latszik, de megviltozik a helyzet, ha sziir-
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ke szikla vagy haz elé all. Sotét ruhaba 61t6z6tt fit nagyon jol lathaté zold
mezdn, de eltlinik, ha olyan nyitott kapuba all, amelyik mogott arnyékos
bels6 van.

*
Szemléltessétek, mennyire észrevehetd, ha valaki mozog. Rejtsetek el jol
cserkészeket (bokorba stb.), s mutassatok be, milyen nehéz ,kiszurni”
6ket, ameddig nem mozognak.

*
Gyakoroljatok, hogyan rohanjatok fedezékbdl fedezékbe, hogyan kussza-
tok arokban és hegygerinc mogott, bokorrdl bokorra.

*
Probaljatok meg lopodzkodni sziirkiiletben. Némelyik itt leirt jatékot al-
konyatkor vagy s6tétben is jatszhatjatok, de ne kezdjétek koromsotét éjjel.

Cserkeld jatékok

Cserkészvadaszat

Egy cserkész elmegy, és elbuvik. Bizonyos id6 mulva a tobbi utdnaered,
hogy megkeresse. O gy6z, ha nem taldljék meg, vagy ha anélkiil tud vis-
szajutni a kiindulasi pontra, hogy a tobbi megérinthette volna.

A futar
Egy cserkészt megbizunk, hogy adott id6 alatt vigyen lizenetet egy tavo-
labbi helyre vagy hazba. Mas ,ellenséges” cserkészek utasitast kapnak:
gatoljak meg, hogy barmiféle tizenet eljuthasson arra a helyre, rejtézzenek
el kiilonféle helyeken, hogy megallithassék a killdoncot, nehogy bejusson
vele.

Ahhoz, hogy fogolynak szamitson, két cserkésznek kell megérintenie
még azel6tt, hogy elérné azt a helyet, ahova az tizenetet viszi.
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Szarvascserkelés
Az Grsvezetd jatssza a szarvas szerepét. Nem buvik el, hanem all, és néha-
néha egy kicsit elmozdul, ahogy neki tetszik.

A cserkészek nekiindulnak, hogy megtaldljak, és hogy mindegyik a
maga modjan megprobaljon gy eljutni hozza, hogy ne vegye észre.

Amint az Grsvezet6 meglat egy cserkészt, utasitja, hogy élljon fel, mert
hibazott. Bizonyos idé6 mulva az érsvezet elkialtja magat: ,,Id6!” Min-
denki folegyenesedik, ahol éppen van, és az a gydztes, aki a legkozelebbre
lopédzkodott.

Ugyanezt azért is jatszhatjatok, hogy kiprébaljatok, milyen konnyedén
tudnak a cserkészek 1épkedni. Ehhez bekotitek az Grsvezetd szemét. Le-
het6leg olyan helyen jatsszatok, ahol szaraz ag és kavics boritja a talajt.
A cserkészek szaz méterrdl induljanak a vak ellenség becserkészésére, és
elég gyorsan, mondjuk masfél perc alatt meg kell, hogy érintsék a vak
embert, miel6tt az meghallana.

Zaszlorablas
Két vagy tobb Ors all egymassal szemben.

Mindkét fél el66rsot 4llit egy bizonyos teriileten, és harom zaszl6t vagy
éjjel harom lampat véd (amit fél méterre a talaj folé raknak), amelyek leg-
alabb kétszaz méterre (éjjel szaz méterre) vannak t6lik. Akik az érhelyet
védik, egytitt vagy paronként szétszorddva elrejtéznek. Majd felderitket
kiildenek ki, hogy kifiirkésszék az ellenség elhelyezkedését. Ha kideritet-
ték, merre van az ellenség el66rse, megkisérlik, hogy lathatatlanul elkas-
szanak mellette, hogy a zaszlokhoz férjenek, s elvigyék sajat vonalukra.
Egy cserkész nem vihet el egynél tobb zaszlot.

Altalédban igy helyezkedik el az 6rs az érhelyen:

® ) ® két cserkész — két cserkész — két
cserkész
® Brsvezetd
rrr a zaszlok
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Ha barmelyik cserkész 6tven méternél kozelebb keriil egy erésebb csa-
pathoz, és meglatjak, kiesik. Ha anélkiil tud elktszni, hogy meglatnak,
minden rendben.

A védok el86rsnek kikiildott 6rszemei nem hagyhatjak el a helytiket,
de létszamuk kétszer szamit, és szomszédjaikhoz vagy sajat csapatukhoz
egy-egy kiildoncot kikilldhetnek.

Minden el66rsnél és minden felderité 6rsnél legyen jatékbird.

Adott idében a hadmiiveleteket befejezik, és adott helyen mindenki 6s-
szegytlik, hogy atnyujtsa jelentését. A kovetkez8 pontokat lehet szerezni:

- minden elrabolt zaszl6ért vagy lampaért, amelyet leadnak, 5 pont;

- az ellenséges Orhelyekrdl sz6l6 minden jelentésért vagy vazlatért leg-
feljebb 5 pont;

- az ellenséges felderit6k mozgasardl szol6 minden jelentésért 2 pont.

Az a fé] gy6z, amelyiknek a legtobb pontja van.

MEGJEGYZES. Az ilyen jatékokhoz, mint az el8bbi - ezeket 4ltalaban
terepjatékoknak hivjuk, mert szabadban jatsszuk 6ket — gyakran sziikség
van valamilyen moédszerre, amivel a ,,meg6lést” vagy ,elfogast” jelezziik.
Gyapjuafonalat vagy két-harom centi széles gézt kothetiink a karjukra a
konyok és a vall kozé, mas-mas szintt a két félnek. Ha ezt elszakitjak, az
aldozat odamegy egy jatékbirohoz, és ,,uj életet” kér, hogy folytathassa a
jatékot. Fontos, hogy a legkisebb cserkész is annyi esélyt kapjon, mint a
legmegtermettebb.

A csapda
A csapat két részre szakad. Az egyik el6bb kivonul, és elrejt6zik az tt
mentén a bokrok, stb. kozt. A masik fele koveti, és lekialtja azokat a cser-
készeket, akiket meglat, anélkil, hogy lelépne az utrol. Addig folytatjak,
mig kedviik tartja; hol az egyik, hol a masik fél buvik.

El6sz6r hagyni kell id6t a buvéknak, hogy elhelyezkedhessenek; késdbb
mar gyorsan el kell tudniuk bujni. Mindig meg kell ragadni az alkalmat,
amikor valaki kiesik, hogy a csapat tobbi része olyan gyorsan elrejtézzék,
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Probaljatok ki ezeket a lopodzkodasi
modszereket. Maradjatok olyan kozel
a foldhoz, amennyire csak tudtok.

amilyen gyorsan csak tud, ugyhogy amire ,,uj élettel” visszatér, a csapat
mintegy vardzsiitésre eltiinik. Ez mindig nagy sikert arat.

Lopodzkodas és jelentés

A jatékbir6 kimegy a szabadba, és a cserkészeket egyenként vagy parban
kiilonboz9 iranyokban elkiildi kb. nyolcszaz méterre. Ha meglengeti a
zaszlojéat, a jaték kezdetét jelezve, valamennyien elrejt6znek, majd elkez-
denek kuszva lopddzkodni feléje, és kozben figyelik, mit csinal. Amikor
megint jelez a zaszléval, f6lallnak, odamennek hozza, és sorra beszamol-
nak rola, mi mindent csinalt, vagy gy, hogy irasos jelentést készitenek,
vagy ugy, hogy elmondjdk, attol fiigg6en, milyen utasitast kapnak.

A jatékbiré kozben minden iranyban figyel, és valahanyszor meglat
egy cserkészt, kettt levon a pontjaibél. O maga apré dolgokat csindl:
pl. letll, letérdel, tavcsével figyel, orrat fujja, rovid idére leveszi a kalapjat,
néhanyszor korbejar, hogy igy alkalmat adjon a cserkészeknek, hogy va-
lamit megfigyeljenek, és jelentsenek réla. A cserkészek minden megfigyelt
ténykedésért harom pontot kapnak.

A jatékvezetd id6t takarithat meg, ha eldre elkésziti a pontozdlapjat a
cserkészek nevével, minden mozdulatanak egy-egy oszloppal, és kiilon
oszlopot hagy azon cserkészek levonandé pontjainak, akiket meglat.

A pok és a légy
A vidék egy része vagy a véros egy kertiilete, egy kb. masfél kilométer ol-
dalhosszt négyzet a pokhald. Elére megallapodnak, hany érakor fejezd-
dik be a jaték.

Az egyik 6rs (vagy félors) a ,,pok” Elmegy, és kivalaszt egy helyet,
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ahol elrejtézik. A masik Ors (vagy félors) negyedoraval késébb indul: ez
a ,légy”, amelyik keresi a ,,pokot”. Szétszdrtan is mehetnek, ahogy csak
akarnak, de mindent a vezet6jitk tudomasara kell hozniuk, amit csak

észrevesznek.

Mindkét féllel tart egy jatékbiro is.

Ha az adott idén (mondjuk két 6ran) beliil a [égy nem taldlja meg a p6-
kot, a pok gy6z. A pokok folirjak a légy6rs azon tagjainak a nevét, akiket
meglatnak. Ugyanigy a legyek is folirjak azokat a pokokat, akiket meglat-

tak, de pontos buvohelyiiket is.

- &2
SIS W

Sok id6re és tiirelemre van szlikség
ahhoz, hogy a vadhoz annyira kozel
lopédzkodjunk, hogy megzavarasa
nélkil tudjuk megfigyelni.
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15. tabortliz
AZ ALLATOK

A vad hivasa — Az dllatok — A madarak — A hiillok — Horgaszat —
A rovarok

A CSERKESZEK a vildg sok tajan hasznaljak a vadak és madarak hivé
kialtasat, hogy kapcsolatot tartsanak egymassal, kivalt éjjel vagy stirti
bokrok kozt vagy kédben. De a vad hangjanak utdnzasa akkor is nagyon
hasznos tudomany, ha meg akarjatok figyelni az allatok szokasait. Azzal
kezdhetitek, hogy a tyukokat utdnozzatok, vagy a kutyaval beszélgettek
kutyanyelven. Nemsokadra azt veszitek észre, hogy mar tudjatok utanozni
a kutya mérges morgasat vagy jatékos csaholdsat. Nagyon konnyti a bag-
lyot, a vadgalambot és a pélingot hivni.

Indiaban egyszer lattam egy ciganytorzset, amelyik sakalt evett. A sakal
pedig az egyik leggyanakvobb allat a vilagon. Nagyon nehéz csapdaba
csalni, de a ciganyok meg tudjdk Gket fogni, mert a kovetkez8képpen
hivjak 6ket.

Néhany ember kutyak kiséretében elrejtézik egy kis rét koriili fiben és
bokrok kozott. A tisztas kozepén egy cigany a sakal @voltését utdnozza,
amelyikkel egymast hivjak. Mind hangosabban és hangosabban csahol,
mig ugy nem hangzik, mintha egész sakalfalka jott volna Gssze, morog-
va, végiil egymasnak esve, heves acsarkodas, marakodas és tvoltés ki-
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séretében. Ekozben egy csomo szaraz levelet razogat, ami olyan hangot
ad, mintha az allatok egymast vernék a f6ldhoz a fli és nad kozt. Majd a
foldre dobja magat, port vag a levegébe, ugyhogy teljesen elttinik a por-
felh6ben, mikozben tovabb csahol és vagdalkozik.

Ha van sakal hall6tavolsagban, kitor a dzsungelbdl, és beleveti magat a
porfelhdbe, hogy részt vehessen a kiizdelemben. Amikor rajon, hogy em-
bert taldlt, nagy sietve ismét kirohan a porbol, de kdzben minden oldalrdl
rdengedik a kutydkat, azok gyorsan elkapjak a sakalt, és megolik.

Vadaszat nagy vadra
William Long nagyon érdekes konyvében, A mezdk vadjaiban leirja, ho-
gyan hivogatott egyszer egy javorszarvast. A javorszarvas nagyon nagy
szarvasféle, csunya gorbiilt orral. Eszak-Amerika és Kanada erdeiben él,
nagyon nehéz megkozeliteni, és bizony veszélyes, ha feldiihodik.

Long éppen kenuban horgészott, amikor az erdébél javorszarvasbika
bdgését hallotta meg. Igy tisztan csak kedvtelésbél kikotétt, letépett egy
kéregcsikot egy nyirfardl, tolcsér- vagy tiilokalakban afféle hangszéro-
va sodrotta, amely negyven centi hosszt volt, a szélesebbik végén tiz, a
keskenyebbiken harom-6t centi széles. Ezzel a szarvasbika bombolé
roffentését kezdte utdnozni. A hatas leirhatatlan volt. Az 6reg bika el6ron-
tott, még a vizbe is belegazolt, és
megprobalta Longot megtamad- '}
ni - csak kemény evezéssel tudott

v .
megszokni eléle. §’ﬂ ¢ 'k \‘: f "‘.
A
Nagyvadra vadaszni az egyik ,,h ‘ \\}l\lﬁ
legnagyszer(ibb sport, azaz ele- 4"
fantot, oroszlant, orrszarvut, vad- .\:Jf_, o

disznét, szarvast és ehhez hasonlo
Indiaban kiilonos modon vadasznak

) ., sakalra. Egy ember utanozza egy
milyen nyomkeresének kell len- egész sakalfalka lvoltését, és szaraz

nie annak, aki a siker reményével leveleket raz...

allatot kovetni. Bizony, nem akar-
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akar belevagni. Rengeteg izgalmat,
de rengeteg veszélyt is jelent, és
mindennek hasznat lehet venni
benne, amit eddig a megfigyelésrdl
és nyomolvasasrol és rejtézkodés-

r6]l mondtam nektek. Ezen kiviil

mindent kell tudnotok az allatok- ...majd a féldre dobja magat, és port
1dl és szokasaikrol. vag fol a levegdbe. A sakal odarohan,
hogy belevesse magat a kiizdelembe,

Azt mondtam, hogy a ,vadaszat &s gy gyorsan megfoghatjak.

vagy ,a nagy vad kovetése” a

legnagyszertibb sport. Nem azt

mondtam, hogy a vad lelovése

vagy meg6lése a legnagyszer(ibb sport, mivel amint elkezditek tanulma-
nyozni az allatokat, mind jobban megszeretitek 6ket. Hamarosan mar ugy
érzitek, nem akarjatok pusztan az 6lés kedvéért megolni dket. Es mennél
tobbet lattok beldliik, annal inkabb folfedezitek benniik Isten csodalatos
kezenyomat.

A kalandos vadaszélet
A vadasz 6rome nem mas, mint az a kalandos élet, amit az dserd6ben
élhettek, az az eshetdség, hogy sok esetben a vad vadaszik ratok, nem ti
a vadra; a vad kinyomozasa, becserkelése, és mindannak a megfigyelése,
amit tesz. Ami ezutan kovetkezik: az édllat lelovése, az izgalomnak csak
nagyon kicsi része.

Nincs felderit6, aki valamilyen komoly ok nélkiil allatot lne, és akkor
is gyorsan 0l és tigyesen, hogy mennél kevesebb fajdalmat okozzon.

LKilovés" féenyképezogéppel
Tulajdonképpen manapsag sok nagyvadra vadaszé ember inkabb fény-
képezdgéppel ,16vi ki” a vadjat, mint puskaval, mert ez ugyanolyan érde-
kes eredménnyel jar - kivéve, ha éhesek vagytok. Akkor persze meg kell
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6lnotok a vadat. Fivérem egyszer
nagyvadra vadaszott Kelet-Afri-
kaban, és nagyon jol elszorakozott
tényképez6gépével: a vadonban élt,

elefantot, orrszarvit és mas nagy-

vadat kovetett, cserkelt be, s végiil Ha nagyvadra I6ttok
Jott ki” fényképezdégéppel, legyen hatul is
szemetek! Maskulonben a vadaszat

Egyik nap egy elefdnt kozelébe meglepetéssel szolgalhat.

kuszott, felallitotta gépét, és éppen
raallitotta, amikor teherhorddja

”
L}

felkialtott: ,Vigyazzon, uram
majd elfutott. Fivérem megfordult, hat egy nagy elefanttal talalta magat
szemben, amint alig néhdny méterre felé kozeledett! Igy hat gyorsan még
megnyomta az exponalé gombot, majd 6 is elfutott. Az elefant a gépig
csortetett, megallt, majd mintha folismerte volna, hogy végiil is csak
fényképezégép, sajat ingerlékenységén elmosolyodva visszacammogott
a dzsungelba.

Schilling konyve, a Villandfénnyel és puskdval Afrikdban, nagyon ér-
dekes gytijteménye a vadallatokrdl késziilt pillanatképeknek. A legtobbet
éjjel készitette villandfénnyel, amelyet maguk az allatok kapcsoltak, ami-
kor nekimentek annak a drétnak, amelyet a szerz6 e célra feszitett ki. Cso-
dalatos képeket kapott oroszlanokrdl, hiénakrol, mindenféle szarvasrol,
zebrarol és mas vadallatrél. Van koztiik egy, amelyen az oroszlan éppen a
levegBben repiil, hogy raugorjék egy antilopra.

Vaddisznok és parducok

Kétségtelen, hogy a vaddisznd a legbétrabb éllat. O a ,,dzsungel igazi kira-
lya’, s ezt minden allat tudja. Ha éjszaka a dzsungelban megfigyelitek, mi
torténik az ivéhelyen, azt latjatok, hogy minden éllat, amelyik csak f6lke-
resi, idegesen kuszik oda, mindenfelé figyelve ellenség utan kutat. Amikor
azonban vaddisznd érkezik, az csak fesztelentiil odasétal, lesunyitott nagy
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fejét s vele ragyog fehér agyardt jobbra-balralobdlva.  ay,,

Nem érdekli semmi, de bezzeg 6 mindenkit érdekel.
Még a ténal ivé tigris is csak ravicsorog, és gyorsan
elsomfordal.

Gyakran fekiildtem lesben holdvilagos éjjeleken,

hogy a dzsungelban megfigyeljem az éllatokat, kivalt A fiatal parduc
a vaddisznot. sz6p és
L aranyosan

Egyszer fogtam egy fiatal vaddiszndt meg egy fiatal jatékos haziallat
parducot, és megtartottam 6ket. Nagyon szérakoztatd tud lenni.

és érdekes kis csibészeknek bizonyultak. A vaddiszno
a kertemben tanyazott. Soha nem szelidiilt meg egé-
szen, bar még pici malac koraban szereztem.

Hozzam jott, ha hivtam - de nagyon 6vatosan; idegennek pedig soha-
sem engedelmeskedett. A bennsziilottekre meg egyenesen ,,bukott’, és kis
agyaraval megprobalta folnyarsalni 6ket.

Ugy gyakorolta agyara hasznélatat, hogy teljes iramban rohangalt egy
oreg fatonk koriil a kertben. Nekivagtatott, majd minden alkalommal
megallds nélkil ugy 6t percig koriilotte rohangalt nyolcasokat irva le,
majd f6ldhoz vagta magat, az oldalara fordult, és zihalt a kimeriltségtol.

A péarducom is szép és biibdjosan jatékos bestia volt. Ugy kovetett, mint
a kiskutya. Idegenekkel azonban kiszamithatatlanul viselkedett.

Azt hiszem, gy lehet tébbet megtudni az allatokrol, s jobban megérte-
ni 6ket, ha eldszor hazidllatként tartjuk, azutan természetes, vad kornye-
zetiikben figyeljitk meg 6ket.

Tanulmanyozd az allatokat otthon!
De miel6tt a nagyvadat tanulmanyoznatok az éserdében, elébb otthon

kell tanulmanyoznotok az allatokat: vadat és szelidet egyarant.
Minden cserkésznek mindent kell tudnia azokrdl a szelid allatokrdl,
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amelyekkel naponta taldlkozik. Es ha vidéken éltek, minden kell tudno-
tok, hogyan kell dpolni, etetni és itatni a lovat, hogyan kell folkantarozni
és leszerszamozni, istdlloba vezetni, és fol kell ismernetek, mikor kezd
santitani, s ezért nem szabad munkara fogni.

A kutyad
A jo kutya a cserkész legjobb tarsa; a cserkész addig nem tekintheti magat
igazan jo cserkésznek, mig a kolyokkutyajat meg nem tanitotta ra, hogy
mindent megtegyen, amit csak parancsol neki. Ehhez nagy tiirelem és
kedvesség kell, és igazi rokonszenv a kutya irdnt. Gyakran hasznalnak
kutyat elveszett ember felkutatdsara és {izenethordasra.

A kutya a legemberibb az éllatok kozt, ezért az ember legjobb tarsa.
Mindig udvarias, mindig kész a jatékra - tele van humorral, nagyon hi-
séges és ragaszkodo.

Hol tanulmanyozzuk az allatokat?
Természetes, hogy annak a cserkésznek, aki vidéken lakik, sokkal tobb
esélye van ra, hogy tanulmanyozza az allatokat és madarakat, mint aki
varosban él.

Mégis, még ha nagyvarosban éltek is, rengeteg fajta madar lakik a par-
kokban, az allatkertekben pedig elevenen megtalalhatjatok 6rsi allatotokat.

Kisebb vérosban talan valamelyest nehezebb, de sokban van természet-
rajzi muzeum, ahol a srac sok dllat kiilsejét és nevét megtanulhatja, és sok
megfigyelést tehettek a parkokban, vagy ha otthon az ablakotokba etet6t
allitotok a madaraknak. A legjobb persze, ha kimentek a természetbe, vo-
nattal vagy kerékparon vagy sajat lidtalpatokon, amikor csak néhany 6rat
ré tudtok szanni, és ott cserkésztek dllatra, madarra, megfigyelitek, mit csi-
nalnak, megjegyzitek, milyenek, mi a neviik, s hogy milyen nyomot hagy-
nak a f61don, ha madarrol van sz6, milyen a fészke és a tojasa s igy tovabb.

Ha olyan szerencsés flotasok vagytok, hogy van fényképezdgépetek,
talan nem is tehettek jobbat, minthogy elkezditek gytijteni az allatok és
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madarak képeit. Az ilyen gytjtemény tizszer érdekesebb, mint a fiak szo-
kasos bélyeg- vagy autogramgytjteménye.

Az allatok megfigyelése
Minden allatot érdekes megfigyelni, és a menyétet éppoly nehéz becser-
készni, mint az oroszlant.

Hajlamosak vagyunk azt hinni, hogy minden allatot 6szténe vezérel,
hogyan viselkedjék — azaz, valamiféle eszme, amely velesziiletik. Péld4ul
ugy képzeljiik, hogy a fiatal vidra természeténél fogva tud tiszni, egyene-
sen a vizbe termett, vagy, hogy a fiatal szarvas azért futamodik meg az
embertd], mert velesziiletett félelem hajtja.

William Long azt irja Az erdd iskoldja ciml konyvében, hogy az dllatok
féként sziileiktdl tanuljak értelmes viselkedésiiket, 6k tanitjak ¢ket, mig
fiatalok. Igy a vidra a hatdn odaviszi kicsinyeit a vizhez, és miutan egy
keveset tiszkal veliik, hirtelen lebukik, és hagyja, hogy kolykei kiiszkodje-
nek a vizzel. De a kozeliikben bukkan fel ismét, és segit nekik, hogy vissza
tudjanak Gszni a partra. Igy tanitja 6ket tszni lépésrél 1épésre.

Egyszer Afrikaban lattam egy ndstényoroszlant, harom kis kolykével
egy sorban tilve, amint figyelte, hogyan kozeledem felé. Egészen ugy lat-
szott, mintha arra tanitotta volna kicsinyeit, miképp viselkedjenek, ha
ember kozeledik feléjiik.

Bizonydra ezt mondta nekik:

»Na, kolykecskéim, szeretném, ha mindnyajan megjegyeznétek, milyen
a fehér ember. Ezutan fel kell ug-
ranotok, s el kell tlinn6tok egymas
utan, egy farklegyintéssel. Abban a

/)
», ,(jl"{y(.; \\Q@éﬁr Vi,

;H\\ﬂ\‘\ Al

pillanatban, amint a magas fiben
eltlintetek a szeme eldl, kusszatok

Az anyaallat tanitja kicsinyeit. Ez az
oroszlan most biztosan azt mondja el
kolykeinek, hogyan viselkedjenek, ha
kor aztan kovessétek, mindig szél- emberrel talalkoznak.

és masszatok, mig t6le szél ala (a
széllel szembe) nem kerultok. Ak-
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iranyban hagyva 6t, hogy ti mindig érezhessétek a szagat, de 6 ne tudjon
titeket folfedezni”

A madarak

Azt az embert, aki a madarakat tanulmanyozza, or-
nitolégusnak hivjak. Mark Twain, a szérakoztaté és

kedves amerikai iro, ezt irta:
»Vannak, akik konyvet irnak a madarakrdl, és annyi-

Ugy tiinik, a ra szeretik 6ket, hogy éheznek és faradnak, csak hogy
varjak hangos 3jj fajtat tudjanak follelni — és megélni.

ka.rogas.ll,lkkal Ezeket »Omitologoknak« hivjak.

mindentitt ott B

vannak. En magam is lehettem volna »ornitoldg«, mivel

mindig szerettem a madarakat és mas teremtménye-

ket. Es nekildttam, hogy megtanuljam, hogyan lehetek
az. Meglattam egy madarat egy magas fa kiszaradt agai kozt; fejét hatra-
hajtva, torka szakadtabdl dalolt — s miel6tt észbe kaphattam volna, mér ra
is siitdttem a puskamat. A madardal azonnal elhallgatott, a madadr leesett
a fardl, ernyedten, mint a rongy, én odarohantam hozza, és folkaptam -
de mar halott volt. Teste még meleg volt, éreztem, feje ide-odacsuklott,
mintha eltort volna a nyaka, s valami kis fehér bér vonult a szeme elé, és
egy vords vércsepp csillogott a feje egyik oldalan, és — Istenem! — mar
semmit sem lattam a konnytdl. Azéta egyetlen teremtményt sem Sltem
meg, ha nem akart drtani nekem - és nem is akarok soha”

Madarles
A jo cserkész rendszerint jo ,ornitolog” is, ahogyan Mark Twain irja.
Azaz, szeret a madarak kézelébe lopddzni, és mindent megfigyelni, amit
csak tesznek. Amint megfigyeli 6ket, megtanulja, hova és hogyan épitik
fészkiiket.
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Nem akarja kirabolni a tojaso- =

kért, mint némely fit teszi, hanem éé
=

azt szereti megfigyelni, hogyan :; )
koltik ki fiokaikat, hogyan tanitjak

meg Oket 6nalléan enni és repiilni. Ha egy fidka kiesik a fészkébdl,
Megtanulja a madarakat folismer- szilei ott lent etetik.
ni hangjukrdl és roptitkrél. Tudja,

melyik madar marad egész évben,

és melyik jon csak bizonyos évszakban, milyen élelmet szeretnek a leg-
jobban, és hogyan valtoztatjak tollazatukat, miféle fészket épitenek ma-
guknak, merre épitik és milyenek a tojésaik.

J6 sok természetrajzot tanulhattok a kornyezetetekben él6 madarak
megfigyelésébdl, kivalt, ha télen naponta etetitek Sket. Erdekes megfi-
gyelni példaul, hanyféleképpen énekelnek, hogyan énekelnek egyesek, ha
nésténynek udvarolnak, mig masok, mint a falusi kakas, kukorékolnak
vagy énekelnek, hogy viadalra hivjak vetélytarsukat. A heringsirdaly bor-
zasztéan nevetségessé teszi magat, ha énekelni probadl, s a holgyek el6tt
paradézik, de az 6reg varju sem kiilonb.

Azt is érdemes megfigyelni, hogyan kelnek ki a fiokak. Némelyik csupa-
szon, tollazat nélkiil buvik ki a tojasbol, szeme csukva, szaja nyitva. Masok
teljesen beburkolva pelyhes tollfélébe, tele élettel és energiaval. A fiatal
fajdtyuk példaul azonnal uszik, mihelyt kikelt a tojasbol; a kis csibék né-
hany perc mualva mér futkosnak, mig a verébfioka napokig tehetetlen, és
sziileinek kell etetniiik és dédelgetnitik.

William Long ezt is irja:

»Figyeld meg mondjuk a varju fészkét. Egy napon azt latod, hogy az
anyamadar a fészek mellett all, és szarnyait kis fiokai folé terjeszti. A fio-
kak rogton folallnak, és kiterjesztik szarnyukat, anyjukat utanozva. Ez az
els6 lecke.

Talan mar a kovetkezd nap azt latod, hogy az 6reg madar labujjhegy-
re 4ll, és heves szarnycsapdosas kozepette ott is marad. A fiokdk megint
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utanozzak, és gyorsan megtanuljak, hogy szarnyuk olyan er6, amely fonn
tudja 6ket tartani. A kovetkezd nap azt latod, hogy mindkét sziilé agrl
agra lépked a fészek kortil, szarnyukkal segitve, ha nagyobbat kell ugra-
niuk. A fi6kdk csatlakoznak hozzajuk, és jatszadoznak, és ime! mar meg
is tanultak repiilni, anélkiil, hogy észrevették volna, hogy tanitottak dket”
J6 sok madar pedig mar szinte kihalt, mivel oly sok fia szedi 6ssze to-

jasait, ha fészkiikre akad.

Hol a madarfészek?
A madarak folkutatdsa nagyon hasonlit a nagyvadra valé vadaszathoz.
Akarcsak a vadasz, kiszemeltek olyan helyet, ahol tudjatok, hogy az 6haj-
tott madar eléfordulhat: figyelitek, mint reptl ki és be, és igy talaljatok
meg a fészkét. De nehogy nekiessetek, és szétzilaljatok a fészket, és kira-
boljatok az 6sszes tojast! Ha igazi gytijtk vagytok, egyetlen tojast vegye-
tek el, és hagyjatok ott a tobbit, és ami {6, ne duljatok {6l a fészket, mert a
szul6 elhagyja, és az a sok tojas, amibél vidam kis madarak keltek volna
ki, mind karba vész.

Sokkal jobb, ha tojas helyett fényképet készitetek, vagy folvazoljatok,
hogyan il a madér a fészkén, vagy a kiilonféle madarak altal készitett
tészkek képeit gytjtitek.

A halak és a horgaszat

Minden cserkésznek értenie kell a horgaszashoz, hogy taplalékot tudjon
szerezni maganak. Az a zoldfiild, aki a hallal teli folyd partjan éhezik,
nagyon ugyefogyott, pedig igy jarhat, aki sohasem tanulta meg, hogyan
fogjon halat.

A horgaszasban rengeteg sajatos cserkésziigyesség haszna deriil ki, ki-
valt, ha miiléggyel horgasztok. Hogy sikerrel jarjatok, ismernetek kell a
halak szokasait, hol tanyaznak eldszeretettel, milyen id6jarasban és a nap
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melyik szakaban esznek, milyen élelmet szeretnek leginkdbb, mennyire
képesek meglatni titeket és igy tovabb. Ha mindezt nem tudjatok, addig
pecazhattok, mig bele nem z6ldiiltok, akkor sem fogtok egy fia halat sem.

A halnak rendszerint van sajat tanyaja a folyoban, és ha egyszer sikeriil
megtalalnotok a fészkét, kozelébe lopddzkodhattok, és megleshetitek, mit
csinal.

Aztan tudnotok kell, hogyan késsetek nagyon kiilonleges csomokat fi-
nom horgdszzsindrra, és ez nem kis feladat az olyan fiinak, aki kétbalkezes.

En itt csak néhdnyat mutatok nektek, de sok mas is létezik. A rajz olyan

allapotban mutatja 6ket, amikor még nincsenek meghuzva, csak félig.

Ez az egyszer( hurok. Ha zsinért akartok hurokhoz kotni, igy
csinaljatok.

Majdnem ugyanezt a csomét Ha két zsinort akartok 6sszekotni,

hasznaljuk, ha horgot kétiink ezt a modszert hasznaljatok, mert

a zsindrra. még kiilonbozd vastagsagl

zsinérokhoz is j6.

Végtelentl tiirelmeseknek kell lennetek. A zsinérotok fonn fog akadni
bokron és nadon, vagy a ruhatokon - vagy, ha nem talal mas targyat, sajat
magan bogozddik csoméva. De hat mi haszna van mérgelédni?! Csak két
dolgot tehettek: az elsd, hogy elvigyorodtok, a masodik, hogy szép kényel-
mes tempoval nekilattok, hogy kibogozzatok. Aztan sok csalodds fog érni
benneteket: elvesztitek a halat, mert elszakad a zsindr, vagy valami mas
sorscsapas ér titeket. De ne feledjétek: ez mindenkivel megeshet, aki most
kezdi a horgaszast, és ezek azok a bajok, amelyek végill is akkora gy6-
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nyoriséget okoznak azzal, hogy
lekiizdhetitek 6ket. Ha kifogtatok
a halatokat, tegyetek ugy, mint
én szoktam: csak azokat tartsatok
meg, amelyekre a fogatok f3j, vagy
szép mintapéldanyok, a tobbit ab-
ban a szempillantasban engedjétek

vissza, ahogy kirantottatok. A ho-

A pisztrangozashoz nagy ligyesség és  rog szurasa nem okoz komolyabb
fortély kell. A pisztrang nagyszer(ien
harcol, s nagyon résen kell lennetek,
hogy megfoghassatok.

sebet borszerti szdjukon, és igen
boldogan usznak el, hogy az isme-
r6s vizben ismét élvezzék az életet.

Ha szaraz legyet hasznaltok,
azaz a legyet a viz szinén tartjatok, ahelyett, hogy lemeritenétek a viz al4,
tényleg be kell cserkelnetek a halatokat, mint a szarvast vagy barmilyen
mas vadat, mivel a pisztrang nagyon éles szemt és dvatos.

Halat haldval is foghattok, vagy ahogyan a cserkészek gyakran teszik,
szigonyozassal, nagyon éles, hdromagu szigonnyal. Sokszor csinaltam, de
nagy gyakorlat kell hozza.

A hiillok

A cserkésznek természetesen ismernie kell a kigydkat, mivel szinte min-
den vadonban igen sokkal taldlkoztok, és sok mérges van koztiik.

A kigy6é néha bemaszik a satorba és a takard ald vagy a bakancsba.
Kigydlakta vidéken biztosan lattok majd olyan vén csontot, aki nagyon
gondosan megvizsgalja takarojat, miel6tt este lefekiidne, reggel pedig ki-
razza a bakancsat, mielStt felhtizna. Néha azon kapom magam, hogy még
én is igy teszek itthon, puszta megszokasbol.

A kigyok rendszerint utalnak dtmaszni olyan targyon, ami durva. Ezért
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Indidban gyakran épitenek a haz koré sovényfélét éles, csipkés kébdl,
hogy a kigy6 be ne masszék a kertbdl a hazba.

Annak idején, amikor iskoldba jartam, ugy fogtam kigyot, hogy vet-
tem egy hosszu botot, ami kis villaban végz6dott. Ha meglattam a kigyot,
becserkésztem, raszoritottam a villat a nyakara, majd szalaggal vagy régi
zsebkendével rakétoztem a botra, és elvittem, hogy eladjam annak, aki
héziallatot akart maganak. Altaldban azonban nem nagyon alkalmasak
haziallatnak, mert nagyon sok ember irtdzik téliik, és nem tisztességes a
héz koril tartani, ahol az emberek megijedhetnek téliik.

Mérges kigyok

A mérges kigyok mérgiiket a szajukban 1év6 kis zacskoban tartjak. Rend-
szerint két szemfoguk van, hosszu, hegyes fogak, amelyek olyasfélék, mint
a csuklopant. Laposan fekszenek a kigyé inyén, mig méregre nem ger-
jed, és valamit meg nem akar 6lni, mert akkor kiegyenesednek, a kigyo
lecsap, és fogait az ellenfelébe mélyeszti. Ekkor a méreg kinyomodik a
méregzacskobol vagy mirigybdl a béron a foggal harapott két lyukba. Ez a
méreg azutan belekeriil a megharapott ember ereibe, és a vér néhany ma-
sodperc alatt szétviszi az egész testbe, hacsak azonnal meg nem gatoljak
azzal, hogy az eret lekoétik, és a sebet kiszivjak. A kigyoméreg nem hat,
ha lenyelik.

A rovarok

A rovarok nagyon érdekes dllatok, érdemes Gket gytijteni vagy megfigyel-
ni vagy lefényképezni.

A cserkésznek, aki horgaszik, vagy madarakat, hiilléket tanulmanyoz,
szintén nagyon fontos, hogy tudjon valamit a rovarokrol, mert ezek ked-
venc csemegéi amazoknak az év vagy a nap bizonyos szakaban.

Egyediil a méhekrél mar egész konyveket irtak: mivel csodalatos ké-
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pességiik van a sejtépitéshez, néha kilenc kilométerrdl is hazataldlnak,
megtalaljak azt a virdgot, amelyik édes nektart ad méziikhoz, és vissza-
taldlnak vele kasukba. Egészen mintaszert a tirsadalmuk, mivel tisztelik
kiralynéjiiket, és megolik, aki nem akar dolgozni.

Vannak azutan olyan rovarok, amelyek azért hasznosak, mert meg lehet
Oket enni. A saskat, ezt a hatalmas tiicsokfélét, Indidban és Dél-Afrikaban
megeszik. Nagyon oriiltiink, amikor egyszer vagy kétszer saskajaras volt
Mafekingben. Miutan leszalltak a foldre, iires zsakkal agyoncsaptuk 6ket,
amikor fel akartak szallni. Napon megszaritottuk ¢ket, 0sszetortiik, és
megettiik. Es j6 sopétloként is szolgalnak.

Az életmentd hangyak

Tudok egy masik esetrdl is, amikor
a hangyak hasznosaknak bizonyul-
tak - jobban mondva, nemcsak
hogy hasznosak voltak, de néhany
embernek az életét is megmentet-

ték. Ezek az emberek tudomanyos
kutaték voltak, akik Ausztralia Kis bennsz(l6tt lany jott a
vadonjaban kdboroltak ritka n6vé- tudomanyos kutatok segitségere,
nyek és allatok, hiill6k és rovarok akiknek elfogyott a vizdk.
utan kutatva.

A sivatag kozepén elfogyott a vi-
ziik. Orédkon at kinlédtak a szomjusagtdl félériilten és a kimeriiltségtol le-
gyengiilve. Ugy tlint, hogy dsszeesnek, és meghalnak, mint eléttiik annyi
mas folfedezd. Szerencséjiikre és nagy megkonnyebbiilésitkre megjelent
egy kis bennsziil6tt lany. Mutogattak neki, hogy szomjan halnak, és kér-
ték, menjen, hozzon vizet nekik.

Valaszul a kislany egy hangyaoszlopra mutatott, amelyik egy baobabfa
torzsén masirozott folfelé. (Ennek a fanak nagy, vastag, tireges torzse van,
amely amolyan viztartaly).
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A kislany folvett egy hosszu, szaraz fiiszalat, folmdszott a fatorzson levo
kis lyukig, amelyen a hangyak ki-bejarkaltak. Ledugta a szalmaszal egyik
végét, a mésikat szdjaba vette, és vizet szivott ki vele. Igy tanitotta meg a
sivatag kis vad lurkoja a tanult triembereket arra az értékes tudomanyra,
amit minden iskolai és egyetemi oktatas ellenére sem tudtak.

Remélem, hogy ha cserkész lett volna veliik, rajott volna a dologra, de
legalabbis hasznalta volna a szemét és eszét, és észrevette volna, mit csi-
nalnak a hangydk, és megsejtette volna, mire hasznaljak azt a lyukat a fan.

A rovarok megfigyelése
Nem hangzik valami nagyon izgalmasnak, hogy rovarokat figyeljiink meg,
de Henri Fabre, a nagy francia természetbtvar, parasztszillék gyermeke,
napokat t6ltott a rovarok életének, szokdsainak megfigyelésével, és sokfé-
le killonos dolgot kideritett. Vizsgalatai vilaghiressé tették.
Némelyik rovar a baratunk: pl. a selyemherny?6 és a katicabogér vagy
»Isten tehénkéje” — masok pedig ellenségeink. Elpusztitjdk a zoldséget, és
megtamadjak a virdgot. Valamennyien tudjatok, hogyan terjeszti a szu-
nyog az olyan veszélyes betegséget, mint a malaria és a sargalaz. Es arra
sem kell emlékeztetnem benneteket, hogy a hazilégy kérokozdkat hurcol-
hat. Ezért kell minden élelmiszert gondosan letakarva tartani a taborban
is, otthon is, és nem szabad széjjelhagyni szemetet vagy ételmaradékot.

Orsi allatfigyelési gyakorlatok

Kiildjétek ki a cserkészeket a szabadba, végezzenek megfigyelést, és ké-
szitsenek jelentést a kovetkez6kr6l: hogyan dssa lyukat a vadnyul? Ha egy
csapat nyulat megriasztanak, csak azért fut-e el a nyul, mert a tobbi is igy
csinal, vagy el6bb szétnéz, mi a veszély, miel6tt futdsnak eredne?

*
Eltavolitja-e a harkaly a fa kérgét, hogy hozzaférjen a fatérzson él6 rova-
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rokhoz, vagy lyukakbdl huzza ki 6ket, vagy hogyan férkdzik hozzajuk?
Arral vagy ér ellen tszik a pisztrang, ha a parton sétdlé ember megzavar-
ja? Teljesen elmenekiil, vagy visszatér a helyére stb.?

VVidéken készithettek ,klubot” a
madaraknak: ,ebédldvel”, frissvizes
medencével és agakkal, amiken
megpihenhetnek.

Nagyvarosban vigyétek el a cserkészeket az allatkertbe vagy a természet-
rajzi mizeumba. Egy napi tanulményozasra kb. fél tucat allat éppen elég.
*

Az 6rsok tudjanak meg mindent 6rsi allatukrol. Tanuljdk meg hivohang-
jat, keressék meg odujat, nyomat, és ismerjék meg szokasait. Ha nem ho-

nos allat, tanulmanyozzdk mizeumban vagy allatkertben.

*
Minden 6rs kezdjen neki napléirasnak a szabadban végzett megfigyelése-
ir6l, vezesse egy honapig, majd hasonlitsak 6ssze. Minden egyes cserkész
tegyen valamit hozza, példaul jegyzetet arrdl, amit latott vagy egy vazlatot
egy madarrdl vagy mas éllatrol. Vagy készitsenek fiizetet, amelybe tjsag-
bdl és folydiratbol természetfotdkat, cikkeket, naptarat stb. vagnak ki és
ragasztanak be.

*
Biztassatok a cserkészeket, hogy fényképezzenek. Még a legolcsobb gép
is alkalmas ra, hogy megorokitse azt a kdrnyezetet, amelyben a kiilonféle
madarak fészkelnek.

*
Madarat varosban és falun egyarant lehet etetni, kivalt télen. A varosban
ablakparkanyra tett madéretet6 sokféle madarat odavonz. Nyéron az is
fontos, hogy ivéviziik legyen.
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*
Gytjtsetek 6rsi konyvtarat jol illusztralt konyvekbdl, hogy fél tudjatok
ismerni az allatokat, madarakat, hiill6ket, halakat és rovarokat.
Probaljatok szerezni egy jo tavesovet az Srsnek, hogy a cserkészek meg-
tudjak, milyen élvezet megfigyelni a madarakat és allatokat. Tanitsatok
meg a cserkészeket a nagyitd hasznalatara, és, ha lehet, a mikroszkdpéra
is. A fid minden miiszerhez vonzddik, és az az Gj vilag, amelyet az el6tte

foltar, sok cserkészt blivol el.
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16. tabortliz
A NOVENYEK

Fak és falevelek — Ehetd novények — A novények megfigyelése

Vo 22w
R i“l it

AZ ERDOLAKONAK, aki emberi lakéhelytél tavol, az erdd mélyén él,
ismernie kell a hasznos fakat és mas novényeket.

Gyakran eléfordul, hogy a cserkésznek le kell irnia azt a vidéket, ame-
lyen jart. Ha annyit mond, hogy ,igen fas”, a jelentés olvasdjanak az is
nagyon fontos lehet, hogy milyen fakbol all az erdé.

Igy pl. ha az erdd erdei feny8bdl vagy vorosfenyébdl all, ez azt jelenti,
hogy ott tudtok rudat szerezni hidépitéshez. Ha kékuszpalmakbdl allna,
tudjatok, hogy lesz di6 enni és ,tej” inni. A flizfa azt jelenti, viz van a ko-
zelben. Feny6, cukorjuharbokor vagy gumifa sok jo tiizelét jelent.

A cserkésznek tehat sziviigyének kell tekintenie, hogy megtanulja a vi-
dékén €16 fak nevét és kiilsejét.

Minden fajtdbdl levelet kell gytjtenie, azutan osszevetnie az adott fa
levelével. Majd meg kell tanulnia minden fa altalanos alakjat és megje-
lenését, hogy igy tavolrdl is folismerje, nem csak nyaron, hanem télen
is. Némelyik fanak jellegzetes az alakja: pl. a vazlaton lathato tolgynek,

228



A NOVENYEK

szilfanak és nyarfanak. Keressetek, hatha masfélére is bukkantok, fenyére,

2B
s

fat, de sok évbe telik, mig meg- Tanuljatok meg, hogyan lehet
lerajzolni a fak levelét és korvonalat,
mint pl. ezét a tolgyét.

nyirfara, flizfara és igy tovabb.

Az erddk 6re

Ti, cserkészek, az erd6k Orei vagy-
tok. A cserkész sohasem okoz kart
a faban azzal, hogy késével vagy
fejszéjével csapkodja. Nem keriil

sok id6be, hogy kivagjatok egy

no, ezért a cserkész csak komoly
okkal vag ki fit - nem pusztin
azért, hogy villogtassa a fejszéjét.
Minden kivagott fa helyébe kett6t
kellene tiltetni.

A tizifa

Ritkan van sziikség ra, hogy egész
fat vagjunk ki csupan azért, hogy
tlizifank legyen, mivel rendszerint
rengeteg szaraz fa fekszik a f6ldon.

Vagy letorhettek egy elszaradt agat
a fardl. A kiszaradt fa sokkal kon- Az eurdpai szilnek jellegzetes alakja
nyebben gyullad, mint a nyers. van, a jegenyenyarnak szintén.
Nagy altalanossdgban azt
mondhatjuk, hogy a puhafa - az
erdei fenyd, a luc és a vorosfeny6 — jo gyujtds, és gyors tiizet ad rovid
t6zéshez, példaul vizforralashoz. A keményfa - a tolgy, a bukk, a juhar és
mdsok - tartds tiizet ad, és sok parazsat hosszabb f6zéshez, pl. stitéshez,
parolashoz és f6zéshez.
Amerikdban az a mondas jarja: ,,Egyetlen fabol millié gyufa valhat -
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egyetlen gyufatol millio fa pusztulhat el”. A cserkész nagyon vigyaz a tiiz-
zel. Ha tiizet gyujt, gondoskodik réla, hogy miel6tt otthagyna a helyszint,
teljesen kialudjon: az utolsé zsaratnokot is lelocsolja.

Egyéb novények

Tudnotok kell, melyek azok a névények, amelyek ételiil szolgalhatnak.

Ha minden élelem nélkiil mennétek az Gserdében, és semmit sem
tudnitok a novényekrdl, éhen halhatnatok, vagy megmérgezhetnétek
magatokat, mivel nem tudnatok, melyik gyiimolcs vagy gyokér ehetd, és
melyiket veszélyes megenni.

Ehetd novények

Sokféle bogyd, did, gyokér, kéreg és levél finom eledel. Keressétek meg,
melyikiik taldlhaté meg a téborhelyetek kortil, és probaljatok meg tabori
ételt késziteni bel6liik.

A gabonafélék termése és magva, a novényi gyokér és sok ftiféle szintén
ehetd. Bizonyos mohafajtdkat is hasznalnak ételiil. Néhany tengeri mo-
szatot szintén meg lehet enni.

Biztos szeretnétek ismerni a mez0 és az erd§ vadviragait. Némelyik ro-
kona kerti virdgainknak, és majdnem ugyanolyan szép is. Masok gyogy-
novények, és fliszernek vagy orvossagnak hasznalhatok.

Orsi névényhatarozo gyakorlatok

Kiildjétek el a cserkészeket, hogy gyujtsenek mintanak levelet, termést
vagy viragot fardl, bokorrdl, és figyeljék meg a fak alakjat és sajatossagait
nyaron és télen egyarant.

*
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Gytjtsétek ossze killonféle fak levelét. A cserkészek készitsenek levélma-
solatot réluk, és irjak ala a fa nevét.

*
Vidéken figyeljék meg a cserkészek a gabonaféléket novekedésiik minden
szakaszaban, hogy egészen konnyen, rdanézéssel {6l tudjak ismerni, mi-
lyen novény fejlédik ki belélik.

*
Kutassatok ol kornyéketeken az dsszes vadnévényt, amit étkezésre lehet
hasznalni.

*
Készitsetek gytijteményt levélnyomatbol. Szerezzetek masoldpapirt, fek-
tessétek rd a levelet eres oldalaval lefelé, tegyetek ra vékony papirt, és az
egészet dorzsoljétek erésen. Vegyétek le a papirt, emeljétek fol a levelet.
Most megint fektessétek eres oldalaval lefelé, arra a papirra, amelyre a le-
nyomatat akarjatok, megint tegyetek ra egy papirdarabot, és dorzsoljétek
erésen. Igy nagyon tiszta lenyomatot kell kapnotok.

*
Biztassatok a cserkészeket, hogy készitsenek vadnoévénygyujteményt.
A viragot két iv itatds kozott nehéz konyvvel préseljétek le.

Novényhatarozo jatékok

Milyen novény ez?

Két cserkész elindul, és utjelekkel osvényt jelol ki. Megallapodnak egy
szokatlan jelben, amelyik azt fogja jelenteni: ,mi ez?”, pl. egy korben,
amelyet vonallal athiznak, mellette egy szammal.

Az 6rs vagy csapat tobbi része mondjuk tiz perc mulva ered az elsé kettd
nyomaba, egyiitt vagy kiilon-kiilon, és mindenki jegyzetfiizetet és ceruzat
visz magaval.

A jaték abbol all, hogy leirjak a jegyzetfiizetbe azokat a ,,mi ez?”-eket,
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amelyeket észrevesznek, és melléjiik a jelhez legk6zelebbi novény nevét,
pl. ,tolgy”, ,,gyermeklancfi”

A pontokat a megfigyelt jelek szama és a ,,mi ez?”-ekre adott helyes
valaszok alapjan kapjak.

Amellett, hogy nagyon érdekes, ez a jaték fejleszti a megfigyel6 képes-
séget és emlékezOtehetséget, és jO novénytani oktatas is.

Novényverseny

Az brsvezetd kerékparon vagy gyalog elindul érsével barmerre, amerre
akarnak, hogy egy elére megadott novénybdl mutatét hozzanak. Ez lehet
tiszafa agacskdja, magyal hajtdsa, pata alaku gesztenye vadgesztenyefardl,
vadrozsa vagy ehhez hasonld, ami probara teszi novényismeretiiket, és
azt, milyen jol emlékeznek, hol lattak a kérdéses névényt, milyen gyorsan
talaljak meg, s térnek vele vissza.
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17. tabortliz
HOGYAN LEGY EROS?

Miért legyen erds a cserkész? — Torna — Testdpolds — Az orr — A fil -
A szem — A fog — A kérom — Gyakorlatok

EGYSZER EGY FELDERITO fekiidt az indiai korhézban azzal a stlyos
betegséggel, amit ugy hivnak, hogy kolera. Az orvos azt mondta a benn-
szulott apoldnak, hogy a beteg élete megmentéséhez egyetlen esély van:
ha melegen tartja a beteg labat, és allandé dorzsoléssel fonntartja a vér
mozgasat a testében.

Mihelyt az orvos eltavozott, a bennsziiltt abbahagyta a dorzsolést, és
lekuporodott, hogy kényelmesen elszivjon egy cigarettat.

Bar a szegény beteg nem tudott beszélni, mindent megértett, ami ko-
rilotte tortént, és annyira f6ldithodott az apold viselkedésén, hogy azon
minutumban elhatdrozta: ha masért nem, hat azért meggyogyul, hogy
megleckéztethesse a szolgat. S amint foltette magaban, hogy meggyogyul,
tényleg meg is gyogyult.

Cserkészmondas: ,,Sohase mondd, hogy ,,jaj, meghalok!” miel6tt meg-
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1

haltdl volna!” - és ha a cserkész ennek megfeleléen cselekszik, ez sok
olyan reménytelen helyzetbdl fogja kirantani, amelyben mar ugy latszik,
minden ellene fordul.

Ez a batorsagnak, tiirelemnek és er6nek az a keveréke, amit ,,szivossag-

nak” nevezink.

A szivossag példaja
E C. Selous, a nagy dél-afrikai vadasz és nyomkeresd, néhany éve jé pél-
dajat adta a cserkészd szivéssaganak, amikor vadaszaton volt a Zambézi
foly6tol északra, Barotselanden. Taborat az éjszaka kell6s kozepén varat-
lanul megtdmadta egy ellenséges torzs: kozelrdl tiizet nyitott rd, és meg-
rohamozta.

O és kis bennsziiltt csapata azonnal eltiint a sotétben, és elrejtézott
a nagy fliben. Maga Selous hamarjéban folkapta puskajat és néhany tol-
tényét, és szerencsésen el tudott bujni a fiiben. De nem tudott raakadni
egyetlen emberére sem. Latva, hogy az ellenség elfoglalta tdborat, és még
van néhdny draja pirkadatig, hogy elmenekiiljon, délnek vette ttjat, a Dél
Keresztjének csillagait kovetve.

Ellopédzkodott az ellenség egyik
6rszeme mellett, még beszélgetni is
hallotta Gket, azutdn 4tuszott egy
folyon, végiil j6 messzire sikeriilt
eljutnia, egy ingben, révidnadrag-
ban és cip6ben. A kovetkezé napo-
kon és éjszakakon tovabb gyalogolt
dél felé, és gyakran kellett bujkal-
nia az ellenséges bennsziilottek

el6l. Szarvast 16tt, hogy legyen mit

ennie.

o ) Az allat tudja, hogyan &rizze meg
Az egyik ¢jjel azonban, amint erejét. Ugy tinik, a magara hagyott 16
egy latszolag baratsdgos faluba sportszeretetbdl ugrandozik.
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ért, elloptak téle a puskdjat, és ismét menekiilnie kellett, minden nélkiil,
amivel megvédhette volna magat, vagy élelmet tudott volna szerezni. Ot
azonban nem olyan fabdl faragtdk, hogy foladja, mig egyetlen lehetdsége
is van az életben maraddshoz, és csak ment, ment, mig olyan helyre nem
ért, ahol néhany megmenekiilt emberére akadt. Egyiitt folytattak tovabb
utjukat, végiil biztonsdgban barati vidékre jutottak vissza.

De mi mindenen mehettek keresztiil?!

Hérom hét telt el a timadds 6ta, és ennek nagy részét Selous egyediil
toltotte — vadaszva, éhezve, éjjel hidegt6l vacogva, nappal h6ségtél izzadva.

Csak egy killonlegesen szivos felderité tudta mindezt kibirni, de Selous
olyan ember volt, aki mar fiatalon edzette magat fegyelemmel és tornaval.
Es egy percre sem széllt inédba a batorsaga.

Azt példazza ez nektek, hogy ha szerencsésen akartok atélni ilyen ka-
landokat, amikor férfiak lesztek, s nem akartok mosogatérongy lenni,
akkor mar fitkorotokban edzenetek kell magatokat, hogy erések, egész-
ségesek és tevékenyek legyetek.

Hogyan ne valj szivossa

Nemrég nagy biiszkén azt mondta nekem egy férfi, hogy fiat ugy neveli
szivossd, hogy hosszii menetelésre és kerékparutakra kiildi. Azt mondtam
neki, hogy ezzel valdszintleg épp az ellenkezéjét fogja elérni — hogy nem az
a szivossag megszerzésének utja, hogy latvanyos teljesitményt koveteliink
meg, mivel ez nagyon valésziniien kdrositja a szivet, és legyongiti a szerveze-
tet, hanem hogy gy teszi eréssé és egészségessé magat, hogy jol taplalkozik,
és mértékkel tornazik. Igy, mire férfiva vélik, és izmai mind ,,beérnek’, ak-
korra olyan megprobaltatdsokat is ki tudjon birni, és olyan eréfeszitésekre
is képes legyen, amilyenekre mas, gyengébb ember képtelen.
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A torna és célja

Nagyon sok értelmetlen dolgot miivelnek torna jogcimén. Ugy tiinik, so-
kan ugy gondoljak, az az egyetlen célja, hogy hatalmas izmot fejlesszenek
ki. De ahhoz, hogy erdssé és egészségessé neveljétek magatokat, az kell,
hogy bels6tokkel kezdjétek. El6szor a véreteket tegyétek rendbe s a szi-
veteket, hogy jol dolgozzék. Ez a modszer nyitja, és a test tornaztatasa ezt
teszi. Igy csindljtok:

a) EROSITSETEK A SZIVETEKET, hogy megfeleléen szivattydzza a
vért testetek minden porcikdjaba, és igy épitse a hust, a csontot és
az izmot.

Gyakorlat: ,,csuklétolas” és ,,parviadal’,

b) EROSITSETEK TUDOTOKET, hogy a vért friss levegével lassa el.
Gyakorlat: ,,mély 1élegzés”,

¢) SZELLOZTESSETEK A BOROTOKET, hogy megszabaduljatok
a vérbdl kivalo salaktol.

Gyakorlat: mindennapi fiirdés vagy szaraz ledorzsolés toriilkozével.

d) GYURJATOK GYOMROTOKAT, hogy tapldlja a vért.

Gyakorlat: ,,kap” vagy ,torzsdontés” és ,,torzsforditas”,

e) GYURJATOK A BELEITEKET, hogy a testbél eltdvolitsatok az étel-
és salakmaradvanyokat.

Gyakorlat: ,,torzsdontés” és ,,hasgyuras”. Igyatok sok jé vizet.
Rendszeres napi ,,retyd”

f) MOZGASSATOK MEG TESTETEK MINDEN IZMAT, hogy a vér

oda dramoljék, és igy novelje testi erotoket.
Gyakorlat: futas és gyaloglas, az egyes izmoknak kiilonleges
gyakorlat, pl. ,,csuklotolas” stb.
A jo6 és egészséges kozérzet titka: tartsatok véreteket tisztan és pezsgén.
Ezek a gyakorlatok erre valok, ha mindennap elvégzitek Gket.
A vér egyszert, jo ételt kér, sok tornat, sok friss levegdt, testi tisztasagot
beliil és kiviil, meg idénként elegend® testi és szellemi pihenést.
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Hat tornagyakorlat az egészségért

Szinte minden fid el6tt nyitva 4ll a lehetdség, hogy erds és egészséges
férfiva nevelje magat, legyen bar kicsi és gyonge, ha veszi a faradsagot, és
minden nap néhany tornagyakorlatot végez. Alig tiz percet vesz igénybe,
és nem kell hozza semmilyen folszerelés.

Minden reggel csinalni kell 6ket: legyen az elsé dolgotok, amint folkel-
tek, és csindljatok minden este, miel6tt lefekiisztok. A legjobb, ha kevés
ruhdban vagy ruha nélkiil csindljatok, és szabad levegén vagy nyitott ab-
laknal. Nagyban noveli e gyakorlatok értékét, ha kézben a mozdulatok
céljara 6sszpontositotok, amiért teszitek dket, és ha kiilonés gondot fordi-
totok ra, hogy a levegét az orrotokon szivjatok be, és a szatokon fujjatok ki.

Ime, néhdny j6 gyakorlat. Ha mezitlab csindljatok, erdsiti libujjatokat
és labatokat is.

1. A fejnek és nyaknak

Dorzsoljétek erésen a fejet, arcot és nyakat mindkét kezetek tenyerével és

wjjaival. Hivelykujjatokkal masszirozzatok a nyak és tarké izmait.
Fésiiljétek meg a hajatokat, tisztitsdtok meg a fogatokat, oblitsétek ki

a szatokat és orrotokat, igyatok egy csésze hideg vizet, s lassatok neki a

kovetkezd gyakorlatnak. A mozdulatokat olyan lassan kell végrehajtani,

amilyen lassan csak tudjatok.

HaLg ---
T, A képen a nyil azt mutatja, hogy orron

at szivjatok be a leveg6t; nyil kdrrel
azt jelenti, hogy szajon at fajjatok ki.
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2. A mellkasnak
All6 helyzetben hajoljatok eldre, karok el8renyujtva, a két kéz hata egy-
mast érinti a térd el6tt. Lélegezzetek ki.

Emeljétek fokozatosan a kezeteket a fejetek folé, hajoljatok hatra,
amennyire csak tudtok, vegyetek kozben mély lélegzetet az orron at -
azaz igyatok be Isten jo levegdjét tiid6tokbe és véretekbe. Lassan eres-
szétek le karotokat magatok mellé, és lélegezzetek ki a szatokon at a ,,hala”
(Istennek) szdval.

Végiil hajoljatok ismét elére, fujjatok ki a bennetek maradt utolso le-
veg6foszlanyt is, és hangosan mondjatok, hanyadszor csinaltatok. Hogy
tudjatok.

Ismételjétek a gyakorlatot tizenkétszer.

Mig csinaljatok, tartsatok szemetek el6tt: a gyakorlatnak az a célja, hogy
fejlessze véllatokat, mellkasotokat, sziveteket és légzdszerveiteket.

A mély légzés azért fontos, mert friss leveg6t visz a tiidbe, hogy az
atadja a vérnek, és hogy névelje a mellkast, de dvatosan kell csindlni, nem
talerdltetve. Ugy, hogy az orrotokon 4t szivjatok a levegét mindaddig,
mig a bordatok annyira ki nem tagul, amennyire csak tud, kivalt a ha-
tatokon; akkor, sziinet utan, lassan kifujjatok a levegét a szajon at, mig
egyetlen kis leveg6foszlany sem marad bennetek, majd kis 1égzési sziinet
utan ismét belélegzetek az orron at, mint el6bb.

Az éneklés egyszerre fejleszti a megfelel6 1élegzést, a szivet, tid6t, mell-
kast és torkot, emellett a dal el6addsa dramai érzelmeket is kelt.

3. A gyomornak

All6 helyzetben nyujtsatok ki mindkét karotokat, ujjak egyenesen el6re-
nyujtva, majd lassan forduljatok csip6bél jobbra, a lab mozgatésa nélkil.
Ezutan a jobb kart forditsatok hatra, amennyire csak tudjatok, a két kart
olyan magasra tartva, mint a vallatok, vagy kissé magasabbra. Rovid szii-
net utdn lassan forduljatok balra, amennyire csak tudtok. Ismételjétek ezt
egy tucatszor.
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Ennek a gyakorlatnak az a célja, hogy megmozgassa belsé szerveiteket:
amajat, a beleket, segitse mukodésiiket, valamint hogy er6sitse a bordak
és a gyomor koriili kiilsé izmokat.

Mikozben ezt a gyakorlatot csinaljatok, gondosan tigyeljetek a szaba-
lyos légzésre. Belégzés orron 4t (nem a szdjon at), amikor jobbra hatrafelé
mutattok; kilégzés szajon at, amikor kérbefordultok, és balrol mutattok
hatrafelé, ugyanakkor szamoljatok hangosan, hanyadik gyakorlatot vég-
zitek, vagy, ami még jobb, tegyétek Istennel vald reggeli beszélgetésetek
részévé gy, hogy hangosan mondjitok: ,, Aldd meg Lacit! Aldd meg

1”

édesapamat!” és csaladotok tagjait vagy barataitokat, egymas utan.
Amikor ezt hatszor jobbra és hatszor balra megcsinaltatok, valtsatok at
a légzést a masik oldalra: lélegezzetek be, amikor balrél mutattok hatra,

és lélegezzetek ki; amikor jobbrol.

4. A térzsnek

»Kupgyakorlat”. Vigydzzillasban emeljétek mindkét kezeteket a fejetek
folé olyan magasra, amilyenre csak tudjatok, és kulcsoljatok dssze ujja-
tokat. Hajoljatok hatra, majd nagyon lassan lenditsétek korbe karotokat
kupalakban, tgy hogy a kéz nagy kort ir le a test f6l6tt és koril; a torzs
csip8b6l mozog, oldalra hajlik, majd elére, majd a masik oldalra, s végiil
hatra. Ez azért van, hogy foglalkoztassatok a derék- és hasizmokat.

Ismételjétek meg mondjuk hatszor mindkét iranyban. Térekedjetek ra,

hogy mozgas kozben szemetekkel mindent meglassatok, ami a hatatok
mogott torténik.
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Ehhez a gyakorlathoz a kovetkezd jelentést gondolhatjatok, mig csi-
naljatok. Az 6sszekulcsolt kéz azt jelenti, hogy mindenfeldl baratokkal
vagytok Osszefonddva — azaz a tobbi cserkésszel — akar jobbra, akar balra,
akar eldre, akar hatra hajoltok; minden irdnyban baratokkal alltok kap-
csolatban. A szeretet és a baratsag Isten adomanya, amikor tehat folfelé
mozdultok, nézzetek az égre, igyatok be a levegét, és ezt a kellemes érzést
lélegezzétek ki koros-koriil bajtarsaitokra.

5. Az altestnek és a hatsé labizmoknak
Ez is, mint a tobbi, egyszersmind
légzégyakorlat is, ami a tiidot és
szivet fejleszti, a vért erGssé és
egészségessé teszi. Egyenesen dll-
jatok, nyujtozzatok ki folfelé és
hatrafelé, amennyire csak tudtok,

aztan hajoljatok el6re és lefelé, mig
ujjatokkal meg nem érintitek lab- 1.abra - 2.4bra - 3. abra
ujjatokat, és mindezt anélkiil, hogy
térdetek berogyna.

Alljatok kis terpeszélldsba, tegyétek fejetekre mindkét kezeteket, néz-
zetek az égre, hajoljatok héatra, amennyire csak tudtok, mint az 1. abran.

Ha imatokat Osszekotitek a tornatokkal, amint az elébb irtam, igy fol-
felé nézve ezt mondhatjatok Istennek: ,Tied vagyok tet6tdl talpig!”, és
igyatok be Isten jo levegGjét (orron 4t, ne szdjon at). Ezutan nyujtsatok
ki mindkét kezeteket olyan magasra, amilyenre csak tudjatok (2. dbra),
kilélegezve mondjatok ki, hanyadik a gyakorlat, amit elvégeztetek, és ha-
joljatok lassan eldre és lefelé, a térd merev, mig ujjatokkal el nem éritek
labujjatokat (3. abra).

Hajlitsatok be véknyatokat, amikor eldrehajoltok.

Majd még mindig nyujtott karral és térddel fokozatosan emeljétek tes-
teteket az elsé helyzetbe, és ismételjétek meg a gyakorlatot egy tucatszor.

241



17. TABORTUZ

q

A gyakorlat célja azonban nem az, hogy megérint-

sétek a labatok ujjat, hanem az, hogy masszirozzatok
a gyomrotokat. Ha nem sikeriil megérintenetek a l4-
batok ujjat, ne erdltessétek, kivalt ne lokésszerten, és
ne hagyjatok, hogy valaki nyomjon lefelé. A gyakorlat
haszna a folfelé és a lefelé vald hajlas valtakozasaban

van.

6. A labnak és labujjnak

Alljatok mezitldb vigydzzba. Kezet csipére, 4lljatok lébujjhegyre, térd ki-
felé, és lassan hajlitsatok be, mig guggolasba nem mentek at, de sarkatok
egész id6 alatt maradjon a levegében.

Ezutan lassan emeljétek testeteket, és térjetek vissza a kiindul6 helyzetbe.

Ismételjétek meg egy tucatszor.

A véknyatokat mindig be kell hajlitanotok. A 1élegzetet orron éat ve-
gyétek, amint torzseteket emelitek, és a szajon lélegezzétek ki, szamldlva,
amint a torzset hajlitjatok. A testsulynak egész id6 alatt a labujj hegyén
kell lennie, a térdek nézzenek kifelé, hogy egyensulyotokat kénnyebben
tarthassatok meg. Mikdzben csindljatok a gyakorlatot, arra gondoljatok,
hogy célja a csipd, a ldbszar és a labujj izmainak erdsitése, valamint a
gyomor gyurasa, ezért, ha szabad perceitekben napkozben tobbszor is
végrehajtjatok, annal jobb.

Még azt a gondolatot is kéthetitek ehhez a gyakorlathoz, hogy mivel hol
felalltok, hol leguggoltok, mintegy Osszefogjatok ma-
gatokat, (akarcsak a kezetek a csipdtoket), akar alltok,
akar iltok, akar dolgoztok, akar pihentek, és igy arra
késztetitek magatokat, hogy a helyeset cselekedjétek.

A faramaszas remek gyakorlat.
Kdssetek ers kotelet egy vastag agra, és probaljatok
tobbféleképpen is folmaszni rajta.
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Ezeknek a gyakorlatoknak nemcsak az a célja, hogy eliissétek veliik az
id6t, hanem, hogy tényleg segitsenek a sracoknak, hogy nagyra néjenek,
és er6sodjenek.

Maszas

Minden fit1 szeret maszni, és ha kitartéan csinaljatok, és tényleg mesterei
lesztek, 6rokre beleszerettek.

A legtobb hires hegymaszé gy kezdte, hogy fitkoraban kotélre, rud-
ra, majd fara maszott. Ezutdn, joval késébb nekilattok a sziklamdaszasnak,
majd pedig a hegymaszasnak, mivel ha nem szereztek rengeteg gyakor-
latot, és nem erdsititek izmaitokat, lezuhanhattok, és fészerepléként ve-
hettek részt egy temetésen.

Ez valami nagyszert dolog, tele kalanddal, de ehhez minden tago-
tokban izmosnak, merésznek, hatarozottnak és szivosnak kell lennetek.
Ez gyakorlattal mind megjon.

A hegymaszasban az a legfon-
tosabb, hogy el ne veszitsétek az
egyensulyotokat, és hogy labatokat
pontosan és gyorsan oda tegyétek,
ahova akarjatok. Ehhez nincs jobb
gyakorlat, mint ,,borotvaélen tan-
colni”: élére allitott deszkan jarni,
vagy lépeget6 koveken lépkedni,
amelyeket egyenetlen helyen mas-
mas tavolsagra és szogben helye-

zunk el.

Amikor meglehet6sen nytizsgo, L. .
& yuzsg A néptancban szerzett tréning

fiatal, felvagos alak voltam, nagy nagy segitségemre volt, amikor a
kedvemet leltem a mozgalmasabb matabelék elél menekdiltem.
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fajta néptancban. Szérakoztattam a népet katonai szinieldadasainkon, és
ez j6 torna volt nekem. Késébb aztan mads értékét is folfedeztem ennek,
amikor folderitésre kellett mennem Dél-Afrikaban a matabelék ellen.
Folmasztam a Matopo-hegyen levé erésségiikhoz, és ott folfedeztek. Me-
nekiilnom kellett. Az volt a szandékuk, hogy élve kapnak el, mivel kivég-
zésem alkalmabol valami kiilonlegesebbet szandékoltak nydjtani nekem,
mint a puszta fejbelovést — valamilyen kellemetlen kinzast forgattak a
fejiikben. Igy hat amikor futottam, lelkesen futottam.

A hegy nagyrészt hatalmas, egymasra hanyt granit vandorkovekbdl llt.
A futdsom leginkabb abbdl allt, hogy egyik k6rél a masikra ugraltam, és
itt jott segitségemre az az egyensulyérzék és labizom, amit a néptancban
szereztem. Amint leszokdécseltem a hegyr6l, azt vettem észre, hogy il-
dozéimet a legnagyobb konnyedséggel hagytam magam mogott. Siksagi
emberek 1évén nem értettek hozza, hogyan kell a szikldkon {igetni, és kin-
16dva cstisztak-mésztak a koveken utdnam. Igy megmenekiiltem. Az igy
szerzett 6nbizalomtol batoritva még sokszor tettem sikeres latogatast a
hegyek kozott.

Az orr

A felderitének j6 szaglasanak kell lennie, hogy éjjel is megtalalja az ellen-
séget. Ha mindig orran at 1élegzik és nem szdjan at, ez sokat segit. De van
mas, ennél fontosabb oka is, hogy mindig az orrunkon lélegezziink. Egy
amerikai egyszer konyvet irt ezzel a cimmel: Fogd be a szdd, és megma-
rad az életed!, ebben leirta, hogy az indidnok mar régoéta hasznaljak ezt a
modszert a gyermekeiknél, annyira, hogy folkotik az allkapcsukat éjjelre,
hogy igy biztosan csak az orrukon 4t 1élegezzenek.

Ha orron at lélegziink, sok korokozé nem tud bejutni a levegébdl a
torkunkba és a tiidonkbe.

A cserkésznek meg kivélt hasznos, ha orran 4t lélegzik. Ha csukva tart-
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jétok a szatokat, nem szomjaztok meg kemény munka kézben. Ejjel, az
orron at lélegezve nem fogtok horkolni, a horkolas pedig veszedelmes do-
log, ha ellenséges teriileten alszotok. Ezért gyakoroljatok, hogy a szatokat
csukva tartsatok, és mindig orron 4t vegyétek a leveg6t.

Afil

A cserkésznek jol kell hallania. A fil altalaban nagyon finom szerv, és ha
egyszer megsériil, gyogyithatatlanul megsiiketiilhettek.

Az emberek nagyon hajlamosak rd, hogy tisztitdskor piszkaljdk a fii-
liket; zsebkendd csiicskét, hajttt és efféléket dugnak bele, és kemény
gyapotvattdval dugjiak be. Ez mind veszélyes, mivel a dobhartya nagyon
érzékeny, feszes boér, ami konnyen megsériil. Sok gyereknek sériilt mar
meg a dobhartydja 6rokre gy, hogy fiilon csaptak.

A szem

A cserkésznek természetesen kiva-
l6an kell ldtnia — messzire el kell
tudnia latni. Ha gyakoroljatok,
hogy a dolgokat messzirdl is meg-

lasséatok, ezzel erdsititek a szemete-

ket. Amig fiatalok vagytok, vigyaz-

zatok a szemetekre, amennyire

csak tudtok. Ne olvassatok rossz Ez hazi gyartmanya tabori

megvildgitasnal, és napkozben tornj:lter“em. gsirjaljat’ok erf)s rudakbal,
erds kotélbdl, és maris kész. Itt nincs

barmit tesztek, forduljatok oldalt szablyos gyakorlat: magatok
a fénynek. Ha szembe ltok vele, talaljatok ki a mutatvanyokat.
meger6ltethetitek a szemeteket.
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A szem megerdltetése gyakori hiba a fitknadl, bar legtobbszor nincsenek
is tudataban. A fejféjas gyakran a szem megerdéltetésének a kovetkezménye.
Ha a fia rancolja a homlokat, az rendszerint a szem erdltetésének a jele.

Amellett, hogy jol lat, a cserkésznek azt is meg kell tudnia mondani,
hogy milyen szint az, amit lat. A szinvaksag olyan betegség, amiben nem
egy fit szenved. Nagy gyonyoriiségtdl fosztja meg 6ket, és bizonyos fog-
lalkozésra és hivatasra alkalmatlanokka is teszi dket. Igy pl. a vasuti 6rnek
vagy mozdonyvezetOnek vagy tengerésznek nem sok hasznat lehetne ven-
ni, ha nem tudna megkiilonboztetni a voroset a zoldtol.

Ezen néha lehet segiteni. Ha azt veszitek észre, hogy kissé szinvakok
vagytok, azt tehetitek, hogy dsszegytijtotok mindenféle szint, kis gyapju-
vagy papirdarabkat, és kivalogatjatok azokat, amelyeket vorosnek, kéknek,
sarganak, zoldnek és igy tovabb véltek, aztin megkértek valakit, hogy
mondja meg, mikor volt igazatok, mikor nem. Azutan kezdjétek ujra, és
id6vel észre fogjatok venni, hogy javul a szinlatasotok. Végiil nehézség
nélkiil tudjatok folismerni a szineket.

A fog

Egyszer egy fiatalember Gjoncnak jelentkezett a had-
sereg toborzotisztjénél. A vizsgalat kelléen ersnek és
jo folépitésiinek talalta, de amikor az orvosok meg-
nézték a fogat, megallapitottak, hogy rossz, és ko-

z0lték vele, hogy nem alkalmas katonanak. Erre igy

valaszolt: A busman dgy
- De uraim, ez nagyon merev allaspont. Csak nem készit egyszer(i
kell meg is enniink az ellenséget, ha megoltiik?! fogkefét, hogy

egy kb. tizenot
centis szaraz
gally végét
tok-e. Napjaban legalabb kétszer mossatok meg a fo- kirojtozza.

Hogy jo-e a fogatok, attdl fiigg, mennyit torédtok
vele, mig fiatalok vagytok, azaz gondosan tisztitja-
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gatokat beliil és kiviil, fogkefével és fogkrémmel: amikor reggel folkeltek,
és amikor este lefekiidtok. Lehetéleg minden evés utan oblitsétek ki a
szatokat.

A felderit6 ugyan nem mindig talal fogkefét a dzsungelban, de szaraz
gallybol tud potfogkefét csindlni ugy, hogy a végét kirojtozza, és igy uta-
nozza a kefét.

A korom

A katonak, de masok is, gyakran nagyon szenvednek és santikalnak attol,
hogy labuk nagyujjanak korme oldalt belené az ujjukba. Ezt rendszerint
annak koszonhetik, hogy hagyjak, hogy a kormiik tdl hosszdra néljon,
és a cip6 nyomadsara kénytelen oldalra néni, bele az ujjba. Ezért minden
cserkész gondosan és gyakran, hetente vagy tiznaponként levagja a kor-
mét. Egyenesre vagjatok a hegyét, ne kerekre, és éles olloval.

A kéz kormét is le kell vagni hetente, éles olloval, hogy rendben legyen.
A ragés nem tesz jot neki.

Orsi egészségiigyi gyakorlatok

A példa a legjobb tanité — nemcsak az érsvezetd személyes példdja; ha
szobdban gyultok Ossze, nyissatok ablakot, a tdborban pedig tartsatok
nyitva a sétrat.

*
Taborban lehet a legjobban nevelni az egészséges életre, mert van ré id6
és alkalom, hogy tigyeljiink a tisztasdgra és a jo szokdsokra.

*
Taborban ne feledjétek, milyen fontos a pihenés és a sok egészséges alvas.
A {6 étkezés utan legyen egy ora pihenés.
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*
Tanitsatok meg az ebben a tabortlizben leirt hat tornagyakorlatot, de ne
hasznaljatok gyakorlatnak. Buzditsatok a cserkészeket, hogy mindennap
végezzék Oket.

*
Adjatok minden cserkésznek egy kartonlapot, amelyre f6ljegyzi testedzési
eredményeit. Gondoskodjatok réla, hogy ezeket a méréseket haromha-
vonta elvégezzék.

*
Ne akarjatok tornamutatvanyokat tanitani (kivéve az itt leirt hat egyszer(
gyakorlatot), hacsak nem tanultatok, mit kell tanitani fejlédésben 1évo

fidknak, és hogyan.

9 .-

Tester0sito jatékok

Az okolvivas, birkdzas, evezés, tszds, ugras, kakasviadal - mind értékes
egészségligyi gyakorlat az er6 noveléséhez, de a legjobb a maszas.

Csuklotolas
Alljatok két karotokkal el8re, kb. csipémagassagban. Keresztezzétek csuk-
lotokat ugy, hogy egyik markotok felfelé nézzen, a masik lefelé, és kulcsol-
jatok Ossze Oket.

Most nyomjatok folfelé az also kezeteket, és nyomjatok lefelé a f6ls6t.

Mindkét csukl6t nyomjatok olyan erésen, ahogy csak tudjatok, de fo-
kozatosan, és csak nagy ellenallassal engedjétek, hogy az alsé folfelé el-
nyomja a fols6t, mig a homlokotokig nem értek, s akkor hagyjatok, hogy
a fols6 nyomja le az alsot, mikozben az als6 végig ellenall.

Bar ez a két gyakorlat konnytinek és egyszertinek hangzik, ha teljes
erdvel végzitek, testetek legtobb izmat fejleszti. Egyszerre ne csinaljatok
tal hosszt ideig, de napkézben gyakran, néhany percig.
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Botdobas

Jobb kezetekkel fogjatok meg a bototokat a vastagabb
vége felé, és tartsatok folfelé. Dobjatok {6l egyenesen
alevegébe, eldszor csak kis magassagba, és kapjatok el
estében a bal kezetekkel a boldogabbik végénél. Dob-
jatok fol megint, de a ballal, és kapjatok el a jobbal, és A parviadal”

igy tovabb, mig ezt szazszor meg nem tudjatok csinal-
ni anélkil, hogy elejtenétek.

Kdvesd a vezetdt!
A vezet6 eldremegy, és mindenféle gyakorlatot végez. A tobbiek kovetik,
és mindent utanacsinalnak.

A ,parviadal”

Két jatékos uigy egy méterre egymastdl szembefordul, kinyujtja oldalra a
karjat, osszekulcsolja két kezét, egymas felé hajlik, mig mellkasuk ossze
nem ¢ér, és tolja a masik mellkasat, és probalja, melyik tudja a masikat a
szoba feléig eltolni, vagy at a célvonalon.

Paros csuklotolas

Alljon két fia szembe egymédssal. Nytjtsék ki a szembendlléhoz kézelebbi
csuklojukat, és nyomjak hozza a masik csukldjahoz, és probaljak meg igy
hatraforditani a masikat.

A labtolas erGsiti a labizmokat.
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18. tabortliz
EGESZSEGES SZOKASOK

Légy tiszta — Ne dohdnyozz — Ne igyal — Légy tisztalelkd —
Kelj koran — Mosolyogj

MINDAZ A SOK HIRES, békés cserkész, aki vad vidékeken sikerrel ve-
zetett folfedez6 vagy vadaszexpediciot, csak ugy tudott boldogulni, hogy
tudta, hogyan 6rizze meg a maga és masok egészségét. Tudnia kellett,
mert betegség, baleset és sebestilés érhette 6t vagy embereit, és a dzsun-
gelban nem talalt volna orvosra, hogy gydgyitsa 6ket. Az a cserkész, ame-
lyik nem tud valamit arrdl, hogyan vigydzzon magéra, sohasem tud bol-
dogulni; akdr otthon is maradhat.

Ezért gyakoroljatok, hogyan 6rizzétek meg egészségeteket, és azutan
majd masoknak is meg tudjatok mutatni, hogyan 6rizzék meg a magukét.
Igy sok jotettet tudtok véghezvinni.

Hasonldképp, ha tudjatok, hogyan térédjetek magatokkal, sohasem
lesz sziikségetek orvossagra. A nagy angol koltd, Dryden azt irta Cymon
és Iphigenia cimt kolteményében, hogy egészségetek megtartasaban jobb,
ha a friss leveg6ében és a forrasvizben biztok, mint hogy az orvosok szam-
lajat fizessétek:
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Ezer fiivét a rét ingyen kindlja.
Minek az orvos draga patikdja?
Mozogj, torndzz, ne kiirdld testedet!
Kontdrkoddst az Ur nem engedett.

Tartsd magad tisztan!

Ha akkor végjatok meg a kezeteket, amikor piszkos, nagyon valédszin,
hogy elgennyesedik, és nagyon fog fajni. De ha kezetek teljesen tiszta, és
frissen mostatok meg, nem lesz karos kovetkezménye — gyorsan beheged.

BOrotok tisztantartdsa segit véretek tisztantartdsaban. Az orvosok azt
tartjak, hogy a torna fele haszna elvész, ha kozvetleniil utana nem fiirds-
tok meg.

Nem biztos, hogy mindennap tudtok fiirdeni, de nedves vagy szaraz
toriilkozével mindennap dorgoljétek le magatokat, és ezt egyetlen nap se
hanyagoljatok el, ha j6 erében és egészségben akartok maradni.

Ruhdzatotokat is tisztan kell tartanotok - alsénemtitoket is, és azt is,
ami latszik.

Ahhoz, hogy egészségesek és erdsek lehessetek, véreteket kell egészsé-
gesen és tisztan tartanotok. Ezt Ggy tehetitek, ha mély légzéssel rengeteg
tiszta, friss leveg6t szivtok be, és azzal, ha minden szennyes anyagot ki-
tisztitotok a gyomrotokbdl a ,,félreesd hely” mindennapos feltétlen meg-
latogatasaval: sokan azt tartjak, még jobb, ha naponta kétszer is. Ha ennek
valamilyen akadalya volna, igyatok sok jo vizet, kivalt kozvetlen reggeli
el6tt és utan, és végezzetek torzsforditd gyakorlatokat, és minden rendbe
jon. Sohase kezdjétek a napot anélkiil, hogy valamennyi ételt magatokhoz

ne vennétek.
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A dohanyzas

Minden cserkész ismeri a cserkész-
torvényt. Van azonban még egy
pontja a térvénynek, amit ugyan
nem irtunk le, de minden cserkész
ismer. Igy hangzik: ,A cserkész

nem bolond”, és ez az, amiért nem

dohanyzik, mig névésben van.
Akarmelyik fit tud dohdnyozni

- ehhez nem kell valami nagyon Tomi, a zoldfiill — Tomi ragydit.

Férfiasan flstologni biztosan nagy

élvezet. Igy gondolta, de mar tudja,
milyen ,gyonyorhoz” vezet.

csodalatos tehetség. A cserkész
azonban azért nem teszi, mert
nem olyan bolond. Tudja, hogy ha
dohanyzik, miel6tt teljesen felné-
ne, ezzel gyongitheti a szivét, és
a sziv a ficko testének legfontosabb szerve. Ez szivattytzza a vért teste
minden részébe, hogy hust, csontot és izmot épitsen. Ha a sziv nem végzi
el a munkdjat, a fid nem tud egészségessé fejlddni. Akarmelyik cserkész
megmondhatja, hogy a dohanyzds rontja a szaglasat, ez pedig nagyon
fontos neki, ha katonai felderit6ként szolgal.

A legjobb sportemberek, katondk, tengerészek és masok nagy hanyada
nem dohanyzik - gy tartjak, jobban megvannak nélkiile.

Nincs fit, aki azért gyujtott volna ra, mert jolesett neki, hanem 4ltala-
ban azért, mert attol félt, hogy a tobbi fii majd azzal piszkélja: fél a do-
hanyzastol, vagy mert azt hitte, hogy ha dohanyzik, ettél nagy embernek
latszik - pedig bizony csak kis szamar. Ezért hatarozzatok most el, hogy
nem akartok dohdnyozni, mig fol nem néttok, és tartsatok magatokat
ehhez. Ez sokkal férfiasabb, mintha félig szivott cigarettat szopogatnatok
a szatok szogletében. A tobbi srac meg végiil is sokkal jobban fog ezért
tisztelni, és talan titokban még utanozni is benneteket.
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Az ivas

Egy este katonas kiilseju férfi keresett f6l. Megmutatta leszerelési papirjat,
és ezzel igazolta, hogy velem szolgalt Dél-Afrikaban. Arrol panaszkodott,
hogy nem kap munkat és hogy éhezik — mindenki csak elutasitja, nyilvan
azért, mert katona volt. Az orrom és szemem azonban egy szempillantas
alatt valami mdsrdl gy6zott meg, és ez volt bajanak igazi oka.

Ruhazata aporodott dohany- és sorszagot arasztott, ujja hegye sarga
volt a cigarettdzastol, és még valami illatos cukorkat is elszopogatott, hogy
leheletének whiskyszagat elnyomja. Nem csoda hat, ha senki sem akarta
alkalmazni, sem pénzt adni neki, hogy eligya, hiszen bizonyara csak arra
forditotta volna, ha kapott volna.

A vilag sok nyomoruasaganak és bajanak az az oka, hogy az emberek ra-
szoknak, hogy pénziiket és idejiiket ivésra fecséreljék. Es a biintetteknek,
a betegségeknek, st az elmebajnak nagy része is annak tulajdonithato,
hogy tul sokat isznak.

Nagyon igaza van a régi mondasnak: ,,Erds ivas gyonge férfit sziil”.

Egyszertien lehetetlen, hogy iszakos ember cserkész lehessen. Alljatok
ellent az italnak mar a kezdet kezdetén, és hatarozzatok el, hogy soha nem
éltek vele. Ha szomjatokat akarjatok oltani, vagy fol akartok frissiilni, a
viz, a tea vagy a kavé igen jo ital, vagy, ha nagyon meleg van, jobb idit6 a
limondadé vagy a citromlé.

Portyan

A j6 cserkész egészen komolyan edzi magat, hogy meglegyen folyadék
nélkiil. Ez nagyrészt szokas dolga. Ha gyaloglas vagy futds kozben csuk-
va tartjatok a szatokat, vagy kavicsot tartotok a szatokban (ettdl szintén
csukva fogjatok tartani), nem fogtok annyira megszomjazni, mintha nyi-
tott szdjjal jarnatok, és beszivnatok a levegét és a szaraz port. De erdnléte-
teknek is nagyon jonak kell lennie. Ha a torna hidnyatol kovérek vagytok,
biztos, hogy megszomjaztok, és minden kilométer utan inni akartok. Ha
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nem adtok magatoknak inni, a szomjusag rovid id6 alatt elmulik. Ha me-
netelés vagy jaték kozben allanddan vizet isztok, hamarabb kifaradtok,
és kifulladtok.

.A vendégem vagy"”

Gyakran nehéz elkeriilni, hogy erds italt ne igyatok, ha olyan baratai-
tokkal talalkoztok, akik meg akarnak kinalni; de tébbnyire még jobban
oriilnek, ha azt valaszoljatok, hogy semmit sem kivantok, mivel nem ke-
rill nekik pénzbe. Ha unszolnak, akkor kérhettek valami artalmatlan italt.
A semmirekell6k szeretnek a pultndl acsorogva beszélgetni és iszogatni
- rendszerint masok zsebére —, de mivel semmirekell6k, jobb, ha tavol
tartjatok magatokat a tarsasaguktol, ha boldogulni akartok, és jol akarja-
tok magatokat érezni.

Ne felejtsétek: az ital még egyetlen bajt sem orvosolt, csak anndl sulyo-
sabbd tett, minél tobbet ittak. Igaz, néhany orara feledteti, mi is pontosan
a bajunk, de minden mast is elfeledtet. Ha valakinek felesége van és gyer-
mekei, elfeledteti vele, hogy kotelessége dolgozni, és gondoskodni réluk,
ehelyett még alkalmatlanabba teszi a munkara.

Van, aki azért iszik, mert szereti, ha félig butdnak érzi magat, de 6rilt
az ilyen, mert ha egyszer ivasnak
adja a fejét, nem lesz munkaadd,
aki biznék benne, hamarosan
munkanélkiilivé valik, és konnyen
megbetegszik. Semmi férfias nincs
a részegségben. Ha egyszer valaki

inni kezd, tonkreteszi egészségét,
Akik rakapnak az ivasra, gyakran karrierjét és boldogsagat, de a csa-
tonkreteszik egészségiiket, maguk ladjaét is. Erre a betegségre csak
és csaladjuk boldogsagat.
Nagyon all a régi mondas: )
LErs ital gyonge férfit szl kezdjétek el.

egyetlen orvossag van: sohase
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Onmegtartoztatas

A dohanyzas és az ivas egyeseket
megkisért, masokat meg nem; de
van olyan kisértés, amelyik biztos,

e

Talan meglepédnétek, ha tud- A cserkész testben
és |élekben tiszta!
Tudja, mit csinaljon azzal
a fickoval, aki tragar.

hogy el6bb-utébb megkornyékez
benneteket, és erre akarlak most

figyelmeztetni titeket.

natok, hany fii irt mar nekem
koszonetet azért, amit errdl irtam,
ezért arra szamitok, még tobb van,
aki oriil, ha figyelmeztetem arra a
titkos btinre, amely oly sok sracot
tart rabsagdban. A dohanyzas és az ivés és a szerencsejaték férfiblin, ezért
csak egyes fiukat csabit, de ez a titkos btin nem férfibtin - a férfiak csak
megvetni tudjak azt a fiatalt, aki enged neki.

Van fit, amelyik hiszi, hogy éppoly nagyon szép és férfias dolog mocs-
kos torténeteket mesélni vagy meghallgatni, mint dohanyozni, pedig ez
csak azt bizonyitja, hogy milyen kis buta.

Az ilyen beszéd és a szennyes konyvek olvasdsa vagy szeméremsértd
képek nézegetése azonban nagyon alkalmas rd, hogy a meggondolatlan
fiat onkielégitésre csabitsa. Ez nagyon veszélyes, mert ha szokdsava valik,
rombolja mind testi egészségét, mind erkolcsi és szellemi erejét.

De ha van bennetek egy fikarcnyi férfiassag, azonnal eltizitek az ilyen
kisértést. Abbahagyjatok az ilyen konyv olvasasat, az ilyen torténet hall-
gatasat, és valami masra terelitek gondolataitokat.

Néha ezt a vagyat a gyomorrontas téplalja, vagy hogy tul nehéz ételt
esztek, vagy a székrekedés, vagy til meleg agyban alszotok tul sok taka-
réval. Ilyenkor segithet, ha hideg fiird6t vagy zuhanyt vesztek, vagy felsé
testeteket kargyakorlattal, 6kolvivassal stb. megdolgoztatjatok.
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El6szor talan nehéznek tiinik a kisértést lekiizdeni, de ha egyszer sike-
ril, utana mar konnyebb lesz.

Ha tovabb is bajotok van vele, ne titkoljatok, hanem forduljatok édes-
apatokhoz vagy csapatvezet6tokhoz, beszéljétek meg vele, és minden
rendbe jon.

Korai kelés

A folderitd legtevékenyebb ideje a kora reggel, mert ekkor taplalkozik, és
jarkal a vad.

Ezért a cserkész arra szoktatja magat, hogy koran keljen. Ha ez egyszer
szokdsava valik, tovabb nem okoz neki gondot, mivel csak a puhany fic-
kok szokasa, hogy napkelte utin még aludjanak.

Wellington herceg szokta mondani, aki kis tabori 4gyon szeretett alud-
ni: ,Ha eljon az ideje, hogy a masik oldalunkra forduljunk az agyban, itt
az ideje, hogy kiforduljunk az agybol”

Sok férfi, aki tobb munkara képes mint masok, azért képes ra, mert
egy-két oraval korabban kel. A korai kelés tobb id6t ad a jatékra is.

Ha egy 6raval hamarabb keltek, mint a tobbiek, havonta harminc éraval
éltek tobbet, mint 6k. Mig nekik tizenkét honapjuk van egy évben, nektek
365 nappali tobbletoratok is lesz, vagy harminc tobbletnapotok — az 6
tizenkét honapjukhoz képest tizenharom hénapotok.

Nagy igazsag van a régi monddkaban:

Kordn fekiidj, kordn kelj! Ep, gazdag és bolcs leszel.

Mosolyog;j!
Ha nincs kacagas, nincs egészség. Nevessetek, amennyit csak tudtok - jot

tesz. Nevessetek hat, amikor csak jot nevethettek. Es médsokat is nevet-
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tessetek, mert ez nekik is jot tesz. Ha valami faj, vagy bajban vagytok,

probaéljatok mosolyogni rajta. Ha nem felejtitek ezt el, és kényszerititek

magatokat, egyszerre csak azon veszitek észre magatokat, hogy ez tényleg

megvaltoztatja a dolgot.

Ha olyan nagy felderit6krél olvastok, mint pl. John Smith kapitany, a

79

»nyomkeres$”, rendszerint azt talalhatjatok, hogy egészen viddam oreg fic-

kok voltak.

Ha kemény gyakorlatot végez, az atlagfii hajlamos elkomorodni, mig a

cserkésznek mindvégig mosolyognia kell. Eggyel csokken a pontjainak a

szama, valahanyszor elkomorodik.

Jatékok

Valtofutas

Két 6rs méri Ossze erejét abban,
melyikiik tud tavolra valtéfutassal
(vagy kerékparos valtoval) a legro-
videbb id6 alatt izenetet eljuttatni.
Az &rsot elkiildik, hogy kiildjon
majd egymds utan hdrom rovid
levelet vagy harom targyat (pl. bi-
zonyos fafajtak agat) egy pontrol,
amelyik legyen harom kilométerre
vagy még messzebb.

Amint az Grsvezet§ elvezette az 6r-
sot, kell$ tavolsagokra ledllitja cser-
készeit; ezek lesznek majd a futék
két 6rhely kozott, oda és vissza. Ha
a valtokat parosaval allitjatok, mind-
két iranyban lehet iizenetet kiildeni.

J6 kartorna az asszegaj

vagy egyszer(i darda vetése.
Az ausztraliai 6slaké fadarabbal
toldja meg a karjat, hogy igy
nagyobb erdvel dobhassa

el a dardat.
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Asszegaj-dobas
A céltabla vékony zsdk, amelyet puhdn szalmaval témtok ki, vagy karton-
lap, vagy keretre feszitett ponyva.

Az asszegajok (dardak) palcabol késziilnek: sulyosabbik végiikon ki
vannak hegyezve vagy vas nyilhegyben végzédnek.
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19. tabortliz
ELOZD MEG A BETEGSEGET!

A kérokozok és az elleniik vivott harc — Megfelel6 étkezés —
Ruhdzkodas — Alakzatok

SOK EVE, amikor Eszak-Indidban, Kasmirban voltam, néhdny bennszii-
16tt egy fiatalembert hozott hozzam. Azt mondtak, magas partrol zuhant
le. Nagy fajdalmai voltak, barétai és rokonai mar lemondtak az életérél.

Tiizetesebben megvizsgalva nem taldltam torott csontot, de megalla-
pitottam, hogy jobb valla kiugrott a godrébdl. Kértem &ket, fektessék a
foldon a hatara, azutan levetettem jobb cipémet. A beteg mellé tiltem, a
fejével atellenben, jobb ldbammal jobb oldalan, tugy, hogy jobb sarkam
nekifesziiljon a kificamodott vall hénaljanak.

Megkértem egyik baratjat, iiljon a beteg masik oldalara, és fogja erésen.
Ezutdn két kezemmel megragadtam a beteg csukldjat, és lassan, de erdsen
elkezdtem huzni a karjat, sarkamat emelének hasznalva, mig a valla egy
roppanassal vissza nem zokkent a godrébe.

Ekkor a szerencsétlen elajult.

Az anyja elkezdett iivolteni; azt orditozta, hogy szép kis fusermunkat
végeztem, és megdltem a fidt. En csak vigyorogtam, félhtztam a cipémet,
és az feleltem neki, hogy épen és egészségesen fogom magahoz tériteni.
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Ugy is tettem: kis vizet froccsentettem a fi arcaba. Lassan magéhoz is tért,
és karjat gyakorlatilag rendben talalta.

Erre f6] meg a bennsziilottek azt gondoltédk, hogy nincs még egy ilyen
nagy orvos a vildgon, mint én, szétkiirt6lték a vidéken, hogy minden be-
teget hozzanak hozzdm, mert meggydgyitom. A kovetkezd két napom
bizony borzaszté volt. Mindenféle fajta beteget elém hoztak, és alig volt
gyogyszerem, amivel kezelhettem volna éket, de minden télem telhet6t
elkovettem, és tényleg azt hiszem, hogy némelyik szegény teremtés mar
attol jobban lett, hogy azt hitte, valami nagy jot tettem vele.

A legtobb azonban attdl volt beteg, hogy piszkos volt, és hagyta, hogy
sebei beszennyezddjenek; sokan a rossz csatornazastol voltak betegek,
masok a rossz vizt6l és igy tovabb.

Ezt elmagyaraztam a falvak el6ljaroinak, és remélem, ezzel tettem va-
lamit jovendd egészségiikért.

Mindenesetre nagyon hélasak voltak, és barmikor nagy segitségemre
voltak, hogy sikeriiljon a medvevadaszat, legyen élelem stb.

Ha nem konyitottam volna az orvosldshoz, semmit sem tudtam volna
tenni a szegény teremtésekért.

Ha mar a gyogyitasrdl esett sz0, szeretnélek figyelmeztetni bennete-
ket arra, hogy ne hasznaljatok tul sok gyogyszert és orvossagot. Ezért ha
betegek vagytok, forduljatok szakképzett orvoshoz, és ne olyan szerhez,
amirdl a reklam azt allitja, hogy gyogyitja azt, amit ti a bajotoknak véltek.

A korokozok és az elleniik vivott harc

A betegséget aprd, lathatatlan ,,baktériumok” vagy ,,mikrobak” kozvetitik
a levegén és vizen at. Nagyon konnyen belélegezhetitek a szatokon, vagy
italotokkal vagy ételetekkel keriilhetnek hozzatok, és lenyelve elterjesztik
a betegséget bennetek. Ha véretek tényleg egészséges, ez altaldban nem
szamit, nem lesz karotok bel6lilk. Ha azonban a véretek nincs rendben,
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ezek a baktériumok megbetegitenek benneteket. A {6 tehat az, hogy ha le-
het, elpusztitsuk a baktériumokat. Ezek szeretik a s6tét, nedves és piszkos
helyet. Es a rossz csatorndbol, éreg szemétladébol, rothadé hulladékbol
stb. timadnak. Ezért tartsatok tisztan, szdrazon szobatokat vagy taboroto-
kat és ruhdzatotokat, és annyi napot és friss levegét engedjetek be, amen-
nyit csak tudtok; keriiljétek el az olyan helyeket, amelyek biizt drasztanak.

Etkezés elétt mindig mossatok meg kezeteket és kormotoket, mert na-
gyon jo6 széllashelye azoknak a mikrobdknak, amelyek mindenrdl rata-
padnak, amihez csak kozben hozzanyultatok.

.Kopkodni tilos!”
Nyilvanos helyen gyakran talal-

koztok olyan folirassal, amelyik o
tiltja a kopkodést. Ennek az az oka, . .
hogy sok olyan ember kopkod, “\ \
akinek tid6baja van, és kopetiik- 2]
bdl betegségiik mikrobai a levegé- A tuberkolézis tobb médon terjed.
be jutnak, az egészséges emberek Ime az egyik. Egy beteg ember

a foldre kop. A kopet megszarad és
a baktériumok a levegdbe kerllnek.

A szajan at légzé fid beszivja
évekig hordozhatjatok magatok- a baktériumot, az orran at lélegzd
ban a betegséget anélkil, hogy cserkész viszont nem.

tudnatok rola, és ha ti is kopkod-

belélegzik 6ket a tiidejiikbe, és
szintén megbetegednek. Gyakran

tok, megeshet, hogy megfert6ztok
egészségeseket, ezért az ¢ érdekiikben ne tegyétek.

Nagyon sok ember szenved ebben a tiiddStuberkulézisnak nevezett be-
tegségben, és nagyon fert6z6.

Nem kell azonban félnetek téle, ha orron at 1élegeztek, és rendben tart-
jatok a véreteket. Helyes, ha zstfolt szinhazbdl, templombol vagy terem-
bél kijovet kohogtok, és kifujjatok az orrotokat, hogy megszabaduljatok
azoktol a mikrobaktol, amelyeket a tomegben mas emberektél belélegez-
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hettetek. Ha megkaptatok volna a betegséget, a legjobb orvossaga, hogy
mindig szabad levegén alusztok, és sokat pihentek.'®

Aludj a szabad leveg6n!
Mivel a cserkésznek amugy is rengeteget kell aludnia a szabadban, akkor
mar ha szobaban alszik, aludjék olyan tagra nyitott ablak mellett, ami-
lyenre csak ki tudja tarni. Ha hozzaszokik, hogy melegben aludjék, meg-
fazhat, ha taborba szdll, és semmi sem olyan nevetséges, vagy semmi sem
emlékeztet jobban a ,,zoldfilliségre”, mint az a cserkész, aki megfazik. Ha
egyszer hozzaszokott, hogy nyitva tartsa az ablakat, nem fog megfazni.
Sok ember gyakran att6l sapadt és girhes, mert olyan szobéban lakik,
amelyikben ritkdn nyitnak ablakot, és a levegd tele van egészségtelen ga-
zokkal és korokozé csirakkal. Mindennap tarjatok ki ablakotokat, hogy
kiengedjétek a rossz levegét.

Az élelem

Nagyon sok betegségnek az az oka, hogy tul sokat, vagy nem a megfelel$
ételt esznek.

A cserkésznek tudnia kell, hogyan tartsa magat jo erében, és hogyan
maradjon tevékeny. Ha mar kifejlesztette az egészséghez kivanatos izmait,
az erénléte ezeknek az izmoknak minden tovabbi kiilonleges tornaztatasa
nélkil is megmarad, f6ltéve, hogy megfelelden taplalkozik.

Mafeking ostromandl csokkenteniink kellett az élelmiszeradagot.
A helyérségnek azok a tagjai, akik hozza voltak szokva, hogy keveset
egyenek, nem szenvedtek ettél annyira, mint azok, akik azt szoktak meg,
hogy békeidében alaposan megtomjék a bendéjiiket. Ezek legyongiiltek,

16 A tuberkuldzis ma mar nem népbetegség, mint régebben; de azért nem kell kop-
kodnotok.
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és ingerlékenyekké véltak. Az ostrom vége felé a porcionk minddssze egy
kupac aprora tort zabbdl allt, egy hiszforintos nagysagu siiteménybél (ez
volt napi kenyéradagunk) meg kb. fél kil hisbol és egy liter zabkasabol,
ami valami olyasféle massza volt, mint a megromlott tapétaragaszto.

A legolcsobb étel a szarazborso, a buzaliszt, a zabliszt, a krumpli, a rizs,
a makardni, a kukoricadara és a sajt. J6 étel még a gytimolcs, a zoldségtéle,
a hal, a tojas, a di6 és a tej — ezeken tokéletesen meg lehet élni, kevés vagy
semmi hussal.

Ha van rengeteg friss leveg6tok, az étel egészségben tart. Ha viszont
egész nap szobaban iiltok, a sok ételtdl kovérek és aluszékonyak lesztek.
Barmelyik esetben jobb, ha mértékletesen esztek. A fejlédé fiunak azon-
ban nem szabad koplalnia, viszont ne legyen olyan, mint az a kis malac,
aki, amikor az iskolai tinnepélyen megkérdezték:

- Tudnal még enni? -, ezt valaszolta: - Igen, enni még tudnék, de mar
nincs hova lenyelnem.

Manapsag nagy hiba, hogy rengeteg gydgyszert szednek az emberek
a sajat fejiik utdn, amikor nincs is indoka, hogy egyaltalan orvossagot
szedjenek.

A legjobb orvossag a szabad levegé és a mozgas, nagy pohar viz kora
reggel, ha székrekedésetek van, és fél liter meleg viz, miel6tt lefekiidnétek.

A ruhazat

A cserkész ruhdja lehetéleg gyapjubdl legyen, mert ez gyorsan szarad.
Nem jo, ha kézvetleniil a testen pamutot hordotok, hacsak azonnal ruhat
nem valtotok, mihelyt atnedvesedik — konnyen megfazhattok, és semmi
hasznat sem lehet venni annak a cserkésznek, amelyik agynak esik.

Van egy nagyon fontos dolog, amire a cserkésznek figyelnie kell, ha azt
akarja, hogy hosszti ideig tudjon menetelni: ez a cip8 vagy bakancs. En
jobban szeretem a cip6t a bakancsndl, mert tobb leveg6t enged a labhoz.
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Ez a cip6 cserkészmadra van beflizve: a f(iz6 egyik végén
csomo van a legalso lyuk alatt. Kidugjuk a f(iz6t, befiizziik
a szemkozti lyukba, majd folvisszik a legfelsdbe, és lefelé
flizzlik be. A feketére rajzolt részek nem latszanak.

Hasznélhatatlanna valik az a cserkész, akinek a sok gyaloglastol foltorik
alaba.

Nektek tehdt nagy gondot kell forditanotok arra, hogy jo, jol illeszke-
dé, tagas bakancsotok legyen, mégpedig elég erds, és a lehetd legjobban
koévesse csupasz labatok természetes alakjat, bels6 éle legyen egyenes.
Tartsatok bakancsotokat puhan ugy, hogy sok zsirral, birkafaggytval, ci-
pépasztaval, nyeregszappannal vagy ricinusolajjal kenitek.

Ha hagyjatok, hogy labatok az izzadastdl vagy kiviilrél atnedvesedjék,
megpuhul a bére, igen gyorsan holyag keletkezik rajta, és ahol a bakancs
egy kicsit is nyomja, f6ldorzs6l6dik.

Ezért a ldbatokat a lehet legszarazabban kell tartanotok. Ehhez az kell,
hogy j6 mindségli gyapjuharisnyat viseljetek. Ha valaki vékony pamut
vagy selyemharisnyat hord, ebbdl rogton megallapithatjatok, hogy az
illetd nem jo gyalogld. Az a ficko, aki legelsé izben gyalogolva hosszt
kiranduldsra vallalkozik, ,,zoldfiilt”, mivel rendszerint foltorik a laba'?,
mig meg nem tanulja tapasztalatbdl, hogyan tartsa karban a labat.

Ha labatok erésen szokott izzadni, hasznos, ha behintitek egyenld rész
bérsavbol, talkumbdl és cinkoxidbdl késziilt hintdporral. Ezt a port be
kell dorzsolni a labujjak kozé, hogy megakadalyozza a tyukszemképz6-
dést. Valamelyest megkeményithetitek a labatok bérét azaltal, hogy tim-
sOs vagy sos vizben dztatjatok. Mossatok labat minden nap.

17 Lefordithatatlan sz6jaték. A ,,zoldfiili” angol megfelel6je ,,tenderfoot’, azaz ,,kényes
1abu”.
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Csapatmozgas és csapatalakzatok

Csapatmozgas
A cserkészeknek tudniuk kell, hogyan vonuljanak ren-
dezetten csapatban és 6rsben egyik helyrél a masikra.

Ha helyesen és gyorsan csinaljak, a gyors és rende-
zett mozgas foldobja ket, tipp-toppa és fiirgévé teszi.
Erésiti a torzset tartd izmokat, és azaltal, hogy a tes-
tet egyenesen tartja, a tiid6nek és a szivnek rengeteg
helye tdmad, hogy dolgozhasson, és a belsé szervek
a kell8 helyen maradnak, hogy jol megemészthessék
az ételt.

A gornyedt testtartds viszont minden szervet Ossze-
nyom, nem engedi, hogy megfelel6en dolgozhassanak,
igy akinek ilyen a tartasa, rendszerint gyonge és gyak-
ran beteg is.

A novésben 1év6 srac hajlamos gorbén jarni, ezért
mindent el kell kovetnie, hogy errél sok tornaval és
alakival leszokjék.

Alljatok egyenesen, ha alltok, iiljetek egyenesen, ha
leiiltok, feneketekkel jo hatul a széken. Akar mozog-
tok, akar alltok, akar iltok, testetek mindig legyen
vigyazzban, mert ez a szellem éberségére vall, és ér-
demes ilyen ,vigyazzban” lennetek, mert sok munka-
ado6 valasztasa az éber kiilseju fitra fog esni, nem a
gornyedtre. Ha irdsnal asztal f61¢ kell hajolnotok, vagy

Az ,S" asatnya
ésaz,|"az
igényes. Melyik
vagy, és melyik
akarsz lenni?

Ha széken sz,
Ulj egyenesen,
és ne hagyd,
hogy tested
S-alakban
meggorbdiljon.

csak cipdtoket akarjatok megkotni, ne a hatatokat hajlitsatok be, hanem a

derekatokat; ez segit, hogy erdsitsétek a testeteket.

Arra a vezényszora, ,Vigyazz!”, a cserkész egyenesen all, elére néz, két

laba egymas mellett, keze természetesen 16g kétoldalt, ujjai kinyujtva.

Arra a vezényszora: ,Pihenj!”, bal ldbat tizenét centire kiteszi oldalra,
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kezét hatul osszekulcsolja. Fejét
mozgathatja. Az ,Ulj le!” vezény-
szora letil a foldre, tetszés szerinti
helyzetben. Az ,Ulj le!” vezény-
szot rendszerint akkor kell kiad-

ni, ha nem akarjatok, hogy a fitk

Ne gdrnyedj, ne bamuld a foldet, vigyazzban dlljanak, foltéve, hogy
mintha szégyellenéd magad. Hlzd ki
magad, és villantsd ki a fogad
cserkészmosolyra.

a talaj szaraz.

,Lépés, indulj!”-ra a fitk ballal
feszesen kilépnek, karjukat szaba-
don lengetik, mivel ez j6 torna a

testnek, az izmoknak és a bels6 szerveknek.

»Futdlépés!”-re a fitk konny( tigetésbe kezdenek rovid, konnyed 1épés-
ben, szabad karlengetéssel, és nem leszoritva.

,Cserkészmenet!” — husz [épést 1épnek, majd hiszat futélépésben tesz-
nek meg, s igy tovabb, folvaltva futnak és 1épnek, mig a ,,Jaras!” vagy az

,,Allj” vezényszot nem halljak.

»Jobbra at!”-ra a fiuk jobbra fordulnak.

»Irany a vezetd, vezet jobbra at!” — a vezet jobbra fordul, a tobbi oda-
gytlik, ahol ezt csinalta, majd kovetik.

,Vonalba!” (ha ,Irdny a vezet6!”) — a hatul mendk f6lzarkoznak egy vo-
nalba a vezetdvel, a vezet6 baloldalan.

Csapatalakzatok

Vonal (az 6rsok egymas mellett). Minden 6rs cserkészei egy vonalba 4ll-
nak, az érsvezetd a jobb szélen, a segéddrsvezetd a balszélen, a tobbiek
rendre jobbrol balra, a csapatvezetd a kozépen el6ttiik.

Nyitott oszlop (az 6rsok egymas mogott). Vezényeljétek: ,Orsok, jobb-
ra 4t!” (ezzel vonal jon létre). ,,Allj!” (amikorra pontosan egymés mogé
kertiltek, kell6 tavkozzel ahhoz, hogy akar jobbra, akar balra fordulnak,
tudnak vonalban 4llni).
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Zart oszlop. A hatso 6rsok elérejonnek az eliilsé 6rsokhoz, hogy diszel-
gésnél kevesebb helyet foglaljanak el, vagy hogy szo6lni tudjon hozzajuk

a vezeto.

o) O - v
foenas - JENC==05 N cssss ] ® = 4y T
1 @ vonal a- Cs
: : s O
- ” Nsleg

vonal,
Vonalba nyitott oszlopbdl jobbra vagy balra tett for- nyltc’)ti OSZ:OP'
zart oszlop,
dulattal lehet 4tmenni; elére pedig gy, hogy az elsé scF)Jr

6rs helyben marad (vagy el6bbre 1ép), a masodik 6rs
ferdén menetelve folzarkdzik a jobb oldalra, a harma-
dik &rs folzarkdzik a baloldalra, s igy tovabb, a tobbi hatsé 6rs is, a paros
szamuak az els6 6rs jobb oldaldra, a paratlanok a bal oldalara. A mozgd
6rsok mindig futdlépésben haladnak.

Vonalat hatul nyitott oszlopbdl ugy alkotnak, hogy mindenki hétraar-
cot csindl (mindig jobb felé forduljatok'®), majd ugy alakitotok vonalat,
amint az el6bb leirtam.

Alaki hangtalan vezényszora
Vigydzzban allé csapat mindezeket az alakzatokat egyetlen vezényszd nél-
kil is konnyen folveszi; ehhez mindossze az kell, hogy a csapatvezetd jelet

adjon, és erre minden cserkész azonnal az 6rsben kijelolt helyére tiget, és
az alakzat a vezet6vel szembefordulva alakul ki.

18 Nalunk az a szabaly, hogy balra fordulunk.
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1”

Igy példdul a ,Vonalba!” vezényszd helyett vallbél oldalra kiterjesztheti
két karjat; nyitott oszlophoz kiterjeszti két karjat, de konyoktdl folfelé
behajlitja; zart oszlophoz ugyanolyan jelzést hasznalhat, mint a nyitott
oszlophoz, de karjat nem oldalra nyujtja ki, hanem vallbol elore.

A patké a csapat szokasos sorakozo alakzata. Ennek a jele rendszerint
az, hogy a test el6tt félkorben ide-oda lengetjiik a karunkat.

Orsok kozti jatékndl a ,Sorba!” alakzatot hasznaljuk. Ez azt jelenti,
hogy az 6rsok indidnsorba allnak: az érsvezetd eldl, a segédérsvezetd leg-
hatul, arccal a cserkészvezet6 felé, az 6rsok pedig szokasos sorrendjiikben
jobbrol balra. A szokasos jel: a két kar vallbol elére nydjtva.

A jelzéseknek mindig futva és haldlos csendben kell engedelmeskedni.

Botfogasok

Biztonsagi tartas (zart alakzatban
vagy temetésen)

Vigyazz!

Pihen;j! (temetésen)
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Bot sdlyba! — Bot vallra! — Bot vallhoz! — Botot tamassz!

Tisztelgés bottal és bot nélkil

Tisztelgés (menet kdzben) — Tisztelgés (vigyazzban) — Tisztelgés (bot nélkiil)
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20. tabortliz
A MASOK IRANTI LOVAGIASSAG

Kobor lovagok — Segit6készség — A ndk iranti udvariassag

A REGMULTBAN, ,lovagkorban” biztosan gydnydr(i latvany lehetett
egy ilyen talpig vasba 61t6zott lovag, amint ragyogd pancéljaban, pajzzsal
és landzsaval, leng6 tollakkal a s6tétzold erd6n 4t lovagolt biiszke lovan,
amelyik elbirta a sulydt, és alig varta, hogy az ellenségre torjenek. Es mel-
lette lovagolt aprodja — egy fiatalember, aki segittarsa és kiséréje volt, s
aki késdbb szintén lovagga lett.

Maogotte iigetett csatldsainak csapata vagy 6rse — keménykotésti, mo-
kany harcosok, készek kévetni lovagurukat ha kell, akér a haldlba is. Ok
voltak a mult azon szivos lovaskatondi, akik batorsagukkal és lovagjuk
iranti hiiséges odaadasukkal annyi nagyszer( csatat nyertek hazéjuknak.

Békében, amikor nem volt kivel harcolni, a lovag mindennap kilovagolt,
hatha talal alkalmat, hogy valakivel jot tegyen, aki sziikséget 1at, kivalt
inségben szenveddé nével vagy gyermekkel. Amikor ily médon igyeke-
zett j6t tenni, ,kébor lovagnak” hivtdk. Orsének emberei természetesen
ugyanugy tettek, mint vezériik. Erés jobbjaval a csatlds ugyanolyan kész

volt mindig segiteni az inségben levének, mint gazdaja.
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A régi lovagok voltak a nemzet Grsvezetdi, csatlosaik pedig a nemzet
cserkészei.

Orsvezet6tok és a cserkészek ezért nagyon hasonlitanak a lovagokra és
kiséréikre, kivalt, ha mindig szem el6tt tartjatok becsiileteteket, és min-
dent elkdvettek, hogy segitsetek masokon, akik bajban vannak, vagy segit-
ségeteket kérik. Jelszavatok ez: ,Légy résen”!, hogy ezt tegyétek. A lovagok
jelszava hasonléan hangzott: ,,Allj mindig készen!”

A lovagsag intézménye

A lovagsagot — azaz a lovagi rendet — vagy 1500 évvel ezel6tt Artur kiraly
alapitotta Anglidban. Atyjanak, Uther Pendragon kiralynak halalakor
nagybatyjandl élt, és senki sem tudta, hogy ki lesz majd a kiraly. Neki
maganak sem volt fogalma, hogy 6 a meghalt kiraly fia.

Ekkor a templomudvarban nagy kére bukkantak, amelybe egy kard volt
beleiitve, s ez volt rairva:

»Aki pedig e kardot kihtzza e kébél, az 1észen sziiletése jogan egész
Anglia kiralya”

A féurak mind megprobaltdk kirantani, de egyikiiknek sem sikertilt
még csak meg sem mozditania.

Azon a napon haditornat rendeztek, s ezen Artur unokatestvére is részt
akart venni, de amint kiallt a porondra, észrevette, hogy otthon felejtette
a kardjat. Elszalajtotta hat érte Artirt. Artdr nem talalta, de mivel em-
1ékezett ra, hogy a templomudvarban van egy kard, odament, kirdntot-
ta. Simdn kijott a kob6l. Atadta unokatestvérének. A viadal utdn megint
visszatette a kébe; azutan mindenki prébalta kihtizni, de meg sem tudta
mozditani. Amikor azonban Artur probalta, egészen kénnyen kijott. Igy
6t kialtottak ki kiralynak.

Kés6bb sszegyujtott egy csomo lovagot, nagy kerek asztal mellett il-
dogélt veliik, ezért ugy hivtak Sket: ,,a Kerekasztal Lovagjai”
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Szent Gyorgy

Védobszentjiik Szent Gyorgy volt, mert 6 volt az Osszes szentek kozt az
egyetlen, aki lovas volt. O a lovassag védészentje, és Angliaé is. O min-
deniitt a cserkészek véddszentje is. Ezért minden cserkésznek ismernie
kell a torténetét.

Szent Gyorgy Kr. u. 303-ban sziiletett Kappadokiaban. Tizenhét éves
koraban lovaskatondnak dllt, és batorsagaval hamarosan hirnevet szerzett
maganak. Egyszer egy varosba ért, Szelembe, amely mellett egy sarkany
tanyazott. Ennek minden nap egy véroslakot kellett eledeliil adni, akit
sorshuizassal valasztottak ki. Aznap, amikor Szent Gyorgy odaérkezett, a
kiraly lanyanak, Kleolindanak a nevét huztak ki. Szent Gyorgy elhataroz-
ta, hogy a leanyt nem engedi meghalni, ezért kilovagolt, megtamadta a
sarkanyt, aki egy kozeli mocsarban élt, és megolte.

Szent Gyorgynek megvolt minden olyan tulajdonsaga, ami a cserkészre
jellemz6: amikor nehézséggel vagy veszéllyel talalta magat szembe, nem
tért ki el6le, nem rettent meg téle, barmekkoranak tiint is - még ha sarkany
alakjat oltotte is —, hanem nekiment, minden erejével, amit magabdl és lo-
vabol ki tudott hozni. Bar az ilyen viadalra elégteleniil volt felfegyverezve,
hiszen csak egy szal landzsaja volt, nekitimadt, mindent elkdvetett, ami
tole telt, és végiil sikertilt legy6znie azt a veszélyt, amellyel senki sem mert
szembeszallni.

Pontosan igy kell, hogy szem-
benézzen a cserkész a nehézséggel
vagy veszéllyel, mindegy, mekko-
ranak tlnik, vagy mennyire ros-

szul volna folfegyverkezve a harcra.

Merészen és magabiztosan kell

o . , nekirontania, minden téle telhetét
Gylrkdzz, cserkész! Fusd sikerrel

a palyad! Kovesd Szent Gyorgyot s folhasznalva, hogy legy6zze, és na-
tlizes paripajat! gyon val6szind, hogy gy6zni is fog.
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Szent Gyorgy napja aprilis 23-4n van'. Ezen a napon minden cserkész
fogadalmara és a cserkésztorvényre gondol. Ne felejtkezzetek meg rdla,
ha aprilis 23-a ismét eljon, és kiildjetek képeslapot a vildg tobbi cserkész-
testvérének.

A lovagi torvénykonyv

A lovag torvényei ezek:

»Allj mindig készenlétben, teljes fegyverzetben, kivéve, ha éjszakai nyu-
godalmad toltod”

,Barmin dolgozol is éppen, probalj meg tiszteletet és becstiletet kivivni”

sVédelmezd a szegényt és a gyongét; segits azokon, akik nem tudjak
megvédeni magukat”

,»Ne tégy semmit, ami barki méast megsértene, vagy megbantana”

»Légy kész, hogy harcolj hazad védelmében.”

»A jo hirnévért harcolj, ne a haszonért”

»Sose szegd meg igéretedet”

»Eleted 4ran is 6rizd hazad becsiiletét.”

»Inkabb halj meg becsiiletben, mint élj szégyenben.”

»A lovagi szellem elvarja, hogy a fiatalokat arra tanitsd, hogy a legnehe-
zebb és legalacsonyabb rendii munkat is jo kedvvel s szivesen végezzék,
és hogy masokkal jot cselekedjenek”

Ezek azok a f6 szabélyok, amelyekbdl a régi lovagok kiindultak, s ame-
lyekbdl a mai cserkésztorvény szarmazik.

A lovag (vagy a cserkész) mindig uriember. Oly sokan vélik, hogy az
uriembernek sok pénzének kell lennie. A pénz senkit sem tesz uriember-
ré. Uriember az, aki a lovagok lovagi térvényeihez tartja magat.

98 Nalunk aprilis 24-én.

275



20. TABORTUZ

Onzetlenség

John Smith kapitany haromszaz évvel ezel6tt élt angol kalandor volt, meg-
lehetdsen kemény vagany, mivel a vilig minden tajan verekedett, és rakds-
ra gytjtotte a sebeket. Beliil azonban arany volt a szive.

Keresve sem talalhattatok volna nala jobb cserkészt. Egyik kedvenc
mondadsa ez volt: ,Nem magunknak sziilettiink, hanem hogy jot tegyiink
masokkal’, és ehhez tartotta magat egész életében, mivel 6 volt az egyik
legonzetlenebb ember a vildgon.

Onfelaldozas

e / S Az onfeldldozés egyik legszebb
' ‘ példajat Lawrence Oates kapitany
adta, aki részt vett Scott utols6 dé-
li-sarki expedicidjan.

A kis csapat 1912. januar 18-an

Lawrence Oates kapitany nagy érte el a Déli Sarkot. Keser(i csa-
batorsagrol tett tandbizonysagot

l6das varta 6ket: Roald Amundsen
Félldozta magat, hogy bajtdrsai norvég folfedez6 alig néhany hét-
életben maradhassanak. tel, de mar megeldzte ket.
Visszautjukon nagy megprobal-
tatasnak tette ki a csapatot a nagy
hideg és a rettenetes id6jaras. Az emberek mind gyongébbekké valtak.
Egyikiik, Evans altiszt, meg is halt.

Aztan Oatesnak megfagyott a keze és a laba. A szenvedést sz6 nélkiil
tirte, de mindinkabb rdjott, hogy csak koloncnak van a tobbi nyakén.
Tudta, hogy még ha erét tudna is venni magan, csak hatraltatna bajtarsait.
Ha kidélne, eggyel kevesebb szajat kellene etetniiik, és a tobbinek talan
volna valamekkora esélye, hogy elérje a legkozelebbi raktarukat.
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Az egyik reggel tehat kilopddzkodott kis satrabdl a dithéngé hoévihar-
ba - és eltlint. Nyoma veszett drokre. Eletét adta, hogy bajtérsai tovabb
élhessenek.

Sajnos Oates hésies 6nfelaldozdsa mégsem tudta megmenteni bajtar-
sait. Az éhség és a fagy mindegyikiikkel végzett. Néhany honap milva
akadt rajuk egy mentdcsapat. Satrukban fekiidtek — mintha aludtak volna.

A fitkban is megvan ez a szellem.

Egy tizennyolc éves ficko, név szerint Currie, kislanyt pillantott meg,
amint Clydebanknél a vasuti sinen jatszott, a kozeled6 vonat el6tt. Meg-
probalta megmenteni, de santitott, mert focizas kozben megsériilt, és ez
gatolta, hogy kihtzza a kislanyt a bajbol. A vonat mindkettdjiikon keresz-
tillrohant, és megolte mindkettéjiiket.

Currie vitéz tette azonban a lovagiassag igazi példaja. Onmagét dldozta
tol, hogy megprobaljon megmenteni egy gyermeket.

Tobb ezer esetben mentettek mar meg életet a cserkészek hésiesen.

Kedvesség

»A kedvesség és a gyengédség nagy erény” — tartja a régi spanyol koz-
mondas. Egy masik szerint ,,Tégy szivességet, de ne nézd, kinek’, vagyis
legyetek kedvesek barkivel, legyen nagy vagy kicsi, gazdag vagy szegény.

Az volt a nagy szam a lovagoknadl, hogy mindig tettek valami kedveset,
jot az emberekkel. Arra gondoltak, hogy mindenkinek meg kell halnia,
de el kell hatarozni, hogy mig el nem jon az ideje, valami jot kell tenni.
Ezért azonnal kell tenni, mivel sohasem tudhatjuk, mikor kell elmenniink.

Igy a cserkészeknél fogadalmunk egyik pontjéva tettiik, hogy mindig
segitiink masokon. Nem szamit, milyen csekélység ez a jotett: talan csak
annyi, hogy segitiink egy anyokanak folemelnie a csomagjat, vagy atkisér-
niink egy kisgyereket a forgalmas uton, vagy pénzt dobunk a szegények-
nek gytijté templomi perselybe.
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A cserkész minden téle telhet6t
megtesz, hogy segitsen masokon,
kivalt az éregeken és gyermekeken.
Naponta legalabb egy jotettet tesz.

Valami jot kell tennetek életetek
minden napjan. Kezdjétek el még
ma, és sohase feledkezzetek meg errdl hatralévé napjaitokban. Gondol-
jatok a nyakkendétokre kotott csomora és cserkészjelvényetekre — arra
figyelmeztet, hogy tegyetek jot. Ne csak barataitokkal tegyetek jot, hanem

ismeretlenekkel is.

Nagylelkiség

Vannak, akik halomra gytjtik a pénzt, de sose adjak ki. J6, ha valaki ta-
karékos, de az is jo, ha kiadjuk a pénzt, ha sziikséges, mert hat éppen ez a
takarékoskodas egyik célja.

Amikor jotékonykodtok, vigyazzatok, nehogy a rossz jotékonysag hi-
bajaba essetek. Nagyon konnyti és kényelmes megoldas, hogy adtok egy
forintot az utcai koldusnak, pedig nem kellene. Az a koldus szaz esetbdl
kilencvenkilencben cégéres vén csalo, és azzal, hogy nekiadjatok a fo-
rintotokat, csak arra batoritjatok 6t is, masokat is, hogy folytassak ezt a
mesterséget. Lehet, s6t valoszint, hogy szazaval vannak igazan szegény
és nyomorgd emberek, akik elbujnak, akiket sohasem lattok, és akiknek
az a forint égbdl pottyant ajandék volna. A szeretetszolgalatok tudjak, hol
vannak, kik ezek, s ha nekik adjatok forintotokat, 6k a megfelelé kézbe
juttatjak.

Nem kell ahhoz gazdagnak lennetek, hogy jotékonykodhassatok. Sok
lovag szegény volt. Volt id6, amikor nem egy a pajzsan cimerként két
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lovagot viselt, akik egy lovon iiltek, azt jelezve, hogy tul szegények ahhoz,
hogy kiilon lovuk legyen.

A borravald

A borravald helytelen.

Az emberek mindeniitt borravaldra lesnek, ahol csak megfordultok, a
legkisebb dologért is, amit dltalanos jo érzésbol ugyis meg kellene tenni-
tik. A cserkész nem fogad el borravaldt szolgalataiért, csak kenyérkeresd
munkaért jar6 fizetséget. Gyakran nehéz visszautasitani, ha borravalét
kinélnak, de a cserkésznek konnyti. Csak azt kell mondania: ,,Nagyon ko-
sz6nom, de cserkész vagyok, és a szabalyaink nem engedik, hogy jotettért
barmit is elfogadjunk”

A borravalé minden kapcsolatot elront.

Képtelenség bariti viszonyban dolgozni valakivel, ha mindig arra gon-
doltok, mennyi borravalét tudtok kisajtolni beléle. Vagy 6 gondol allan-
déan arra, hogy mennyi borravaldt is kell nektek adnia. S ha cserkészek
egymasért tesznek valamit, azt mindig baratilag kell tennitik.

Es ime, egy jo példa arra, mi mindent jelent, ha valaki visszautasitja a
borravalét.

Az amerikai cserkészek ma mar kb. két millidan vannak.

Ez bizony szép szam, és ennek a virdgzé mozgalomnak az els¢ 16kést
egy angol cserkész adta Londonban, 1909-ben. Ez a cserkész folajanlotta
egy idegen urnak, utbaigazitja, hogy teljesitse napi jotettét. Amikor az
idegen ellenszolgéltatast ajanlott fol a zavardsért, a fiu természetesen igy
valaszolt:

- K6sz6n6m, uram, de nem. Cserkész vagyok.

— Cserkész? Az micsoda? — Az Gr addig még nem hallott a cserkészekrol.
Kikérdezte a fitt, ellatogatott a londoni cserkészkozpontba, és mindent

megtudakolt a cserkészetrol.
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Az idegen amerikai volt.

Visszatérve Amerikaba elmesélte, milyen csodalatos a cserkészek test-
vérisége, akik mindig készek, hogy jot tegyenek barkinek, aki segitségre
szorul, de nem fogadnak el érte semmiféle viszonzast.

Ez a gondolat gyorsan gyokeret vert Amerikaban, és mindenfelé csapa-
tok alakultak. Most szinte ugyanannyi cserkésziik van, mint a vilag tobbi
orszaganak egylittvéve.

Mindez annak a segitségnyujtasnak az eredménye, amelynél a borrava-
16 elfogadasanak még a gondolata sem meriilt f6l.

Rengeteg levelet kaptam, amelyben emberek csoddlatukat fejezik ki a
cserkészek irant, mert jot tettek, és nem fogadtak el érte borraval6t. Na-
gyon 6riilok, hogy ilyent hallok fel6letek, cserkészek.

Persze, ha munkatokért rendes fizetést kaptok, az mas dolog, azt helyes
elfogadnotok.

Baratsagossag

Az erd6jaré és az otthoniild varoslako kozt az a nagy
kiilonbség, hogy az els6 ingujjban jar, mig a masodik
nyakig begombolkozik. Az erdéjaré azonnal minden-
kivel nyilt és vidam, mig a varosi ember kabatjaba
zarkozik szomszédjai eldl, és el6z6leg sok mindent ki

akar tudakolni partnerérél, miel6tt baratkoznék vele.

A cserkész A vadonban vagy a prérin él6 ember szabad, ingujjas
,az egeész vilag modordbdl mindez hidnyzik, és ettdl az élet minden-
baratja” és . . . (a1
e kinek minden szempontbdl sokkal kellemesebbé valik.
.minden cser-
Kkész testvére” A cserkész ne felejtse, hogy 6, akarcsak Kim, ,az
.Hogy legyen egész vilag baratja”. De ez a baratsagossag ne vezessen
.bat:atc‘JS’,' legy te ahhoz az ostobasighoz, hogy nehezen megkeresett
is barat

pénzeteket kidobjatok, mert ,.ti alljatok a cechet”.
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Cserkésztorvénytink igy szol: ,, A cserkész minden cserkészt testvérének
tekint” Ez mutatkozik meg szépen, amikor dzsemboriaink sok ezer cser-
készt hoznak 0ssze sokféle népbdl. A fitk rajonnek, hogy bar mas-mas
orszagbdl valok, izlésiikben és szorakozasukban mind nagyon hasonlita-
nak egymasra, és hogy irt6 jo baratai lehetnek egymasnak.

Azt akarom, cserkészek, hogy tartsatok fonn ezt a baratsagot, és tegyé-
tek szélesebbé és erdsebbé. Ezt gy tehetitek, ha irtok kilf6ldi cserkész-
testvéreiteknek, és meglatogatjatok éket, vagy meghivjatok Gket, hogy
latogassanak meg benneteket a taborban.

Ez j6 mulatsag lesz nektek is, nekik is. De ami még ennél is tobb, ba-
ratsag fog szovdni koztetek, és igy, ha késébb nehézségek tamadnanak
az orszagok kozott, nem akarnak azonnal haborazni, hanem baratként
vitatjak meg tigyeiket, és keresik meg, hogyan egyezhetnek meg a harc
kegyetlen és tisztességtelen probaja nélkiil.

A jo modor

A lovagok a j6 modor példajaként tobbek kozt Julius Caesar torténetét
hoztak f6l. Egyszer egy szegény foldmitives meghivta vacsorara, és egy tal
savanyu uborkat tett eléje, abban a hiszemben, hogy ez az a zoldségféle,
amit az el6keld koztisztvisel6k szeretnek. Caesar azzal mutatta ki udvari-
assagat, hogy megette az egész tallal, és még bizonygatta is, mennyire sze-
reti, pedig csipte a szajat, és mas véleményen volt réla, mint vendéglatdja.

Ha Spanyolorszagban megkérdezitek valakitél az utat, nemcsak meg-
mutatja, hanem kalapjat levéve meghajol, és kijelenti, hogy nagy szeren-
cséjének tartja, hogy megmutathatja, és veletek megy, mig el nem vezetett
a kivant helyre. Es nem fogad el érte semmit.

A francia leveszi a kalapjat, ha idegenhez fordul, még akkor is, ha rend-
6rt6l kérdi az utat.

A holland halasz, amilyen magas és testes, az egész utcét elfoglalja, ha
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végigmegy rajta. De ha idegennel taldlkozik, oldalra hiazoédik, és moso-
lyogva megemeli a sapkdjat, amint elmegy el6tte.

Egy holgy mesélte, hogy egészen megrettent, amikor egy tavoli nyugat-
kanadai kozségben egy csapat vad kiilseji cowboyjal taldlkozott, akik az
utcan szembejottek vele. Amint azonban a kozelébe értek, oldalra alltak,
a legnagyobb tisztelettel levették kalapjukat, és utat engedtek neki.

A nok iranti udvariassag

A letlint szazadok lovagjai kiilonosen figyelmesek és udvariasak voltak
a nékkel.

Conan Doyle A Fehér Tdrsasdg cimt konyvének szereplje, Sir Nigel
Loring, mintaképe a régi idok udvarias lovagjanak. Bar nagyon alacsony
volt, és fél szemére vak — mert még palyaja kezdetén egy ellenfele meszet
froccsentett a szemébe —, végteleniil bator volt, ugyanakkor nagyon sze-
rény és nagyon segit6kész.

Mindenekfol6tt azonban nagy tisztelettel viseltetett a nék irant. Egy-
szer(i asszony volt a felesége, 6 azonban mindig nagyra tartotta szépségét,
erényességét, és barkivel kész volt megvivni, aki ezt kétségbe vonta. De a
szegény asszonyokkal is mindig udvarias és segit6kész volt, akar dregek
voltak, akdr fiatalok. Es a cserkésznek pontosan igy kell viselkednie.

Maga Artar kiraly, a lovagi toérvények megalkotoja is udvarias volt
a nékkel. Egyszer egy ledny rohant be a termébe, segitségért esedezve.
Sartol csatakos haja zilltan hullott arcaba, karjat szederinda sértette oI,
ruhdja rongyokban légott. A kornyéken csatangolé rablobanda bantal-
mazta, minden rosszat elkovetve, amit csak tudott. Amint végighallgatta
elbeszélését, Artar kiraly lora pattant, a rablobarlanghoz vagtatott, és éle-
te kockdztatasaval megtamadta és legydzte dket, ugy, hogy nem tudtdk
tovabb zaklatni népét.

Ha holggyel vagy gyermekkel sétdl, a cserkésznek mindig a baloldalara
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kell engednie, hogy jobbjaval védelmezhesse®. Mas a szabdly, ha utcan
megy: ott a férfi a né azon oldalan megy, amelyik a forgalom felé esik,
hogy védje baleset vagy a folfroccsend sar stb. ellen.

Ha asszony vagy gyermek jon vele szemben, természetes, hogy mindig
a cserkész tér ki, még akkor is, ha a sarba kell 1épnie a gyalogjarordl.

Ugyanigy, zsufolt buszon vagy vastti kocsiban valé utazaskor, aki mél-
tonak tartja magat a férfi nevére, nem engedi, hogy né alldogaljon, ha
neki van til6helye. Tiistént atengedi. Nektek, cserkészeknek, jé példaval
kell elél jarnotok, és nektek kell elséként igy tennetek. Es tegyétek ezt
jokedviien, mosolyogva, nehogy azt higgyék, bosszant titeket, hogy igy
kell viselkednetek.

Ha utcdn jartok, allanddan tartsatok nyitva a szemeteket, hogy segit-
hessetek a néknek és gyermekeknek. J6 alkalom, amikor at akarnak kelni
az aton, vagy az utat tudakoljak, vagy taxit, buszt keresnek. Ha meglatja-
tok, menjetek oda, és azonnal segitsetek — és ne fogadjatok el semmiféle
jutalmat.

A minap lattam, hogy egy fit kisegitett egy holgyet az autébodl. Amint
becsukta mogotte az ajtot, a holgy feléje fordult, hogy pénzt adjon neki.
A fit azonban sapkdjahoz emelte a kezét, és mosolyogva igy szolt: ,,Ko-
sz0nom, asszonyom, de nem; ez a kotelességem”, s ezzel elment. Megraz-
tam a kezét, mivel uigy éreztem, hogy bar nem tanitottak ra, de sziiletett
cserkész volt.

Ezt az udvariassagot még tobb fitnal szeretném latni.

Természetes, hogy balesetnél a férfiak és fiik eldszor mindig arrdl gon-
doskodnak, hogy a nék és a gyermekek kertiljenek ki a veszélybél, és
csak azutdn gondolnak arra, hogy maguk is menekiiljenek. Hajotorésnél
nagyon figyelemre méltd, milyen koriiltekint6en intézkednek arrol, hogy
el6bb a néket, a gyermekeket és az 6regeket mentik, csak utdna a férfiakat.

20 A mi etikettiink szerint altaldban jobbunkra engedjiik a néket.
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Mindig udvariasaknak kell lennetek a holgyekkel. Ha letiltetek, és egy
holgy 1ép a szobaba, dlljatok f6l, és nézzetek utana, tudtok-e valamiben
szolgalatara lenni, miel6tt ismét letiltok.

Ne foglalkozzatok olyan lannyal, akivel nem szeretnétek, hogy édes-
anyatok vagy lanytestvéretek egylitt latna benneteket. Ne udvaroljatok
senkinek, ha nem hazassag a célotok. Ne nésiiljetek mindaddig, mig nem
keriiltok olyan helyzetbe, hogy el tudjatok tartani feleségeteket és gyer-
mekeiteket.

1"

,KO0szonom

Figyeljetek csak ide! Van egy nagyon fontos, apré udvariassag, amirdl tal
gyakran megfeledkeznek, de amit az igazi cserkész sohasem felejt el: ez a
koszonet minden kedvességért, amit kaptok. Az ajdndék nem a tietek, mig
meg nem koszontétek. Nem fejez6dik be a taborozas, még ha mar 6ssze is
csomagoltatok felszereléseteket, és folsepertétek a taborhelyet, mig meg
nem koszontétek a tulajdonosnak, hogy hasznalhattatok, és meg nem ko-
szontétek Istennek, hogy kellemesen tolthettétek el az id6t.

Orsi lovagiassagi gyakorlatok

Az Orsvezetd sokat tehet, hogy buzditson a jotettre azzal, hogy alkalmas
id6ben (de nem tulzasba vive) megemliti, s néha megkérdezi cserkészeit,
milyen jotettet hajtottak végre az utébbi idében. Amikor kirandul 6rsé-
vel, javasolhat jotettet a cserkészeknek és az 6rsnek. De ne feledjétek: AZ
ORSVEZETO SZEMELYES JO PELDAJA A LEGFONTOSABB.
*

Minden reggel kottessetek csomot a cserkészekkel nyakkendéjiikre, hogy
elindulaskor emlékeztesse dket a napi jotettre, mig szokasukka nem valik.
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*
Beszélgessetek el arrol, milyen sokféle jotettet végezhet a fiti a nap folyaman.

*
Szérjon homokot a megfagyott utra, nehogy valaki elcstsszék — vegye
fol a narancs- vagy bananhéjat a jardardl, nehogy az emberek elessenek
rajta — segitsen az oregeknek - segitsen az utcat tisztdn tartani azzal, hogy
folszedi a papirhulladékot. AZUTAN HAJTSAK IS VEGRE VALAME-
LYIK OTLETET!

*
Az egyik cserkész hozzon magéaval egy teljesen idegen fiit vendégnek,
hogy a délutan egyiitt jatsszatok vele, egyiitt hallgassa veletek a taborttizi
elbeszéléseket és igy tovabb.
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21. tabortliz
ONFEGYELEM

Becstiletesség — Engedelmesség — Batorsag — Jokedv

AZ IGAZI LOVAG szemében becsiilete volt a legdragabb kincs - szent
volt neki. Aki becsiiletes, abban mindig meg kell bizni. Sohasem tesz
tisztességtelent, példaul nem hazudik, nem csalja meg feljebbvaléjat vagy
munkaaddjat, sem beosztottait, és mindig tiszteletet kelt embertarsaiban.

A kapitany az utols¢ pillanatig a hajon marad. Miért? Hiszen az a hajo
csak egy rakds vas és fa, és az § élete is van olyan értékes, mint a hajon
1év6 noké és gyermekeké. De 6 el6bb mindenki mast elmenekit biztonsa-
gosan, miel6tt megprobalna, hogy a sajat, értékesebb életét mentse. Mi-
ért? Mert a hajo az 6 hajoja, s arra tanitottdk, hogy kotelessége kitartani
rajta. Becstelenségnek tartana, ha masképpen cselekednék, ezért tobbre
tartja becsiiletét, mint a maga biztonsagat.

Ugyanigy a cserkésznek is a becsiiletét kell tartania a legtobbre.

Lord Kitchener ezt mondta a cserkészeknek: ,,Egyetlen gondolatot sze-
retnék mindannyiétok agyéba belevésni: HA EGYSZER CSERKESZEK
LETTETEK, MINDIG AZOK MARADTOK?”. Ezen azt értette, hogy ha
feln6ttok, akkor is azt kell tennetek, amit cserkészként tanultatok - kivalt
azt, hogy becsiiletesek és megbizhatok maradtok.
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Korrektség

Legyetek magatok is korrektek, és koveteljétek meg, hogy masok is kor-
rektek legyenek!

Ha azt latjatok, hogy egy behemot nekiesik egy kicsi vagy gyonge fi-
unak, allitsitok meg, mert ez ,nem fair”. Ha egy dijbokszolé mérkézés
kozben kiiiti ellenfelét, nem szabad titnie, mig amaz a padlén van.

Az itt a lényeg, hogy a korrektség régi lovagi gondolat, a régi lovagoktdl
orokoltiik, és mindig hozza kell tartanunk magunkat.

Becsililetesség

A becsiiletesség a becsiilet egyik formdja. A becsiiletes emberre akarmen-
nyi pénzt vagy mds értéket ra lehet bizni, biztosan nem lopja el.

A csalds mindig alattomos, sunyi dolog.

Ha ugy érzitek, csalnotok kell, mert meg akartok nyerni egy jatékot,
vagy nagyon aggodtok, mert a jatékban, amiben részt vesztek, a szerencse
kezd ellenetek fordulni, csak ezt hajtogassatok: ,Végiil is ez csak jaték.
Nem dél dssze a vilag, ha vesztek. Nem gy6zhet az ember mindig, bar
kitartok, hogy sikeriiljon, ha ugy fordul”

Ha igy megoérzitek higgadtsagotokat, nagyon gyakran rajottok majd,
hogy végiil is csak nyertek rajta, hogy nem vagytok tul aggalyoskodok
vagy kétségbeesettek. Es ne feledjétek: ha igazi cserkészek vagytok, azon-
nal megtapsoljatok a gy6ztest, vagy kezet raztok vele, valahdnyszor vesz-
tetek, és gratulaltok annak a sracnak, aki legy6zott titeket.

Ehhez a szabalyhoz tartjdk magukat a cserkészek minden jatéknal és
versenynél.

O, Istenem, segits, hogy gy6zzek, de ha bolcsességed szerint azt akarod,
hogy ne gy6zzek, akkor segits, 6 Uram, hogy jol tudjak veszteni””
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Hiség

A huség volt az egyik legtobbre értékelt lovagi erény. Odaaddéan hiiek
voltak kiralyukhoz és hazajukhoz. Mindig készen alltak, és égé vagyat
éreztek, hogy meghaljanak védelmében. Ugyanigy, aki a lovagok utdda,
annak hiségesnek kell lennie hazajahoz és mindenkihez, aki feljebbvalo-
ja, legyen az tisztje vagy munkaadoja, és ragaszkodnia kell hozzd joban-
rosszban, mert ez is kotelessége. Ha nem akar hiiséges lenni, hagyja el a
helyét, ha van benne még egy szikrédja a becsiiletnek és férfiassagnak.

Ugyanilyen hiiségesnek kell lennie csalddjahoz és barataihoz, és tamo-
gatnia kell 6ket jo- és balsorsban egyardnt.

A kotelesség hii teljesitésének szép példdja a régi romai katona, aki ki-
tartott 6rhelyén, amikor Pompeji varosat elontotte a Veztv hamuja és
lavaja. Maradvanyai ma is ott vannak, keze a szdja és orra el6tt, hogy
kiizdjon a fulladas ellen, ami végiil halélat okozta.

A kotelesség mindenek elott

Jack Cornwall nevét és hirét minden fit ismeri Britanniaban. O volt az
a ficko, aki 1916-ban a Jitland melletti nagy tengeri titkdzetben kitartott
agyuja mellett a Chester nev(i ha-
jon, bar az agyu minden kezel8jét
mar mego6lték, vagy megsebesitet-
ték, és 6 maga fedezékbe vonulha-

tott volna.

Jack Cornwall csupan egy fid volt, de
a Jitland melletti tengeri litkozetben
megmutatta, hogy férfimédra helyt

tud allni.
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Bar stlyosan megsebesiilt, de mint 16vegiranyzonak az volt a kételessé-
ge, hogy az agyt melletti érhelyen maradjon, és ott is maradt erds téizben
husz percig, hatha sziikség lesz ra.

A csata végén, miutdn a Chester sikeresen atvészelte harom német cir-
kaléval vivott mérkdzését, az agyu kezeldinek egyetlen sértetlen tagja ezt
mondta neki:

- J6 munka volt, fické! Kitartottal keményen! Szerencsés vagy, hogy
nem sebesiiltél meg.

- Hat, ami azt illeti, megsebestiltem - itt a mellemen. De gy6ztiink?

- Igen, flam.

A it djultan esett 0ssze. Néhany napig még élt a kdrhazban, végiil bele-
halt sebeibe, de elégedetten — abban a tudatban, hogy megtette kitelessé-
gét. Kitartott, ahogyan minden cserkésznek is ki kell tartania.

Fegyelem és engedelmesség

A cserkésznél és a katonandl a fegyelem és az engedelmesség éppoly fon-
tos, mint a batorsag. A Birkenhead csapatszallit hajo volt. 630 katona volt
rajta csalddjaval és 130 tengerész. A Joreménység-foka koriil egy éjszaka
valami sziklanak iitkozott, és kezdett darabokra esni.

A katonakat azonnal folsorakoztattak a fedélzeten. Egy résziik azt a pa-
rancsot kapta, hogy szedje el6 a csonakokat, és szallitsa beléjitk a ndket és
gyerekeket, masoknak azt mondtak, hozzak fol a lovakat a hajéfenékbdl,
és engedjék a tengerbe, hogy igy partra tudjanak Gszni. Amikor mindezt
teljesitették, kidertilt, hogy nincs elég csénak ahhoz, hogy a férfiakat fol-
vegye, ezért azt a parancsot kaptak, hogy ne hagyjak el a sorukat.

Ekkor a hajo kettétort, és siillyedni kezdett. A kapitany raorditott az
emberekre, hogy ugorjanak at a korlaton, és mentsék életiiket, de a rang-
idds tiszt, Seaton ezredes, igy szolt:

- Nem. Maradjanak a sorban!
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Mivel latta, hogy ha a csénakokhoz usznak, és megprobélnak beszallni,
valoszintleg elsiillyesztik 6ket.

Igy az emberek a sorban maradtak, és amint a hajé oldal4ra fordult, és
elsiillyedt, hurrat kialtottak, és elsiillyedtek vele egytitt. A hajon 1évé 760
emberbdl csak 192 menekiilt meg, de talan még ezek is elvesztek volna,
ha a tobbiek fegyelme és onfelaldozasa nem segitett volna rajtuk.

A tengerészkadétokkal teli Fort Jackson nevii brit iskolahajonak neki-
tutott egy g6zhajo, de akdrcsak a Birkenheaden, itt sem tort ki panik, sem
jajveszékelés. A fiuk gyorsan folsorakoztak, folvették ment6oviiket, és
nyugodtan s okosan néztek szembe a veszéllyel. Es megusztak egyetlen
aldozat nélkil.

Alazatossag

A lovagok az alazatossag erényét is gyakoroltdk. Bar a harcban és a hadja-
ratban altalaban kiilonbek voltak akarkinél, sohasem engedték meg ma-
guknak, hogy hetvenkedjenek. Ezért ti se hetvenkedjetek.

Es ne képzeljétek, hogy barmihez is jogotok van ezen a f5ldon, azon ki-
viil, amit kiérdemeltetek. Akkor van jogotok arra, hogy higgyenek nektek,
ha kiérdemeltétek azzal, hogy mindig az igazat mondtatok, és akkor van
jogotok bortonbe menni, ha kiérdemeltétek azzal, hogy loptatok.

Nagyon sokan vannak, akik elkezdenek jogaikért tivoltozni, pedig soha
semmit sem tettek, hogy kiérdemeljék 6ket. EI6bb tegyétek kotelessége-
teket, azutan majd megkapjatok jogaitokat is.

Batorsag

Nagyon kevesen sziiletnek batornak, de barki batorra nevelheti magat, ha
megprobalja - kivalt, ha ezt még fiukoraban kezdi.
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A bator ember gondolkozas nél-
kiil belerohan a veszélybe, a kevés-
bé bator viszont habozik. Olyan
ez, mint az szds. Sok fit megy a
folyoéra flirdeni, de csak vacogva

kuporog a parton, és kérdezgeti,
milyen mély a viz, nagyon hideg-e Az indianoknak batraknak kellett

lennilik, ha életben akartak
maradni: a bolény hidsan éltek,

a bolény vadaszata pedig
hany masodperc madlva mar vida- veszélyes volt.

neki - a bator meg atrohan a feje
folott, fejest ugrik a vizbe, és né-

man uszkal.

A dolog nyitja az, hogy ha ve-
szélyt lattok, ne alljatok meg bamulni - mennél tovabb nézitek, annal
kevésbé fog tetszeni nektek —, hanem ugorjatok bele fejessel, merészen
vagjatok bele, és mihelyt benne vagytok, fele olyan rossz sem lesz, mint
amilyennek latszott.

Kitartas

A lovagok olyan emberek voltak, akik sose mondtak, hogy ,,meghalok’,
csak ha mar meghaltak. Mindig készek voltak, hogy a végsdkig kitartsa-
nak. De az emberek nagyon gyakori hibaja, hogy joval azel6tt beadjak a
derekukat a bajnak vagy a félelemnek, miel6tt kellene. Sokan abbahagyjak
a kemény munkét, mivel nem érnek el azonnali sikert; taldn ha egy kicsit
tovabb kitartananak, a siker is megjonne. Kemény munkara kell szamita-
ni elébb, hogy megj6jjon a siker késébb.

Talan valamelyikétok mar hallotta a két béka esetét. Ha nem, elmondom.

Két béka egy napon sétdra indult. Utkézben egy nagy talra bukkantak,
amely tele volt tejszinnel. Belekukkantottak, és bele is pottyantak.

Igy szolt az egyik:
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- Ez valami ujfajta viz! Hogy tudna az ember uszni az ilyen 16ttyben,
mint ez?! Prébalni sem érdemes. — El is siillyedt a fenékre, s megfulladt,
mert nem volt benne kitartas.

A masik azonban batrabb béka volt, Gszni kezdett, karjaval, labaval,
ahogy csak tudott, hogy a felszinen tartsa magat. Valahanyszor ugy érez-
te, siillyed, még keményebben kiizd6tt, mint azel6tt, s nem vesztette el a
reményt.

Végiil, amikor mar teljesen kimeriilt, és latta, hogy most mar fol kell
adnia, kiilonos dolog tortént. Karjanak és labanak kemény munkéjéval
annyira megkopiilte a tejszint, hogy egyszerre csak azon vette magat észre,
hogy egy vajrogocskén il!

Igy, ha a dolgok rosszul 4llnak, csak mosolyogjatok, és énekeljetek ma-
gatokban, és szerencsésen fogtok kikeriilni a bajbdl.

Nagyon nagy [épés a siker felé, ha el tudjatok viselni a csalodast.

Jokedv

A lovagok nagyon vigyaztak, hogy mindig jokedviiek legyenek. Rossz
modornak tartottak, ha valaki elvesztette a jokedvét, és kimutatta haragjat.

John Smith kapitany maga is viddm ember volt. Tényleg, amikor élete
vége felé két fiinak elmondta kalandjait, akik egy konyvben le is irtdk
Oket. A fitk elmesélték, hogy nagyon nehéz volt mindent megérteni, amit
mondott, mert bajai ecsetelésénél minduntalan harsany nevetésre fakadt.
Az is biztos azonban, hogy ha nem lett volna vidam, feleannyi bajon sem
tudott volna urrd lenni, amelyekkel élete mas-mds szakaban szembeta-
lalkozott.

Ellenségei tjra és tjra elfogtak — néha kegyetlen ellenségei —, de kelle-
mes modoraval mindig sikeriilt meghdéditania 6ket, és baratokka véltak
annyira, hogy el is engedték, vagy, ha megszokott, nem igyekeztek elfogni.

Ha jokedvvel végzitek munkatokat, még inkabb 6rém lesz szamotokra.
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John Smith kapitany egyszer egy
mocsarba tévedt indian vezetdjével
egyltt, akivel csuklgjanal fogva dssze
volt kotve. Amikor elfogtak, vidam
természetének koszonhette, hogy
megszokhetett.

Es ha viddmak vagytok, ezzel 6romre hangoltok masokat is, és ez egyik
cserkészkotelességetek. Sir J. M. Barrie ezt irta: ,,Aki napsugarat visz ma-
sok életébe, magat sem tudja megfosztani a boldogsagtol. Ha masokat
boldogga tesztek, magatokat teszitek boldogokka.”

Es most eldrulok nektek egy titkot, hogyan konnyithettek a munkéto-
kon, barmi legyen is az. Ha az a munkatok, hogy iskolaba jartok, vagy
alkalmazottak vagytok, vagy mihelyben vagy hivatalban dolgoztok, ha
akarjatok, nagyon szomoruakka és faradtakka is valhattok a munkatdl.
Ha allandéan arra gondoltok, hogy mi minden szérakozas var ratok,
amint megszabadultok a munkabdl, s masoknak mennyivel jobb dolguk
van, akiknek nem kell dolgozniuk, akkor lassan meggytilolitek a munka-
tokat — egész id6 alatt nytig lesz, rosszul végzitek, és nem juttok semmi-
re. De ha masképp fogjatok f6l a dolgot, s arra gondoltok, végiil mi lesz
munkatok gytimélcse, és mennyi j6 szarmazik majd belSle magatoknak
és masoknak, akiknek valamit csindltok, akkor lelkesen fogtok nekiesni,
és hamarosan azt veszitek észre, hogy nem hogy gytlélnétek a munkat,
de egyenesen szeretitek, és mind jobban végzitek.

Ha megszoktatok, hogy allandéan dertis szemmel nézzétek a vildgot,
ritkdn lesznek komoly gondjaitok, mert ha stulyosnak latszik is a nehézség,
a bossztisag vagy veszély, ha bolcsek vagytok, mosolyra kényszerititek
magatokat, ami, elismerem, nehezen megy. De abban a percben, amint
nevetni tudtok, mintha szétfoszlott volna minden bajotok, és egészen
kénnyen meg tudtok veliik birkdzni.
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Kiegyensilyozottsag

Az a fit képes kiegyensulyozottd valni, aki akarja. Ez az égvildgon min-
denben segit neki, kivalt, ha nehéz helyzetbe vagy bajba keriil. Gyakran
olyan helyzetben is allni tudja a sarat, amilyenben a hirtelen haragt kibo-
rul, vagy felfortyanva elrohan.

A csunya beszéddel és kdromkodassal, akdrcsak a dohanyzassal, a fitk
azt szeretnék megmutatni, hogy milyen férfiasak, pedig csak butasagu-
kat teszik nyilvanvaléva. Aki kdromkodik, altalaban olyan ember, akit
kénnyt folbosszantani, aki a nehéz helyzetben elveszti a fejét. Ezért nem
lehet rd szamitani.

De ti a legnagyobb nehézség kozepette is tokéletesen nyugodtak akar-
tok maradni, ezért ha észreveszitek, hogy nagyon nyugtalanok, izgatottak
vagy mérgesek vagytok, ne karomkodjatok — eréltessetek mosolygast, és
ez egy pillanat alatt helyrebillent benneteket.

John Smith kapitdny, aki sem nem dohdanyzott, sem nem karomkodott,
érdekes médon bant el szitkozodé tarsaival, s ezt a médszert a cserkészek
is haszndljak. Naplojaban meséli, hogy favagas kozben embereinek fol-
tort a tenyere, ezért ugy minden harmadik csapasnal hangos karomkodas
nyomta el a fejsze visszhangjat.

Hogy ebbdl kigydgyitsa Oket, azt talalta ki, hogy mindegyiknél folje-
gyezte, hanyszor karomkodott, és éjszaka ugyanannyi kancsé vizet zadi-
tott a karomkod¢ ingujjaba, ,,és ezzel a vétkest gy megtiirdettem - irjaa
kapitany -, hogy egy hétig alig lehetett kiromkodast hallani”

" I G T
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22. tabortliz
ONNEVELES

A vallas — Takarékossag — Hogyan keressen pénzt a cserkész

A REGI LOVAGOK igen valldsosak voltak. Hiiségesen eljartak az isten-
tiszteletre, kiilondsen csata vagy nehéz vallalkozés elétt. Ugy tartottak
helyesnek, ha mindig fol vannak késziilve a halalra. De nemcsak a temp-
lomban tisztelték Istent, hanem csodalattal szemlélték kezének munkajat
az altala teremtett dolgokban is: az dllatokban, novényekben és az egész
természetben.

Ezt teszik ma a béke cserkészei is. Barmerre jérnak, szeretik az erddét,
a hegyet és a siksagot. Szeretik megfigyelni és megismerni az ott lako
allatokat, a viragok és novények csodalatos tulajdonsagait.

Nem jé ember az, aki nem hisz Istenben, és nem engedelmeskedik tor-
vényeinek. Ezért minden cserkésznek valamelyik vallashoz kell tartoznia.

A vallas nagyon egyszer(i dolog:

El6szor: Szeresd és szolgald Istent. Masodszor: Szeresd és szolgald fele-
bardtodat.

Amikor teljesititek Isten irdnti kotelességeteket, legyetek halasak Iranta.
Ha valami kellemeset vagy jé jatékot élveztek, vagy sikeriil valami jot ten-
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A cserkész feladata nem az, hogy JO LEGYEN, hanem, hogy
JOT TEGYEN. Az a kitelessége, hogy szolgalatkész és nagy-
lelkd legyen masok irant.

netek, koszonjétek meg Neki, még ha csak egy-két szoval is, ugy, ahogyan
evés el6tt imadkoztok. Es j6 dolog mésokért imadkozni. Példaul, ha indu-
16félben 1évS vonatot lattok, kérjétek Isten aldasat mindazokra, akik rajta
tilnek. Amikor teljesititek az emberek iranti kotelességeteket, legyetek
szolgalatkészek és nagylelkiiek, és legyetek mindig halasak, ha valami jot
tesznek veletek, és tigyeljetek ra, hogy ki is mutassatok, milyen halasak
vagytok. Megint csak emlékezzetek ra, hogy az ajindék nem a tietek, mig
meg nem koszontétek az ajandékozonak.

Mig foldi életeteket élitek, probéljatok meg, hogy valami olyan jot te-
gyetek, aki megmarad utanatok.

Egy ir6 ezt mondja: ,,Sokszor azt hiszem, hogy mikor lenyugszik a nap,
a vilagot driasi takard takarja el az égi fény eldl, de a csillagok ezen a
takardn fart kis lyukak, amelyeket azok furtak, akik valami jot tettek a
foldon. A csillagok nem egyforma nagyok: vannak nagyobbak, vannak
kisebbek, és egyik ember nagy tetteket hajtott végre, masik kis tetteket,
de mindegyik elkészitette a maga lyukat a takardn azzal, hogy jot tett,
miel6tt égbe szallt”

Prébaljatok meg ti is, és amig itt éltek a f61don, j6 munkaval furjatok
ki a magatok lyukat a takarén. Nem rossz, ha jok vagytok, de sokkal jobb,
ha jot tesztek.

Takarékossag
Nem érdekes-e, fitk, hogy koziiletek, akik most ezeket a sorokat olvassa-

tok, bizonyara tobben meggazdagodnak, de lesznek, akik szegénységben
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és nyomorban fognak meghalni. Nagyrészt rajtatok mulik, melyik akar-
tok lenni.

Es nagyon hamar meg tudjatok mondani, milyen jévé vér ratok.

Az a sréc, aki mér fitl kordban elkezd pénzt keresni, pénzt fog keresni
térfiként is. E16szor ez nehéznek tlinik nektek, de késébb konnyebbnek
talaljatok. Ha nekildttok, és csindljatok, egészen biztos, hogy végiil sike-
riilni fog - kivalt, ha kemény munkaval keresitek a pénzt.

Ha konnytszerrel akarnatok hozzajutni, mondjuk fogadassal a 1overse-
nyen, biztos, hogy utdbb rafizettek. Senki sem nyer a végén, aki fogada-
sokat kot; csak a bukmeéker nyer, az az ember, akinél fogadtok. Mégis sok
ezer ostoba ember fogad, mivel egyszer nyert valamicskét, vagy abban
reménykedik, hogy egyszer majd csak nyer.

Toméntelen szegény fiibdl lett gazdag ember. De csaknem minden
egyes esetben azért, mert mar a kezdet kezdetén elhatarozta, hogy ezt
akarja. Megdolgozott érte, és minden fillérjét bankba tette, amit csak ke-
resett, hogy legyen mibdl elkezdenie.

Ugyanigy koziiletek barkinek megvan az esélye, de akarnotok kell.

A régi lovagokat arra kotelezte szabalyzatuk, hogy takarékoskodjanak,
ne koltsenek nagy Osszeget sajat szorakozasukra, hanem tegyék félre,
hogy fénntarthassak magukat, ne legyenek masok terhére, és azért is,
hogy még tobbjiik legyen jotékonykodasra. Ha nem volt sajat pénziik,
nem engedték ket koldulni, hanem dolgozniuk kellett érte, s megszerez-
ni igy vagy ugy. A pénzkereset tehat egyiitt jar a férfiassaggal, a kemény
munkéval és a jozansaggal.

Hogyan keressen pénzt a cserkész?
Nagyon jol fizet6 foglalkozas a régi butor javitasa és folujitasa. Képkere-

tet, madarkalitkat, jatékot is konnyen el lehet adni. A kandri-, csirke- és
nyultenyésztés is jol fizet. A méhészkedés is.
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Gytijtsetek régi ladakat és dobozokat, és vagjatok
Ossze tlizifanak. Van, ahol érdemes kecskét tartani, és
atejét arulni. A kosarfonads, goloncsérség, konyvkotés,
stb. mind pénzt hoz a hazhoz.

Ha az &rs 0sszeall, vidéki varosban Boyszolgélatot
allithat fol, vagy kertet miivelhet, hogy a z6ldséget és

viragot eladhassa, vagy egyiittest szervezhet, cserkész-

Sokféle modon kiallitast vagy eldadast rendezhet.
kereshet pénzt
a srac: kerités-
festéstdl és

kertgondozastol hol laktok. De szamitanotok kell ra: ahhoz, hogy pén-

kildoncségig zetek legyen, dolgoznotok kell.
mindennel.

Ez csak néhany 6tlet. Rengeteg mas maédja is van a
pénzkeresésnek, amit ti talalhattok ki, attol fiiggéen,

Ted Payne, a szinész, egyik szerepében ezt mondja:
»Nem tudom, mi van velem. Jél eszem, jol iszom, jol
alszom, de valahogy, ha valaki csak kiejti azt a szét,
hogy »munka, kilel a hideg” Jé
sok pipogya srac van, akit rogton
ykilel a hideg”, mihelyt dolgoznia
kellene.

Vegyetek perselyt, tegyétek bele
minden pénzeteket, amit csak ke-

restek, és amikor mar Osszegytilt
benne egy komolyabb 6sszeg, te- Az Grs gy szerezhet pénzt, ha
gyétek a bankba, és nyittassatok fem- és papirhulladékot gy(it.
szamlat magatoknak.

Hogyan boldoguljunk?

Sok-sok éve az Egyesiilt Allamok héborut viselt Kuba szigetén.
Az amerikai eln6k, McKinley, levelet akart kiildeni a kubaiak vezets-
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jének, Garcianak, de nem tudta,
hogyan juttassa el hozza, mivel a A \

lazadok vad és nehéz terepen har-
coltak az amerikaiakkal.

9 oo
)

Amint tandcsadoival ezen tana-

Y
2

1 - = ;(,\H:n:?%\
kodott, megszélalt az egyik: QELAMER

- Van itt egy fiatalember, név sze- Dél-Amerika és a Karib-tenger
térképén talalhatjatok

Kuba szigetét, amelyen Rowan
atvandorolt, hogy

re kérik. Miért ne probalkoznank eljusson Garciahoz.

rint Rowan, aki azt hiszem, képes
rd, hogy barmit megtegyen, ami-

vele?

Igy elkiildtek Rowanért. Amikor
megérkezett, az elnék elmondta
neki, miért kiildott érte, és e szavakkal adta kezébe a levelet:

— Azt szeretném, ha ezt a levelet elvinné Garcidnak.

Rowan csak elmosolyodott, atvette a levelet, kiment a szobabdl, és ne-
kiindult.

Néhany hét mulva Rowan egyszer csak megjelent az elnoknél, és mind-
Ossze ennyit mondott:

- Atadtam a levelét Garcianak, uram —. Persze McKinley elmeséltette
vele, hogyan csinalta.

Kideriilt, hogy Rowan csonakot szerzett, kikotott Kuba partjan, és be-
vette magat a dzsungelbe. Harom héttel kés6bb a sziget masik oldaldn
bukkant 61, kozben athatolt az ellenséges csapatokon, megtalalta Garciat,
és atadta neki a levelet.

Rowan igazi cserkész volt. Ahogy 6 tett, gy kell a cserkésznek is végre-
hajtania a parancsot. Mindegy, milyen nehéznek tlinik, mosolyogva neki
kell latnia. Mennél nehezebb, annal érdekesebb végrehajtani.

A legtobb fickd rengeteg kérdést tett volna fol: hogyan fogjon hozza,
hogyan jusson el arra a helyre, honnét szerezzen élelmet s igy tovabb. De
nem igy Rowan. O csak azt akarta tudni, milyen feladat teljesitését varjék
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- el téle, s a tobbit sz nélkiil tette,
N Q'\ LET™. HET kirigvaa NEM-eta NEM LEHET-
\ » %Z& s ) bél. Amelyik sréc igy tesz, biztosan
i boldogul.
i Sok cserkész vallal kiilonleges

N

J

kiildonci szolgalatot. Mivel ezek a

i

legények gyakran végeznek nehéz
Rowan teljesitette kitelességét, &s munkat, és elvarjak téliik, hogy
kiragta a NEM-et a NEM LEHET-bdl.
Az a srac, akiigy tesz, biztosan
boldogul.

sikerrel csindljak, a legnagyobb
magabiztossaggal teszik, anélkiil,
hogy buta kérdéseket tennének f6l;
szakszeruten latnak neki, és hajtjak
végre.

Igy kell szembenézni az élet minden nehézségével. Ha olyan munkét kap-
tok, vagy olyan probléma meriil 6, ami til nehéznek latszik, ne bujjatok
ki alola. Mosolyogjatok, spekulaljatok ki, hogyan tudnatok sikeresen telje-
siteni, aztan lassatok neki.

Ne feledjétek: ,a nehézség mar nem nehézség, ha egyszer nevetsz rajta

— és nekilattal”

Ne féljetek, hogy hibat kévettek el. Napoleon szokta mondani: ,, Aki

sose hibazott, nem is csinalt soha semmit”

Az emlékezGtehetség

Azutan gyakoroljatok, hogyan lehet észben tartani a dolgokat. Az a sréc,
akinek jo az emlékezGtehetsége, sokra viheti, mert sok embernek rossz a
memoriaja, mivel nem fejleszti.

Paranyi tengeri allatok hatalmas korallszigetet épitenek azaltal, hogy
osszekapcsolddnak. Ugyanigy nagy tudast ugy szerezhet az ember, hogy
mindenféle kis részletet észrevesz, és agyaban Osszerakja ket azaltal,
hogy megjegyzi 6ket.
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Annak a fitinak, aki cserkészként
megtanulta, amit csak tudott, j6
esélyei vannak az életben.

A szerencse

Ha el akarjatok érni a buszt, nem ltok le, nem hagyjatok, hogy elro-
hanjon mellettetek, és nem mondjatok utana: ,,Milyen szerencsétlen is
vagyok!” Odarohantok, és folugrotok ra. Pontosan igy van azzal, amit né-
melyek ,,szerencsének” hivnak: panaszkodnak, hogy a szerencse elkeriili
Gket. Hat val6jdban a szerencse az az esély, hogy valami johoz sikeriil hoz-
zajutni, vagy valami nagyot sikeriil tenni. A dolog nyitja az, hogy minden
esélyt fol kell kutatni, majd éIni kell vele: utana kell rohanni, és fol kell r4
ugrani, nem {lni és varni, hogy elszalasszuk. A kedvez6 alkalom olyan
busz, amelyiknek nagyon kevés a megalldja.

Palyavalasztas

»Légy résen’, hogy folkésziilhess mindarra, amit a jové hoz. Ha olyan
helyzetben vagy, hogy mar mint fia pénzt keresel, mit akarsz tenni, ha
majd vége lesz annak a munkanak? J6 volna, ha valamilyen szakmat ta-
nulnatok, s akozben félretennétek a fizetéseteket, hogy megélhessetek,
mig allast nem talaltok jovendd szakmatokban.

Prébadljatok meg masodik szakmat is szerezni arra az esetre, ha az els6-
vel barmikor kudarcot vallanatok, mert ez gyakran megesik.

Egyszer azt mondta nekem egy munkaado: ,Sohasem alkalmazok
olyan fickt, akinek sérga az ujja (a dohanyzastol), vagy aki mindig nyitva
tartja a szdjat (azok a fiuk, akik szajon at lélegeznek, bugyutanak latsza-
nak)” Barki szamithat ra, hogy munkat talal, akinek van pénze a bankban,
nem iszik és vidam.
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Rengeteg semmirekellé vagy gyonge jellemt ember keriilt mar ki az
életbe, és nem egy sohasem csinalt semmi hasznosat. De soha nem hal-
lottam, hogy olyan fiatalember vallott volna kudarcot, aki ugy lépett az
életbe, hogy komolyan akart dolgozni - azzal a képességgel, hogy ki tud
tartani munkahelyén, egyenesen tud viselkedni, és jozan tud maradni.

Ne Iégy naplop6. Ha sikert akarsz, lass
hasznos foglalkozashoz

302



Eletmentés




23. TABORTUZ

23. tabortliz
KESzUL) FOL BALESETRE!

Az ispotalyos Szent Janos lovagok — Balesetek — Hds fidk —
Eletmentd kittintetés

A REGI IDOK lovagjait ,.ispotalyos lovagoknak™ nevezték, mert kérhd-
zakat tartottak fonn, hogy gyogyitsdk a betegeket, szegényeket és a bal-
esetben vagy haboriban megsebesiilteket. Pénziiket sszegytjtotték, és
ebbdl tartottak fonn kdrhazaikat, és noha bator, harcias férfiak voltak, 6k
voltak az apoldk és orvosok is.

Kivaltképp a Jeruzsalemi Szent Janos lovagrend tagjai szentelték e mun-
kanak életitket 800 évvel ezel6tt. A brit Szent Janos Ment6brigad és a
Voroskereszt ma e lovagok képviselGje.

A folfedez6knek, a vadaszoknak és mas nyomkeres6knek a vilag tavoli
vidékein tudniuk kell, mit tegyenek, ha maguk vagy masok balesetet szen-
vednek, vagy megbetegednek, mivel gyakran tobb szaz kilométerre vannak
az orvostol. Emiatt a cserkészfitknak is minden lehet6t meg kell tanulniuk,
hogyan gondoskodjanak a betegekrdl, és mit tegyenek balesetnél.

21 A Jeruzsalemi Szent Janos Lovagrendrdl van szd, amelyiknek a katolikus 4ga ma a
Maltai Lovagrend.
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Egyszer fivérem egy baratjaval Ausztralia 6serdeiben tdborozott. A ba-
ratja dugoét akart kihuzni egy palackbdl, és a palackot térde kozé fogta,
hogy jobb fogas essék rajta. A palack szétrepedt, éles széle mélyen bele-
vagott a combjdba, és elvagta az utderét. Fivérem gyorsan folkapott egy
kovet, zsebkenddbe csavarta tamponnak, a zsebkendét a seb f6lott a 1a-
bara kototte tgy, hogy a k6 nyomyja az iitGerét. Azutan szerzett egy palcat,
atdugta a zsebkenddn, és addig csavarta, mig a kotés olyan szorossa nem
valt, hogy megallitotta a vérzést. Ha nem tudta volna, mit tegyen, az em-
ber néhany perc alatt elvérzett volna. Mondhatjuk, hogy megmentette az
életét azzal, hogy tudta, mit tegyen, és hogy azonnal tette.

Balesetek

Baleset mindig van, és a cserkész-
fitnak mindig van esélye, hogy se-
gitsen az els@segélynyujtasban.
Mindnyédjan nagyra becsiiljitk
azt, aki sajat élete kockaztatasaval
megment valakit. H6s az ilyen.
Kivalt a fiak tartjak annak, mivel

teljesen masnak tlinik a szemiik-

ben, mint 6k maguk. Pedig nem Tomi, a zoldfiilGi — Tomi kdzlekedik.
Tele fennkalt gondolattal az Gttesten
andalog. Epp csak arra nem gondol,
ez milyen veszélyes dolog.

mas. Minden fitinak megvan az
esélye, hogy életmentd héssé valjék,
ha elhatarozza, hogy folkésziil ra.

Nagyon valdszind, hogy valami-
kor majdnem minden cserkész szemtantja lesz balesetnek, és ha tudja-
tok, mi a teendd, és azonnal teszitek is, ott megszerezhetitek azt az egész
életre sz016 jo érzést, hogy megmentettétek egy embertarsatokat, vagy
segitettetek rajta.
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Légy résen!
Ne feledjétek a jelszavatokat: LEGY RESEN. Légy résen, és késziilj fol ra
elére, hogy balesetnél mit kell tenned.

Légy résen, hogy meg is tedd abban a pillanatban, amint a baleset tény-
leg bekovetkezik.

En elmagyardzom nektek, mit kell tennetek a kiilonféle baleseteknél,
tinektek pedig annyit kell gyakorolnotok, amennyit csak tudtok. De a
legfontosabb, amit nektek, cserkészeknek szem elétt kell tartanotok, az az,
hogy barhol vagytok, barmit tesztek, tegyétek f6l magatoknak a kérdést:
milyen baleset fordulhatna itt el, és mi a kételességem, ha eléfordul.

Akkor vagytok folkésziilve, akkor vagytok résen.

Es amikor a baleset tényleg eléfordul, mindig arra gondoljatok, hogy
nektek, mint cserkészeknek, az a dolgotok, hogy ti legyetek az elsok, akik
mentéshez lattok. Ne hagyjatok, hogy masok, nem cserkészek, megel6z-
zenek titeket.

Gondold at eldre!
Tételezziik {61, hogy az allomas zstfolt peronjan alltok, és vonatra vartok.

Képzeljétek el: most fog valaki leesni a peronrdl a sinek kozé, s el kell
rantanom a vaganyrol a tuls6 oldalra — nem volna id6, hogy ismét vissza-
hdzzam a peronra. Vagy ha a vonat mér nagyon kozel volna, az egyediili
megoldas az volna, ha laposra lehasalnék, s 6t is lehasaltatnam a sinek
ko6zé, hogy a vonat elmehessen folottiink.

Ekkor, ha ez a baleset tényleg bekovetkeznék, ti mar azonnal ugranatok
is le, és végrehajtanatok, amit kigondoltatok, mikézben mindenki még
csak izgatottan, sikoltozva rohangalna, de semmit se tenne, mert nem
tudnd, mit tegyen. Ilyen eset tényleg megtortént. Egy asszony London-
ban leesett a Finsbury Park megélléjanak peronjarol, épp akkor, amikor
a vonat befutott. Egy Albert Hardwick nevii férfi leugrott hozz4, lehasalt,
az asszonyt is lenyomta a sinek kozé, a vonat pedig gy ment el kettejitk
folott, hogy hozzajuk sem ért.
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Masrészt viszont volt egy botranyos eset is, amely Hampsteadnél for-
dult el6. Egy asszony fuldoklani kezdett egy sekély toban egész tomeg
ember szeme lattara, és mar fél 6raja fulladozott, de senkinek sem volt
mersze, hogy beugorjék, és kihtizza. Nem hinné az ember, hogy ilyen
el6fordulhatott, hogy az a sok ember csak allt a parton, és fecsegett — de
orok szégyeniikre ez tényleg megtortént. Az elsé embernek, aki a hely-
szinre érkezett, nem akarddzott érte menni, hanem csupan egy masikat
hivott. Még tobben odagytiltek, de mivel lattak, hogy akik mar ott vannak,
sem mentek érte, valamilyen titokzatossagot gyanitva megriadtak, és nem
mentek érte 6k sem, és igy hagytdk, hogy a szegény asszony a szemiik
lattara megfulladjon.

Mit tehet a cserkész?

Ha egyetlen cserkész is ott lett volna, remélem, nagyon masképp alakult
volna a torténet. Ez jo lehet6ség lett volna egy cserkésznek, hogy kitiin-
tesse magat. Halds lett volna, hogy kiképzést kapott.

Tegyétek a kotelességeteket.

Segitsétek felebaratotokat, kivalt, ha né.

Ne torédjetek vele, ha a tobbiek kibtvot keresnek.

Vessétek bele magatokat merészen, a célra figyeljetek, amit el akartok
érni, és ne a magatok biztonsaga legyen az els6.

A fitk azt hiszik, hogy tul fiatalok és tdl kicsik ahhoz, hogy tobbet te-
gyenek, mint hogy kiviilallokként nézzék az életmentést. Pedig ez nagy
tévedés.

Amidta megirtam ezt a konyvet, sok ezer esetben ugrottak cserkészek
a vizbe, hogy kimentsék a fuldoklét, mig a tomeg visszariadt a segitség-
nyujtastol.

A cserkészeknek vannak vitézségi érmeik, amelyeket hdsies tettért és
életmentésért kaphatnak.

Késziiljon fol minden cserkész, hogy elnyerje valamelyiket. Eljon az a
nap, amikor majd baleset szemtanti lesztek, és ez lesz a ti lehetdségetek.
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Ha mar elére megtanultatok, mit kell ilyenkor tennetek, azonnal a szinre
léphettek, és okosan cselekedhettek, és talan elnyeritek ezt a kitiintetést.
Akarhogy is sikeriil, valamit nyertek, ami sokkal tobb, mint egy érem:
azt a megnyugtato érzést, hogy életetek kockaztatasaval segitettetek egy
felebaratotokon.
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A padnik — A tiiz — A fuldoklo — A megvadult 16 — Egyebek
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MINDEN EVBEN sokan vesztik életiiket panik miatt, ami nagyon gyak-
ran paranyi kis okbol pattan ki, és meg is lehetne fékezni, ha egy vagy két
ember nem vesztené el a fejét.

Néhany éve, egy este a New-York-i kikotében horgonyzé komphajé
fedélzetén valaki egy par rdkot fogott, és az az Gtlete timadt, milyen jo
tréfa volna, ha elengedné 6ket a hajon. Az egyik rak megfogta a hajo
macskajat, az pedig folnyivakolt, és egy csapat iskolas lany kozé ugrott.
Azok sikoltozva szétrebbentek. Ez inditotta el a panikot a hajon 1évé tobb
szaz utas kozott. Mindenfelé rohangdlni kezdtek, egyszer csak a korlat
kitort, és nyolcan lezuhantak a fedélzetrdl. Mire észbe kaphattak volna,
elsodorta Gket az ar, és megfulladtak.

Par éve egy férfi boltjat nyitotta reggel egy orosz varosban. Nagy fekete
bombat pillantott meg a pulton. Kirohant az utcira, hogy menekiiljon
el6le. Amint a renddér meglatta a rohan¢ férfit, tolvajnak vélte, és mivel
nem allt meg, ral6tt. A goly6é nem taldlta el a boltost, de eltalalt egy masik
embert; panik tort ki, és sokan életiiket vesztették. Miutan elmdlt a ziirza-
var, a férfi visszament az tizletébe. A bomba még mindig ott volt a pulton
- de nem bomba volt, hanem egy nagy, sotét gorogdinnye!
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Néhany éve panik és zlirzavar tort ki gyermekek kozt Barnsleyben, egy
szinhazban, minden ok nélkiil, csupan attol, hogy tul sokan voltak. Nyolc
gyereket nyomtak agyon. Még tobb életet is kovetelt volna a nagy 16kdo-
s6dés, ha két ember meg nem tudta volna 6rizni hidegvérét, és helyesen
nem cselekedett volna. Az egyik, Gray nevezetli, tobb gyereket dertis
hangon elhivott, mig az, aki az el6adast tartotta, hirtelen képeket kezdett
vetiteni a vaszonra, és igy elterelte a tobbinek a figyelmét, és gatat vetett a
paniknak. Ha mar egy vagy két ember megdrzi lélekjelenlétét, és azonnal
helyesen cselekszik, gyakran tobb szaz embert le tud csillapitani, és igy
sok életet meg tud menteni.

Ha koriilottetek panik torne ki, ti is azt akarnatok talan, amit a tobbi.
Talén el akarnatok rohanni, talan megdermednétek, és csak jajgatnatok.
Bizony uralkodnotok kell magatokon, ha igy éreznétek. Ne engedjetek a
paniknak, ha masokat elkapott — ne veszitsétek el a fejeteket, fontoljatok
meg, mi a helyes tennival¢, és azonnal lassatok neki.

Tlzbol mentés

Gyakran fordul el8, hogy batran embereket mentenek ki égé hazbdl. Na-
ponta lathatjuk az Gjsagban. Minden esetet tanulmanyoznotok kell, mi-
ként zajlik le, és bele kell élnetek magatokat, mit tettetek volna azok kozott
a koriilmények kozt. Igy lattok hozza, hogy megtanuljatok, mit kell tenni
kiilonféle baleseteknél.

Ilyen eset fordult el6 néhdny éve. A fiatal tengerész, George Obeney
a Chathamban horgonyzé Andromeda hadihajon teljesitett szolgalatot.
A Kingsland Roadon sétalt, amikor hirtelen észrevette, hogy ég egy haz.
Tobb emelet magasan egy asszony azt kiabdlta, hogy gyermekei nem tud-
nak kimenekiilni. A tengerész otthagyta baratait, valahogyan folmaszott
a falon az asszony alatti ablakig, betorte, és igy meg tudta vetni a labat. Az
asszony a folotte levs ablakbol le tudta engedni hozza egyik gyermekét,
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a tengerész meg tudta fogni, és le tudta engedni a foldre. Igy adtdk kéz-
16l kézre egyik gyereket a mdsik utan; hat gyereket és még két asszonyt
engedett igy le. Ekkor a tengerész a str( fiistt8l elvesztette az eszméletét,
de a lent allok elkaptdk. Ez j6 példa nektek, hogyan teljesitsétek koteles-
ségeteket AZONNAL, anélkiil, hogy a veszélyre vagy a dolog nehézségére
gondolndtok.

Néhany éve kigyulladt egy hdz Shoreham Beachben. A helyi cserkész-
csapat gyorsan a helyszinre ért. Ugy végezték a dolgukat, mint igazi cser-
készek. Nemcsak mint tlizoltdk, akik megfékezik a tiizet, hanem mint
életmentdk is: két asszonyt és egy gyermeket mentettek ki, majd elsGse-
gélyben részesitették Sket, és bekotozték sebeiket.

Eg a haz!

Ha észreveszitek, hogy ég egy hdz, akkor

1. riasszatok a bentlakokat,

2. értesitsétek a legkozelebbi renddrt vagy tizoltolaktanyat,

3. mozgositsatok a szomszédokat, hogy hozzanak létrat, matracot, sz6-
nyeget, hogy igy az emberek le tudjanak ugrani.

Miutan a fecskend6k megérkeztek, leghelyesebb, ha a fitk segitenek a
rendérségnek, hogy a tomeget visszaszoritsa a tiizoltok utjabol.

Ha be kell menni a hdzba, hogy gyonge vagy ajult ember utan kutas-
satok, a legfontosabb, hogy nedves zsebkend6t vagy ruhat tartsatok az
orrotok és szatok elé, és legornyedve jarjatok, vagy négykézlab kusszatok,
a padléhoz nagyon kozel, mivel ott van a legkevesebb fiist vagy gaz. Ezen
kiviil, ha tizon vagy szikraesén akartok atmenni, fogjatok egy takardt, ha
tudtok, nedvesitsétek meg, vagjatok nyilast a kozepébe, hogy at tudjatok
dugni rajta a fejeteket. Ez afféle szikrafogé kopeny lesz, amellyel keresztiil
tudtok torni langon vagy szikraes6n.

Ha valahol a kozelben tiiz it ki, a cserkészek a lehet$ leggyorsabban
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hivjak 6ssze az 6rsoket, és indul-
janak el cserkészlépésben a fény
vagy fist iranyaban. Ott az érsve-
zet6 jelentkezzék a renddrségnél

vagy a tlizoltoknal, és ajanlja fol
Orse szolgalatait kordonnak, hogy Nem valami kellemes dolog, ha a

visszaszoritsak a tomeget, vagy padién pokrocba vagy 526”Vegb?

csavarnak, de igy lehet segiteni
azon, akinek tlizet fogott a ruhgja.
targyakra vigydzzanak, vagy bar- Vigyazzatok, hogy sajat ruhatok
milyen mddon segitsenek. nehogy langra kapjon.

hogy iizenetet vigyenek, vagyon-

Ha olyan személyre akadtok,
akinek tiizet fogott a ruhaja, fek-
tessétek a padlora, mivel a tiz csak folfelé terjed, majd csavarjatok pok-
rocba vagy szényegbe, kabatba vagy takardba. Kozben tigyeljetek ra, ne-
hogy ti magatok is meggyulladjatok. Ennek a magyarazata az, hogy a tiiz
nem tud tovabbterjedni, ha nem kap levegét.

Ha eszméletlen emberre akadtok (félelmében agy vagy asztal ala buj-
hatott), vagy vallatokon kell kivinnetek, vagy, ami stirti fiistben vagy
gazomlésnél gyakran konnyebb, lepedével vagy kotéllel fogjatok hamba
magatokat elébe, és huzzatok ki a szobaboél a padlon, négykézlab maszva.

Hogy ezt megtehessétek, kossetek mentShurkot a kételetek mindkét
végére; egyiket vessétek at a sériilt mellkasan és karja alatt, a masikat sajat
nyakatok koré. Azutan forditsatok hatat neki, kezdjétek négykézlab huzni,
tejével elére.

Vizbdl mentés
A cserkészhdsok névsora arra vall, hogy a balesetek milyen nagy része

szarmazott abbdl, hogy méasok nem tudtak tiszni. Ezért nagyon fontos,
hogy mindenki megtanuljon Uszni, és ha mar tud, azt is megtanulja, ho-
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gyan mentsen ki masokat a vizb6l. Kozepes usz6 is megmenthet fuldoklét,
ha tudja, hogyan, és barataival néhanyszor gyakorolta.

Az a kozhiedelem, hogy a fuldoklét a viz haromszor folveti, miel6tt
végleg elmeriilne. Ez badarsag. Azonnal is megfulladhat valaki, hacsak
gyorsan nem segitenek rajta.

Egy a fontos: ne hagyjatok, hogy a fuldoklé lefogjon benneteket, ami-
kor kézelébe értek, mert akkor ti is megfulladhattok. Maradjatok mindig
maogotte.

Dugjétok egyik karotokat keresztben a mellkasan at a hona ald, mond-
jatok neki, hogy maradjon nyugton, ne kapaléddzék. Ha szo6t fogad, kon-
nyen a viz f6lott tarthatjatok. De ha nem, legyetek dvatosak, mert félel-
mében nem fordul a hatara, hanem belétek kapaszkodik. Ha nyakatokba
csimpaszkodnék, karoljatok at a mellkasat, a masik kezetekkel pedig nyul-
jatok az alla ald, tenyérrel folfelé, ujjatok hegyével orra alatt. Hazzatok és
nyomjatok, és el kell, hogy engedjen benneteket. Ha a csuklotokat fogna
le, csavarjatok csukldtokat hiivelykujja felé, és szabaditsatok ki magatokat.
De mindez nem fog eszetekbe jutni, ha nem gyakoroljatok sokat a tobbi-
ekkel; mindegyik6tok legyen fuldokld és mentd is.

Ha valamelyikétok még nem tudna Uszni, és olyan vizbe esnék, ame-
lyikben elmertil, ne felejtsétek, hogy nem siillyedhettek el, ha tigyeltek ra,
hogy a kovetkezdket végigesinaljatok. ElGszor, tartsatok kinn a szatokat
ugy, hogy jol hatrahajlitjatok a fejeteket. Masodszor, tartsatok tiid6toket
tele levegdvel gy, hogy mély lélegzetet vesztek, de kevés leveg6t fujtok ki.
Harmadszor, tartsatok karotokat a viz alatt. Hogy mindezt megtehessétek,
nem szabad kialtoznotok, mert ettdl csak kiiiriilne a tiidotok, és kézzel-
labbal sem szabad kapalddznotok, se segitségért integetnetek, mert ettdl
elstillyednétek.

Ha azt latjatok, hogy valaki vizbe esik, és fuldoklani kezd, és ti nem
tudtok uszni, dobjatok neki kotelet vagy evezdt vagy pallét, hogy meg-
markolhassa, és belekapaszkodhassék. Ha valaki alatt beszakad a jég, és
képtelen visszamdszni, mivel a lyuk széle letorik, dobjatok neki kételet, és
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kérjétek meg, ne kalimpaljon. Ez 6nbizalmat adhat neki, mig létrat vagy
rudat nem tudtok atfektetni a Iéken, és ezzel ki nem tud maszni, vagy ti
nem tudtok hozzdmaszni, hogy megfoghassatok.

Hogyan dobj mentdkaotelet?

Gyakran sokkal tobb haszna van, ha jol tudtok kotelet dobni a fuldokl6
keze tigyébe, mint ha utina ugranatok, hogy aztan két embert kelljen
kihazni.

A legjobb, ha a hajito- vagy fogaskotél kb. tizenharom méteres. Ha kii-
16n hajitokotelet csinaltok; kb. fél centi vastag, finom, hajlékony, fonott
vagy sodrott kotélbdl legyen. Hosszti dobashoz rendszerint az a szokas,
hogy a dobdvégére sulyos csomot kotnek, vagy kis homokzsékot erdsite-
nek, hogy messzebbre repiiljon. De vigyazzatok, hogy a stly a mentendd
kinyujtott karjaba essék, ne az arcaba.

Most dontsétek el, melyik kézzel akartok dobni. A legtobb ember
természetesen jobb kezét hasznalja. Azon a kezeteken tekerjétek fol
hajitékoteleteket nagyon gondosan, az dramutaté jardsdval egy irdnyban,
és legyen a tekercs magassaga mondjuk negyvendt centi. Amikor gy
felét mar foltekertétek, emeljétek 6l egyik ujjatokat,
hogy elvélasszatok ezeket a karikakat a tovabbiaktol,
és a hatralevé kotelet kezetek tobbi ujjan tekerjétek fol.

Gyakorlat kell hozza, hogy megtanuljatok, hogyan kell
helyesen dobni a mentGkételet Ggy, hogy magatok bele ne
gabalyodjatok.
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Amikor a kotél végére értek, fogjatok meg erdsen bal kezetek utolso
harom ujjaval, vagy még jobb, ha hurkot csinaltok a végére, amin atfér a
csukldtok, és igy dobaskor nem vesztitek el a végét. Ezutdn vegyétek at
a masodik karikacsomot jobb kézbdl a bal kezetek els6 két ujjara. Most
mindkét kezetekben van egy tekercs kotél.

A jobb kezetekben tartott tekercset dobjatok el8szor, és azonnal folytat-
jatok a bal tekerccsel, de nem engeditek el a végét. Ha igy dobjatok, a kotél
nem fog Osszegabalyodni, és az egész kotelet egyenesen el lehet dobni,
igy a lehet6 legmesszebbre ér el. Amikor egyetlen tekercsben dobjatok ki,
szinte sohasem bomlik szét eléggé, és nem ér messze.

Lehet alulrdl vagy foliilrél dobni. Az utdbbi jobb, és szinte elkeriilhe-
tetlen, ha a kotelet akadaly mogiil kell dobnotok, pl. fedélzeti korlaton
vagy falon 4t, vagy ha tliznél olyan embernek kell dobni, aki magasabb

emeleten van.

Mentés megbokrosodott 16 el6l

Néha balesetet okoz a megvadult 16, ha letipor valakit. J6, ha mindenki
tudja, hogyan kell megfékezni a megbokrosodott lovat, és igy megakada-
lyozni, hogy sériilést okozzon. A megvadult 16 megfékezésének nem az a
madja, amit oly sokan tesznek, hogy ugyanis elébe rohannak, és keziikkel
hadonasznak. Ehelyett egyiitt kell vele szaladni, belekapaszkodni a ko-
csirtudba, nehogy elessetek, masik kezetekkel megragadni a kantarszarat,
és elhtzni a 16 fejét oldalra, magatok felé, ezzel addig forditani a lovat,
mig falnak vagy haznak nem vezetitek, vagy mds tton nem kényszeriti-
tek megallasra. De ez konnyt stlyud fiinak természetesen nagyon nehéz.
Amit az ilyen balesetnél tehet, inkabb az, hogy vegye gondozasaba a meg-
vadult 16 4ltal megsebesitett embereket.

315



24. TABORTUZ

Egyéb balesetek

Nem vehetjiik sorra mindazokat a baleseteket, amelyekr6l hallhattok, de a
lényeg az, hogy a cserkész sohasem veszitheti el a fejét, és tudnia kell, mi
a helyes teend6 az adott pillanatban, de tegye is emberiil, még a legvarat-
lanabb koriilmények kozt is.

J. C. Davel, a dél-afrikai 1. bloemfonteini csapat cserkésze, egy kislanyt
pillantott meg a haztet6n, valamilyen villanyvezetékbe belebonyolddva.
Bar figyelmeztették, ne menjen fol hozz4, mert maga is halalat lelheti,
folmaszott, és lehozta. Sajnos, a gyermek mar halott volt.

Lockley, az 1. atherstone-i csapat cserkésze vasarban volt, és a korhintat
bamulta, amelyhez gézgéppel hajtott dinam¢ adta az aramot. A gépész
a gép folé hajolt, és a gép bekapta a ruhajat. Eppen be akarta réntani,
amikor Lockley a géphez ugrott, és mivel konyitott a gépekhez, folcsapta
a szabalyozokart, és még épp jokor allitotta le a gépet ahhoz, hogy meg-
mentse az embert.

Ime, van ré példa, hogy a srac résen 4ll, tudja, mit tegyen, és habozés
nélkiil teszi is.

Orsi életmentd gyakorlatok

Gyakoroljatok, hogyan alakitsatok ,,keritést” cserkészbotokkal a tomeg vis-
szaszoritasara. Ezt jatékosan csindlhatjatok: a csapat egyik fele a ,,tomeg’, a
masik a ,,cserkészek’.

*
Utasitsatok a cserkészeket, hogy tanuljak meg, merre van kornyékitkon
tlizcsap, renddrségi Orszoba, tlizjelzd, tdzoltdlaktanya, mentballomds,
korhéz stb.

*
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Gyakoroljatok, hogyan kell mentShurkot kotni kotélre, és eszméletlen
embert hizni.

*
Mindent kovessetek el, hogy ravegyétek a cserkészeket, tanuljanak meg
uszni. Varosban, ahol van uszoda, ennek nem lehet akadalya. Vidéken
a cserkészek legjobb alkalma az Uiszas megtanuldsara, ha tenger, té vagy
folyé mellett rendeztek nyari tabort, ahol biztonsagos az tszas.

*
Gyakoroljatok a vizben fuldokl6 kimentésének kiilonféle modszereit.

Tlizb6l mentés jatékosan

Csinaljatok stir(i fiistot ado tiizet a szomszéd szobaban vagy épiiletben,
mig ti az otthonban vagytok. Titokban beszéljétek meg két vagy harom
fitval, hogy mihelyt megszolal a tizriadd, megrémiilve rohanjanak be, és
probaéljanak panikot kelteni.

Vagy ugy riasszatok, hogy valaki berohan, tiizet kidlt, vagy valami han-
gos petardat siit el. Ezutdn Grsvezetdje vezetésével egy vagy két 6rs lasson
neki a tliz oltasanak. Zdarjanak be ajtét, ablakot, kiildjenek cserkészeket
az éptlilet minden részébe, hogy megallapitsdk, terjed-e a tiz, és kutassak
fol a megmentendé embereket.

Ezutan a cserkészek kossenek szajukra és orrukra nedves zsebkendoét.
Bujtassatok ,eszméletlen” embereket (vagy zsakbabat) asztal stb. ald.
A cserkészek mentsék ki ket a vallukon vagy kihtizva Gket, és engedjék le
a foldszintre. Haszndljatok ment&ponyvat, cstiszdat stb.

Mas csoportok alljanak lancba, vodoéradogatashoz.

Megint masik csoport élessze a megmentetteket. Masik csoport alkos-
son ,,kordont”, hogy segitsen a rendérségnek és a tlizoltoknak a tomeg
visszaszoritdsaban.
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25. tabortliz
SEGITS MASOKON!2

Elsésegély — A sokk — \/érzés — Mesterséges légzés —
Egyéb elsbsegély — Betegszallitas

HA BALESETTEL talalkoztok, ne feledjétek: nem vagytok orvosok. Mint
elsésegélynyujtok, azonnal orvost kell hivnotok. A ti dolgotok az, hogy a
beteg ne legyen még rosszabbul, mig az orvos meg nem érkezik, azaltal,
hogy megeldzitek a sokkot, megallitjatok a vérzést, mesterséges légzést
alkalmaztok, vagy azt teszitek, amire még sziikség van.

Ha balesetnél egyediil volnatok egy eszméletlen sebesiilttel, fektessétek
a hatara, emeljétek fol kissé a fejét, és forditsatok oldalara, nehogy a tor-
kara akadjon valami, ne fulladozzék, és ha hanyna, kifolyjék a szajabol.
Lazitsatok meg a ruhdjat a nyakan és mellkasan. Takarjatok be, hogy me-
legen tartsatok. Keressétek meg, hol van megsériilve, és lassatok el asze-
rint, amint az elsGsegélynyujtasban tanultatok.

Ha az embert eszméletleniil fekve talaljatok, gondosan vizsgaljatok meg
a talajt, vannak-e ,,jelek” koriilotte, és jegyezzétek fol az elhelyezkedésiiket

22 Az itt kovetkezd tandcsok jorészt nagyon elavultak, kovetésiik még bajt is okozhat.
Kérjétek tehat ki szakember véleményét, miel6tt barmelyiket is megfogadnatok.
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is arra az esetre, ha utébb kideriilne, hogy megtamadték. Ha 6rsotokkel
vagytok a baleset helyszinén, vagy sebesiilt emberre bukkantok, az Grsve-
zet6 kiildjon cserkészt orvosért, 6 maga pedig egy cserkész segit6vel lassa
el a beteget. A segéddrsvezetdnek pedig a tobbi cserkész segitsen, hogy
vizet vagy takarot szerezzen, hordagyat készitsen, vagy szoritsa vissza a
tomeget, ha van, agy, hogy bottal kordont vonnak.

Altalaban az a legjobb, ha a betegnek mindenekelétt a nyugalmét biz-
tositjuk. Ne probaljatok mozgatni, ha nem sziikséges, és ne zavarjatok
kérdésekkel, miel6tt kissé magédhoz nem tér.

A sokk

A sokk veszélyes allapot, szinte minden sériiléssel velejar. Mindig szamita-
notok kell ra, jobban mondva, természetesnek kell vennetek, hogy follép,
és tegyétek, amit tudtok, nehogy komollya véljék.

A beteg elgyongiil, arca elsapad. El is vesztheti az eszméletét. Ne hagy-
jatok, hogy ez bekovetkezzék. Azonnal fektessétek a hatara, fejét oldalra
hajtva. Tartsatok melegen azaltal, hogy takardkat vagy kabdtot tesztek ra.

A vérzes

Ha valakinek a sebe erdsen vérzik, szoritsatok ossze a sebet, vagy a hii-
velyketekkel nyomjatok erésen az izmot rogton f6lotte, azaz a seb és a
sziv kozt, hogy megillitsatok a vér dramlasat az tit6érben. Azutan készit-
setek tampont valami olyasfélébél, mint a lapos kerek kavics, és kdssétek
a sebre.

Ha a vérzés nagyon erés, kossetek lazan a végtagra zsebkendét a seb
folé, és csavarjatok meg egy palcikaval, de csak annyira, hogy elalljon a
vérzés. A csavart legalabb negyedoranként meg kell lazitani, kiilonben
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stlyos és végleges karosodast idéztek eld. Ha lehet, tartsatok a sebzett
testrészt a test tobbi részénél magasabban. Hivjatok orvost, amilyen ha-
mar csak tudtok.

Kis sebre tegyetek jodot, és fodjétek be tiszta (steril) kotéssel. Ezt po-
lyaval rogzitsétek.

Ha valakinek vérzik a fiile, vagy valahonnét leesve eszméletlen, ez ko-
ponyasériilésre utal. Ha lehet, egyaltalan ne mozgassatok a beteget. A leg-
jobb, ha fekve hagyjatok ott, ahol van, hideg vizet vagy jeget tesztek a
fejére, és nyugton hagyjatok, mig az orvos meg nem jon.

Vérkopés vagy vérhanyas belsé sériilésre vall, vagy arra, hogy a beteg tes-
tében egy kis véredény megrepedt. Ha a vér vilagospiros szind, és habbal
keveredik, ez azt jelenti, hogy a tiid§ sériilt meg. Mindkét esetben hagy-
jatok békén a beteget, adjatok neki jeget szopogatni, vagy vizet iszogatni.

Mesterséges légzés

Hogy életre keltsetek valakit, aki fiist- vagy gazmérgezés miatt ugy tlinik,
megfulladt, vagy nem lélegzik, mesterséges légzést kell alkalmaznotok.
Ez egyszerlien annyi, hogy a beteget haséra fektetitek, kinyomjatok beldle
a leveg6t, majd hagyjatok, hogy ismét belearamoljék.”

1. Amint kihuztatok a vizbél, fektessétek a hasdra, karja nyujtva, arca
oldalra forditva. Térdeljetek, vagy guggoljatok mellé vagy folé, feje felé
nézve.

2. Tegyétek a kezeteket a beteg vesetdjara kétoldalt, a hiivelykujjak
parhuzamosan, majdnem érintve egymast, és az ujjak a legalsé bordaig
nyulnak le.

23 Manapsag a szajon at végzett mesterséges 1égzést ajanljuk. Végrehajtasat szakem-
bert6l lehet megtanulni.
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3. Lendiiljetek el6re nyujtott karral, hogy testetek sulya csukltokra ne-
hezedjék, és gyakoroljatok erés, allando, lefelé iranyul6 nyomast a betegre,
mig lassan kimondjatok: ,,egyezer, kétezer”, hogy a beteg gyomrat a fold-
hoz szoritsatok, és kinyomjatok a mellkasdbol a levegét.

4. Ezutan hajlitsatok hatra a testeteket, hogy megsziinjék a nyomads, mig
kimondjatok ,,haromezer, négyezer, 6tezer”, de kezeteket ne vegyétek el.

Folytassatok az el6re-hatrahaj-
last, hogy folvéltva folengedjétek
és ranyomjatok a beteg gyomrat a
talajra, és igy kinyomjatok a leve-
g6t a mellkasabol és szajabol, majd

hagyjatok, hogy ismét beszivja,
mig a beteg fokozatosan magatdl Minden cserkésznek meg kell
el nem kezd lélegzeni. tanulnia a mesterséges légzést.

A mozgas helyes liteme legyen
kb. hiisz nyomds percenként.

Mihelyt a beteg elkezd 1élegzeni, abbahagyhatjatok — de figyeljétek, és
ha megszakadna a légzése, Gjra neki kell latnotok, mig magatol nem tud
lélegzeni. Hogy a mesterséges 1égzést hosszan tudjatok folytatni, sziikség
lehet ra, hogy a ment6k valtsak egymast.

Azutan hagyjatok természetes testhelyzetben fekiidni, és lassatok neki,
hogy folmelegitsétek gy, hogy meleg flanelbe burkoljatok vagy meleg
vizes palackot dugtok a combja kozé, karja ala és a talpahoz.

Ha nedves a ruhdja, le kell vetkdztetni, és meleg takardba kell burkolni.
A lehet6 legkevésbé zavarjatok a beteget, biztassatok, hogy aludjon, de ti
gondosan figyeljétek legalabb még egy dran at.

Most mindjart kezdjétek gyakorolni a mesterséges 1égzést, hogy ponto-
san megértsétek, hogyan is kell csinalni, és igy RESEN LEGYETEK, hogy
valamikor valami szegény fickén segithessetek, ha sziiksége lesz ra.
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Egyéb elsosegély

Agyrazkodas vagy szédiilés

Ez altalaban esés vagy a fejre kapott {ités kovetkezménye. Helyezzétek a
beteget teljes nyugalomba, és tartsatok melegen. Hivjatok orvost, amilyen
gyorsan csak tudtok. A legrosszabb, amit tehettek, ha alkoholt vagy izga-
toszert adtok a betegnek, és ha mozgatjatok.

Ajulas
Ha a beteget djulds kornyékezi, és sapadt, az djulds attdl van, hogy tul
kevés a vér a fejében. Ultessétek le, nyomjdtok a fejét el6re a térde kozé.
Ha a beteg a hatan fekszik, helyezzétek a fejét a lehetd legmélyebbre, és
emeljétek fol a labat. Mossatok arcat hideg vizzel.

Ha az arca piros, és vértolulasa van, emeljétek fol a fejét — tal sok vér
van benne, mint agyvérzésnél és napszarasnal szokott.

Aramiités

Az emberek gyakran veszthetik el eszméletiiket amiatt, mert villanyveze-
téket vagy sint érintenek meg. A beteget le kell huzni a sinrél, de dvato-
saknak kell lennetek, nehogy ti magatok is dramiitést kapjatok.

Ha lehet, kapcsoljatok ki az aramot. Ha nem, szigeteljétek magatokat
ugy, hogy tivegre vagy, ha nincs, szaraz fara élltok, vagy gumicsizmat
huaztok. Gumikesztytt is hizzatok, miel6tt hozzanyulnatok a beteghez.

Ha nincs, csavarjatok be a kezeteket tobbszorosen szaraz ruhéval, és
a beteget szdraz riddal huzzatok le a vezetékrol. Mesterséges légzésre
lehet majd sziitkség; miutan a lélegzés elkezd6dott, kezeljétek a szokasos
sokk ellen.

Egy fiu a franciaorszagi St. Ouenben pillangéra vadaszott, ekzben ra-
esett a villamos vasut ,,é18” sinjére, és azonnal szornyethalt. Egy jarokel6
megprobalta leemelni a sinrél, de holtan bukott mellé. Egy téglavet6 oda-
szaladt, és megprobalta megmenteni 6ket — 6t magat is ugyanugy halalra
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stjtotta az dram. A két menteni akaré embert az 6lte meg, hogy nem
tanulta meg elStte, mi a helyes teendé.

Bokaficam

Tegyetek rd szoros kotést. Ne hagyjatok a beteget jarni, és ne terhelje a
labat. Szerezzetek segitséget, és vitessétek haza. Tartsatok a labat folemel-
ve; 6vatosan vegyétek le a cipdjét. A fajdalom csillapitdsara és a daganat
lelohasztasara tegyetek ra hideg borogatast ugy, hogy egy szévetdarabot
vagy kis toriilkoz6t hajtsatok dssze tobbrét, martsatok nagyon hideg vizbe,
és burkoljatok bele a bokat.

Ha a hideg nem enyhiti a fajdalmat, a meleg borogatas segithet. A me-
leg borogatésrél néhany dolgot tudnotok kell. Ontsetek forrasban 1évé
vizet Osszehajtogatott anyagra, ezt burkoljatok vékony toriilkozébe vagy
szdvetbe, hogy ki tudjétok csavarni. Ugyeljetek ra, hogy a lehet6 legszdra-
zabbra csavarjatok, maskiilonben leforrazzatok a beteget. Rézzatok szét
a borogatast, és tegyétek a bokdra, mig nagyon meleg. Ha enyhiil a fajda-
lom, hagyjatok abba a borogatést. A 1ab maradjon szorosan bekétve, és a
beteg néhany napig pihenjen.

Csonttorés

Altaldban arrdl tudjatok folismerni, hogy egy kar vagy 14b eltort, hogy a
torés helyén foldagad, és faj. Néha a végtag rendellenesen hajlik meg, és
a beteg nem tudja hasznalni. Hivjatok orvost. Kezeljétek a beteget sokk
ellen.

A torott végtagot egyaltalan nem szabad mozgatni. Ha f6ltétleniil sziik-
séges, hogy szallitsatok a beteget, kossétek a torott végtagot valamilyen
merev dologhoz, sinhez, amely szilardan és egyenesen tartja, mig a bete-
get korhazba viszitek.

Sin lehet faléc, cserkészbot, szorosan dsszecsavart tjsagpapir stb. Elég
hossztinak kell lennie ahhoz, hogy a torés f6lotti és alatti iziileteken tdlér-
jen. Ha lehet, a végtag mindkét oldalara tegyetek sint. Azutan erésen kos-
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sétek at a sineket egyik végiikt6l a masikig zsebkendével, nyakkendével,
vaszon- vagy textilszalaggal, de ne annyira szorosan, hogy meggatoljatok
a vérkeringést, vagy belenyomjatok a sint a duzzanatba.

Eséstdl néha eltorhet a kulcscsont. Ehhez nem kell sin. Hajlitsatok be
keresztben a sebesiilt oldali kart a mellkasra, és kossétek 61 kend6vel.
A kend0 folott kossetek keskeny polyat a test koré.

Epilepszias roham

Ha egy ember folkialt, elteriil, rangatja és dobalja végtagjait, sz4ja hab-
zik, akkor epilepszids rohama van. Nem szabad semmit sem tenni vele,
csupan egy darab fat vagy dugét tenni a foga kozé, nehogy elharapja a
nyelvét. Roham utan hagyjatok jot aludni.

Egés és forrazas

Ha valaki véletlentil megég, vagy forré viz forrazza le, és bére megvoro-
sodik, azonnal valamilyen zsirt kell tennetek rd?* pl. vazelint, és finoman
polyaljatok be. A konnyebb égést szodabikarbonabol és vizbol készitett
pép enyhiti. A LEEGEST tgy kell kezelni, mint minden mds égést.

Ha a ruha barmelyik része hozzatapadna az égett sebhez, ne tépjétek le,
hanem ELES késsel vagy oll6val végjétok koriil a ruhdt, majd a megégett
részeket a lehetd leggyorsabban zarjatok el a leveg6tol.

Stlyos égés (holyagok vagy mar porkolédés) esetén hivjatok az orvost,
és kezeljétek a beteget sokk ellen. Sohase szurjatok ki a holyagokat!

Fertozés
Ez annak a kovetkezménye, hogy piszok kertil a sebbe. Duzzanat, fdjda-

lom jelentkezik, és voros csikok. A forro vizes borogatas a legjobb segitség.
Vigyétek a beteget orvoshoz.

24 Az égési sebet ma mér nem igy kell kezelni.
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Fuldoklas
Az akadaly eltavolitasa végett hajtsatok elére a beteget, és vagjatok kemé-
nyen hétba a hata kozepén.” Kis gyermeket fejjel lefelé fordithattok, és
ugy uthetitek a hatat. Ha ez nem jdr sikerrel, nyissatok ki a szajat, ha kell,
erdszakkal nyuljatok be két ujjal a nyelvén egészen hatra, a torkaba, és
probéljatok meg kihuzni az idegen testet. Ha erre hanyni kezd, azonnal
forditsatok oldalra a fejét.

Fuldoklast idézhet el6 a hirtelen nyelés. Ebben az esetben tegyetek for-
16, g6z06lgd borogatast a beteg nyakara, és adjatok neki jeget szopogatni
vagy hideg vizet kortyolgatni.

Fiist-, gazmérgezés

Kossetek
mentShurkot
a kotélre, ha
eszméletlent
haztok.

Banyaban, csatornaban és hazakban alland6 balesetfor-
rds a szivargo giz.

Ha ki akartok valakit menteni, jol kossétek be az orrotokat és szatokat
nedves zsebkendével, tartsatok fejeteket olyan kozel a padléhoz, amilyen
kozel csak tudjatok, és ugy huzzatok ki az eszméletlent, amint a tiizesetnél
leirtam. A lehet6 leggyorsabban vigyétek a friss levegére (azért mondom,
hogy a lehet6 leggyorsabban, mert ha késlekedtek, hamar benneteket is
megmérgez a gaz), majd lazitsatok meg a ruhajat a nyaka és a mellkasa
koriil, és froccsentsetek hideg vizet az arcaba. Ha észrevennétek, hogy
nem lélegzik, ugy jarjatok el vele, mint a megfulladt emberrel, és mester-
séges légzéssel probaljatok meg visszadllitani lélegzését.

25 Ez a médszer veszélyes. Ehelyett az in. Heimlich-féle miifogast hasznaljuk.
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Hisztéria

Néha az ideges ember (f6leg, ha n6), ha folidegesitik, hisztérikussa valik:
kiabal, nevet és sikoltozik. A legjobb kezelés az, ha bezarjuk a beteget a
szobaba, és tokéletesen magara hagyjuk, mig le nem csillapodik. Ne pro-
baljatok nyugtatgatni, mert attdl még rosszabbul lesz.

Horog a bérben

Egyszer horog akadt az ujjamba. Fogtam egy kést, levagtam minden mdu-
legyet, ami rajta volt, majd a horgot még beljebb nyomtam az ujjamba,
mig a hegye el nem kezdte kinyomni a bért beliilrél. Eles késsel kis nyilast
vagtam a béron, igy a horog konnyen ki tudott bujni, ezutan mar meg
tudtam fogni, és az egész horgot ki tudtam huizni. Persze a horgot nem
lehet visszafelé kihtzni, mivel a horog szakalla erésen beleakad a husba.

Tisztitsatok ki a sebet.

Kigyomaras
Ne feledjétek: a kigyomards mérge belekertil a véretekbe, és néhany sziv-
verés utan eljut egész testetekbe. Ezért barmit tesztek, azonnal tegyétek.
A legfontosabb: meggatolni, hogy a méreg a véndkon dt a testbe jusson.
Ehhez azonnal kossétek koriil a végtagot zsindrral vagy zsebkenddvel a
folétt, ahol a beteget a kigyé megmarta. Igy meggatoljatok, hogy a vér a
méreggel a sebbdl a sziv felé visszadramoljék; vagjatok nagyobbra a sebet,
hogy vérezzék, és a méreg kifolyjék. Ha a mérget szdjjal szivjatok ki, nem
veszélyes, hacsak nincs seb vagy karcolds a szatokban, amin at egyébként
bejuthatna a vérkeringésbe.

A betegnek izgatoszert kell adni, példaul kavét, és nem szabad hagyni,
hogy elaludjon, hanem sétaltatni kell, szurkalni és pofozni, hogy ébren
tartsatok, mig az orvos kezelésbe nem veszi.

Mérgezés
Ha valaki evés utan hirtelen nagyon rosszul lesz, vagy tudjuk, hogy mér-
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get nyelt, legel6szor is kiildjetek orvosért. Ezutan, ha a méreg nem marta
tol, és nem égette meg a szajat, hanytassatok meg ugy, hogy meleg vizzel
sOt vagy mustart itattok vele, és a torkat tollal csiklandozzatok. Ha a mé-
reg maro sav volt, nem szabad a beteget hanytatni, hanem magnéziumot
vagy szddabikarbdnat kell neki adni vizzel, hogy k6zombdsitsétek a savat.
Ha a beteg elalmosodnék, ne hagyjatok elaludni.

Orrvérzés

Ez altalaban nem nagyon karos és nem veszélyes. Néha azonban a vérzés
nem akar elallni, és ez azzal jarhat, hogy a beteg sok vért veszithet. Hogy
megallitsatok, tiltessétek székre, kérjétek meg, hogy hajtsa elére a fejét,
és csak a szdjan lélegezzék. J6 hatdsa lehet, ha tarkdjara hideget tesztek.

Ongyilkossag
Amikor egy ember mar odajutott, hogy 6ngyilkossagot kisérel meg, a
cserkésznek tudnia kell, mit tegyen vele.

Ha valaki atvagta a torkat, az a 6, hogy megallitsuk az {itGeres vérzést,
ha atvagta. Az tit6ér a kulcscsont és a mellkas kozt fut, az allkapocs sarka-
ig; a vérzést ugy allithatjuk meg, hogy hiivelykujjunkkal eré6sen nyomjuk
a seb sziv fel6li oldalat, és mindaddig nyomjuk, mig segitség nem érkezik.

Ha az 6ngyilkosjelolt mérget vett be, mérgezés ellen nyujtsatok els6-
segélyt.

Ha folakasztotta magat, azonnal vagjatok le, de vigyazzatok, tartsatok
tél kézzel, mig a kotelet vagjatok. Vagjatok at a hurkot, lazitsatok meg
minden szoros ruhadarabjat a nyak és a mellkas koriil. Kapjon a beteg
annyi friss leveg6t, amennyit csak tud, frocskoljetek az arcdba és mell-
kaséra folvaltva hideg és meleg vizet. Alkalmazzatok mesterséges légzést,
mint a fulladastél mentett embernél.

A ,,zoldfild” hajlamos rd, hogy féljen az eszméletlen vagy halott em-
bertdl, s6t, még a vér latasatdl is. Hat nem sok hasznat lehet latni, mig tul
nem teszi magét ezen az értelmetlen érzésen! Az a szegény eszméletlen
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ember nem tud artani neki, és erdltetnie kell, hogy uralkodni tudjon ma-
gan. Ha ez egyszer sikertil, félelme elillan.

Piszok a szemben
Ne engedjétek, hogy a beteg dorzsolgesse a szemét: ettdl csak gyulladasba
jon, megdagad, és csak még nehezebbé valik a piszok eltavolitasa.

Ha a piszok az alsé szemhéjon van, htzzatok lefelé a szemhéjat, ami-
lyen mélyre csak tudjatok, és megnedvesitett tiszta zsebkendé csiicskével
finoman tisztitsatok le.

Ha a piszok a felsé szemhéjon van, emeljétek fol a szemhéjat a szemro6l,
és huizzatok ra az alsora, igy az als6 szemhéj pilldi rendszerint megtisztit-
jak a fels6 bels6 oldalat.

Maisik modszere ennek, amit minden cserkésznek meg kell tanulnia, az,
hogy leiiltetitek a beteget, mogéje alltok, tarkdja a mellkasotokon. Fektes-
setek egy gyufaszalat a fels6 szemhéj fels6 részére, majd fogjatok meg a
szemhéj szélét, és huzzatok folfelé, at a gyufaszalon ugy, hogy kiforduljon.
Nedves zsebkendé sarkaval, gyengéden tavolitsatok el a piszkot, és enged-
jétek vissza a szemhéjat.

Ha a szem gyulladasba jon, mossatok langyos vizzel.

Ha a piszok erdsen bedgyazodott, csoppentsetek kevés olajat (szemé-
szeti tisztasagu olivaolajat vagy ricinusolajat) az alsé szemhéjra. Hunyja
be a beteg a szemét, tegyetek rd puha nedves tampont és kotést, és mu-
tassatok meg az orvosnak.

Pélyazas
Hogy be tudjatok kétni egy torott végtagot, jo nagy haromszogletli po-
lyara van sziikségetek, olyanra, mint cserkésznyakkend6tok. Két szara
legyen kb. hatvan centi hosszu.

A torott kart vagy kulcscsontot £61koté kend6t ugy kossétek, hogy ves-
sétek a beteg nyakaba, kossétek Ossze a két szarat kettéscsomoval, csticsa
mutasson a torott kar felé. Fektessétek a kart a kendébe, vezessétek a
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A cserkésznyakkend6t hasznaljatok
sinezésre és polyazasra. Kdssétek a
pélyat csinosra gy, hogy bedugjatok
a végét, ahogy az abra mutatja.

csucsat a konyok folott keresztben, és tlizzétek meg, hogy megtartsa a
konyokot a kenddben.

A fejkotést arra hasznaljuk, hogy a fejtetén kapott sebre tett kotést rog-
zitsiik. Teritsétek szét haromszogi kendétoket, és hajtsatok fol az alapjat
vagy Ot centire. Helyezzétek a beteg homlokdra ennek a kozepét, rogton
a szemoldoke f6lé ugy, hogy csticsa a nyakaba logjon. Most fogjatok meg
a két szarat, keresztezzétek erGsen a beteg tarkéjan, és hozzatok elére,
kossetek kett6scsomot a homlokan. Hajtsatok fol a cstcsat, és tlizzétek
a feje tetejére. Ugyeljetek rd, hogy a hajtds sima legyen a fej oldalan, és a
kend¢ két végét dugjatok be.

Rovarcsipés
Minden csipés legjobb ellenszere a szalmiakszesz. A szédabikarbdna is jo.
A fullankot tiszta tavel tavolitsatok el.

Savmaras

Egyszer el6fordult, hogy egy asszony kénsavat loccsantott egy férfi arca-
ba. Ez nagyon veszélyes sav, minden hust leéget, és lemar, amihez csak
hozzaér. Szerencsére épp ott volt egy renddr, amikor az eset tortént, és
tudta, mi a teend6. Azonnal rengeteg vizet szerzett, szodat tett bele, hogy
lemoshassa a savat, majd ellatta a sebet, mint az égési sebet szokas.

Vakbélgyulladas

Ez meglehetésen hirtelen szokta elkapni az embert, bar rendszerint mar
el6zetes rosszulléttel jar. Erds fajdalom 1ép fol a hasban a koldokt6l jobbra
és lefelé ot centire. Hivjatok orvost.
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Betegszallitas

Négykezes tilést két cserkész ugy csindlhat, hogy mindegyik megfogja
jobb kezével a bal csukldjat, majd ugyanigy megfogja bal kezével a masik
cserkész jobb csuklojat. Ha hattamasz is kell, nagyjabol ugyanigy harom-
kezes iilést fognak, de egyik cserkész hattamaszt csindl ugy, hogy meg-
fogja a masik vallat.
Hordégyat a kévetkezéképpen készithettek:
a) ajtdt, kaput szalmaval, szénaval, ruhaval, zsdkkal jol letakartok;
b) egy sz6nyeget, takardt, zsakot, ponyvat kiteritetek, két erés rudat csa-
vartok oldalukra. Ruhabol készitsetek parnat;
¢) forditsatok ki két kabat ujjat. Dugjatok at rajtuk két rudat; gomboljatok
be a kabatokat;
d) tobb zsakon dugjatok at két rudat tigy, hogy a sarkukon lyukat vagtok.
Ha hordagyon szallitotok beteget, indulas el6tt ellendrizzétek, hogy
egészen kényelmesen fekszik-e. A két hordagyvivé egyszerre emelje fol
a hordagyat; nem szabad 1épést tartaniuk, és 1épjenek rovideket. A hatso
beteghordé kotelessége, hogy gondosan figyelje a beteget.
Ha r6vid a rud, négy beteghordora lehet sziikség a horddgy négy sarkara.

Orsi elsdsegélynydjtasi gyakorlatok

Az els6segélynyujtast nagyon alaposan gyakoroljatok, mert a kozvéle-
mény sokat var a cserkészektol.

*
Rendezzetek meglepetésszert ,,baleseteket” 6rsi vagy csapatdsszejovet-
elen, és mas-mas cserkész irdnyitsa a muveleteket.

*
Szabad perceitekben gyakoroljatok a rogtonzott hordagy készitését, a négy-
kezes betegszallitast, a mesterséges 1égzést, sin készitését sebesiilt végtaghoz.
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Elsosegélynyjto jatékok

A misszionarius

Minden cserkész legyen rendre folfedez8 vagy missziondrius néhany egy-
szert gyogyszerrel. Hairom beteget hoznak hozza egymas utan, hogy ke-
zelje 6ket, mindegyiket mds bajjal vagy sebestiléssel. Tanacsot kell adnia,
vagy meg kell mutatnia, milyen kezelésre van sziikség.

A sebesiilt foglyok
A foglyok (minden jatékosnak egy) egymastol bizonyos tavolsagban és az
indulasi vonaltol kb. 6tven méterre folsorakoznak. Mindegyik ingére egy
lapot tiziink, amelyre ra van irva, milyen sebe van.

Jelre minden jatékos odafut a sajat foglyahoz, a sebet elsésegélyben ré-
szesiti, és beszéllitja foglyat az induldsi vonalra. Az gy6z, aki elsének tér
vissza a vonalra helyesen kezelt foglyaval.

Akadalyverseny
Az életment6 akadalyverseny nagyon kozkedvelt mind a részvevék, mind
a nézékozonség korében.

Kerékpdros baleset. A taborbdl visszatéré fitk. Rohand kerékparos. Bal-
eset. A sebesiiltek ellatasa, a betegek elszallitasa a korhazba, rogtonzott
hordagyakon.

Gdzrobbands. Patyolgatoné sétalni megy a csaladjaval. Hazafelé me-
net Osszefut egy baratndjével. Mdriat hazakiildi, hogy kapcsolja be a
gaztlzhelyet, és készitsen teat apjanak. Az apa hazajon a munkabdl, és
a hazat gazzal eldrasztva talalja. A ment6k kivonulnak. Mariat kihuzzak,
és mesterséges 1égzést alkalmaznak. Handa Bandi rend6r a helyszinre
érkezik. Ne igy keressétek, hol szivarog a gaz. Egy szolgélatkész, de hebe-
hurgya rendér szomoru vége.

Tiiz van! Este, kertvéros. Tlizriad6. A bennlakok folriadnak. Kordon a

tomeg visszaszoritdsdra.
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A tlizoltok megérkeznek mentSponyvaval, mentékotéllel és létrakkal.
A még bennrekedt lakok kimentése.

Gydrtiiz. A munkasok napi dolgukat végzik, amikor robbanas torténik,
tiizet okoz az épiileten belill, az egyik kiils6 fal leomlik, és megsebesit egy
éppen arra jarot. A sértetlen munkasok ellatjak sebestilt tarsukat, mig ma-
sok segitségért rohannak, és a mentdkkel és ttizolto késziilékekkel térnek
vissza. Egyesek tigy menekiilnek az égé épiiletb6l, hogy mentSponyvaba
ugranak.
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26. tabortliz
A JO ALLAMPOLGAR

A cserkesz allampolgari kotelességei — A vilagpolgarsag

MINDEN CSERKESZNEK {6l kell késziilnie, hogy j6 allampolgara le-
gyen hazdjanak, és az egész vilagnak.

Ennek ugy kell nekildtnotok, hogy minden mas fitit baratotoknak te-
kintetek. Ne feledjétek: akar gazdag, akar szegény, akar varosi, akar falusi,
vallvetve kell védenetek hazatokat. Ha viszalykodtok, karara lesztek ha-
zatoknak. Fatyolt kell boritanotok nézeteltéréseitekre.

Ha azért néztek megvetéssel mas fitkra, mert szegényebb csaladbol
valdk, mint ti, sznobok vagytok. Ha azért gytloltok mds finkat, mert ugy
esett, hogy gazdagabbak, mint ti, bolondok vagytok.

Mi valamennyien el kell, hogy fogadjuk azt a helyet a vilagban, ami
nekiink adatott, a legjobban fel kell hasznalnunk, és dssze kell tartanunk
a tobbiekkel.

Nagyon hasonlitunk a falban 1évé téglakhoz. Mindnydjunknak meg-
van a magunk helye, bar kicsinek ttinik az ilyen dridsi falban. De ha csak
egyetlen tégla is szétmallik, vagy kifordul a helyérél, megterhelésnek teszi
ki a tobbit, repedések keletkeznek, és a fal 6sszed6l.

Ne legyetek tulbuzgok a tortetésben. Ha igy kezditek, a csalodasok vég-
telen sora var ratok.
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Dolgozzatok hazatok javara, vagy annak a szakmanak a javara, ami-
ben alkalmaznak benneteket, és meglatjatok, hogy ha igy tesztek, eléritek
mindazt az eléremenetelt és mindazt a sikert, amire vagytok.

Probaljatok meg, és késziiljetek fol erre ugy, hogy komolyan veszitek
azokat a tantdrgyakat, amelyekre az iskolaban tanitanak benneteket, nem
azért, mert szorakoztatok, hanem mert hazatok iranti kotelességetek ma-
gatok kipallérozasa. Ebben a szellemben foglalkozzatok a matematikéval,
torténelemmel, a nyelvtanulassal, és boldogulni fogtok.

Ne magatokra gondoljatok, hanem hazatokra, és arra, hogy munkatok-
bol mennyi j6 szarmazik majd masoknak.

Amikor felnotté valsz...

Azutan, amikor feln6tté véltok, szavazati jogot kaptok, és részt vehettek
hazatok iranyitdsaban.

Sokan koziiletek majd arra hajlanak, hogy automatikusan ahhoz a po-
litikai parthoz csatlakozzanak, amelyikhez apjuk vagy barataik. En a he-
lyetekben nem igy tennék. Meghallgatnam, mint mondanak a partok. Ha
csak egy partra hallgattok, biztosan az lesz a véleményetek, hogy egyediil
annak van igaza, az Osszes tobbi csak hamis lehet. Azutdn ha masikat
hallgattok meg, tgy taldljatok, hogy végiilis az az egy az tidvozitd part, és
az el6z6 a rossz.

Az alényeg, hogy hallgassatok meg valamennyit, és ne hagyjatok, hogy
barmelyik is meggy6zzon benneteket, és azutan legyetek férfiak, hataroz-

A burmai elefantoktél van mit
tanulnia a vilag népeinek.
Osszefognak, és igy a legnehezebb
teherrel is megbirkdznak.

335



26. TABORTUZ

zatok el magatokat, és dontsétek el, melyiket vélitek a leghasznosabbnak
az egész orszag szempontjabol — nemcsak valamilyen aprobb helyi kérdés
tekintetében —, és arra az egyre szavazzatok mindaddig, mig a helyes uton
jar, azaz, mig a haza javét szolgdlja.

Sok embert vezetett mar félre egy-egy tjdonsiilt politikus valamilyen
szélsGségesen 1j nézettel. Sohase higgyetek egyetlen embernek, mig min-
den szempontbdl meg nem vizsgaltatok. Szélséséges eszmék ritkan helye-
sek; ha utanuk néztek a torténelemben, szinte mindrél kideriil, hogy mar
valahol kiprébalték éket, és kudarcot vallottak.

Osapaitok keményen dolgoztak, keményen kiizdottek, és batran meg-
haltak, hogy hazat teremtsenek nektek. Ne hagyjatok, hogy az égbdl lete-
kintve azt lassak, csak 16fraltok, kezetek a zsebetekben, és hazatok fonn-
maraddasdért semmit sem tesztek.

Rajta!l Mindenki a maga helyére, és fel a becsiiletes munkara!

.Az egész vilag baratja”

Azt se felejtsétek, hogy a cserkész nemcsak a kornyezetében élok barat-
ja, hanem ,,az egész vilagé”. A baratok nem harcolnak egymas ellen. Ha
baratsagot kotiink idegen orszagokban é16 szomszédjainkkal, és ha 6k is
baratsagban élnek veliink, semmi kedviink sem lesz harcolni egymassal.
Es ez a lehetd legjobb mddja annak, hogyan keriiljiik el a jévében a hébo-
rut, és hogyan biztositsuk a tartds békét.

A héboru egyik oka az, hogy a kiilonféle orszagokban él6 emberek na-
gyon keveset tudnak egymadsrol személyesen; de a kormanyuk azt mondja
nekik, hogy az a helyes, ha harcolnak egymassal. Ezért aztan harcolnak,
és utolag ezt bizony nagyon megbanjak.

Ha békeidében jo baratok lettek volna, jobban megértették volna egy-
mast, és sohasem mentek volna 6lre.

Manapsag olyan konny(i mér az utazas, az autd, a repiil és a radio oly
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mértékben lerdviditette a tavolsagokat, hogy a népeknek tobb a lehet8sé-
giik, hogy egymast kozelebbrol is megismerjék.

Azutan a cserkészfiak és cserkészlanyok mozgalma mar elterjedt a né-
pek kozott. Mi, cserkészek, a vilag sok orszagaba tudunk ellatogatni, és
mindegyikben tudunk testvércserkészekre lelni, akik ugyanazon térvény
és fogadalom szerint élnek, és ugyanolyan cserkészmunkat végeznek,
mint mi. Cserealapon ma mdr ezerszdmra utaznak egymashoz rendsze-
resen a kiilonféle nemzetiségli cserkészek. Igy megvan az az élvezetiik,
hogy megismerhetik, milyen a masik orszag, és ami még ennél is fon-
tosabb, ugy kezdenek egymasra tekinteni, mint bardtokra, és nem, mint
pusztan ,kilfoldiekre”.

A cserkészet vilagtestvérisége

Ti mint cserkészek, sok nemzet fiainak nagy seregéhez csatlakoztatok, és
minden foldrészen lesz baratotok.

A cserkészetnek ez a vilagtestvérisége sok szempontbdl hasonlit a ke-
resztes habortkra. A vilag minden tajan él6 cserkészek a jo akarat nagy-
kovetei: baratsagot kotnek, leromboljak a bérszin, a vallas, a tarsadalmi
osztaly korlétait. Ez tényleg nagy keresztes hdboru. Azt tandcsolom, te-
gyetek meg mindent ebben a munkaban, mivel hamarosan férfiva valtok,
és ha valahol vita timadna két nemzet kozott, ratok nehezedik majd a
telel6sség sulya.

A haboruk megtanitottak benniinket arra, hogy ha egy nép megkisérli
akaratat a masikra eréltetni, csak kegyetlen valaszra szamithat. A cser-
kész dzsemboriknak és a sok nemzetiségli cserkészek egyéb talalkozoi-
nak sora bebizonyitotta, hogy ha tiirelemmel viseltetiink egymas irant, és
kolcsonos engedményeket tesziink, lesz rokonszenv, lesz 6sszhang. Ezek
a dzsemborik megmutattak, milyen erds kapocs a cserkésztorvény a nem-
zetek cserkészei kozott. Tudunk egytitt tdborozni, egyiitt portyazni, és
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tudjuk egytitt élvezni a szabad levegé minden 6rémét, és ezzel elémozdit-
juk, hogy létrejojjon a baratsag koteléke.

Ha baratok vagyunk, nem akarunk majd vitdba szallni egymassal, és ha
ugy apoljuk e baratsagot, mint nagy dzsemboriainkon, ezzel utat nyitunk
a felé, hogy a nemzetkozi problémakat békés targyalassal oldjak meg. Ez
az egész vildgon er6s és nagyon nagy hatdssal lesz a béke fonnmaradasara.
Ezért fogadjuk meg, hogy minden erénkkel a vilaig minden nemzetiségt
cserkészének baratsagan fogunk dolgozni, és elésegitjiik a békét és bol-
dogsagot a vilagon és a jo akaratot az emberek kozott.

Mindebben egyediil a szellem szamit. Ha valdra valtjuk cserkésztor-
vénylinket és fogadalmunkat, ezzel eltapossuk a népek kozti haboru és
viszaly minden csirajat.

Tedd, ami rad tartozik!

A cserkészmozgalom vilagméret(
testvériség. Egyszer tinektek is
adodhat az a lehet6ség, hogy egy
dzsemborin sok nemzet cserkészével
talalkozhassatok.

Igy tegyiik, ami rdnk tartozik. Aki
cserkész, hatarozza el, hogy jobb
cserkész lesz nemcsak az erddjard

mesterségben és taborozasban, ha-
nem a torvény kovetésében és valora valtasaban is. Ha nem vagytok cser-
készek, gyertek, csatlakozzatok ehhez a vidam testvériséghez. Remek szdra-
kozas var titeket, és sziikségiink van ratok! Kiilonleges figyelemmel kévesd
az Egyesiilt Nemzetek munkajat, mi mindent tesz a békéért, becsiild a vilag
nélkiilozoiért tett erofeszitéseit, és torekvéseit egy igazi ,vilagtestvériségért”
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Végezetill

Remélem, sikeriilt ebben a konyvben valamit megmutatnom nektek ab-
bol a varazsbol, amellyel a cserkészet valamennyitinket vonz.

Szeretném, ha azt éreznétek, hogy igazi folderitdk, cserkészek vagytok
kint a vadonban, akik meg tudnak allni a maguk laban, és nem csupan
olyan cserkészek, akiket a csapatban érsvezetSk és feln6tt vezetSk patyol-
gatnak.

Tudom, hogy neki akartok latni, és magatok akartok magatokrol gon-
doskodni; hogy ezek az 6reg folfedezdk és attordk folszitjak a kalandva-
gyat bennetek; hogy minden modern taldlmany ellenére magatok erejé-
bél akartok megélni, magatokrdl gondoskodni, és élvezni a friss levegd
szabadsagat.

Csupan néhany utjat-maddjat probaltam meg javasolni, hogyan csinél-
jatok ezt, és hogyan véljatok igazi férfiva.

A cserkészet nagyszer( jaték, ha nekirugaszkodtok, és jol csinaljatok,
igazi lelkesedéssel. Akarcsak a tobbi jatéknal, itt is az igaz, hogy ha jats-
szuk, er8sodik testlink, szellemiink és lelkiink. De ne felejtsétek: ez sza-
badban jatszott jaték, tehat azonnal ki a szabadba, amikor csak tehetitek.
A jo szerencse és a jO taborozas szelleme legyen veletek!
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Bi-Pi utolso lizenete

Kedves Cserkészek!

Ha lattatok a Peter Pan cimt szindarabot, emlékeztek, hogyan irta meg
halotti beszédét a kalozkapitany tjra és ujra, mert félt, hogy amikor eljon
utolsé 6rdja, taldn nem lesz mar ideje, hogy elmondja, ami a szivét nyom-
ja. Nagyon hasonlé az én helyzetem is, és bar e pillanatban még nem
vagyok haldlomon, nemsokara ott leszek, és ezért szeretnék istenhozzadot
mondani nektek.

Ne felejtsétek: ez az utolso alkalom, hogy szélok hozzatok, ezért figyeljetek.

Hiszem, hogy Isten azért helyezett benniinket ebbe a derts vilagba,
hogy boldogok legyiink, és élvezziik az életet. A boldogsag nem azon
mulik, hogy gazdagok vagytok, sem nem pusztan azon, hogy pélyatokon
sikeresek vagytok, sem nem hogy vagyaitokat kielégititek. A boldogsag
felé ugy tesztek egy [épést, ha egészségessé és erdssé nevelitek magatokat,
mig fiuk vagytok, és igy hasznosak lehettek, és élvezni tudjatok az életet,
amikor férfiva értek.

A természet tanulmanyozasa megmutatja nektek, mi minden szépet és
csodalatost teremtett Isten e vilagba, hogy élvezzétek. Legyetek elégedet-
tek azzal, amitek van, és hasznaljatok legjobb tehetségetek szerint. A dol-
gok napfényes oldalat keressétek, ne az arnyékosat.

A boldogsaghoz vezet6 igazi Gt azonban az, ha masokat tesziink bol-
dogga. Probaljatok meg ugy itthagyni ezt a vilagot, hogy jobb legyen,
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mint ahogy kaptatok, és amikor eljon haldlotok 6raja, azzal a boldog ér-
zéssel halhattok meg, hogy legalabb nem vesztegettétek az id6toket, ha-
nem megtettétek a magatokét. ,Legyetek résen” tgy is, hogy boldogan
éltek, és boldogan haltok meg; mindig tartsatok magatokat cserkészfoga-
dalmatokhoz, miutdn felnéttetek is, és ebben Isten segitsen benneteket.
Bardtotok

(Baden-Powell iratai kozt talaltak 1941. janudr 8-an bekovetkezett halala
utan.)

.Bi-Pi" torténete

Lord Baden-Powell of Gilwell, a cserkészmozgalom megalapitdja, a vilag
fécserkésze 1857-1941

HA TOKELETESEN MEG AKARJATOK ERTENI, mi a cserkészet,
valamit tudnotok kell arrél az emberrdl, aki megalapitotta a cserkész-
mozgalmat, arrél az emberrdl, aki egyike azon legigazibb ,sracférfiaknak’,
akik valaha is éltek — Lord Baden-Powell of Gilwellrd], a vildg f6cserké-
szérdl, akit a vilag 6sszes cserkésze kedvesen csak ugy ismer: ,,Bi-Pi”%.

Robert Stephenson Smyth Baden-Powell Anglidban sziiletett, London-
ban, 1857. februar 22-én, azon a napon, amelyen az amerikaiak George
Washington sziiletésének 125. évforduléjat iinnepelték. Edesapja, Baden
Powell tiszteletes tr, az Oxfordi Egyetem tanara volt. Edesanyja W. H.
Smyth tengernagy lednya volt; iikapja, Joseph Brewer Smyth Amerikaba
vandorolt ki, New Jersey gyarmatositoja lett, de késébb hazatért Angliaba.

26 Azangolok a B. P.-t nem ugy olvassik ki, mint mi, azaz ,,Bé-P¢’, hanem ,,Bi-Pi”.
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Igy Baden-Powell egyik 4gon paptdl, masik 4gon az Uj Vildg vakmeré
gyarmatositéjatdl szarmazik.

A gyerek Bi-Pi
Robert hdroméves lehetett, amikor édesapja meghalt, és édesanyja hét
gyermekkel maradt magara, akik koziil egyik sem volt iddsebb tizennégy
évesnél. A nagy csaladra gyakran jartak nehéz id6k, de az édesanya és a
gyermekei kozti kolcsonds szeretet mindig atsegitette 6ket a bajon. Ro-
bert kaprazatos kirandulasokat tett négy fivérével; Anglia sok részén por-
tyazott, és taborozott veliik.
1870-ben  Bi-Pi  osztondijat
nyert a Charterhouse Intézetbe,
amely nem sokkal azutdn, hogy
elkezdte, Londonbdl Surrey me-

gyébe, Godalmingba koltozott, az
orszag szivébe. Nem volt valami Azok a lopodzkodasi fogasok,

kiilonésen kimagaslé tanuld, de amiket Bi-Pi a Charterhouse Intézet
kortli erd6kben tanult, jol jottek neki

az egyik legelevenebb. Minden- Indidban és Afrikiban,

ben benne volt, ami csak tortént
az iskolaudvaron, és hamarosan
mindenki tudta, milyen jé kapus a
Charterhouse focicsapataban. Iskolatarsai nagyra értékelték szinészi ké-
pességét. Valahanyszor folkérték, olyan eldadast produkalt, hogy az egész
iskola nevet6goresot kapott.

Zenei hajlama is volt, és rajzkészségének kdszonhette, hogy késGbb
maga illusztralhatta irasait.

Bi-Pi Indiaban

Tizenkilenc éves koraban Bi-Pit folvették a hadseregbe, és azonnal el-
fogadta azt az ajanlatot, hogy alhadnagyként menjen Indidba a 13-as
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huszérezredhez, amelyik a krimi
habortban®, a konnyli dandar
hires rohaméban a lovassag jobb
szarnyat alkotta.

Azon foliil, hogy kivaléan végezte
szolgdlatat — huszonhat éves korara Indiaban Bi-Pi elnyerte a

szazados lett -, elnyerte az egész In- vaddiszndvadaszat hires dijat.
Elismert tekintéllyé valt

diaban legjobban ohajtott sporttro- a vadkandafésben”

feat: a ,vaddisznddofés” nagydijat.

Ez lovas vaddisznévadaszat, de az

egyetlen fegyver egy révid landzsa. Akkor értitek meg, milyen veszélyes
sport is ez, ha tudjatok, hogy a vadkant gyakran ugy emlegetik, mint ,,az
egyetlen allatot, amelyik mer egy tocsabol inni a tigrissel”

Katona Afrikaban

Az 1887. esztendd mar Afrikdban talalja Bi-Pit. A zulu, késébb az asanti
és matabele torzs harcosai ellen hadakozik. A bennsziilottek annyira
tisztelték, hogy batorsagaért, folderitdi tigyességéért és csodalatos nyom-
olvasé képességéért ,,impiszanak” nevezték el, ami azt jelenti, ,,a-farkas-
amelyik-sohasem-alszik”.

Bi-Pi szinte dllanddan haladt folfelé a ranglétran, olyan gyakran léptet-
ték el6 — mig végiil hirtelen a hirnév is bekoszontott.

1899-re Bi-Pi mar az ezredességig vitte.

Dél-Afrika egén viharfelh6k gytilekeztek. A britek és a Transvaali Koz-
tarsasag kormanya kozott pattandsig fesziilt a helyzet. Bi-Pi-t utasitottak,
hogy allitson {6l két zaszloalj hegyivadaszt, és menjen Mafekingbe, ebbe
a Dél-Afrika szivében fekvé varosba. Az volt az elterjedt vélemény, hogy
akié Mafeking, azé Dél-Afrika, és ez késébb igaznak is bizonyult.

27 Az 1853-56 kozt lezajlott hdbortiban Torékorszag harcolt Oroszorszag ellen. Nagy-
Britannia Torokorszag szévetségeseként vett részt benne.
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Mafeking ostroma

Kitort a haboru, és Bi-Pi 1899. oktdber 11-étdl 217 napon at tartotta
Mafekinget az ellenség tulerejével szemben, mig a folment6 erék 1900.
majus 17-én at nem vagtak magukat az ellenségen.

Nagy-Britannia ezekben a hdénapokban lélegzetvisszafojtva figyelt.
Amikor végil megérkezett a hir: Mafekinget folmentették, az or-
szdg orommdmorban uszott. Ussétek csak fol angol szétdratokban a
»Mafeking” szot; e sz6 utdn egy masikat talaltok, amelyik az afrikai varos
nevébol azon a tombold napon sziiletett: ,,maftick” és ,,maffication” annyit
tesz, »fékevesztetten ujjongani”

Megsziiletik a cserkészet

Férfiak és fintk héseként tért vissza Dél-Afrikabol Anglidba 1901-ben.
Zaporozott ra a sok kitiintetés, és meglepetéssel latta, hogy személyének
népszeriisége a katonaknak irt konyvét is népszer(ivé tette: a Folderitdi
kézikonyvet. Fitiskoldakban tankényvként hasznaltak.

Bi-Pi ebben nagy lehetdséget latott folcsillanni. Rajétt: itt az alkalom,
hogy segitse hazajanak fiait, hogy er6s férfiakka valjanak. Ha a folderités
gyakorlatairdl férfiaknak irt konyve megragadja a fitikat, és lelkesiti dket,
mennyivel inkabb tehetné olyan konyv, amelyet egyenesen a fitknak ir!

Munkahoz latott, Indidban, Afrikaban és a vilag sok mas helyén 6s-
szegyUjtott tapasztalatait folhaszndlva. Sajatos konyvtdrat gytjtott Gssze
és olvasott el arrol, miképp nevelték a torténelem folyaman a fitikat: a
spartai fitktdl a régi brit és indian fitkon 4t napjainkig.

Lassan megérlel6dott és kiala-

kult Bi-Pi-ben a cserkészet gon-
dolata. Biztos akart lenni, hogy

Brownsea szigete latott a vilagon
el6szor cserkésztabort 1907 nyaran.
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életképes az Otlet, ezért 1907 nyaran magaval vitt husz fiat a Poole

Harbournél 1évé Brownsea szigetére, a legels6 cserkésztaborba, amelyet

valaha is tartottak. A tdbor nagyon jol sikertilt.

.Cserkészet fidknak”

Es ekkor, 1908 elsé honapjaiban, sajat illusztracidival
kiadta kiképzési kézikonyvét, a Cserkészet fitiknak-ot
hat részben, kétheti id6kdzokben. Almaban sem gon-
dolta, hogy ez a konyv mozgalmat indit el, amely majd
az egész vilag fittarsadalmat megfogja.

Alig hogy megjelent a Cserkészet fitiknak a konyv-
kereskedésekben, maris egyre-masra alakultak a cser-
készérsok és csapatok nemcsak Anglidban, hanem
tobb mds orszagban is.

Bi-Pi masodik élete
A mozgalom nétton-nétt, és 1910-re mar olyan mére-
teket 6ltott, hogy Bi-Pi belatta: a cserkészet élethivatd-

Parc L. Price 14 oet

ume-BP

v <en
BAcEn POwELL CB,

A ,Cserkészet
fiaknak"” 1908
januarjaban
megjelent els6
részének
boritoja.

sava valik. Jol latta, és tudta, hogy tobbet tud tenni hazajaért, ha a f6Ino-

vekvd nemzedéket neveli j6 allampolgarrd, mintha csak néhany embert

képez ki a jov6ben varhato harcra.

Ezért visszavonult a hadseregbdl — addigra mar altabornagy lett -, és

nekikezdett, ahogyan mondta, ,,masodik életének’, annak az életnek,

amelyben a cserkészet révén az egész vilagot szolgalta.

Jutalmul azt kapta, hogy a cserkészmozgalom nétton nétt, és Bi-Pit a

toldkerekség minden fitjja szerette, és tisztelte.

A vilagtestvériség

1912-ben vilag koriili utra indult, hogy tobb orszag cserkészével

talalkozhassék. Ez volt a csiraja a cserkészet vilagtestvériségének. Kitort

az els6 vilaghaboru, és ez egy idére félbeszakitotta a munkat, de az el-
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lenségeskedés megsziintével ujra- _;(;?\1)
kezdédott, és 1920-ban London- \,v;;q /)—
ban taldlkoztak a vildg minden = ‘\&'\’(aur, ‘i@\
részének cserkészei az els§ nem- \
zetkozi cserkésztalalkozon: az elsé \
vildgdzsemborin. ‘l
Ennek a dzsemborinak utolsd =
éjszakajan, augusztus 6-4n, az in- Bi-Pi elsg életét, a nagy férfivezér
neplé fitdmeg a vilag fécserkészé- eletét a CSERKESZET kapcsolta
Yy . 0ssze masodik életével, a filk még
vé kialtotta ki.

nagyobb vezérének életével.
A cserkészmozgalom tovabb fej-

16d6tt. Mire elérte huszonegyedik

sziiletésnapjat, és igy ,nagykorava’

valt, tagjainak létszama tulhaladta a kétmilliét! Gyakorlatilag a vilag min-
den civilizalt orszagaban virdgzott. Ebbdl az alkalombdl Bi-Pit V. Gyorgy
kiraly azzal tintette ki, hogy baréva emelte, Lord Baden-Powell of Gilwell
néven... de § tovabbra is csak Bi-Pi, a vilag fécserkésze maradt minden
cserkésznek.

Az els6 vildgdzsemborit tovabbiak kovették: 1924-ben Déaniaban, 1929-
ben Anglidban, 1933-ban Magyarorszagon, 1937-ben Hollandidban. Min-
den dzsemborin Baden-Powell volt a kdzponti személyiség. Amerre csak
megfordult, ,,fiai” viharos tinneplésben részesitették.

A dzsemborik azonban csak egy részét jelentették azon erdfeszitésnek,
hogy létrej6jjon a cserkészek vilag-
testvérisége. Bi-Pi sokat utazott a
cserkészet ligyében, levelezésben

Bi-Pit teljesen lefoglalta az

altala alapitott cserkészmozgalom.
Cserkészei a vilag minden

sarkaba elcibaltak.
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allt sok orszag cserkészvezetdjével, és tovabbra is irt cserkésztémakrol,

sajat rajzaival illusztralva cikkeit és konyveit.

Bi-Pi utolso évei
Amikor végiil elérte nyolcvanadik évét, és ereje lankadni kezdett, vis-
szatért szeretett Afrikdjaba, feleségével Lady Baden-Powell-lel egyiitt, aki
lelkes tarsa volt minden torekvésében, és maga is a vilag 6 lanycserkésze,
azé a mozgalomé, amelyet ugyancsak Baden-Powell inditott utjara.
Kenyaban telepedtek le, egy békés helyen, ahonnét fenséges kilatas nyilt
a hosszu kilométereken at huzodd, széles erdékon tuli, hoboritotta Ke-
nya-hegyre.
Ott halt meg Bi-Pi 1941. janudar 8-4n, valamivel tobb, mint egy honap-
pal nyolcvannegyedik sziiletésnapja el6tt.

William Hillcourt
vezetotiszt,
Amerikai Cserkészfiuk Szovetsége

Makkbdl lesz a hatalmas fa.

Az a cserkészmakk, amelyet
Baden-Powell Brownsea szigetén
elvetett, fava terebélyesedve az
egész vilag folé kiterjesztette agait.

N 3
L( 231 TN
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Cserkészfogadalom

LEN, ..., fogadom, hogy hiven teljesitem kotelességeimet, melyekkel Isten-
nek, hazdmnak és embertarsaimnak tartozom. Minden lehetét megteszek,
hogy masokon segitsek. Ismerem a cserkésztorvényt, és azt mindenkor
megtartom.”

Cserkésztorvéeny

1. A cserkész egyeneslelkdi, és feltétleniil igazat mond.

2. A cserkész hiven teljesiti kotelességeit, melyekkel Istennek, hazajanak
és embertdrsainak tartozik.

3. A cserkész ahol tud, segit.

4. A cserkész minden cserkészt testvérének tekint.

5. A cserkész masokkal szemben gy6ngéd, magaval szemben szigoru.

6. A cserkész szereti a természetet, jo az allatokhoz, és kiméli a novényeket.

7. A cserkész feljebbvaldinak jo 1élekkel és készségesen engedelmeskedik.

8. A cserkész viddm és meggondolt.

9. A cserkész takarékos.

10. A cserkész testben és Iélekben tiszta.
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