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Bezart a ho a szobamba. Kint térdig ér, vagy még magasabban. Akik beszél-
getni jottek volna hozzam, otthon maradtak. Dermeszt6 a hideg. Metszon fuj
a szél. Ritka délutdn: egyediil vagyok. Csak ok, és emlékezem. A holtakra -
mint az oregekre. Sorra, ahogy eszembe jutnak.

Lajosra, a legokosabb osztalytarsunkra a gimnaziumban. Dolgozatairdl ir-
tuk le a matematikafeladatokat. Mert mi, maturandusz urak, udvaroltunk. O
nem. Kicsi, torznévésti és csunya volt. O tanult. Mindenkin segitett. Sosem
fogadott el semmit. Tornabol felmentették. De lejott a tornaterembe - ben-
niinket nézni. Egyszer a tornatanarunk az 6ltoz6ben beleszaladt. Raiivoltott:
- Mit labatlankodsz itt, te toporty(?! — félrelokte, és berohant a zsivajgé ko-
sarlabdazok kozé. Lajos elesett. Tornacipémet vetettem le, és Lajosra néztem.
Tétovan felallt. Felment az osztalyba. Mire felértem, a helyén iilt - egyediil.
Mozdulatlanul. Maga elé nézett. Hairomszoglet(i arca krétafehéren vilagitott.
Felé nyujtottam a szendvicsemet:

— Szaldmis, szereted?

- Nem.

Maga elé meredt. Tudtam, hogy szereti. Ritkan hozott tizorait. Ozvegy édes-
anyja nevelte valami betegsegélybdl. Az érettségin mellettem iilt. Amikor latta,
hogy kinlédom az egyenlet felallitasaval, keskeny cédulan egy 6vatlan pillanat-
ban elibém tolta az indulasi képletet. Sosem tudtam megkoszonni. Az érettségi
bankettre egyediil 6 nem jott el.

Geoldgus lett. Az ujsagban olvastam a nevét, amikor kitiintették. Egyszer
levelet kaptam édesanyjatol. Kérte, keressem fel — Lajos meghalt. Még 30 éves
sem volt. Rohantam. - [réasztaldn egy maganak cimzett boritékot taldltam, de
levél nem volt benne - mondta a madarcsontu 6regasszony. — Lajos a Norma-
fanal felakasztotta magat. Zsebében ezt a cédulat talaltak. Ideadta.

Csak ennyi allt rajta: Minek éljen egy toporty(i?

Ranéztem, 6 pedig énram.

— Azért kértem, keressen fel - szélalt meg tjra —, hatha érti ezt a cédulat.

Mit mondhattam volna? Hogy vannak lassan 616 mondatok? Hallgattam.
Aztan megcsokoltam Lajos anyjat, és eljottem. Amikor a gimnazium el6tt zor-
gott el a villamos, bégtem. Azdta sem szeretek arra jarni.

Gyokdssy Endre



»Neveld a gyermeket a neki megfelelé médon,
még ha megoregszik, akkor sem tér el attol.”

Péld 22, 6



Miert sziiletett ez a kiadvany?

»A cserkészet vallasos alapokon nyugvd, onkéntes, nem politikai ifjisagnevel6
mozgalom, amely nemre, szarmazdsra, bérszinre vagy valldsra vald tekintet
nélkiil nyitott mindenki szamara...”, igy a fogadalmunk és a térvényiink ut-
mutatasa mellett segitheti munkankat egy holisztikus szemlélett, gyermek- és
ifjasagvédelmi 6sszefoglalé kiadvany.

A cserkészmodszer sikerének egyik fontos eleme a biztonsagos kornyezet
megteremtése, a gyermekek és a fiatalok fejlodésének tdmogatdsa. A cserkészet
védett kozege és az ezzel egyiitt megélt bizalmi kapcsolat lehet6vé teszi a fiata-
lok szamara a kiilonb6z6 nehézségek konnyebb lekiizdését.

A gyermekek jolétével kapcsolatban fontos kérdésként jelentkezik a kote-
lesség és a felel6sség kérdéskore, azaz hogyan és mi mdédon képes a cserkész,
a cserkészvezet$ fenntartani a biztonsagos és ¢szinte kozeget a kozosségben,
valamint hogyan tudja tdmogatni és megdvni a Szovetségen beliil védelemre
szorulé gyermekeket, fiatalokat.

A gyermekek egészséges fejlddésének tdmogatasa érdekében elengedhetet-
len, hogy a cserkészek is tisztaban legyenek a gyermekbantalmazas és elhanya-
golas észlelésekor megtehetd és megteendd lépésekkel.

A Cserkészmozgalom Vilagszervezetének (WOSM)* gyermek- és ifjisagvé-
delmi teriileten tett ajanlasat szem eldtt tartva osszegytjtottiik és kozreadjuk
a cserkészvezetOk szamara is fontos gyermekvédelmi ismereteket.

Célunk, hogy a kiadvany kézbevétele utan a vezetdk sajat kornyezetiikben
meglassak, mi az, amivel a cserkészmodszert még tokéletesebben és a gyerme-
kekre szabottan alkalmazhatjak. Valamint célunk az is, hogy a vezeté az eset-
leges veszélyekre, nehézségekre fel tudjon késziilni, illetve ha mar baj van, ak-
kor tudja, hogy mit és hogyan kell tennie.

1 http://cserkesz.hu/sites/default/files/konyvlap_fajl/asz_mcssz_2015 04 11 0.pdf

2 https://cserkesz.hu/latogatok/magunkrol/mi-a-cserkeszet

3 Child and Youth Protection — Position Paper WOSM 2016. oktéber; https://www.scout.org/
node/274076



Azt szeretnenk, ha ez a konyuv...

« segitene megismerni a gyermekvédelem alapvet6 fogalmait;

« hasznos tanacsokkal, j6 gyakorlatokkal, iranyelvekkel szolgalna a Magyar
Cserkészszovetségben dolgozd vezet6k szamara a gyermekek védelmében;

« olyan ismeretek és attit(id birtokaba juttatna a vezetéket, aminek haszna-
lataval a rdjuk bizott gyermek és fiatal cserkészeket onmaguk megvédésére
tudjak batoritani;

» mind a csapatokban, mind a vezetéképzésben dolgozé vezetSk szama-
ra iranymutatasként szolgalna a gyermekbantalmazas megel6zésében,
a veszélyeztetett gyermekek tdmogatasaban, az esetlegesen mar megtor-
tént esetek kezelésében;

o segitséget adna a gyermekvédelem mas szerepldivel torténd kapcsolatfel-
vételben;

» a cserkészek és a veliink kapcsolatba keriilék szdmara bizalmi alapon
nyugvo, atlathaté rendszert mutatna be;

o segitséget nydjtana gyermekbantalmazas felismerése esetén a jogszabalyi
kotelezettségek teljesitésében és lehetdségek kihasznalasaban.
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Miben segithet nekem a kézikényv?



Kinek szanjuk a kiadvanyt?

A kiadvanyt elsésorban az drsvezet6knek, rajparancsnokoknak és csapatpa-
rancsnokoknak szanjuk,
« valamint minden olyan cserkésznek, aki a mozgalomban szolgalatot vallal.
o Szeretettel ajanljuk a sziilknek, pedagoégusoknak is, hogy megismerjék
a Magyar Cserkészszovetség gyermekek védelmében kialakitott rendsze-
rét.



A cserkészmodszerrol roviden

»A magyarorszagi cserkészmozgalom célja, hogy a tarsadalmat olyan életreva-
16, elkotelezett, felelGs, egészséges polgarok alkossak, akiknek fontos, hogy 6n-
maguk folyamatos nevelése altal az Isten felé novekedjenek. Ennek eléréséért
ifjasagnevelést végez onkéntesei altal, illetve életmodellt nyujt. Mindezt sajat
nem-formalis nevelési médszerével végzi.” (1asd: MCSSZ Egységes Ifjusagne-
velési Koncepcio)

A fenti cél eléréséhez a cserkészmoddszer 6t elemre épit.

Magysr wultira apolasa,
kikings tekinbetiel a
négi hagyomdanyainkna

Folyamatos &5 8sztonzd, vonzo
&5 hasznos programak. fdként
& lanmészeiben

Grsl rendszer

(forrds: MCSSZ Egységes Ifjuisagnevelési Kézikonyv)

A cserkészet céljanak elérése érdekében elengedhetetlen, hogy a vezetd és
a vezetett, a gyerekek és a felndttek szoros egyiittmtikodésben dolgozzanak.
A fejlodés akkor a leghatékonyabb, ha ismeritek egymast, biztok egymasban.
Ez a bensGséges viszony nagy tavlatokat ad a cserkészek kozotti kapcsolatban,
de természetesen veszélyeket is rejt.
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Kapcsolatom a gyermekvédelemmel

A vezetettek veszélyeztetettsége — A vezeto veszélyeztetettsége

Els6 hallasra talan téled tavol esének tlinhetnek a gyermekvédelem kérdései.
A kovetkezokben szeretnénk megmutatni neked, hogy a cserkészmunka soran
vezetettjeid és Te magad hogyan keriilhettek kapcsolatba ezzel a témakorrel.

Vezetettek veszélyeztetettsege

A cserkészmddszer megkoveteli a szoros, bizalmi kapcsolatot a vezetdk és ve-
zetettek kozott a cserkészkozosségen beliil. A fiatal cserkészek olyan életsza-
kaszban vannak, amikor kiilondsen is érzékenyek és sériilékenyek lehetnek.

A cserkészkozosségben a bantalmazasnak tobb formadja is elé6fordulhat: csu-
folas, kikozosités, piszkalas, becsmérlés, lenézés, verekedés stb. Az Srsokben
klikkek is kialakulhatnak, vagy egy Orstag periféridra keriilhet, elszigetel6d-
het. Az Orsvezetd feladata, hogy tudatos munkaval megakadalyozza a karos
folyamatok kialakulasat és megvédje az ezt igényld cserkészeit.

Vezetéként nem csak a cserkészkozosségen beliil felmeriil6 veszélyekre, ban-
talmazasra kell figyelniink. Orstagjainkat

« csalddon belill,

 az iskoldban,

« mas kozosségekben (pl. edzésen),

o a tarsas kapcsolatokban,

o avirtualis térben (pl. kozosségi weboldalak; e-mail)
is érheti bantalmazas, melyeknek hatdsat mi is tapasztalhatjuk.

Ezek felismerésekor bolcsen és nagy érzékenységgel donts. Konzultdlj raj-, csa-
patparancsnokoddal vagy a csapat gyermekvédelmi felel6sével. Beszéld meg
Orstagoddal, hogy hogyan tudsz neki segiteni. Adott esetben szolj tanaranak,
jelezd a sziilok és/vagy szakértSk (csaladsegitd, gyamhatdsag, rendérség) felé
a problémat.

A cserkészkozosség bizalmi légkorében elmondhat az 6rstag olyan informa-
ciokat is, amit massal nem mer megosztani. Ilyenkor jelezd, hogy értékeled
a bizalmat, és jo, hogy ezt megosztotta veled. Segitsd és timogasd 6t, sziikség
esetén pedig kérj segitséget!

1



Veszélyforrasok a vezetés soran

Még a legjobban el6készitett programon is el6fordulhat, hogy kellemetlen
helyzetbe kertilsz. Sériilés, lelki fajdalom vagy veszteség érheti egy cserkésze-
det az altalad vezetett programon; banthatjak, csufolhatjak egymast a gyere-
kek; akaratlanul is megbanthatod valamelyik cserkészt; egy latszolag alaposan
el6készitett program is elsiilhet rosszul. Valdszintileg konnyebben megbirko-
zol az ilyen esetekkel, ha tudataban vagy a felel6sségednek és az ilyen jellegii
veszélyeknek is.

Vezetdi feladatodbol fakadéan sokszor fogod magad olyan helyzetben talal-
ni, amely nagyfoku (akar a korosztilyodtdl nem elvart!) érettséget, dontéseket
kivan - a fajsulyos helyzetekben rosszul meghozott dontéseknek pedig igen
komoly kovetkezményei lehetnek. A bizalomrol, hatalomrdl, jogaidrol és kote-
lességeidrol szolo részeket ilyen szemmel olvasd.

Mindig jobb a kényelmetlen szituacidkra fejben elére felkésziilni. Igy kony-
nyebb dolgod lesz, ha éles helyzetben kell helyt dllnod. Példaul, ha taborpa-
rancsnok vagy, akkor készits vészforgatokonyvet tabori balesetek esetére — kik,
milyen autdval viszik a sériiltet, melyik kérhazba, hol vannak a gyerekek 6sz-
szegyujtott papirjai stb. —, igy csak ezt az eljarasrendet kell kovetni.
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Bizalom a cserkéeszetben

A bizalom alapja — Bizalom a cserkész kozegben —
Mindenki maskeént bizik — Bizalom és szulok — VVisszaélés

A cserkészetben végzett nevel6 munkad egyik legfontosabb tamasza a veze-
tettjeiddel kiépitett bizalmi viszony. Szeretnénk megmutatni neked, hogy en-
nek fejlesztése mi mindenben lehet a segitségedre, valamint ennek hianya mi-
lyen nehézségeket hozhat a kozosségetekben.

A bizalom forrasai

J6, ha kapcsolatod a vezetettjeiddel kolcsonos bizalomra épiil. Ezt ugy éritek
el legkonnyebben, ha kolcsonos szimpatia alakul ki koztetek. Ennek létrejotté-
hez, a bizalom kialakitasdhoz és fejlesztéséhez a kovetkezo lehetdségek allnak
a rendelkezésedre:

o a személy feltétel nélkiili elfogadasa (szeretet)

o tamogatd jelenlét, aktiv figyelem, érdekl6dés

« nyitottsdg

« hiteles és relevans informaciok nyujtasa

« személyes jo példa*

« megbizhatosag, kiszamithatosag

« a megosztott informacio6 diszkrét kezelése

o k6z06s pontok, élethelyzetek, élmények

o segitségnyujtds

o (funkcionalis) tekintély.

Ezek gyakorlasaval lassan, 1épésrdl lépésre haladva tudsz bizalmon alapuld
kapcsolatot kiépiteni, am a fent leirtak figyelmen kiviil hagyasaval konnyen és
gyorsan elveszitheted a kapott bizalmat.

Bizalom a cserkészek kozott

Minden Orsvezeté és rajvezetd arra torekszik, hogy a legjobbat adja a cserké-
szeinek. Ev kozben a programokra minél jobb jatékot, érdekes feladatot igyek-
szik vinni, elviszi a cserkészeket tirazni, portyazni, varosi programokra, az év
fénypontjaként egytitt taborozik a csapat és még sorolhatnank azokat a kozds

4 http://cserkesz.hu/einkteszt/4-A-cserkeszneveles.html
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élményeket, amiket a gyerekek a vezet6jiik keze alatt szereznek. Ez az egyiitt
eltoltott id6, a kozos fejlodés szoros baratsagot és bizalmi kapcsolatot alakit ki
a cserkészek és a vezetSk kozott. Ez a bizalmi kapcsolat pedig az eredményes
kooperativ munka, a kozosségi és egyéni fejlédés zaloga.

Elso a diszkrécio

A bizalom megszerzésében és megtartasaban elsddleges szabaly a maximalis
diszkrécié. Ennek célja és értelme, hogy cserkészed biztos lehessen benne: veled
mint vezetGjével kozvetlen lehet, tdimogatod, megvéded 6t. Veled megoszthat-
ja gondolatait, érzéseit, félelmeit, véleményét - és ezekért te nem fogod 6t elitélni.

Vezet6ként — bizalmi helyzetedbdl fakaddan - olyan informaciok birtoka-
ba juthatsz, melyet cserkészed masoknak (sziileinek, tanarainak) nem tart fel.
Ekkor kiilondsen bolcsen kell eljarj, hiszen egy 6vatlan 1épéssel konnyen, akar
orokre eljatszhatod cserkészed bizalmat.

Ha bizonytalannak érzed magad abban, hogy hogyan segits a hozzad fordu-
16 gyermeknek, kérj segitséget vezetotarsaidtdl, szakembertdl vagy mads olyan
feln6ttol, akinek megbizol a véleményében, ha nem sziikséges, akkor lehetdleg
anélkiil, hogy cserkészed kilétét felfednéd.

Kiscserkész tanyazason el6fordul, hogy valamelyik gyerek almaban
bepisil. llyenkor az &rsvezetd és a rajparancsnok feladata is, hogy
a baleset nyomait dgy tlntessék el, hogy ezt a tobbi cserkész ne
vegye észre. Ha mégis kitudodna az eset, akkor néhany egyszer(
mondattal vegyiik el az élét a dolognak: ,Massal is eléfordul az ilyen.
En is egyszer bljocskazas kdzben bepisiltem, mert nem akartam
el6bujni, nehogy meglasson a hunyo...” Az esetleges csufolodokat
pedig hatarozottan allitsuk le. Ha kitudodik az eset, ha nem, az érin-
tett gyerekkel mindenképpen beszélgesstink, hogy érezzel, mi se-
giteni szeretnénk neki, és nem bélyegezziik meg a torténtek miatt.

A vezetés, mint példaadas

Az Orsvezetd életkorban kozelebb van a rabizott gyermekekhez, mint a sziilék
és a pedagdgusok, igy a beszélt nyelvben, a megélt mindennapi problémak-
ban is kozelebb allnak egymashoz, jobban megértik egymast. Ez az oka, hogy
a gyerekek a problémaikkal is hamarabb fordulnak vezetdjiikkhoz. Ez a szoros
bizalmi viszony a vezeté fel6l erésebb példaképi, timogatdi szerepet kivan,
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a vezetett feldl pedig sok személyes, privat jellegli informacié megosztasat is je-
lentheti. Légy dvatos: mondataidat, tanacsaidat vezetettjeid — a szamodra leg-
varatlanabb helyzetekben - hatarozott iranymutatasnak veszik majd.

Orsdddel, vezetett egységeddel szamtalan kozos taborozds, kaland és emlék
kot ossze. Ezek az egyiitt atélt élmények alapozzak meg, épitik fel a koztetek
kialakul6 bizalmi kapcsolatot.

Cselekedve tanulas

A cselekedve tanulas alapgondolata is a bizalomra épiil. Vezetéként példat
mutatsz, feladatot adsz és megbizol a gyerekben, 6rsvezetében, rajparancs-
nokban. Amikor pedig megbizast adsz, lehetséges, hogy 6 el6szor hibakkal,
de ennek kovetkeztében mélyebben megélt tanulasi élménnyel fogja azt vég-
hezvinni. Minden tanulasi helyzetben fontos, hogy a legnagyobb elfogadassal
viszonyulj a cserkészeid kezdetleges probalkozasaihoz, hagyj idét nekik, és
csak akkor oldj meg helyettiik egy rajuk bizott feladatot, amikor mar biztosan
latod, hogy elfaradtak, és nem boldogulnak a segitséged nélkiil. A cserkészet
minden szintjén él a bizalombdl és egymasra utaltsagbdl felépiilé tanulas —
akar yjoncprobara késziil, akar a csapatparancsnoksag feladataban probalja ki
magat a cserkész.

15



Hagyomanyaink és szertartasaink

A hagyomanyaink és a szertartasaink is az egymas kozotti kapcsolatot erdsi-
tik a misztikum, a titokzatossag altal. Ezek tobbségiikben igénylik a vezetett
részleges, vagy teljes rahagyatkozasat vezetdjére, amely nagyfoku bizalmat fel-
tételez. Ne ¢élj vissza ezzel, és tartsd tiszteletben, ha egy cserkészed szamara ne-
hezebben megy ez. Segitsd, hogy ebbe az iranyba is fejlédni tudjon!
Kilonosen érdekes helyzetek azok, mikor egy-egy hagyomany keretében
korlatozzuk a cserkészeket érzékszerveik hasznalataban (pl. bekotjik a sze-
miiket), vagy ,normalis” miikodésiikben (pl. éjjeli felkelés, éjjeli ébren mara-
das), jol informalt dontéshozatalban (program kovetkez elemeinek ,titokban
tartdasa’, meglepetések). Ilyen, fizikailag/dontéseikben korlatozott helyzetben
kiilonosen érzékenyen, megfontoltan és tamogatdan kell jelen lenned, hogy
cserkészeid kalandként és ne kiszolgaltatottsagként éljék meg a helyzetet.

Ataborban vagy portyan ért megprobaltatasok (egy jo kiados esd, tal
s(ir{ program) sokszor rendkivil komolyan megterhelik a cserkésze-
ket. Légy erre tekintettel: legyen batorsagod athelyeznivagy elhagyni
egyes programokat azért, hogy a gyerekek ne legyenek tdlterhelve.
Vezetdid, vezetettjeid szllei biznak abban, hogy jozan és megfontolt
dontést hozol majd — és ezt a bizalmat nem szabad eljatszani.

Erdemes az éltalatok gyakorolt szertartdsokat, hagyomanyokat rendszere-
sen feliilvizsgalni, hogy az eredeti nevelési céljuknak megfelelnek-e még, vagy
oncéluva valtak, elavultak. Egyes szokasok akar bantoak is lehetnek: gondold
végig, hogy minden részlet a cserkészeid épiilésére szolgal-e!
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Egyeéni kiilonbségek

Vezetoként tartsd mindig szem el6tt, hogy nem mindenki képes ugyanabban
a tempodban kilépni a sajat komfortzondjabol. Meg kell ,hallani”, ha valaki tobb
idét, figyelmet, segitséget igényel ahhoz, hogy hozzaszokjon a koézosséghez,
egy uj kornyezethez, feldolgozza az eseményeket, feloldédjon a tarsasagban.

Minden gyerek mas. VValakinek a mazsola a legjobb rész a kalacsban,
mas meg ra sem tud nézni. Van, akinek a taborban a latrina a leg-
izgalmasabb 0j kortlmény, mas pedig leginkabb a fllbemaszoktal
féel. Még ha neked sosem volt semmi szokatlan vagy kényelmetlen
a tabori életben, akkor is probald észrevenni, ha valaki az 6rsodben/
rajodban idegenkedik a nomad élet adta kortlményektél. Ha vala-
kit zavar, hogy mellette éjszaka a tarsa szuszog, akkor fektesd Ggy
a satorban, hogy 6 kerlljon szélre, igy sziikség esetén kicsit kijjebb
hazodhat a "tomegbdl”. Arra pedig kifejezetten figyelj, hogy emiatt
a tobbiek senkit ne bantsanak.

Megbizni masokban - ezt is tanulni kell

A kutatasok szerint® a gyermekek nagyjabol fele kiizd valamiféle probléma-
val bizalmi kapcsolat kialakitasa, bizalomépités teriiletén. Ezek hattere vegyes
(csaladi problémak, neveltetés, korabbi vagy mas tarsasagbdl szarmazo rossz

5 Eliot R. Smith — Diane M. Mackie (2004): Szocidlpscholdgia. Osiris Kiadd, Budapest. 630. o.
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tapasztalatok, zaklatas stb.). Az ilyen cserkészek felé nagyobb odafigyeléssel
fordulj, mert szdamukra sokkal nehezebb a vilagot, a felnétteket alapvetéen
jonak, megbizhaténak latni. Eléfordulhat, hogy olyan gyermeket is vezetni
fogsz, aki kifejezetten fél az tjdonsagoktol, szélsdségesen elzarkozik a kihiva-
sok el6l, nem mer nyitni érstdrsai fel¢é, fokozottan szorong. Naluk nem alakult
ki az ,,6sbizalom” a vilag felé: szamukra a k6zosségbe illeszkedés, a vezetd el-
fogadasa kiilonlegesen nehéz. Ilyen esetekben ne tétovazz, kérj segitséget, hogy
Te is tudj segiteni! Az egész életiiket meghatarozo, gyodgyitod élmény lehet egy
elfogado cserkészkozosség.

Megbizni magamban

Vezetéként folyamatosan torekedned kell arra, hogy fejlédj sajat magad meg-
ismerésében. Az igy kialakitott onismeret segit, hogy észre vedd talentumaidat
és megbizz vezet6i képességeidben. Ebbe a korbe tartozik az is, hogy felismerd,
ha valami mar tulmutat a képességeiden. Merj és tudj segitséget kérni, hiszen
ez a helyes 6nismeret, a sajat korlataiddal valé bator szembenézés jele! A cser-
készet a tarsas kapcsolatokra épiil, fontos, hogy hasznald is ezeket, segitségkeé-
réseddel fordulj bizalommal vezet6tarsaidhoz!

Ha elviszed portyazni a cserkészeidet (akar 6rsi, akar raji keretek ko-
z0ott), és kapsz egy telefonhivast egy szUl6tdl, aki aggodik és/vagy
elégedetlen, akkor emlékeztesd magad arra, hogy nem csak az §
gvereke van most melletted. Gondold végig az tzenetet és fontold
meg, hogy van-e az adott helyzetben érdemi tartalma! A szil6 is jot
akar, de 6 csak a sajat gyermekeét latja, te pedig az egész csoportot.
Dontésednél elsGsorban a rad bizottak szempontjait vizsgald, még
ha az igy meghozott dontéssel masok nem is biztos, hogy egyet
értenek. Ha negativ véleményt hallasz, az még nem biztos, hogy azt
jelenti, hogy valamit rosszul csinalsz.

Bizalom a sziilok felé

A sziilok sokat tudnak segiteni a csapat életében, de eléfordulhat, hogy sza-
modra ugy tiinik: feleslegesen okvetetlenkednek, szérszalhasogatnak. A szii-
l6kkel, csaladokkal kapcsolatban érdemes végiggondolnod a kovetkez6 szem-
pontokat, hogy még eredményesebb legyen egyiittmtikodésetek:
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« Rad bizzak a legféltettebb kincsiiket, a gyerekiiket, ez mar igen komoly
bizalmat feltételez a sziil6k részérol.

o Ismerd meg a csaladot, hiszen csak igy tudod meg, pontosan honnan is
érkezik a rad bizott cserkész. (Ennek egyik mddja lehet a csaladlatogatas,
egy masik pedig az otthonokban tartott 6rsgytilés.) Innen kiindulva sok
mindent meg tudsz érteni egy-egy fiatallal kapcsolatban.

o Cserkészvezetoként a sziilok partnere vagy a gyerekek nevelésében: hall-
gasd meg és fontold meg véleményiiket.

« Adj korosztalyuknak megfelel informaciot példaul

» programjaitokrol,

» az éves tervedrol az Orssel,

» hogyan latod a gyerekiik szerepét és fejlodését az érsben

» ... és barmi masrdl, ami szerinted relevans lehet szamukra,

igy konnyebben megbiznak benned, hiszen latjak, hogy t6r6dsz a rad bi-
zottakkal.

« Ha nem egyezik a véleményed az 6vékkel, akkor probdld az ¢ szemszo-
giikbdl is megvizsgalni a helyzetet. Erdemes rendszeresen beszélgetni
a sziilékkel, hogy 6k mit latnak a gyermekiikben és mit varnak téled. Ilyen
beszélgetések alkalmaval jobban meg tudod érteni szempontjaikat, és sajat
allaspontodat is van lehetéséged kifejteni.

A sz(l6k altalaban tiszteletben tartjak az 6rsok/csapatok titkait, de
minden informacionak ortinek, amit megtudnak a taborral, a prog-
ramokrol, az es6 esetére vonatkozd terveidrdl stb. Igy a gyerekeket
biztonsagban érzik és lathatjak azt is, hogy a vezet6k kompetensek.
Egy-egy esemény, tabor végének kozeledtével beszéld at a cserké-
szekkel, hogy az atélt dolgokbal mi titok és mit mesélhetnek el nyu-
godtan — és figyelj az egészseges egyensulyra.

Turelemmel és megértéssel forduljunk a szlgk felé akkor is, ha a ki-
randulas napjan felhivnak: “Elég hideg van. Felvette a gyerek a pul-
csit?” stb. Valoszinlleg a gyermekikrdl nem feltételeznek annyi
onallésagot, hogy helyes dontést hoznak egy-egy egyszeri hely-
zetben, ezért kérik a segitségedet. llyenkor is kezeld partnerként
a szultket, nyugtasd meg 6ket. Fontos, hogy ezek a telefonalasok
nem a te képességeidet kérddjelezik meg: egy félt6 szl hiv fel, aki
talan még sajat parjara is ratelefonalna ilyen esetben. Kedvesen re-
agalva idével elmaradhatnak ezek a beszélgetések.
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A bizalmi viszony megsértése

A kiérdemelt bizalmat konny? eljatszani, azt rosszul és rosszra hasznalni. Ha-
rom jellegzetes formajat érdemes ismerned ennek:

» Bizalomvesztés

Mar korabban is emlitettiik, hogy a megszerzett bizalmat egy rossz mon-
dattal, figyelmetlenséggel, érzéketlen megnyilvanulassal konnyen el lehet
vesziteni. Ha egy cserkész bizalma megrendiil benned, konnyen eltavolod-
hat a kozosségtdl, kieshet a cserkészmunkabol - ez hosszu tavon karos le-
het a cserkészetre nézve.

Aszimmetrikus bizalom

Eléfordulhat, hogy egy kapcsolatban csak az egyik fél taplal bizalmat a ma-
sik felé, aki ezt semmibe veszi. Példaul: aki a csoporton kiviil, periférian
érzi magat az a csoportba tartozas érdekében szélséséges bizalommal lehet
a tarsak felé, amit nem feltétleniil honoralnak, sét, vissza is élhetnek vele —
ami mar a harmadik ponthoz visz minket.

A bizalom kihaszndlasa
Gyerekekkozottamaremlitettbizalomkihasznaldsaabantalmazasigisfajul-
hat. Idésebb korban el6fordulhat, hogy a kapcsolatot a sajat érdeke érvénye-
sitésére forditja valaki, ezzel akar kellemetlen helyzetbe hozva a masik felet.
Példaul ha egy cserkész megkéri vezet6jét, hogy ajanlja be egy taborba, ahol
aztantudatosanszabalytszeg,vagyhaataboriportyavezetdjeatdborparancs-
nokkalmegbeszélteket ésataboriszabdlyokatsemmibevévevezetiaportyat.
Szélséséges — de nem elhanyagolandd! - eset, ha a bizalmi viszonyt valaki
szexualis visszaélésre hasznalja akar fiatalkoruval, akar felnéttel szemben.

Gondold vegig!

 Milyen a bizalmi kapcsolat kozted és az 6rstagjaid kozott?

» Megosztjak veled a napi eseményeket, ami foglalkoztatja dket?
» Tudod, milyen problémakkal kiizdenek?

o Mibdl fakad a kozottetek 1év6 bizalom?

» Mi az, amivel még mélyiteni tudjatok azt?
» Hogyan tudsz rendszeresen foglalkozni azzal, hogy épiiljon a bizalom
az 6rsodon beliil - drstagok kozott és vezetd-vezetett viszonylatban is?

o Ismered az Orstagjaid csaladjat?

» Milyen a kapcsolatod a sziilokkel? (tavolsagtartd; nem tul kozvetlen, de
azért szoktal veliik beszélni; partneri?)

o Ajanlott film: A hulldm, A sziv bajnokai, Kung-fu panda, Pi élete, Pan
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A bizalomeépités szintjei

Bizalom és személyes kérdések

A bizalomépités KCS = Az &rsben, a rajban tudod-e a gyerekek nevét?
kezdete = Tudod ki milyen kilonérara jar?
Cserkész = Ismered a vezetettjeid kedvenceit (pl. kedvenc

étel, tantargy, sorozat) és hogy miaz, amit ki
nem allhat (pl. tanar, jaték)?

Kosza = Tudod, kinek mi az érdekl6dési terllete? Tudok ki
milyen fakultaciora jar?
\VVandor = Tudod, ki hol fog tovabbtanulni? Sajat
elhatarozasbél vagy esetleg szul8i nyomasra?
M{ikodé bizalom KCS = Tudod, kinek milyen er&sségei és gyengeségei
vannak? Ezt meg is osztod valamilyen formaban
a gyerekekkel?
Cserkesz = [smered, ki mivel lazad, hogyan mutatkozik meg
rajta a kamaszodas?
Kosza = Tudod, kinek ki tetszik? Tudod ki kivel jar?
VVandor = Tanacsodat kérik vezetettjeid tovabbtanulasi
kérdésekben?
= Tanacsot kérnek téled vezetettjeid parkapcsolati
kérdesekben?
Elmélydlt bizalom | KCS = Szoktak cserkészeid hozzad fordulni

kérdéseikkel, félelmeikkel?

Cserkész = Mesélnek arral, ki hogyan élte meg
aziskola valtast?

Kosza = Hozott mar be 6rsi korbe valaki komoly, akar
vitatott témat feszegetd, megoszto kérdést?

» Megmondjak vezetettjeid, ha valamivel nem
értenek egyet?

= Szdba mernek olyan, 6ket komolyan
foglalkoztato, feln6tté valasukhoz kapcsol6do
kérdéseket hozni, amit cikinek éreznek, tabunak
gondolnak? Ki merik-e kérni a véleményedet,
és meg merik-e fogalmazni a sajatjukat? (pl.
szexualitas, tarsas konfliktusok, palyavalasztasi
kétségek stb.)

VVandor = Tudod, milyen jov6t képzelnek el maguknak
vezetettjeid, ha dolgozni kezdenek, ha csaladjuk
lesz?

= Ha a heti kapcsolat mar nincsen meg, akkor
is szintén, elmélyllten tudtok beszélni,
ha talalkoztok?
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Bizalom és csaldd

A bizalomépités

KCS

= Tudod, kinek mivel foglalkoznak a sziilei?

kezdete

Cserkész

= Tudsz néhany torténetet a vezetettjeid
csaladjarol?

M({ikodé bizalom

KCS

= Keresed a szlil6kkel a kapcsolatot programok
el6tt és utan? Es a szlilék veled?

= Szoktal beszélni a sziil6kkel, ha probléma van
a gyerekulkkel?

Cserkész

« Ugy érzed, a sziil6k maximalisan megbiznak
benned, barhova elengednék veled a gyerekiket?

Elmélydlt bizalom

KCS

» Ugy érzed, hogy partnernek tekintenek a sztil6k
a gyerekik nevelésében? Megkérdezik téled,
hogy hogyan latod a gyerekiket? Szélnak
neked, ha otthon olyan tortént, amit tudnod kell
a gyerekkel kapcsolatban?

Cserkész

= Cserkészeid szllei segitenek téged tanacsaikkal,
kivancsiak a véleményedre?

= Otthoni témakat is szivesen megbeszélnek veled
vezetettjeid?

Bizalom és bardtok

A bizalomépités | KCS = Tudod kinek ki az &rson kivil a legjobb baratja?
kezdete Cserkész » Tudod, hogy kinek milyen Gjdonsagot hozott a felsé
tagozat/a gimnaziumi élet? Mesélnek az iskolaral,
az (j osztalytarsakral, baratokrol?
Kosza = [smered, ki milyen barati tarsasagba tartozik
a cserkészeten kivil?
VVandor = Egy-egy kozos programra elhivjak nem cserkész
barataikat is a vezetettjeid?
M(kodé bizalom | KCS = [smered, milyen barati villongasok vannak
az 6rstagjaid és a barataik kozott?
Cserkész = Tudod, hogy az iskola valtassal, Gj osztalytarsakkal
hogyan valtozott a cserkészeid barati kore? Hivtak
(j 6rstagot az 6rsbe? Ha nem, akkor miért nem?
Elmélyilt KCS » Cserkészeid a segitségedet kérik konfliktus esetén
bizalom és nyiltan, 6szintén tudnak veled beszélni a tarsas
problémaikrol?
Cserkész = Cserkészeten kivili temakat is szivesen

megbeszélnek veled (baratok, csalad, iskola)?
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Bizalom és tettek

A bizalomépités | KCS = \/oltal mar az érstagodnal egyeddl vagy az 6rssel
kezdete egyutt?
Cserkész = \Voltatok mar &rsi tdran vagy portyan?
Késza = \Voltal mar az érstagjaiddal cserkészeten kivili
programon?
VVandor = Voltal mar bulizni a vezetettjeiddel?
Mikodé bizalom | Cserkész = Van olyan titkos torténeteket, amit csak az 6rs
ismer?
Elmélydlt KCS- Vandor | = Ha sziiksége van ra a cserkészednek, akkor kéri/
bizalom jelzi, hogy beszélgessetek?
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A vezetoi szerep

Mitol lesz tekintélyed? — Ez csak barati viszony? —
Félreismert hatalmi helyzet — Ha nincs partnerség

»A varromig el lehet jutni 6vatosan, guggolva a bokrok kozt. Ott aztdn
valamelyik fel fog mdszni a dombra, és koriilnéz. Ha nincs senki, akkor
hasra feksziink, és lemdszunk a dombrél. A domb egyenest a tonak megy.
Ott aztan elbujunk a sds kozott, és majd meglatjuk, mit csindlunk.

Két villogo szempadr figyelte Bokit.

Csonakos meg Nemecsek minden szavit szentirdsnak vette.”

Molndr Ferenc - Pal utcai fiuik

Cserkészként vilagosan érzékeled, hogy vezetoként tekintéllyel rendelkezel.
A tabori napirendtdl kezdve a tira menetén at az 6rség beosztasaig szamtalan
dontésed hatdrozza meg a cserkészeid életét — de vezet6i tekintélyed az ilyen
gyakorlatias helyzeteken messze tilmutat. Ahogy az el6z6 részben (,,Biza-
lom a cserkészetben”) lattuk, hogy milyen fontos és sokrétii bizalmi kapcsolat
alakul ki a cserkész és vezetGje kozott, ugy legalabb ilyen érzékeny és bonyo-
lult kérdés az, hogy hogyan élj felel6sséggel vezet6i tekintélyeddel. Kizarolag
a cserkészek javara és biztonsaganak szavatolasara hasznalhatod, ami nagyfo-
ku érettséget és érzékenységet kivan a részedrol.

A tekintély forrasa

tudas, javak, dontés,
meghatalmazas, infomracio,
tisztelet, szeretet,
baratsag, lojalitas, hiiség,
erdszak, biintetés, félelem

Vezet6i tekintélyed tobb forrasbdl is fakadhat. Vigyazz, mert ezeket a forra-
sokat etikusan is hasznalhatod, de vissza is élhetsz veliik!
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Vezetéi tekintélyed alapjaul szolgalnak:
o Az életkorodbdl fakado intellektualis folényed, a tobb és nagyobb cser-
késztudas és ennek elismerése, respektaldsa.

» A sokéves (vezet6i) tapasztalat olyan tudastobbletet ad, aminek a birto-
kaban egy tjonc gyerek szemében szinte varazslonak ttinsz a taborban.

o Ajavak elosztasa feletti rendelkezés és ezek felhasznaldsa az iranyitas soran:

» Orsi édesség, melyik sator kié lesz, ki mikor lesz szolgalatban stb.

o A csapatba, Orsbe valo bejutas, a vezetGképzésbe vald kiildés eldontésének
ajoga.

« A szervezeti nyomas, a kinevezésekbdl, megbizatasokbol szarmazo felha-
talmazas mint intézményesiilt erd hat a csapat minden szintjére.

» Vezetoként formalis hatalmaddal élve olyanra veheted rd a cserkésze-
ket, vagy cserkészkozosségeket, amelyet azok elleneznek, vagy nem ér-
tenek (,,Ezt akkor is meg kell csindlnotok, mert én azt mondtam.”). Ez
kockazatos, mert a felkésziiletlen vezetd a kelleténél gyakrabban, hiba-
san alkalmazhatja ezt a problémak, konfliktusok megoldasara (,,er6bél
kommunikal”).

« Informacio birtoklasa és az informacids tobblet.

» A kozosség mukodésének meélyebb ismerete, széles kapcsolati halo.
A csapat vezetdjeként jobb beagyazottsaggal birsz a kozosségben, mint
cserkészeid.

» A cserkész szamara vezetdje, akibe bizalmat helyezi, atmenet a ,,feln6t-
tek” és az ¢ vildga kozott - igy olyan dolgokat oszthat meg veled, amit
masokkal nem. Ezek az ismeretek hatalmat adnak a kezedbe, mellyel
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alazattal és megfelel6 érzékenységgel kell tudni banni, a rad bizott tit-
kot megtartani.

» Tobblet-tudas a programokrdl, eseményekrdl: tudod, hogy mi kovet-
kezik, mire szamits, nem érnek meglepetések. Jobban be tudod osztani
erdidet, valamint nem érzed bizonytalansagban magad.

» El6fordulhat rossz szandéku vagy o6ncélu bizonytalansagban tartas,
az informaciohiany kihasznaldsa azon célbdl, hogy vezetettjeid minél
erdsebben filiggjenek téled.

o A tisztelet, a szeretet, a baratsag, a lojalitas, a hiiség.

» A cserkészek példaként tekintenek rad mint vezetdre: akaratlanul is
utdnozzak a téled latott viselkedést. J6 példaval kell elél jarnod, hiszen
ezen keresztiil is hatassal vagy cserkészeid életére, dontéseire (stilusod-
dal, munkamoraloddal, konfliktuskezeléseddel, oltozkodéseddel, val-
lasgyakorlasoddal stb.).

» A cserkészek bizalommal fordulnak feléd, igy dontéseidet sokszor nem
kérddjelezik meg, azokat ,,gondolkodas nélkiil” végrehajtjak.




A tekintely gyakorlasanak tiltott modjai

Ezeken tul vannak olyan tiltott eszkozok a tekintély megszerzésére, melyek
akar fizikai, akar lelki bantalmazason keresztiil valdosulnak meg. Az alabbi
gondolatokat Bihari 2011-es munkajat alapul véve fogalmaztuk meg.®

o A nyers erdszak — akar kommunikacioban (kiabalas, kozosség el6tti meg-
szégyenités), akar tényleges, fizikai értelemben.

o A talzo, erészakos biintetés kilatasba helyezése, akar annak tényleges ér-
vényesitése nélkiil is.

o A félelem - féleg a kollektiv félelem - az erdszak és a biintetés érvénye-
sitésétol. Ez akkor is miikodik, ha hidnyzik az erészak vagy a tényleges
biintetés.

o A befolyasolasnak (manipulacid) az a médja, amikor 6nds érdektdl vezé-
relve igyeksziink a masik viselkedését, beallitodasat atformalni. Ez sokszor
nem a kozosség érdekét szem el6tt tartva torténik, hanem sokkal inkabb

A tudatossag és a tiirelem hidnyaban szoktunk olyan moédszerhez nyulni,

amelyek hatalmunkat negativ eszkozokkel teremtik meg. Ilyen helyzetek elke-
riilésére kérd ki vezetdtarsaid véleményét reakcioidrol, vezetdi stilusodrol. Légy
nyitott és érzékeny cserkészeid visszajelzéseire is — a legtobb gyerek legaldbb
nonverbdlis szinten reagal az 6t éré aranytalan vagy igazsagtalan tettekre. ’

.Nekem nincs is hatalmam”

Vannak vezet6k, akik tartanak a sajat tekintélytiktdl, a vezetéssel jard felelosség
ezen szeletétdl. Ok tgy vélekedhetnek, hogy nincs is ald-folérendelt szerep, csak
szoros partneri viszony, ahol a cserkész engedelmességével ,elismeri” a vezetd na-
gyobb tapasztalatat — lattuk azonban, hogy ez ugyan tigy a hatalom egyik forrasa.

A cserkészvezetd torekszik arra, hogy partneri viszony alakuljon ki cserkeé-
szeivel: ezt segiti az aranylag kis korkiilonbség, a kozosen végzett munka stb.,
melynek eredménye a barati, testvéri kapcsolat. Tisztan kell latnunk ugyan-
akkor, hogy a vezet6-vezetett kapcsolat egyik alapvetése a folyamatosan jelen
1év6 ala-folérendeltség és a felelosségek aszimmetridja, amely messze talmutat
a hétkoznapi értelemben vett baratsag keretein. Ezért hat az ilyen tipusu veze-
tonek is meg kell tanulnia ezt a felel6sségteljes helyzetet kezelni. A rad bizott
maga fontosabb, mint a vele valé jo viszony fenntartasa.

6 Bihari Mihaly http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011_0001_519 40137/
ch10s05.html
7 Id. EINK 4.7.2.
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Félreismert hatalmi helyzet

A félreismert hatalmi helyzet a zaklatas egyik legsulyosabb forrasa lehet. Ilyen
szituacioban az érintett felek helyzetértékelése merdben kiilonbozik: példaul
te vezetoként csak fegyelmezni szerettél volna, de a masik szamara ez - szan-
dékaidtdl fliggetleniil — megalaztatast, fajdalmat okoz. Ennek eredményeként
a kett6tok kozotti bizalmi kapcsolat aszimmetrikussa valik, elveszited a beléd
vetett bizalmat, kapcsolatotok megtorik.

Cserkészvezetként feladatod tehat kettds:

« Egyrészrol az egyes szituaciokban bolcsen kell megvélasztanod a hatalom-
gyakorlas eszkozét, hogy azzal mindig a cserkészek javara tegyél.

o Masrészrol pedig fel kell ismerned, hogy milyen komoly tekintélyed van
vezetettjeid szemében. Vizsgald meg magadban (tarsaid, parancsnokod
segitségével) hogy hatalmadat nem 6ncéluan gyakorlod-e, hanem mindig
a vezetettek javara.

Ha nincs partnerség

El6fordulhat olyan helyzet, ahol (még) nem tudott kialakulni az egészséges, part-
nerségre is épité vezetd-vezetett viszony (nagy korkiilonbség, személyiségbeli
kiilonbségek, kevés egyiitt toltott id6 stb. — ilyen lehet a csapatparancsnok-gye-
rek kapcsolat, ahol a kevesebb személyes talalkozas is neheziti ennek fejlédését.)
Itt a szimpatia és a formalis tekintély az, amivel iranyitani tudod a cserkészeket,
valamint a gyerekekbdl jo kozosséget tudsz kovacsolni. A mélyebb bizalmi kap-
csolat hianyat itt tehat a formalis viszony megléte potolhatja, amely viszont meg-
koveteli téled a fokozott érzékenységet a gyerekek nonverbalis visszajelzéseire.
Hatalmi helyzeted ebben az esetben talan jobban érzékelhet6, igy az is konnyeb-
ben észrevehetd, ha nem a kdzdsség szolgalatara hasznalod azt.

Sokszor azok a gyerekek, akik nehezen kezelhet&ek, a rajparancs-
nok szavara azonnal hallgatnak. Volt egy kisfid, aki sok probléemaval
klzdott az iskolaban, az 6rsében is voltak néha gondok, de szerette
a vezetOjét, igy altalaban elsimultak a dolgok. Vele esett meg ta-
borban, hogy valami aprésagon gy megmérgelddott, hogy ott mar
az drsvezetd j6 szava nem segitett: (tott-vert mindenkit el6szor
az udvaron, majd a konyhaban a vezet6ket is. Egy ember tudta vé-
gul csak lecsendesiteni: a rajparancsnok, akit tisztelt annyira, hogy
ra mar nem emelt kezet, s6t, meg tudta vele beszélni a problémat.
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A vezetdi feladatok és a vezetdi szolgalat rosszul értelmezve hatalomma valik,
s az ezzel vald visszaélés stlyos hiba.

Gondold végig!

 Melyik kategériaba tartozom:
» aki szereti, hogy tekintélye van, vagy
» aki inkabb megtiszteltetésnek érzi a rea bizottak vezetését?
« Mennyire tudatosan élek a ram ruhazott vezet6i tekintéllyel?
o A fentiek koziil melyik eszkozokkel szoktam élni a hatalmam kialakitasa-
hoz, fenntartasahoz? Probalj felidézni egy-egy esetet ezzel kapcsolatban!
o Mit teszek, ha elvesztem tiirelmemet?
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A biztonsagos kornyezet megteremtéese®

Jotanacsok cserkeszprogramok elokészitésehez

A cserkészprogramok sikerének egyik zaloga, hogy a cserkészek szamara biz-
tonsagos kornyezetet teremts. Az el6z6ekben lathattad, hogy a gyermekek sza-
mara a biztonsag fogalma milyen szorosan 9sszekapcsolddik a bizalommal,
a vezeté megfeleld iranyitasi modszereivel, jol hasznalt tekintélyével. A bizton-
sagos kornyezet kialakitasat ezek mellett még szamos jé gyakorlattal is segit-
heted:

o A sziil6ket és a cserkészeket egyarant tdjékoztasd a program szamuk-
ra fontos részeirdl (idépontok, helyszin, ellatas, sziikséges felszerelés).

« Biztosits megfeleld feliigyeletet a programokon (megfelel6 szamu, lehet6-
leg a gyermekek altal is ismert vezet6vel, és a gyermekeket ne hagyd fel-
tgyelet nélkiil).

8 Child Protection Toolkit felhasznalasaval
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o Biztositsd a sziiloket és a cserkészeket afeldl, hogy barmelyik vezetének
kifejezhetik, ha kérdéseik, aggodalmaik vannak, vagy nem elégedettek va-
lamivel.

o Taborozas el6tt készits emlékeztetdt minden gyerekrdl - a sziilé/gondvise-
16 elérhet6ségével, specialis igényeivel, adataival (TAJ szam, szedett gyogy-
szerek). De miel6tt feljegyzést készitenél, kérj irasban engedélyt az adatok
kezeléséhez, id6szakos tarolasahoz. Fontos, hogy a programot kovetéen
az egészségiigyi allapotra vonatkozé adatokat ne taroljatok, azt adjatok
vissza az érintetteknek.

« Bizonyosodj meg rola, hogy a kivalasztott helyszin / jarmi / széllas biz-
tonsagos.

» Hosszabb és/vagy magasabb kockazatu kiranduldsnal koss biztositast (pl.
magashegyi turanal, kiilfoldi atnal, 6rsi sielésnél...).

« Hasznalat el6tt bizonyosodj meg rola, hogy a kivalasztott eszkozeitek biz-
tonsagosak (szerszamok, gazlampak...)

o Baleset és egyéb rendkiviili esemény észlelésekor készits tantikkal alairt
jegyzokonyvet.

» Rendszeresen konzultdlj vezet6tarsaiddal, csapatod idésebb vezetdivel és
kérd ki tanacsaikat, javaslataikat az 6rsi programokkal kapcsolatban, hogy
olyan szempontokat, veszélyforrasokat is megismerj, amik esetleg neked
nem jutottak eszedbe.

Természetesen korosztalyok szerint véltozik, hogy mire kell nagyobb hang-
sulyt fektetni, és mi az, ami mar az életkorbol adéddan nem igényel figyelmet.
Ezt a program el6készitése soran, a gyerekek érettsége fliggvényében mérle-
geld!

3



A gyermekek jogai (tarsadalomban, csaladban)

A legfontosabb dokumentumok
— Altalanos alapelvek

»A jog nem éttermi menii, amibdl a gyerekeknek kis adag is elég.”
- Herczegh Anita

A gyermeki jogok legfontosabb dokumentuma az 1989. évi, az ENSZ kozgy-
lése altal elfogadott a Gyermek jogairol sz6l6 Egyezmény.

Az Egyezmény azon jogok minimumanak 6sszessége, melyeket az alairé al-
lamoknak biztositaniuk kell a gyermekek szamara. Az alair6 allamok szama-
ra kotelezettség az egyezménybe foglaltak biztositasa.

A gyermekjogi egyezmény a legszélesebb korben elfogadott és tamogatott
emberi jogi egyezmény a vilagon. Magyarorszag is alairta, majd 1991-ben ra-
tifikalta, és az 1991. évi LXIV. térvénnyel ki is hirdette.

Magyarorszag ~ Alaptorvénye is tartal-
maz a gyermekek védelmét célzé rendelke-
zést: Magyarorszag kiilon intézkedésekkel védi
a csalddokat, a gyermekeket, a néket, az idGse-
ket és a fogyatékkal éloket.’

A gyermeki jogok sziikebb korét A gyerme-
kek védelmérdl ésa gyamiigyiigazgatasrol szolo
1997. évi XXXI. torvény tartalmazza. E mellett
szamos agazati torvény is tartalmaz a gyerme-
kek jogaihoz két6do rendelkezéseket.

A gyermekjogi egyezmény a gyermekek
egészséges neveléséhez fontos alapelveket hata-
roz meg. Ezek koziil most néhanyat ki is eme-
link.

1. Minden gyermeket ugyanazon jogok il-
letnek meg.

2. A gyermekek egészségének, egészséges
nevelkedésének érdeke mindenek felett
all.

9 Magyarorszag alaptorvénye XV. cikk (5)
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9.

A gyermekeket is megilleti az emberi méltdsaghoz valo jog.

A gyermeket nem lehet megaldazé bandasmodban részesiteni (kinzas, ke-
gyetlenkedés, megalazas).

A gyermekeknek joguk van a lehetd legjobb egészségi allapothoz.

A gyermekeket tilos neveld célzatu testi fenyitésnek aldvetni. A neveld
célzatu testi fenyités a sziilé részérdl is tilos. (A fegyelmezésrdl bévebben
az EINK kézikonyv 4. fejezetében — A cserkésznevelés — olvashatsz.)

A gyermekeknek joguk van a rossz bandsmod, erdszak és kizsakmanyo-
las elleni védelemre.

A gyermekekkel szembeni erészak semmilyen formdja nem igazolhatd, és
minden esetben torekedni kell a megeldzésre.

A gyermekek erdészakkal szembeni kiszolgaltatottsaga Osszefligg életko-
rukkal és képességeikkel.

10. Vannak gyermekek, akik nemiik, faji hovatartozasuk, etnikai hatteriik,

fogyatékossaguk vagy tarsadalmi helyzetiik miatt kiilonosen védettek.
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Alapfogalmak, definiciok
A bantalmazas lehetséges formai

~A gyermek bantalmazdsa és elhanyagoldsa magdban foglalja a fizikai
és/vagy érzelmi rossz bandsmod, a szexudlis visszaélés,

az elhanyagolds vagy hanyag bandsmoéd, a kereskedelmi vagy egyéb
kizsakmdnyolds minden formdjdt, mely a gyermek egészségének,
tulélésének, fejlodésének vagy méltosaganak tényleges vagy

potencidlis sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, mely

a feleldsségen, bizalmon vagy hatalmon alapul.” (WHO)

A téma soran elsédlegesen tisztazandé fogalom maga a veszélyeztetettség kér-
dése. Mit is értiink veszélyeztetettség alatt? Veszélyeztetettség korébe tartozik
minden olyan magatartas, mulasztas vagy koriilmény kovetkeztében kialakult
allapot, amely a gyermek, fiatal testi, értelmi, érzelmi vagy erkolcsi fejlodését
gatolja, vagy akadalyozza.

Ahhoz, hogy a gyermekbantalmazasrol beszéljiink, el6tte tisztaznunk kell
egy tagabb kategoriat, a rossz bandsmod fogalmat. A gyermekekkel szembeni
rossz banasmod aktiv vagy passziv formaban nyilvanulhat meg.

A rossz banasmod aktiv formajat nevezziik bantalmazasnak. Bantalmazds-
rol akkor beszéliink, ha a gyermek ellen olyan cselekményt kovetnek el, amely
neki testi vagy lelki sériilést, fajdalmat okoz vagy okozhat. A szakirodalmak-
ban a bantalmazas megfeleljeként sokszor haszndljak az abuzus fogalmat.

A rossz banasmoéd passziv formajat elhanyagolasnak nevezziik. Elhanya-
golasrol akkor beszéliink, ha a gyermek egy vagy tobb alapsziikséglete (pl.:
élelem, ruhdzat, elfogadas) kielégitetlen marad. Igy a kielégitetlen sziikséglet
révén nem biztosithatd a gyermek egészséges testi, értelmi vagy érzelmi fejlé-
dése, vagy ezek kombinacioja.

A Gyermekvédelmi Torvény szerint a gyermek veszélyeztetése a gyermek
alapvet6 fizikai illetve pszicholdgiai sziikségleteinek tartds elhanyagolasa és/
vagy a gyermek bantalmazasa.

Bantalmazas
A fizikai bantalmazas formdihoz tartozik minden olyan magatartas, mely so-

ran a szl vagy mas felndtt a 18 év alatti gyermeknek szandékosan testi f4j-
dalmat vagy sériilést okoz, vagy ha a sziil6 magatartasa kovetkeztében a sérii-
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lés veszélye fennall. A fizikai bantalmazas elkovetdje mas is lehet, igy példaul
testvér, rokon, osztalytars, ritkabb esetben edz6, pedagogus.

A biintetdjog szerint a gyermekekkel szembeni erészak ugyanugy biinteten-
dének szamit, mint a felndttek sérelmére elkovetett testi sértés, és mas élet,
vagy testi épség elleni cselekmények.

Bantalmazas

Elhanagolés Fizikai Szexudlis
_zaklas

/ \ ibantalmazas
pl. razas pl. csufolas pl. szeméremsérté
m m fiilhdzas kirekesztés mutogatas
pl. étel, pl. feltétel
ruha, nélkuli

lakas szeretet
hianya hidnya

Erzelmi, lelki
| bantalmazas

BTK 208. § (1) A kiskorii nevelésére, feliigyeletére vagy gondozdsd-
ra koteles személy - ideértve a sziildi feliigyeletet gyakorld sziild, illetve
gyam élettdrsdt, toviabba a sziilGi feliigyeleti jogdtol megfosztott sziilot
is, ha a kiskortval kozos hdztartdsban vagy egy lakdsban él -, aki e fel-
adatdbil eredd kotelességét sulyosan megszegi, és ezzel a kiskori testi,
értelmi, erkolcsi vagy érzelmi fejlodését veszélyezteti, biintett miatt egy
évtol ot évig terjedd szabadsdgvesztéssel biintetendo.

A bantalmazas (abizus) tipusai
o fizikai bantalmazas

o érzelmi, lelki bantalmazas
o szexualis bantalmazas

35



A bantalmazas passziv formaja

A bantalmazas passziv formadja az elhanyagolas. Amikor elhanyagolasrol be-
széliink, akkor mind a fizikai, mind pedig az érzelmi elhanyagolast szam-
ba kell venniink.
Elhanyagolasra jo példa:
o Etel, ruha, lakhatds, egészségiigyi ellitds vagy mas élethez kapcsol6dé
szitkséglet kielégitetlensége.
o A kabitdszer, a drog, a pornograf tartalmd médiumok és a blinozés karos
hatdsara kialakulo allapot.
o Az adott gyermek, fiatal korosztalyahoz ill érzelmi, lelki, értelmi sziik-
ségleteinek figyelmen kiviil hagyasa.

A bantalmazas aktiv formaja

Fizikai bantalmazas
A gyermekért/fiatalért felelds, vagy a vele egy tarsasagban 1évé személy al-
tal rendszeresen vagy ismétlddden okozott szandékos sériilés. Legtobbszor
egyltt jar az érzelmi, lelki bantalmazassal.
o Lehetséges formai:
» lités, rugds
» razds, rangatds
» targgyal torténé megdobas, szuras
» fojtogatas (ilyen példaul a gyermek fejének viz ald nyomasa)
» hajhuzas, fulhuzas
» megégetés (pl. ég6 cigaretta), leforrazas'

Erzelmi, lelki bdntalmazas

A bantalmazas és kiilondsen a gyermekbantalmazas vonatkozasaban leg-
tobbszor a fizikai és a szexudlis bantalmazas jut esziinkbe. Azonban az egész-
séges fejlodés szempontjabdl legalabb ilyen fontos az érzelmi, lelki bantalma-
zas témakorét is kozelebbrol megvizsgalni.

o Az érzelmi bantalmazas megjelenési formai:
» verbalis bantalmazas:

10 Herczog Maria — Kovacs Zsuzsanna (2004): A gyermekbdantalmazas és elhanyagolds meg-
el6zése, kezelése és felismerése. 1. sz. Mddszertani levél haziorvosok, hazigyermekorvosok,
védéndk, gyermekegészségligyi szakemberek részére. MAVE, Budapest. Wolfe, D. A. — Mcl-
saac, C. (2010): Distinguishing between Poor/Dysfunctional Parenting and Child Emotional
Maltreatment. Ottawa: Public Health Agency of Canada.
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» sértegetés, csufolds,

» folyamatos kritizélas,

» teljesitmény sorozatos lekicsinylése,

» meggyanusitas,

» megszégyenités masok eldtt;
nem verbdlis bantalmazas:

» bantd vagy sért6 gesztusok,

» szimbolikus: mutogatds/mimikai megnyilvanulasok;
elutasitas/figyelmen kiviil hagyas;
vallasi, etnika hovatartozds, szexudlis orientdcid miatti zaklatas;
fejlédési, integralodasi nehézségekkel kapcsolatos zaklatas;
izolacio, korlatozas;
szocialis, kapcsolati zaklatas (gyerek): a tarsas kapcsolatok rongélasa, le-
épitése, kozosségbol kizarasa;
kortarsbantalmazas (bullying): kozosségi normaktdl vald eltéréssel kap-
csolatos zaklatas, kipécézett folyamatos és modszeres piszkalasa, ha a ko-
20sségbdl valamiért kilog;
elektronikus zaklatds (cyber-bullying): fenyegeté {izenetek e-mailben,
sms-ben, chat-en, viber-en stb.;
interneten keresztiil torténd (online) zaklatas illetve bantalmazas;
megfélemlités, fenyegetdzés

» felnétt: fizikai biintetéssel, elhagyassal, megoléssel

» gyerek: fizikai bantalmazassal
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« a gyermek megbiintetése pozitiv és egészséges magatartasi formakért (mo-
soly, helyzetvaltoztatas, jaték)"

Szexualis zaklatas

Masik személy 4ltal testi er6folény kihasznalasaval kierdszakolt szexualis cse-
lekmény. A cselekmény a zaklatd szexualis kielégiilését célozza.

A szexualis zaklatds torténhet gyerek és gyerek kozott, gyerek és felnott ko-
zott, de ide tartozik a felndtt és felndtt kozott torténd erészakos szexudlis cse-
lekmény is.

Lehetséges formai:

o pornograf tartalom kiskorinak valé rendelkezésre bocsatasa, vagy

pornograf tartalom készitésére vald kényszerités

o szeméremsértdé mutogatas

o harmadik személlyel valé szexualis cselekmény kényszeritése

« mas személyek szexualis cselekményénél jelenlétre valo kényszerités

Szexualis cselekmény nem csak kifejezett aktus lehet, de barmilyen szexualis
tartalommal bir¢ érintés, intim testrészekkel vald érintkezés, azok latvanya is.
Parkapcsolaton beliil is lehetséges a szexualis bantalmazas, kényszerités, fe-
nyegetdzés.

Szexudlis bantalmazas lehet az is, ha valaki fotot kiild a nemi szervérdl,
ha a csoport “jatékbol” csdkoldzasra kényszerit (akdr nyilvanosan is), vagy
ha parkapcsolaton beliil az egyik fél barmilyen szexudlis tettre kényszerit, fe-
nyegetdzéssel nyomast gyakorol (pl. szakitas, 6ngyilkossag, pletyka terjeszté-
se).

Erdemes tudni, hogy a szexualis erészakot elkovetd a legritkabb esetben ide-
gen. A szexualis bantalmazas elkovetdje gyakran az dldozat rokona, szomszéd-
ja, nevelGje, akivel a kotédés miatt még komplexebb biintudat alakul ki, hiszen
olyan bantalmazza, akiben egyébként bizott. A kortars bantalmazdsa pedig
gyakran a csoporthoz tartozassal, kirekesztéstol vald félelemmel kapcsolatos:
az adott csoportban elvart bizonyos szexualis viselkedés, tapasztalat, melyre
a fiatalok egymast kényszeritik akdr parkapcsolataikon beliil, vagy a csopor-
ton beliil nyilvanosan.

11 Wolfe, D. A. — Mclsaac, C. (2010): Distinguishing between Poor/Dysfunctional Parenting
and Child Emotional Maltreatment. Ottawa: Public Health Agency of Canada.
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A gyermekbantalmazas rizikofaktorai

Csaladi korulmények — Szuldkkel és gyerekekkel
kapcsolatos rizikofaktorok

»Nem virjuk el a fiataloktol, hogy maguktél tanuljik meg az algebrit,
hogy instrudlds nélkiil vljanak virtudz hegediimiivésszé vagy elséran-
gu teniszezévé. Mégis valahogy 1igy gondoljuk, hogy a gyerekek maguk-
tol megtanuljak az egyiittélés szabdlyait, csak dssze kell ereszteni 6ket
az iskoldban.™

Amikor bantalmazas és még kozelebbrdl gyermekbantalmazas témakorben
beszéliink rizikéfaktorrdl, akkor az elsé mondatokban le kell szégezniink,
hogy egy kockazati tényezé jelenléte 6nmagaban nem feltétlen vezet bantal-
mazashoz. A kockazati tényezok jelenléte azonban mindenképpen figyelmet
érdemel. ¥

A kockazati tényezék harom csoportjat hataroztuk meg. A kockazati ténye-
z6k koziil kiilon figyelmet érdemel a csalddi koriilményekre torténé fokozott
odafigyelés, a sziil3-gyermek kapcsolat alakuldsanak figyelemmel kisérése, va-
lamint a gyermek altalanos allapotdban torténd valtozasok kévetése.

Csaladi koriilményekben kiemelt kockazatot jelenthet

o korabbi erdszak a csalad torténetében;

« korabbi erészak a jelenlegi csalddban;

o sorozatos, ismétldd6 blincselekmények elkovetése a csalddban;
« bizonytalan csaladi hattér;

o elszigetelt csalad.

A sziilovel 6sszefliggo rizikotényezok lehetnek

o asziil6 a gyerekkel szemben talaggodo;
o a sziil6 a gyerekkel szemben intolerans;

12 Aronson, E.: Columbine utan — Az iskolai erdszak szocialpszichologiaja. Ab Ovo Kiadd, 2009

13 A fejezet az alabbi kiadvany alapjan készilt: MODSZERTANI UTMUTATO. A gyermekvédel-
mi észlels- és jelz6rendszer miikodtetése kapcsan a gyermek bantalmazasanak felismerésére
és megszlintetésére iranyuld szektorsemleges egységes elvek és modszertan. 2. dtdolgozott
kiadds
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o a sziil6 a gyerekkel szemben kozombos;

« a sziilé6 mentalis betegséggel diagnosztizalt, esetlegesen kezelés alatt nem
all;

o kotddési problémak a sziilg-gyermek kapcsolatban;

o a sziil6 szenvedélybetegsége, devians magatartasa;

o a sziil6 sajat sziileivel szembeni rossz kapcsolata;

o a sziil6 is bantalmazott gyermek volt;

o a sziil6 gyermekvédelmi szakellatasban nevelkedett;

« nagy valtozas a sziil6 viselkedésében a kiilonboz6 talalkozasok soran;

« tiirelmetlen, agressziv sziilo;

« a gyermek a sériilésrél masképp szamol be, mint a sziilo.

A gyermekkel kapcsolatos rizikotényezok lehetnek

« nem kivant terhességbdl sziiletett gyermek;

o két gyermek sziiletése kozott kevesebb, mint 18 honap telt el;
» magatartasi és/vagy tanulasi nehézséggel kiizd6 gyermek;

« biincselekmény, szabalysértés elkovetése a gyermek részérol.

Mindezek ellenére fontos a sziill6k és a gyermek csaladja felé megjelend bi-
zalom, hiszen ennek hidnyaban a gyermekkel fenntartott kapcsolatunk is sé-
ritlhet. Ennek értelmében figyelmedbe ajanljuk e kiadvany bizalomrol sz6l6
fejezetét.
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A gyermekbantalmazas felismereése,
a bantalmazasra utalo gyanijelek

Korosztalyi jellemzék — A bantalmazas
tipusa szerinti gyanujelek

A gyermek elhanyagoldsdnak, bantalmazasanak jeleit els6sorban azok ész-
lelhetik, akik napi kapcsolatban vannak a gyermekkel, ismerik a csalddot,
a gyermeket, igy a cserkészvezetd is észleld lehet. Az aldozattdl nem varhat-
juk a gyanu megerdsitését, igy a cserkészvezetd is konnyen elbizonytalanod-
hat. Nehezitheti a helyzetet, hogy a testi jelek hidnya 6nmagaban nem zarja ki
a bantalmazas lehetségét. A bantalmazas jelei a gyermek életkoraval is eltérd
formakat olthetnek.

A gyantjelek lehetnek dltalanosak vagy specifikusak. A bantalmazas jelei
jelentkezhetnek testi, viselkedésbeli és érzelmi szinten egyarant.

A gyermeknél észlelhet6 altalanos viselkedési gyanijelek™
(korosztalyi bontasban)

Kiscserkész:
o szemkontaktus hianya;
o riadt, tal érzékeny;
« megretten varatlan érintéskor, fél a fizikai érintéstol;
o alvaszavarok, evészavarok;
« szorongo viselkedés.

Cserkész:
o lres tekintet, szemkontaktus hidnya;
 megretten varatlan érintéskor, fél a fizikai érintést6l;
o riadt, tul érzékeny;
o alvaszavarok, evészavarok;
« szorongo viselkedés;
« megvaltozott gyermeki magatartas, beallitodas (pl.: konnyen baratkozdébdl
zarkozotta valik).

14 Mddszertani ajanlas tervezet: Gyermekbantalmazas és elhanyagolas. Készilt az Orszagos
Gyermekegészségligyi Intézet gondozasaban.
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Kosza és vandor:

kifejezéstelen arc, iires tekintet, szemkontaktus hidnya;

onkarosité magatartasforma (autoagresszivitas);

talsdgosan éber, vibrald, valogatas nélkiili figyelmet koveteld viselkedés;
alvaszavarok, evészavarok;

szorongo viselkedés;

a kozosségben kapcsolatteremtési problémak, passzivitas, elkiiloniilés
vagy agresszivitas;

megvaltozott gyermeki magatartas, bedllitodas (pl.: konnyen baratkozobdl
zarkozotta valik).

Az elhanyagolas testi gyanijelei a gyermeknél'

alultaplaltsag, leromlott fizikai-lelki allapot;

piszkos, az id6jarasi viszonyoknak nem megfelel6 ruhazat;
apolatlan, felttinéen piszkos bér, elhanyagolt bérfertézések;
tal gyakran torténik a gyermekkel baleset, sériilés;
ismeretlen eredetii eszméletvesztés;

a gyermek tal gyakran keriil kérhazba.

Fizikai bantalmazasra utalo testi gyanijelek/jelek a gyermeknél'®

a bantalmazas lathato jelei, fojtogatas, verés nyomai;

nem baleseti jellegii sériilések, égés, forrazas nyomai;

csavarasra bekovetkezett (spiralis) végtagtorés;

tobbszoros torések egyideju jelenléte, pl. sorozatos bordatorés, nem a meg-
szokott helyeken lathaté a zuzddas (térd, tenyér, konyok, homlok), hanem
pl. tarkd, torzs, fiil, hajas fejbor;

ellentmondasos torténet a sériilésrol;

a gyermek szinte sz6 szerint ismétli a sziil6 torténetét a sériilésrol.

A kovetkez6 szemléletes abran lathato a tipikusan balesetbdl szarmazé test-
teriiletek érintettsége és ezzel parhuzamosan az inkabb bantalmazasra utald
sériilések megjelenési teriiletei.

15

Mddszertani ajanlas tervezet: Gyermekbantalmazas és elhanyagolas. Készilt az Orszagos

Gyermekegészséglgyi Intézet gondozasaban.

16

Mddszertani ajanlas tervezet: Gyermekbantalmazas és elhanyagolas. Késziilt az Orszagos

Gyermekegészséglgyi Intézet gondozasaban.
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Dr. Keller Eva munkdja alapjan’”

. bantalmazas

. baleset

Fizikai/erzelmi bantalmazas viselkedésbeli/
pszichés gyanijelei a gyermeknél®

iskolai teljesitmény romlasa;

izolacio (elszigetel6dés), befelé fordulas;
agresszivitds és devidns magatartas;
csavargas, szokés;

drogozas, alkoholizalas;

Onagresszio, ongyilkossagi kisérlet stb.

A szexualis bantalmazas jelei/gyanijelei®

A gyermek korahoz nem ill6 szexualizalt viselkedés, sz6hasznélat.
Fokozott, az életkornak nem megfelel6 érdeklédés a szexualitas irant.
A kiskoru terhessége.

Megretten varatlan érintéskor, fél a fizikai érintéstol.

A szexudlisan bantalmazott gyermek segitségkérését kiemelten komolyan kell
venni, mert a jelzés késése leginkabb abbdl a félelembdl ered, hogy nem hisznek neki.

A segitségkérést gyakran neheziti az is, hogy a gyermeknek sokszor biintuda-
ta van, szégyelli magat, fél sajat maga és csaladja megbélyegzésétdl, fél az elkovetStol.

A tapasztalat azt mutatja, hogy az elsé esemény és a bejelentés kozott tobb
hénap, esetleg egy év is eltelik.

17

Dr. Keller Eva: A gyermekbéntalmazas igazsagligyi orvosszakértSi szempontjai, el6adds

,Lyukak a védéhaléon” konf. 2012. maj. 23. Bp.
18 Mddszertani ajanlds tervezet: Gyermekbantalmazas és elhanyagolas. Készilt az Orszagos
Gyermekegészségligyi Intézet gondozasaban.
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Maodszertani ajanlas tervezet: Gyermekbantalmazas és elhanyagolas. Készilt az Orszagos

Gyermekegészségligyi Intézet gondozasaban.
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Mit kezdjiink a kozossegiinkon
beliil a bantalmazassal?

Megel6zés — Felismerés — Kezelés
— Figyelemmmel kovetés

Ko6z0s célunk, hogy kozosségeink tagjait
megvédjiik a bantalmazasoktdl. E szandék
valéra valtasahoz négy lépést kell tenned,
melyek a megel6zés, a felismerés, a kezelés
és a figyelemmel kovetés. A tovabbiakban
ezeket mutatjuk be részletesen, majd a fe-
jezet végén egy szintén négy pontbol allé
listdban igyeksziink gyakorlati tanacsokat
gytjteni, hogy ezt a mindennapokban is
meg tudd valdsitani.

Gyerek-gyerek kapcsolat

Megel6zés

Példamutatas

Fontos mindenkiben tudatositani, hogy mind a vezet6k, mind a cserkészek
példaként szolgalnak a tobbiek szemében. Példat mutatnak viselkedésiikkel,
problémaik megoldasanak maédjaval, ahogy kapcsolataikat kezelik, ahogyan
élnek és ahogyan viselkednek.

A koz0sség ereje

Sok mulik a kezdetektdl tudatosan folytatott kozosségépitésen:

o A mikodd, Osszetartd kozosségekben (6rs, raj, csapat) sokkal kisebb
az esélye a zaklatasnak, bantalmazasnak.

« Ne hagyjatok ki senkit a k6z6sségbdl, de ne legyen senki se tulsztarolt.

o A gyerekek és a vezetdk is legyenek tisztaban a felel6sségiikkel, hogy mi-
lyen - elsdsorban lelki - sériiléseket okozhatnak egymasnak.

o Legyen alapelv, hogy egymads bantasa nem megengedett.
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o A zaklatast a gyerekek valoban helytelenitsék, igyekezziink novelni az egy-
mads irdnti empatiat.

« Amennyiben a biztonsagos kozosségben szoba keriil mas kortars kozos-
ségben tapasztalt bantalmazas, engedjetek a spontan témanak! Mond-
hassa el mindenki, mit érez, mit gondol a hasonlé esetekr6l, de ne legyen
kényszer nyilatkozni (az esetleges érintettek védelmében). Hangozzék el,
mire mondhat nemet a gyerek a bantalmazé csoportnyomassal szemben,
vagy kinek szdljanak, ha tanui lettek barmilyen zaklatasnak.

Megeldzés kapcsolatainkon keresztiil

o Az Orsvezetd és lehetdleg a rajparancs-
nok is ismerje a csaladi hattereket, igy
konnyebben észre tudja venni az ott-
honrol eredé gondokat.

o Legyen a csapatnak, O&rsvezetének
kapcsolata az oktatdsi intézményekkel
- ez nem csak a korai felismerésben,
hanem a kezelésben is segitségiinkre
lehet.

o A vezetSképzésnek fontos szerepe
van a tudatositasban - ismeretet ad
a vezetéknek a felismerésre, valamint
modszereket a gyerekek felvértezésére,
hogy meg tudjak védeni magukat.

Ismeretatadas
o Ennek a fiizetnek a terjesztésével.
« J6 gyakorlatok, modszertanok osszegytjtésével és terjesztésével.
o Vezetéképzésben a téma feldolgozasaval.
o Tematikus és életkorra specifikalt tovabbképzéssel.

Felismerés

A ki nem mondott probléma, nehézség attol, hogy nem keriilt még felszinre,
hatni fog az Grstagra és/vagy az 6rs légkorére. Az idejében észrevett problémat
konnyebben tudod kezelni. Erre akkor van esélyed, ha sziveden viseled veze-
tettjeid sorsat, minGségi id6t forditasz a velitk valé kapcsolattartasra. Ekkor
veheted észre a zaklatds lelki, viselkedésbeli vagy testi jeleit.
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Gyerekek kozotti kapcsolatnal nem mindig lehetiink benne biztosak,
hogy didkcsinyrdl vagy zaklatasrol van szé. Akkor van dolgod zaklatdssal,
ha az alabbiak teljesiilnek:

« egyenldtlen az erdviszony (nem csak testileg, lelkileg stb.);

« szandékos fajdalomokozas (fizikai vagy lelki, érzelmi stb.);

« rendszeres bantas, vagy a zaklatott fél t6le, hogy rendszeressé valik;

« a masik felett hatalom gyakorlasa.

Fordulj kiilonés figyelemmel Orstagjaid, cserkészeid interneten, kozosségi
médidban megélt tapasztalatai felé. Az online térben kapott visszajelzések,
informaciok, kirekesztések ugyanugy zaklatasként hathatnak egy gyerekre,
mint az él6széban elhangzottak — a fiatalok szamara a valos és a virtualis vilag
gyakran Osszemosddik. A kozosségi média altal okozott stressz, az internet-
tiiggdség kialakulasa valodi kockazatok, drsvezetéként pedig sokat tudsz tenni
ezek tudatositasaért.

Kezelés

A gyermekek kozotti bantalmazas felett nem hunyhatsz szemet - féleg
ha az a cserkészet keretein beliil torténik.
o Az elsé aggaszto jelre kell6 koriiltekintéssel reagalj, tedd meg a sziikséges
lépéseket — ne vard meg, hogy ismét torténjen valami.
» Ha sziikségesnek latod, teremts id6t és helyet ahhoz is, hogy az aldozatta
valt gyermek hozzad fordulhasson. Ehhez elengedhetetlen a bizalmi légkor
kialakitasa.
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Az eset feltarasa

« Konzultdlj vezetdtarsaiddal, hogy pontosan megértsétek a helyzet sulyos-
sagat, az érintettek korét.

« Ha ugy latjatok, hogy a birtokotokba jutott informacié alapjan cserkésze-
tek testi, lelki, szellemi, érzelmi vagy szocialis épsége veszélyben van, ak-
kor beszéljétek meg vele, hogy az ¢ érdekében segitséget kér az Grsvezetd/
rajvezetd a csapatparancsnoktdl, de biztositsatok 6t, hogy barmi is fog tor-
ténni, tajékoztatni fogjatok.

« Ha olyan stlyossagu az eset (akdr blincselekményrdl van sz9), ne kezdj el
detektivkedni, vizsgalodni! Add at az esetet olyan szakembereknek, akik
professzionalisan tudnak foglalkozni az tiggyel jol bejaratott folyamataik
segitségével.

« Ha sajat hataskorben el tudod intézni az esetet, akkor:

» A bantalmazassal kapcsolatba keriilt minden szerepl6vel (gyerekkel és
vezet6vel) beszéld meg az esetet!

» Sziikség szerint vond be a gondviseldket.

» Igyekezz megoldast keresni a Szovetség iranyelveinek a szem el6tt tar-
tasaval.”’

o Probdld minden fél szamara megnyugtatéan kezelni a helyzetet kozos
megoldas keresésével, szitkség esetén mediator bevonasaval. Egy lehetsé-
ges Ut az un. jovatételi eljaras, melyben kozos megegyezés alapjan a ban-
talmazd olyan kotelezettséget vallal a sértett felé, amellyel korabbi tetteit
igyekszik helyre hozni.

20 Aziranyelveket lasd a kiadvany végén.
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« Figyelj arra, hogy te és vezetdtarsaid is tévedhettek egy-egy eset kap-

csan, illetve, hogy a gyerekek is megvadolhatjak tarsukat alaptalanul.
Ez, ha felszinre keriilt az igazsag, nem csak kellemetlen, de lelki sé-
riillést is okozhat az alaptalanul megvadoltnak, igy téve 6t dldozatta.
Ha ilyen esetbe futnal, az mindenképpen az érintettek kozotti alapos atbe-
szélést igényel. Ebben az esetben is helye van a jovatételi eljarasnak. Ha ve-
zet6 vadolt meg gyereket, akkor pedig fontos, hogy beismerje a gyerek elott
is tévedését. [gy maradhat hiteles az érintett gyerekek szemében.

Az eset lezarasa utan

Vizsgald meg, hogy milyen lépések vezettek a bantalmazas, zaklatds kiala-

kuldsahoz! Viltoztasd meg tigy a koriilményeket, helyzeteket, hogy minimali-
zald a megismétlddés esélyét. Osszad meg a tapasztalatokat vezetStarsaiddal!

Figyelemmel kovetés

« Légy figyelemmel arra, hogy a bantalmazast szenvedett gyermekek to-

vabbra is a kozosség teljes jogu tagjai maradjanak. Esetiik elrendezése utan
szanj rajuk tobb személyes figyelmet, sziikség esetén jelezd nehéz helyzetii-
ket Orstarsaik, ismerdseik szamadra.

Az eseteket, azok végkimenetelét/megoldasat ird le, ezzel a késGbbiekre —
legalabb csapaton beliil - teremts jo gyakorlat gy(ijteményt.

Az eset lezarasa utdn tartsatok esetmegbeszélést: minden szinten (6rson
beliil, csapatvezetésben) vizsgaljatok meg, hogy rovid- és hosszttavon
eredményesek voltak-e eréfeszitéseitek (megfeleld eszkozt, modszert és
személyt valasztottatok a megoldashoz?).

Reflektalj megel6zési, felismerési és kezelési mddszereitekre, sziikség ese-
tén tegyél javitdsi javaslatot, valtoztass.

IMEGELt‘izés IFELISMERES IKEZEI> FIGYELEMMEL KOVETES

Felnott-gyerek kapcsolat

Megel6zés

A felnéttek iranyaban tett lépések
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o Olyan felnéttet engedj a csapatba, akit ismersz, illetve aki megfelel6 ajan-

lassal érkezik.

o Kisérd fokozott figyelemmel az 4j tagok munkajat.



o Adjatok visszajelzést egymasnak vezet6i munkatokrol, hogy sziikség ese-
tén mindenki idében tudjon modositani viselkedésén, modszerein, szoka-
sain.

o Végezhetsz a csapatban (akar anonim) megelégedettség mérést, igy a rej-
tett elégedetlenségek konnyebben felszinre jonnek és orvosolhatdak.

Gyerekek iranyaban tett 1épések
o A gyerekekkel az életkoruknak megfelel kapcsolatot alakits ki.
o Teremtsd meg veliik a bizalmi kapcsolatot.
« Légy dszinte.

Felismerés

Bantalmazas, zaklatds dldozatdul esett cserkész viselkedésében — az esetek tul-
nyom¢ részében — valtozas tapasztalhato, melyet kell6 figyelemmel észre tudsz
venni. Szintigy észrevehetsz bantalmazasrdl arulkodo testi tiineteket.

Tudatositsd magadban, hogy egy csapaton beliil a szoros, bizalmi kapcsola-
tok kialakulasa miatt nehéz elfogadni, hogy egyik vezet6tarsad bantalmazo.
Egy jol ismert tarsad ilyen oldalat felismerni, a tényt elfogadni nem konnyd, de
ha arra keriil a sor, akkor at kell tudnod 1épni ezt az “6nvédé falat”.

Kezelés

o Az elsé aggaszto jelre kell koriiltekintéssel reagalj, tedd meg a sziikséges
lépéseket — ne vard meg, hogy ismét torténjen valami!

o Ne kezdj el detektivkedni, vizsgalodni! Add at az esetet olyan szakembe-
reknek, akik professzionalisan tudnak foglalkozni az tiggyel jol bejaratott
folyamataik segitségével!

« Helyzettdl fiigg6en tedd meg a sziikséges 1épéseket tamogatds adasatdl eti-
kai eljaras inditasaig!

« Pontos, relevans, gyorsan reagald és felkésziilt kommunikaciéval tdjékoz-
tasd a csapat tagjait, vezet&ségét, szitkség esetén a sziilket - igy vedd elejét
a pletykdknak és az indokolatlan félelmeknek.

« Nyujts segitséget vezetStarsaidnak a helyzet kezeléséhez: 6ket is komolyan
megterhelheti egy, a csapatban felderitett zaklatasi tigy.

« El6fordulhat, hogy alaptalan vad ér egy felndttet. Ez egyrészt minden fél
szamara kellemetlen, a megvadolt szamara viszont komoly kovetkezmé-
nyekkel is jarhat. Egy ilyenfajta hir elterjedése lelki és az életére is kihato
karokat okozhat. A bocsanatkérés és a megkovetés sziikséges, de inkabb
ennek a szituacionak az elkeriilésére torekedjetek.
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 Ha régebbi, évekkel korabbi esetrdl szamol be egy vezetetted, vedd figyelem-
be, hogy talan azoéta titokként hordozza az 6t ért bantalmazast. Amennyi-
ben szakember bevonasat latod sziikségesnek, egyeztess rdla az aldozattal,
hogy ne arulasnak élje meg a titok felfedését. Minél kozelebbi viszonyban
van az elkovetdvel, annal valdszintibb a lojalitas-konfliktus vele szemben:
egyszerre szeretné az igazsagszolgaltatast és védené az elkovet6t.

 Ha esetleg mar kozben nagykoru lett, és nem akar (jelenleg) eljarast indittat-
ni, tiszteld ezt a dontését, de hivd fel a figyelmét a lelki karok csokkentésének
szlikségességére, szakember bevonasara. Kiilonosen szexualis erészak vagy
sulyos testi, érzelmi bantalmazas esetén hivd fel erre a figyelmét, mert ezek
hosszu tavu torzulasokat eredményezhetnek a kapcsolati képességben.

Figyelemmel kovetés

o Tarts utolagos értékelést a megoldasrdl, valamint tegyél javaslatot a késGb-
bi esetek elkeriilése, korabbi felismerése és jobb kezelése érdekében.

« Konzultdlj mas csapatok vezetdivel, a Szovetség szakértdivel a kérdésben:
oszd meg tapasztalataidat és kérj segitséget a kockazatok csokkentése vé-
gett.

Gyakorlati tanacsok — gyermekvédelem a mindennapokban

MUTASS
PELDAT!

AVATKOZz
BE!

BESZELJ
ROLA!

1. Mutass példat!
“A vezetés elsdsorban példa” - és ez fokozottan érvényes, ha a cserkészeid vi-

selkedésérdl van sz6. Nem csak a vezeté mutat példat a vezetetteknek, hanem
az id6sebb cserkészek is a fiatalabbaknak, az 6rs tagjai is egymasnak. Fontos,
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hogy mindenki érezze: a k6zosség alapértéke a tamogato kozeg és az erészak-
mentesség.

2. Beszélj rola!

Sokat segit a megel6zésben, ha mi magunk és cserkészeink is tudatdban va-
gyunk azoknak a veszélyeknek, amelyeket el kivanunk keriilni - legyen szd
akar gyerekek kozotti, vagy felnétt-gyerek kapcsolatrol. Mindennapi munka-
dat vizsgald a gyermekvédelem szempontjainak fényében: torekedj a gyerekek
testi, lelki, szellemi, érzelmi és szocialis jolétét, biztonsagat folyamatosan szem
elott tartani. E mellett pedig a kozosség altal megkivant rendszerességgel fog-
lalkozzatok kozosen a témaval. Ezek a foglalkozasok segithetik a cserkészein-
ket kialakitani sajat “védelmiiket”, fejlesztik érzékenységiiket.

Adj teret annak is, hogy az dldozatta valt gyermek hozzad fordulhasson,
amihez elengedhetetlen a bizalmi légkor kialakitasa.

3. Vedd észre!

Ha valddi, egymasra nyitott, bizalmon alapuld, a masik problémaira érzékeny
kozosséget tudsz épiteni, akkor ez a kapcsolat el fogja segiteni, hogy az eset-
leges problémak hamar a felszinre keriiljenek. Hallgasd meg a masikat; vedd
észre, ha valami bantja; észleld, ha valami megvaltozott koriilotte! Az idejében
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észlelt baj megoldasa pedig sokkal konnyebb, valamint kisebb lesz az érintet-
tek sériilésének mértéke is.

4. Tajékoz6d)!

Ha csak gyanakszol bantalmazasra vagy veszélyeztetésre, akkor ne tegyél elha-
markodott lépéseket. Tajékozodj, mert a gyanusitasbol is sok kellemetlensége
tamadhat a gyanusitonak és a gyanusitottnak is.

5. Avatkozz be!

Akarmilyen természetii veszélyeztetésrdl, bantalmazasrdl van sz6, vagy ennek
megalapozott gyandja meriil fel, fontos, hogy felel6s lépéseket tegyél. Ne varj
megerdsitd jelre, ismétldd6 eseményre, ne kezdj el egyediil nyomozni, prob-
lémat megoldani, hanem megfelelé diszkrécioval és koriiltekintéssel vond be
a csapatban felettesedet, majd kérj segitséget szakemberekt6l!

Hogyan juthat a tudomasodra
egy eset vagy meriilhet fel ennek gyanija? '

» Elmondja neked a cserkész — ehhez megfeleld bizalmi viszonyban kell len-
netek. Ha a gyermek beszamol Neked az 6t ért bantalmazasrol, azt minden
esetben diszkréten kezeld, de vedd komolyan és vizsgald ki.

o Masodkézbdl vagy attételesen kaphatsz informaciot tényrdl vagy zaklatas
gyanujardl (masik gyerek, sziil, tanar, ismerds).

o Fizikai sériiléseket vehetsz észre cserkészeden, amire nem tud kielégité
magyarazatot adni.

o A viselkedése, vagy viselkedésében tortént hirtelen valtozas mutat arra,
hogy bantalmazas dldozata lehet.

« A fiatallal kapcsolatban levé felnétt viselkedése, vagy a gyerekhez valé vi-
szonya mutat figyelmeztetd jeleket, vagy kelt benned kényelmetlen érzést.

21 Child Protection Toolkit felhasznalasaval
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Kik a veszeélyeztetettek
és kik valhatnak zaklatova?

A veszelyeztetett tulajdonsagai — Ki lesz zaklata? —
Kiaz a zaklato aldozat?

Ha ismered azokat az altaldnos tulajdonsagokat, amik veszélyeztetetté, illetve
zaklatova tehetnek egy gyereket, akkor kénnyebben meg tudod el6zni az 6r-
sOn, rajon, csapaton beliili zaklatast.

A veszélyeztetett tulajdonsagai

« alacsony onértékelés

« hianyzé stabil, odafigyel, tamogaté csaladi hattér
o félénk, visszahuzddo

« a fizikailag gyenge (féleg fitknal)

o a kevésbé népszerii (f6leg lanyoknal)

o a kozosség tobbi tagjanal tigyetlenebb, éretlenebb
o kevés baratja van vagy egyaltalan nincsen
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« nem tudja magat megvédeni, igy az 6t éré atrocitasoktol még jobban szo-
rongani fog, ami még kitettebbé teszi 6t
« vagy egyszerlien mas, mint a tobbi

Zaklato

« csaladja elhanyagolé

o nemtor6dom, kovetkezetleniil nevel§ sziil6k

o a csalad nem ad pozitiv mintat a probléma- és konfliktuskezelésre

testi és/vagy lelki bantalmazast szenved/szenvedett el otthon

o harctérként €éli meg azt a szocidlis kozeget amelyben jelen van - itt kell
eldonteni, ki az erdsebb, ki érdemel elismerést

« hatalomra vagyik, vagy azt hiszi, hogy mindenhez joga van, és ezt norma-
lisnak tekinti, 6rom szdmdra az uralkodas

o igényli az elismerést és a figyelmet, ezért nyilvanosan zaklat

Zaklato aldozat

o Azazaklaté aldozat, aki egyszer aldozat, majd mas szituacioban zaklatova
valik. Ok a legveszélyeztetettebbek a zaklatds negativ hatdsai tekintetében.

Példaul a zaklato aldozat, akit az 6rsében szekalnak, csifolnak,
és nem tud ez ellen fellépni, de rajfoglalkozason a kisebbeket & is
ugvanugy piszkalja. Az &rsvezetd feladata mind az 6rson bellili szi-
tuacio eszlelése, mint a kisebbek felé iranyuld bantalmazas leallita-
sa.

34



A kovetkezményekrol

Hatas az aldozatra,
a zaklato aldozatra és a kozosségre

Arra is fel kell késziilnod, hogy a cserkészeten beliil vagy kiviil tortént zaklatas
kovetkezményeivel meg kell birkéznod.

A zaklatas dldozatain észrevehetd tiinetek sokfélék lehetnek, de az alabbiak
barmelyikének felfedezésekor stlyos el6zményekre gyanakodhatsz:

o stressz, szorongas;

o csokkent Onbecsiilés;

o pszichoszomatikus tiinetek: fej-, hat-, gyomorfdjas, alvasi nehézségek;

« visszahtizddas, eltavolodas a kozosségtdl. Ennek oka, hogy a zaklatott személy

nem tud megkiizdeni a problémaival, igy sokkal nehezebben talal baratokat.

o Aki gyerekként nem tud kitorni az dldozat szerepébdl, akar felndtt korban
is viheti azt tovabb.

A zaklaté aldozat: Sok bantalmazdan viselkedé személyt korabban masok
bantalmaztak. Motivacidikat megérteni nehéz, de fontos szem el6tt tartani,
hogy az 6nbecsiilésiik sulyosan sériilt lehet. Amellett, hogy 6nmagunkat és
vezetettjeinket is védjiik a zaklatassal szemben, latnunk kell elesettségiiket, ki-
szolgaltatottsagukat. A zaklaté dldozatok — tobbszoros érintettségiik, bonyo-
lult motivacidik miatt — taldn a legnehezebb helyzetben 1évok.

« Hajlamosabbak a fokozott stressz megélésére, fokozott szorongasra és de-

presszidra.

o Kevésbé tudnak egészségiikre és tarsas kapcsolataik épségére vigyazni.

« Nagyobb eséllyel valnak fligg6vé valamilyen szorongasoldé vagy tudatmo-
dosito szertdl (pl. alkohol, dohdnyzas, gyogyszerek, illegalis drogok).

o Felnétt korban elszigetelddhetnek, ha az agressziot elutasité kornyezetbe
keriilnek, ugyanis szdmukra idegen ez a kozeg, magatartasforma — ebbdl
kovetkez6en konnyen devians csoporthoz sodrédhatnak.

A kozosség tagjaira is negativan hat a zaklatas:

o Elnyombhatjak a lelkiismeret-furdaldsukat: csatlakoznak a zaklatashoz, ér-
zéketlenek lesznek iranta vagy az aldozatot kezdik hibaztatni.

o Eltavolodas és kozony alakulhat ki, amiért a kozosségen beliil ilyen meg-
torténhetett.

o Szorongas alakul ki benniik a kialakult légkor miatt: nem szeretnek a ko-
z0sségben lenni.

Témafeldolgozasi otlet: 16+ Nézzétek meg egyiitt Az osztaly cimi filmet
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Gyermekvedelmi problema vezetettjeid kozott

Kapcsolatfelvétel a szulokkel — Az érintett reakcioi
— A Te reakciod — Erzések kezelése

Az alabbiakban azzal kapcsolatban igyeksziink gondolatinditékat adni,
ha cserkészeid kozott valakit bantalmaztak, illetve bekeriilt a gyermekvéde-
lem latokorébe (ez f6leg nevelési, viselkedési, csaladi vagy iskolai problémak
esetében fordul el6.

Hogyan vedd fel a kapcsolatot a sziilokkel? Hogyan kommunikald
aggodalmaidat, gyanikat, tenyeket?

« Mindenképpen személyesen taldlkozz a sziil6kkel, ne telefonban/e-mail-
ben kezdd targyalni az iigyet!

» Semmiképpen ne egyediil érkezz a talalkozora, legalabb ketten (6v és rpk;
rpk és cspk, de mindenképpen két nagykoru) legyetek jelen a csapat részé-
rél!

o Késziilj fel, mit fogsz mondani!

o Legyen a kezedben bizonyito erejli anyag (datum, esemény, jelenség stb.)!

o Kommunikdciéd legyen egyszert, nyilt, tényszert!

o Mérlegeld, hogy az érintett cserkész jelen legyen-e a beszélgetésen!

o Szamits ra, hogy sokféle reakciot kivalthatsz a sziil6kbol: tagadast, vadas-
kodast, kétségbeesést stb. Ezt igyekezz higgadtan kezelni!

» Ha a gyermekiik az aldozat, keresd fel otthonukban 6ket, igy a kornyezet
biztonsaga erdsiti 6ket! Ha viszont gyermekiik a veszélyeztetd, akkor érde-
mes semleges vagy a jelenlévé vezetok szamara otthonos helyen talalkozni.

Milyen reakcid varhato a gyermektol?

o Az dldozat szégyellheti, hogy a szdmara (is) kellemetlen esetr6l tud a veze-
t6, igy elmaradozhat a foglalkozasokrol, megvaltozhat a viselkedése: ma-
gaba zarkdzhat, agresszivva valhat, stb.

« A gyermekek gyakran titkolni probéljak a sérelmiikre elkovetett bantal-
mazast. E reakciéo mogott tobbféle motivacio allhat:

» A gyermeknek esetlegesen szégyenérzete van.
» Szégyenében mentegetheti bantalmazojat, vagy igyekezhet az eset elje-
lentéktelenitésén is.
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» Sok esetben a gyermekek félnek a tovabbi, esetleges sorozatos bantal-
mazastol.

» A gyermek fél, hogy nem hinnének neki.

» A gyermek fél, hogy a szeretteit, csaladjat elveszitheti, és igy a csalad
széteshet.

» A gyermek fél, hogy a bantalmazas elkovetdje, aki kozel all hozza, bor-
tonbe kertilhet.

« A bantalmazé vadolhat, tagadhat, agressziv lehet, magaba zarkozhat, pro-
balhatja haritani a felel6sséget stb.

Hogyan reagalhatunk?

 Ha dldozatrdl van sz6, akkor biztositsd 6t, hogy az eset nem valtoztat sem-
mit a veled (vezetdjével) vagy a csapattal vald kapcsolatan.

« Ha a veszélyeztet6rdl van sz6, akkor az esettdl fiiggden kell 1épéseket ten-
ni, de azt érdemes érzékeltetned az érintettel, hogy nem 6t mint cserkészt,
hanem tettét itéled el.

Hogyan kezeljiik a sajat érzéseinket?

Ebben is ajanlott segitséget kérni, akar szakembertdl is. Mindenkit megvisel,
ha a kozvetlen kornyezetében valakit bantalmaznak vagy egy kozeli baratrdl,
cserkésztarsrol kideriil, hogy zaklaté. Nem szégyen sem gyongének lenni, sem
segitséget kérni ezekben az esetekben.
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Jogaink és kotelessegeink

Kinek kell megtennie a jelzést veszélyeztetés eseten?

A Gyermekvédelmi Torvény 17.§- szerint a gyermek csaladban torténd nevelke-
désének elGsegitése, a gyermek veszélyeztetettségének megel6zése és megsziinte-
tése érdekében az alabbi tarsadalmi szerepléknek jelzési kotelezettsége van:

« véd6ndi szolgalat, haziorvos, hazi gyermekorvos,

« szocialis szolgaltatok

o koznevelési intézmények,

o renddrség,

« egyesiiletek, alapitvanyok és egyhazi jogi személyek. - Az MCSSZ az egye-

stileti torvény hatdlya ala esik, igy érintettek és felel6sok vagyunk.

Az intézmények és a maganszemélyek is kotelesek jelzéssel élni a gyermek
veszélyeztetettsége esetén. A jelzést meg lehet tenni a gyermekjoléti szolgalta-
tast nyujto szolgaltatonal, vagy a gyamhivatalnal, rendérségnél.

Ilyen jelzéssel és kezdeményezéssel barmely allampolgar és a gyermekek ér-
dekeit képviseld tarsadalmi szervezet élhet.

A jelzéssel €16 személy adatait a jelz6rendszeri szereplék zartan kezelik.

A kovetkez6 dbran®? szemléltetve mutatjuk be, hogy milyen lehetséges 1épé-
seket tehetiink meg a bantalmazas felismerésekor. Fontos és elengedhetetlen,
hogy a bantalmazasra, elhanyagolasra utald jeleket idejében és egyértelmiien
ismerjiik fel. Ezen a ponton kell dontetnie az észlelének a tovabbi jelzésrol.
Az azonosito jelek tekintetében sosem lehetiink feliiletesek. Ezen a ponton van
a legnagyobb feleldsségiink, illetve a legnagyobb tévedési lehetdségiink.

s 1A et

Azonosithatd Felté i Jelzés a gyermekijoléti
"""} jelek """} bantalmazas —‘\> bantalmazas —‘\> szolgaltatast nydjté

vagy elhanyagolds szolgaltatohoz
Feltételezhetd
bantalmazas Egymasnak Lehetséges Jelzés a gyermekjoléti
vagy > ellentmondd —-—) bantalmazas __.'\> szolgaltatast nydjto
elhanyagolas jelek vagy elhanyagolas szolgaltatohoz
Nincs egyértelmii Nem valdszin(i Esetleges tjra
jel a bani a, > ba \azds ‘> ismétléds jeleknél

elhanyagolasra vagy elhanyagolds a jelzés lehet6ségének

megfontoldsa

22 Herczog Maria — Kovacs Zsuzsanna (2004): A gyermekbantalmazas és elhanyagolas meg-
el6zése, kezelése és felismerése. MAVE, Budapest.
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Utak a Szovetsegiinkben

Mit tehetsz vezetdkéent?
— Feladatok az orszagos szinttol az 6rsvezetoig —
Segitség a csapaton belul és kivdl

Mar tobb izben emlitésre keriilt az a szoros kapcsolat, ami egy vezetd és egy
vezetett kozott kialakul. Ebbdl fakaddan szamtalan olyan ismeretet nyujthatsz
cserkészeidnek, amelyek birtokaban teljesebb életet tudnak élni, és amelyek
eszkozt adhatnak keziikbe 6nmaguk és kornyezetiik megvédésére. Emellett
vezet6i munkad sordan tudomadsodra juthat olyan informacio, amivel a gyere-
kek jolléte érdekében foglalkoznod kell. A kovetkezékben ennek a lehetséges
eszkozeit és modjait fogjuk attekinteni.

Vezetok eszkozei

MegelGzés

Szerencsére az egészségiigy, a kornyezetvédelem és a tdrsas kapcsolatok terén
is abba az iranyba mozdul a vilag, hogy a legjobb, ha bdlcs elorelatassal nem
hagyjuk, hogy a karos jelenségek kialakuljanak. Vezet6i munkad soran isme-
retek atadasaval, megfelel6 modszerek megvalasztasaval megelézheted az ar-
talmas helyzetek kialakulasat, valamint megtanithatod a cserkészeknek, hogy
hogyan keriilhetik el a kockazatos szituaciokat.

Bantalmazas helyett kolcsonds megbecsiilés

Rendszeresen helyezd a cserkészeket olyan helyzetekbe, amikor ész-
re kell vennitk egymas jo tulajdonsagait és vissza kell jelezni azokat.
(PI. karacsonyi angyalkazas; tabor végén olyan beszélgetés, amiben
az elmalt napok alatt megismert jo tulajdonsagokat emeljuk ki, vagy
annak felsorolasa, hogy mit kdszontnk egymasnak.) Ezzel meger6-
sitheted a cserkészekben azt, hogy mindannyian ertékesek.
VezetBkéent maximalisan figyelj arra, hogy sose mondj rosszat — még
négyszemkozt sem — az egyik gyerekrdl a masiknak. Ha ilyet tennél,
azzal rossz példat mutatsz cserkészeidnek: azt Uzened, hogy lehet
egymasra rosszat mondani, cstfolni. Kerlld az ilyet, jarj eldl jo példaval!
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A szexualis abuzus megel6zése

.Fehérnem( szabaly" fontos, hogy a szil6 tudatositsa gyerme-
kében, hogy a fehernemivel fedett testrészeihez senki nem érhet
hozza az engedélye nélkil, és 6t sem kényszeritheti senki masok
ilyen testrészeinek megérintésére. Ennek egy modja lehet, hogy
megegyeznek egy jelszoban, aminek elhangzasa jelzi a gyerek sza-
mara a (szakmai szabalyok betartasaval) biztonsagos helyzeteket
(pl. veddndi vizsgalat). A szUl6 sajat belatasanak megfelelen oszt-
ja meg a jelszét masokkal (6vondvel, orvossal, ismergssel stb.). gy
a gyerek szamara is vilagossa valik, hol vannak a hatarok, mit en-
gedhet meg masoknak és mit nem, ki idegen, és ki nem az.

Kezelés

A rendszeres és kozvetlen kapcsolat ad lehetéséget arra is, hogy a kialakuld-
ban 1év6 vagy a mar kialakult problémakat érzékeld és/vagy informaciot kapj
réluk. Ezeket a vezetdtarsaid, parancsnokod és sziikség esetén szakemberek
bevonasaval igyekezz orvosolni.

Képzés

Vezet6képzésben
o A Szovetség célja, hogy a vezetOképzésben megjelenjen a gyermekvédelem té-
makore, a jeloltek megismerjék a kockazatokat és a megoldasi lehetdségeket.

Cserkészprogramokon
o Ismeretataddssal, érzékenyitéssel fel tudod késziteni cserkészeidet maguk
és masok megvédésére, valamint annak megel6zésére, hogy 6k valjanak
bantalmazdva tarsaik koézott.

A gyerekek kozotti bantalmazas megel6zésének a legjobb eszko-
ze annak a tisztazasa, hogy senki sem nyer egy ilyen helyzetben.
Erezzék cikinek az egymas kozotti piszkalodast, kirekesztést stb.

o Kell6 odafigyeléssel sok kezd6dé problémanak elejét tudod venni. Ha is-
mered azokat a tiineteket, amik veszélyeztetettségrdl arulkodhatnak, ak-
kor jo esélyed van arra, hogy megfelelden fellépj ezekkel szemben és tamo-
gatni tudod cserkészeidet ezek lekiizdésében.
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Az egyes szervezeti szintek feladatai

6v személyes kapcsolatok kialakitdsa | médszertan hasznalata | 6rsi kzosség megteremtése
Uj tagok befogadasa | fegyelem fenntartdsa | sziikség esetén segitségkérés

R PK személyes kapcsolatok kialakitdsa | médszertan hasznalata
Grsvezet6k tamogatasa | raji problémak kezelése

elvi, elméleti hattér addsa | megfelel légkér,

cs PK biztonsagos kdrnyezet kialakitasa | gyermekvédelmi

problémak kezelése csapaton beliil és kiviil

csapatok és gyermekvédelmi feleldsok tdmogatasa
visszajelzések és tapasztalatok gytijtése és megosztasa
gyermekvédelem integraldsa a VK-kba

Az orszagos szint feladatai

o irdanyelvek meghatarozasa és ezek karbantartasa®

o tudas és kapcsolati téke becsatornazasa mas gyermekvédelemmel foglal-
kozé szervezetektdl

« a téma integralasa a vezet6képzésbe

« az orszagos szintre jutott eljarasok, problémak kezelése

A kertleti szint feladatai

« a keriilethez tartozé csapatok parancsnokainak és gyermekvédelmi felel§-
seinek tamogatasa

« a téma integralasa a vezetoképzésbe

« visszajelzések, tapasztalatok gyUjtése és megosztasa

23 Aziranyelveket lasd a kiadvany végén.
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A csapatban

o A csapatvezetés — csapatparancsnok - feladatai

P

X

ismerteti a vezetékkel az MCSSZ gyermekvédelmi irdnyelveit, és tigyel

ezek kovetésére

segit kialakitani a vezet6ségben azt a 1égkort, ami lehet6vé teszi a nyilt,

bizalmi kommunikéciot a kialakuld és a fennallé problémakrol

» modszertani eszkozok adasaval tamogatja a vezetéket a megeldzésben

csak olyan felnéttet enged a cserkészekkel foglalkozni, akit kelléen megismert

és akiben megbizik; az Gjonnan jelentkez6k munkajat figyelemmel kiséri

biztositja, hogy a csapatban felmeriilt problémak kivizsgalasra kertiil-

jenek, majd a sziikségessé valt 1épéseket is megtegyék az érintettek —

az iranymutatastol, segitségadastol az etikai eljaras inditasaig

sziikség esetén felveszi a kapcsolatot a megfelel szakemberekkel, hiva-

tali szervekkel

értesiti az érintett sziiléket — lehetdleg elérve a megértésiiket és kozre-

miikodésiiket

» ha cserkészeten kiviili veszélyeztetésrol szerez tudomast, értesiti a szii-
l6ket — ha a sziil6 a bantalmazé, akkor a hatésagokhoz fordul

» lehetdsége van gyermekvédelmi felelés kinevezésére

P

X

»

X

M

»

M

R

X

o A raji szint - rajparancsnok - feladata

» személyes kapcsolatépités a vezetdkkel és a gyerekekkel*

» korosztilyokra szabott modszertani eszkdzok hasznalata

» reflexid és értékelés az drsvezetdvel az 6rsrol és a vezeté munkajarol

» Adjon tamogatast az 6rsvezet6nek, hogy ¢ a megfelel6 vezetéssel az op-
timalis Orsi légkort ki tudja alakitani!

» ha rajon beliili gyerekre vagy vezetdre panasz érkezik, akkor jarjon uta-
na a valésagalapjanak és kezelje a problémat

» Ha veszélyeztetésrdl van sz, akkor jelentse a csapatparancsnoknak, és
kozosen, akar szakember bevonasaval 1épjenek az tigyben!

» a mas rajban tortént esetnél értesitse az érintett raj parancsnokat és sziikség
esetén a csapatparancsnokot — elsGsorban az 6 feladatuk a probléma kezelése

o Az Orsi szint — Orsvezetd — feladata

» személyes kapcsolatépités a gyerekekkel

» modszertani eszkdzok haszndlata

» a jo hangulatu és Osszetartd Orsi kozosség megteremtése

» Uj Orstagok befogadasa, integraldsa a kozosségbe

» a fegyelem fenntartasa az 6rsben a bantalmazas elkeriilése érdekében
» sziikség esetén segitség kérése

v

24 v6. EINK6.1.2.
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Gyermekvédelmi felelos a csapatban
Feladatai

» Tamogatast nyujt a csapat vezetdinek a felmeriild gyermekvédelmi kérdé-
sekben, veszélyeztetettségi esetekben.

o Felveszi az allami ellatorendszer tagjaival a kapcsolatot, tanacsot kér tolik,
sziikség esetén a figyelmiikbe ajanl csaladokat vagy eseteket.

o Kapcsolattartas a teriileti szakemberrel. (Ha van ilyen, akkor a kertiletivel is.)

« Kapcsolattartas a kornyezd csapatok ugyanilyen feladatokat ellat6 személyeivel.

Ki ajanlott gyermekvédelmi felel6snek?

o 18 évnél idGsebb, lehetdség szerint cserkész.
o LehetGség szerint nem vezetd, hogy mas feladatai ne vegyék el ettdl az idejét.
« Olyan személy, aki megfeleléen felkésziilt a feladatra — keressen tovabb-
képzési lehetGséget a cserkészeten beliil vagy kiviil.
» Ennek keretében ismerje meg a sajat kompetencia-hatarait.
» Képes legyen arra, hogy ne vonodjon be érzelmileg az esetekbe, képes
legyen azt feldolgozni.
» Képes legyen sziikség esetén segitséget kérni a feldolgozasban.
» Tudja kezelni azokat a szitudciokat, amikor a csaladdal kell kontaktus-
ba lépni akdr tudomasara jutott régi, akdr vj tigy miatt.
» Ha az eset ugy kivanja, tudjon kialakitani kompromisszumot a csalad-
dal. Pl. akkor jarhat cserkészetre a gyerek, ha...
» Ismerje meg az utakat és modokat a nehéz helyzetben 1évé csaladok
tdmogatdsdra.
» Legyen tisztaban a komoly mérlegelést igénylé dontésekkel: milyen
dontés szolgdlja leginkabb a gyermek és cserkésztarsai érdekét?
o A lehetséges jeloltek kivalasztasardl az 6rsvezeté megfelelé koriiltekintést
kovetéen dont.
« Nem javasolt: aktiv vezetd, fiatal (25 évnél fiatalabb) vandor

Ugymenet az MCSSZ-ben

Szovetségiinkben a szokdsos hierarchidnak megfeleléen jarunk el gyermekvédel-
mi esetekben is. Ha egy cserkésszel kapcsolatban meriil fel kérdés, probléma, ak-
kor az Grsvezetd keresse fel rajparancsnokat, és ha van, akkor a csapat gyermekvé-
delmi felel6sét, majd 6k egytitt a csapatparancsnokot. Tajékoztassuk a sziiléket és
szlikség esetén a hatésagokat. Ha bebizonyosodik, hogy gyermeket veszélyeztetd
esemény all fenn, akkor vonjuk be a keriileti és az orszagos szintet is. Amennyiben
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az elkovetdi oldalon van érintett cserkész, fontoljuk meg etikai eljaras meginditasat
az MCSSZ-ben.

Kapcsolat a szocialis tamogatorendszerekkel

Kapcsolat a gyermekjoléti szolgalattal, csaladsegitovel

o A csapat gyermekvédelmi feleldse felveheti a kapcsolatot a helyi gyermekjoléti
szolgalattal, csaladsegit6vel, akik figyelemmel kisérik a veszélyeztetett gyereke-
ket, csaladgondozast végeznek, gyermekbantalmazasi tigyekben segitséget nytj-
tanak, szétszakadt csaladoknal a problémas kapcsolattatasban segitenek stb.”

» Mivel ezeknek a szervezeteknek a miikodését szigoru jogszabalyi kere-
tek hatdrozzak meg, igy a rajuk bizott bizalmas, személyekhez kothetd
informacidkat nem adhatjak ki. Ilyenforman elsdsorban tanacsot kér-
hetiink t6liik, illetve jo gyakorlatokat vehetiink at.

» Bizonyos esetekben a szolgalat a latokorében 1év6 (csaladokat és) gyereke-
ket kozosen kisérheti, segitheti a cserkészcsapattal egyiitt (akar anyagilag
- pl. ingyen taboroztatassal, akar csak nagyobb figyelem adasaval).

» A csapatok is felhivhatjak a szolgalat figyelmét egy-egy csaladdra.

o J6 gyakorlat lehet rendszeres (pl. évenkénti, sziikség szerinti) egyeztetést
kialakitani a helyi csaladsegit6 és a cserkészcsapat kozott, hogy a nehezebb
esetekben rendszeres tdmogatast tudjanak adni a szakemberek.

Kapcsolat a gyermekvédelemmel

A csapatok gyermekvédelmi felelse felveheti a kapcsolatot a megyei gyermek-
védelmi szolgalattal, akik szakmai tdmogatast tudnak nyujtani.

o Ittis az érintett csaladok és gyerekek segitése a célja a kapcsolatnak.

« A komolyabb, akdr gyamsagi kérdésekben is lehet hozzajuk fordulni.

Cserkész pszichologus

A Szovetség célja, hogy az orszagban legalabb harom, kiilonbo6z6 teriileten él16,
elérhet6 szakember legyen, akihez a cserkészvezetSk bizonytalan, kényes eset-
ben fordulhatnak (telefonon vagy akar sziikség esetén személyesen is)

Az 6 elérhet6ségiiket itt talaljatok meg: http://cserkesz.hu/segitok

25 Részletesebb informaciot a gyermekjoléti szolgalat feladatairdl a budapest.hu-n olvashatsz.
26 Részletesebb informaciét a gyermekvédelem feladatairdl a budapest.hu-n olvashatsz.
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Iranyelvek a Magyar Cserkészszovetseg
gyermek- és ifjisagvedelmi feladataihoz

A Magyar Cserkészszovetség a jové nemzedékért és a nemzetért érzett felels-
ségtdl vezérelve az iranyad6 nemzetkozi és hazai egyezményekkel, jogszaba-
lyokkal 6sszhangban a kovetkezd irdnyelveket tartja fontosnak az ifjusdggal
végzett munkdja soran.

Az iranyelv célja

Elsédleges célja, a 18. életéviiket be nem toltott és a Magyar Cserkészszovet-
séggel (tovabbiakban Szdvetség) kapcsolatban 4llo cserkészek védelme.

Az iranyelv kiterjed a Szovetségben valamennyi gyermekkel foglalkozé ve-
zetd vagy a gyerekekkel kapcsolatba keriil6 felnétt (foglalkozasokon, turakon,
portyakon, taborozasokon, k6zos programokon) gyermekekkel szemben ta-
nusitott magatartdsara.

Alapvet6 rendezé elv a gyermekek mindenek felett all6 érdeke, a gyermek
testi, értelmi, érzelmi, lelki és szocidlis fejlédésének biztositdsara iranyulo fele-
16sségvillalas. Az iranyelv a bantalmazas, zaklatas valamennyi fajtdjara kiter-
jed (elhanyagolas, érzelmi-, fizikai bantalmazas, szexualis, verbalis, fizikalis,
virtudlis — pl.: SMS, e-mail, kozdsségi oldalakon keresztiil torténd érintkezés).

Az iranyelvben megfogalmazott értékek fontos szerepet kell, hogy kapjanak:

o a Szovetség altal szervezett, hivatalos és nem hivatalos eseményeken,

« a keriiletek dltal szervezett, hivatalos és nem hivatalos eseményeken,

« a csapatok és az anndl kisebb egységek altal szervezett, hivatalos és nem
hivatalos eseményeken,

o akilfoldi szervezésii eseményeken (konferencia, tabor),

« minden nyilvanos szereplésen,

» minden egyéb olyan alkalommal, melyen a cserkész cserkész mindségében
van jelen,

Elvart viselkedési &és magatartasi formak
A gyermekkel foglalkozd cserkészvezetd (tovabbiakban vezetd) a gyermek

érdekeinek biztositasaval — elétérbe helyezésével — koteles betartani az alabbi
gyermekvédelmi szempontokat:
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Keriilendé magatartas és viselkedési formak

« tilos a gyermeket barmilyen mdédon bantalmazni, beleértve a fizikai, érzel-
mi, lelki és szexudlis zaklatast is,

o tilos a gyermekkel szemben fenyegetést, kényszert alkalmazni, kivéve
a gyermek életének vagy testi épségének védelmét szolgald rendkiviili
helyzetet (baleset elkeriilése, mentési szituacio),

« tilos a gyermeket emberi méltdsagaban sértd, becsmérld kifejezésekkel il-
letni,

« a gyermekkel a kapcsolatfelvétel a sziild, torvényes képviseld (a tovabbiak-
ban: sziil6) tudtaval lehetséges,

« a kapcsolatfelvételt kovetden a sziiloket tajékoztatni kell a vezetd és a gyer-
mek kozotti kapcsolattartasi formakrodl, amennyiben a sziilé a folyama-
tos mitkodéshez sziikséges direkt kapcsolattartds formaja ellen kifogast
emel, az adott gyermek esetében a sziil6 altal kifogasolt kapcsolattartasi
forma nem alkalmazhato,

o keriilni kell a gyermek személyével szembeni negativ kritikat; sért6 kife-
jezéseket.

Ajanlott magatartas és viselkedési formak
« batorito és épitd jellegti visszajelzés a gyermek rossz teljesitménye esetén is;
o a gyermek érdekeinek szem el6tt tartasa a versenyhelyzetben
« a gyermekkel szembeni nyitott viselkedés,
« partneri kapcsolat fenntartasa a gyermek sziileivel, valamint a gyermek to-
vabbi neveléivel (pl. tanarok).

Bantalmazasra utalo jelek

A bantalmazasra utal6 jelek leirdsa a felismerésiik megkonnyitése érdekében:

o ismeretlen eredetii sériilések, zizodasok,

o hirtelen bekovetkezé magatartasvaltozas (zarkozotta valas, indokolatlan
késések, tarsaival szembeni hirtelen viselkedés-valtozas),

o hirtelen bekovetkezd teljesitménycsokkenés,

« a gyermek vallomasa bantalmazasrol,

o a gyermek kiilsejében bekovetkezd negativ véltozas (példaul sulyvesztés,
mindennapi megjelenésben torténd véltozas, koszos ruhdzat stb.).

Bantalmazas észlelése, illetve gyaniija esetén kovetendo eljaras

Bantalmazas észlelése, illetve gyantja esetén a vezetSt az alabbi kotelezettsé-
gek terhelik:
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« amennyiben a gyermekkel foglalkozd vezet6 a fent leirtak alapjan bantal-
mazasra utalo jelet észlel a gyermeken vagy a gyermek viselkedésében, ko-
teles azt jelezni a rajparancsnoknak és a csapatparancsnoknak, valamint
a sziilének (amennyiben nem 6 a vélelmezett elkovetd),

« bantalmazas észlelése, gyantja esetén, illet6leg, ha a gyermek szol a ve-
zetének a bantalmazasrdl, a vezetd koteles szenzitiv modon kivizsgalast
kezdeményezni, és amennyiben a csapat az esetet a sziil6 bevonasaval nem
vizsgalja ki, koteles azt haladéktalanul a Szovetség elnokségének jelezni,

o a vezetd koteles azon lehetdségrél az érintett gyermeket és sziil6t tajékoz-
tatni, hogy a gyermek bantalmazasa vagy annak gyandja esetén a gyer-
mek, a sziild, a vezet6 kozvetleniil is fordulhat a Szovetség elndkségéhez,
és igényiik esetén az elnokség tajékoztatja az érintettet a Szovetség dltal
gyermekvédelmi tigyben kijeldlt pszichologus elérhetéségérdl,

« amennyiben a fentebb felsoroltak nem latszanak célravezet6nek, illetve
eredményesnek, ugy a gyamhatosag haladéktalan tajékoztatasa,

o ajelzett és/vagy észlelt bantalmazasrol jegyzékonyvet kell késziteni.
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mi szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgalatok és a személyes gondoskodast
nyujté szervek és személyek altal kezelt személyes adatokrol (Ar.)

15/1998. (IV. 30.) NM rendelet, a személyes gondoskodast nyujt6 gyermekjoléti
és a gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl
és miikodésiik feltételeir6l (NMr.)

8/2013. (VI. 29.) KIM rendelet a Partfogé Feliigyel6i Szolgalat tevékenységérol

49/2004. (V. 21.) ESzCsM rendelet a teriileti védénéi ellatdsrol (védondi ren-
delet)

1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast nyujté szocialis intéz-
mények szakmai feladatairdl és miikodésiik feltételeirdl (SzCsMr.)

20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mikodé-
sérol és a koznevelési intézmények névhasznalatardl (Nkt. Vhr.)

30/2011. (IX. 22.) BM rendelet a rendérség szolgalati szabalyzatarol

32/2007. (OT 26.) ORFK utasitas a csalddon beliili er6szak kezelésével és a kis-
koruak védelmével kapcsolatos renddri feladatok végrehajtasara (ORFK ut.)
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LKiesett az 6rsbdl, pedig neki lett volna a legnagyobb
szliksége megtarto kbzésségre.”

,Az Orsvezetdém hatasara mertem elkezdeni az egyete-
met. Téle megkaptam azt a biztatast és tamogatast, amit
a csaladomtol nem.”

,Ugy kiabalt velem a rajvezeténk, ha valamit elrontottam,
hogy legszivesebben sirva fakadtam volna.”

,Olyan dolgokat is elmondtak nekem a gyerekek, amire
nem voltam felkésziilve, de ériiltem a bizalmuknak.”

Ismerések ezek a mondatok? Hallottunk mar hasonldkat?

Minden cserkészkozosség elsédleges célja, hogy testi-
leg és lelkileg biztonsagos kornyezetet alakitson ki tag-
jai szamara. A j6 szandékon tul ez azonban szakmai
ismereteket és modszertani gyakorlatokat is megkivan.

Tényleg tudjuk, mivel és hogyan segithetjik cserkészeinket?

Ez a kiadvany reményeink szerint éppen abban
a felel6sségteljes és folyamatos munkaban nyujt tamaszt,
amelyet minden kisk6zosség-vezetének el kell végeznie.
Azért, hogy tamogato, inspirald és egészseges kozeg-
ben fejlédhessenek a rajuk-rank bizottak. Kalandra fel!




