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1. ÁLTALÁNOS RENDELKEZÉSEK

1.1. Az Alak; Szabályzat célja
- a magyar cserkészetre jellemzõ hagyományok folyamatosságának biztosítása,
- azon vezénylési módok és végrehajtásuk rögzítése, amelyek egységesen határoz-

.i I zák meg a magyar cserkészet formaságait, I

- annak elõsegítése, hogya belsõ fegyelem és rend kívülállók számára is érzékel- 1
hetõ legyen.!

i
1.2. Alakzat; alapfogalmak 1

1.2.1. Alakzat
A cserkészegység (õrs, raj, csapat) meghatározott elhelyezkedése közös tevékeny-
ségük egységes végrehajtásához.

1.2.2. Zárt rend
Az egységek egymás mellett vagy mögött meghatározott tér- és távközökkel történõ
elhelyezkedése.

~j[],-~D-~-n
Zárt alakzat menetoszlopban 1. ábra

. [~~~J~i~~~J~i~~~J- - -
","z ""'z ""'z

Zárt alakzat vonalban 2. ábra

3 I'p" 3 I'p"

. QQ . QQ . QQ- - -
"rkOz 'árkOz 'árkOz

Zárt alakzat oszlopban 3. ábra

4



1.2.3. Térköz
Az egymás mellett álló cser-
készek közötti meghatározott

\ (könyök) távolság

1.2.4. Távköz
Az egymás mögött álló cser-
készek közötti meghatározott

(kar) távolság.

4. ábra 5. ábra

1.2.5. Vonal
Olyan alakzat, amelyben a cserkészek egymás mellett meghatározott távolságra:
térköz re helyezkednek el.
Többsoros vonal esetén a sorok között a távközöket is tartani kell.

~OOOQOQ OOOOQO-;::kOZ
4 ~. .. " .. . - ~ térkozOk O O Q O O 0-

Vonal 6. ábra :~OOOOOO~
Három soros vonal: . . . . I .. . - . . ~ térközök

l~~t~~~..
7. ábra

1.2.6. Oszlop
Olyan alakzat, amelyben a cserkészek egymás mögött meghatározott távolságra:
távközre helyezkednek el. Az oszlop mélysége mindig meghaladja a szélességét.
Több egység esetén az egymás mellett állók térközt is tartanak.

..000000 000000-
3~. .. . I .. ~- ~ tá\-1<öz(}k.. OOOOOO~

térkC2

Oszlop 8. ábra O O O O O 0-
Három soros oszlop. ~ . .. " I . I . tá\-1<öz(}k

3 lépés
9. ábra
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1.2.7. Igazodás ~Az egymás mellett álló cser- . .
készek sorának egyenessé ~

rendezése, illetve egyenes 4\ .
volta.

10. ábra

1.2.8. Takarás
Az egymás mögött álló cserkészek sorának egyenessé rendezése, illetve egyenes
volta.

1.2.8.1. Iránytartó
Álló vonal alakzat esetén az elsõ sor jobboldali elsõ, oszlop esetén a középsõ sor
elsõ cserkésze.
Többsoros, menetelõ oszlop alakzat esetén a menetirány szerinti jobboldali sor elsõ
cserkésze. (Kivétel a "Díszmenet - balra nézz!" esete. Ilyenkor a menetirány szerinti
baloldali sor elsõ cserkésze). Az alakzat mozgása során is az iránytartóhoz
igazodva kell a tér- és távközöket tartani.

1.2.8.2. Támpont
Az a cserkész, akit azért jelölünk ki, hogy a többiek hozzá igazodva és takarva ve-
gyék fel a tér- és távközöket.

1.3. A vezénylés módja

1.3.1. Az "alaki" közös tevékenység
Az eredményesség egyik feltétele a jó vezénylés, amelynek szabályai a következõk:
- vezényelni csak vigyázz állásban szabad,
- a vezénylõ úgy helyezkedjék el, hogy mindenkit lásson, illetve õt mindenki lássa,
- a vezénylõ csak a szabályzatban rögzített vezényszavakat használja,
- a vezénylés ritmusa jelezze a végrehajtás ütemét,
- folyamatos vezénylésnél az egységet csak az elsõ alkalommal kell megnevezni.

1.3.2. A vezényszó
Határozott, jól érthetõ, egyértelmû, magyar, végrehajtható és lehetõleg rövid legyen.
Minden szükséges tájékoztatást tartalmaznia kell: kiknek, mit és hogyan kell végre-
hajtaniuk.
A vezénvszó mindia két részbõl ál/: Az elsõ. a lassúbb rész a figyelem felkeltése, a
második a gyors, a hangsúlyos, a végrehajtási parancs. A két rész között tartott
szünettel együtt adja a végrehajtás ütemét. Menet közben a kétütemû
vezényszavakat bal-, a háromütemûeket jobb lábra kezdjük és jobb lábra fejezzük
6



be. A végrehajtást mindig bal lábbal kell kezdeni. (Ettöl eltér a menet közbeni balra
át és hátra arc.)

1.3.3. Figyelem-felhivás
Nagyobb területen elhelyezkedõ cserkészekkel történö közlések esetén "Figyelem"
vezényszó ra, vagy karjelre a cserkészek a vezénylö felé fordulnak és "pihenj" ál-
lásban várják a további utasítást illetve vezényszót.
Az elhangzó együtemû" Vigyázz!" vezényszóra, síp, vagy kürt" Vigyázz!" jelére
"vigyázz" állásban várja a további utasításokat.

2. ÁLTALÁNOSAN ALKALMAZOTT ALAKI FORMÁK, ALAKZATOK
ÉS AZOK VÉGREHAJTÁSA

2.1. Alaki formák és vezénylésük

2.1.1. A "vigyázz" állás
Zárt sarkok mellett a lábfej kissé (egy lábfejnyire)
nyitott, a testsúly mindkét talpon-sarkon. A mellkas a
vállak enyhe hátrahúzásával kiemelt, a has behúzott,
a karok nyújtva a test mellett, a középsö ujj a comb-
középen, a tekintet és az áll egyenest elõre néz. Fe-
szes, de nem merev tartás!
Vezénvszava: - általában az egység megnevezése
után - az együtemû" Vigyázz!", amelyre a jobb lábat
zárjuk a balhoz. (De" vigyázz"-ban kell állni vezény-
szó nélkü! is a Himnusz, Szózat, cserkészinduló és
ha van, a csapatinduló elhangzása alatt!).

11. ábra

~ "Sólyom örs - vigyázz!"
Jó megoldás a nem alakzatban lévö cserkészek esetén, amikor a figyelmeztetés

. "Figyelem!" vezényszó ra történik, hogy utána az egység megnevezése hangzik el
két ütemben.
~ "Figyelem! - Sólyom õrs!", vagy "Figyelem! - Rákóczi raj!", vagy "Figyelem!
- Hunyadi csapat!". Ilyenkor az "õrs", "raj", illetve "csapat" szavakat kell

.. hangsúlyosan kiejteni.

Ugyancsak megoldás, amikor karmozdulattal vezénylünk. Ebben az esetben a jobb
kar mellsõ rézsutos magastartása megegyezik a "Figyelem" vezényszóval, a kar le-
rántása pedig a "Vigyázz"-t jelenti.
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2.1.2. A "Pihenj!"
Mindig a "vigyázz" állást oldja fel. Az együtemû vezényszóra jobb lábbal jobbra - kis
terpeszbe - kilépünk, a testsúly a bal lábon, a karok a test mögött összefogva (a bal
kéz fogja a jobb csuklót).
Vezénvszava: az együtemû "Pihenj!"

2.1.3. A "Felszerelést igazíts!"
"Pihenj" után adható vezényszó, ahol az "igazfts!" együtemû. A vezényszó ra az

egység alakzatát megtartva igazfthatja meg ruházatát, felszerelését, majd kényel-
mes állásban, de beszélgetés nélkül várja a következõ vezényszót, amely mindig aV.

á l"

" Igy zz. .

2.1.4. Az "Oszolj!"
"Vigyázz!" állásból határozott bal láb kilépéssei az alakzat elhagyása
Vezényszava: az együtemû .Oszolj!" szó.

2.1.5. A "Hozzám!" OA nem alakzatban lévõ cserkészeknek Q P
együtemû .Hozzám!. vezényszóra, kar-, síp-,
kürt jelre a vezénylõtõl kb. 3 lépés sugarú o. .ofélkörben. vigyázz"-ban történõ felállása.
~ .Figyelem! Rákóczi raj! - Hozzám!.
vagy .Rákóczi raj - vigyázz! Hozzám!. O . O

12. ábra 3 16p65. .
2. 1.5.1. A II Vezet6k hozzám!"
Az érintett egységvezetõknek a vezénylõ elõtti félkörben történõ felállása. Vezetõk
hozzám!. vezényszó ra, vagy karjelre

2.1.6. Fordulatok álló helyben
Végrehajtásuk .vigyázz. állásból két ütemben, .vigyázz. állásba, vezényszóra törté-
nik.

2. 1.6. 1. A "Jobbra át!"
Elsõ ütem: 90 fokos fordulat jobbra a jobb sarkon és bal talpon; testsúly mindkét lá-
bon.
Második ütem: bal láb zárás a jobbhoz "vigyázz. állásba.
Vezényszava: a .Jobbra át!., ahol az elsõ rész lassúbb, a második gyors,
határozott. A két rész között tartott szünettel együtt a végrehajtás ütemét határozzuk
meg.

2.1.6.2. A "Balra át!"
90 fokos fordulat balra bal sarkon és jobb talpon, testsúly mindkét lábon (elsõ
ütem), majd jobb láb zárás a balhoz, .vigyázz. állásba (második ütem).
Vezénvszava: mint elõbb, de: .Balra - át!.

8 . ;;' ;. c'"
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2.1.6.3. A "Hátra arc!"
Elsõ ütem: 180 fokos fordulat balra a bal sarkon jobb talp elrugaszkodással, majd
oldalt kitámasztással. A testsúly forduláskor bal lábon, a kis terpeszû (térdek közel)
kitámasztáskor mindkét lábon.
Második ütem: jobb láb zárás a balhoz. vigyázz' állásba.
Vezényszava: az elõzõleg leírtak szerint: .Hátra - arc!'
~ .Rákóczi raj - vigyázz! Hátra - arc!' De: "vigyázz' állásból csak "Hátra - arc!"
mert az egységet már elõbb megszólítottuk.

2.2. Sorakozó különbözö alakzatokba
Az együtemû "Sorakozó!" vezényszó kiadása elõtt közölni kell a felállás helyét és
formáját is, amelyre a cserkészek gyorsan, csendben ("vigyázz"-ban) foglalják el a
helyüket.

2.2.1. Az õrs sorakoztatása vonalba
A "vigyázz"-ba állított õrsnek a helymegjelölés (esetleg irány is) után adjuk ki az
együtemû .Sorakozó" vezényszót, amelyre az õrs iránytartó cserkésze elfoglalja a
vezényszó szerinti helyét. A többiek tõle balra térköz-tartással helyezkednek el.
A helymegjelölésre három lehetõség van: az "elõttem', a .mögöttem" és a
.mellettem" esete. Az "elõttem', vagy "mögöttem" helymegjelölés esetén az irány-
tartó (az elsõ cserkész) a vezénylõ elõtt, vagy mögött 3 lépésre (kb 2 méter) foglalja
el a helyét. (Ha a vezénylõ jobb karját - mellsõ rézsutos - magastartásba emeli, az

iránytartó is ugyanúgy emeli és tartja a jobb karját, amíg a vezénylõ a sajátját Ie
nem veszi.)
Vezényszava: Az õrs egysoros vonalba történõ sorakoztatásának - alapalakzat
lévén - a: "Vonalba sorakozó!'
~ "Hiúz õrs - vigyázz! Mellettem/mögöttem/elõttem vonalba sorakozó!". (Lásd:

6. ábra.)

2.2.2. Raj, vagy õrsnél nagyobb egység sorakoztatása vonalba
Örsnél nagyobb egység esetén a két vagy háromsoros vonalba történõ sorakoztatás
a célszerû. Ezt avezénylõnek vezényszóban kell közölnie.
~ "Arpád raj - vigyázz! Elõttem/mögöttem/mellettem háromsoros vonalba
sorakozó!" Ilyenkor az iránytartó - mint az egysoros vonal esetén - 3 lépésre a
vezénylõ elõtt/mögött, illetve térköz távolságban a baloldalán áll meg. Tõle balra,
ugyancsak térközt tartva az elsõ sor cserkészei állnak, míg a második és harmadik
õrs (sor) az elsõ, illetve a második sor (õrs) mögött távközt tartva, igazodva és
takarva. (Lásd: 7. ábra.)

. 2.2.3. Az õrs sorakoztatása oszlop ba
Oszlopba történõ sorakoztatás esetén leggyakrabban az elõttem/mögöttem hely-
meghatározás fordul elõ. A "vigyázz'-ba állítás után az .Elõttem/mögöttem oszlopbasorakozó!" vezényszó ra az õrs elsõ cserkésze a vezénylõ elõtt/mögött 3 lépésre (kb. .

2 méter) megáll, az õrs tagjai pedig mögötte, csökkenõ magassági sorrendben, táv-
köztartással.
~ "Figyelem, Sas õrs! Mögöttem oszlopba sorakozó!'. (Lásd: 8. ábra.)
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2.2.4. Raj, vagy órsnél nagyobb egység sorakoztatása oszlopba
Örsnél nagyobb egység esetén célszerü kettes, hármas (esetleg négyes) oszlopba
történõ sorakoztatás, amit a vezénylésnél közölni kell.
A vezényszó elhangzása kor az iránytartó (kettes oszlopnál a jobboldali, hármas és
négyes oszlopnál jobbról a második sor elsõ cserkésze) a vezénylõ elõtt/mögött áll
meg. Mellette a többi oszlop elsõ cserkésze térközre, a mögöttük állók távköztartás-
saI helyezkednek el.
Ha avezényszóban "...mellettem" helymegjelölés hangzik el, az iránytartó (az elsõ
sor jobboldali cserkésze) a vezénylõ baloldalán térközre áll meg, a többiek hozzá
igazodva tér- és távközre. (Vezénylésnél az esetleges karemelés az elõzõleg lefrtak
szerint.)
~ "vigyázz"-ba állitás után: "Mögöttem/elõttem/mellettem hármas oszlopba so-
rakozó!". (Lásd: 9. ábra.)

2.2.5. Igazodás, takarás
Az igazodás az egymás mellett, a takarás az egymás mögött álló cserkészek sorá-
nak kiegyenesitése, illetve egyenes volta. Az "Iga-zodj!" vezényszó ra az iránytartó,
illetve a sorok jobb szélén álló cserkészek felé tekintve veszik fel a cserkészek a
szabályos térközöket és egyenesitik ki soraikat apró oldal-lépésekkel.
Az együtemü" Takarás!" vezényszó ra az egymás mögött álló cserkészek kiegyene-
sftik soraikat, miközben elölrõl kezdve felveszik az elõirt távközöket. Az alakzat sza-
bályossá tétele után a cserkészek - mint a vezényszó elõtt - "vigyázz"-ban állnak.
Amennyiben valamilyen ok miatt nem jobbra, az iránytartóhoz kell igazodni, azt a
vezénylõnek meg kell mondania. Ilyenkor a támpontként megnevezett cserkész jobb
karját mellsõ rézsutos magastartásba emeli és tartja az igazodás befejezéséig.
~ "Vigyázz" állásból: "Balra iga-zodj!", vagy" Támpont X cserkész, iga-zodj'"
Befejezésül a kétütemü "Vi-gyázz'" szolgál.

3. TISZTELETADÁS

3.1. A tiszteletadás formái

3.1.1. Az egyéni tiszteletadás tisztelgéssei
Az egyéni tiszteletadás módja a cserkésztiszteigés a "Jó munkát!" köszöntéssel
együtt.

3. 1. 1. 1. Tiszte/gó kéztartás J

Az ujjakat cserkészköszöntésre formáljuk és kezünket könyökben meghajlitott karral
J- közvetlenül a törzs mellett - vállmagasságig emeljük.

Cserkészeknek a jobb kéz mutató-, középsõ- és gyürüs ujja egymás mellett zártan
és nyújtva, a kis- és hüvelykujj hajlitva, a hüvelykujj begye a kisujj körmén.
Kiscserkészeknek a jobb kéz mutató- és középsõ ujja egymás mellett zártan és
nyújtva, a kis-, gyürüs- és hüvelykujj hajlftva, a hüvelykujj begye a kisujj körmén

10 -- ~



3. 1. 1.2. Tisztelgés cserkészbottal
Mivel a cserkészbotot tiszteletadásnál nyújtott jobb karral a test mellett tartjuk, a
cserkészköszöntésre formált bal kezünket könyökben meghajlltjuk és testünk elött
bal kezünk középsö ujjával érintjük a botot (tenyér befelé, alkar vizszintes).

3.1.2. Tiszteletadás zárt alakzatban tisztelgéssei
Vezénvszava: a kétütemü . Tiszte-legj!., ahol a második szótagot el nyújtva, majd kis
szünet után a harmadikat hangsúlyosan ejtjük. A vezényszó ra a cserkészköszön-
tésre formált jobb kézzel tisztelgünk.
A tiszteletadás végét a kétütemü .Vi-gyázz!. vezényszó jelzi, amelynél az elsõ szó-
tag és az utána tartott kis szünet a figyelem felkeltése és a felkészülés, a második
szótag a parancs, amelyre a cserkész újból a . vigyázz"-állás szerinti helyzetet fog-t, lalja el.

~ .Tábor - vigyázz! lászlónak tiszte-legj!. majd .Vi-gyázz'.

I 3.1.3. Tiszteletadás díszmenettel
A cserkészek alakzatban országzászló, csapatzászló, hõsi emlékmü, vagy tisztelet-
adást fogadó elöljáró(k) elõtt diszmenettel tisztelegnek.
Vezényszavai: .Olszmenet! Örs (raj, csapat, ...) jobbra/balra nézz!. - attól függõen,
hogy a tiszteletadás oka a csapat menetirány szerinti jobb, vagy baloldalán van. A
vezényszó vége, a .nézz!. mindig jobb lábra hangozzék el!
A vezényszó ra bal lábbal kezdve feszes járás következik úgy, hogy az elõre lépõ láb
talpát-sarkát egyszerre, kissé hangsúlyosan kell letenni. Többszörös oszlopnál a
tiszteletadás irányával megegyezõ szélsõ sor irány és távköztartás miatt egyenest
elöre néz, mIg a többiek fõvetéssel a vezényszó szerinti irányba néznek és igazodva
tartják a térközöket.
A diszmenet alatt a cserészek testtartása olyan, mint a .vigyázz. állásnállefrt, de a
balkar nyújtva a test mellett, a jobb kar pedig szabadon leng természetes ütemben.
A parancsnok az egység elõtt kb. 3 lépéssel ugyancsak diszmenetben halad és
tiszteleg.
Több raj együtt vezényelt dfszmenete esetén az egyes rajok parancsnokai rajaik
elõtt 3 lépéssel, vagy rajaik elsõ sora jobb oldalán térköznyire menetelnek.
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13. ábra

lászló esetén a "DIszmenet!. felh Ivásra az addig vállon (hordtokban) vitt zászlót
függõlegesre emeli a zászlóvivõ, a .nézz'. vezényszó ra kb. 45 fokos szögben meg-
döntve a törzse mellett kell a diszmenet alatt tartania. A vezényelt irány szerinti kI-
sérõ tartja az irányt és figyel a csapat elején menõ vezetõre, mig a zászlóvivõ és a
másik kisérõ a csapathoz hasonlóan fõvetéssel tiszteleg. A diszmenet végét a két-
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