VI. Tarsas fejlodés

Szeptember 26., szombat, 13 ora

Sz6lt a monostor harangja.
— Hivnak ebédre — jegyezte meg Fva. — Majd késébb folytatjuk.

A szamukra kijelolt kézosségl teremben felszolgalt ebédet igen gyorsan
elfogyasztottak. Hgy tal leves volt, kolbdsz kaposztasalataval és egy alma.
Laszl6 farkaséhes volt, {gy felmarkolt még néhany szelet kenyeret, miel6tt
felallt volna az asztaltol.

Egy fiatal szerzetes kiosztotta a munkaruhakat, és az épitkezéshez vezette
6ket, ahol mar folytak a munkalatok a leend6 csoportszallasként szolgald
épuleten. A munka abbdl allt, hogy kéfalat kellett rakni egy 6reg kémives
feligyeletével. Néhany magyarazatra szitkség volt, de aztin a csapat gyorsan
szétosztotta maga kozott a kilonféle feladatokat: habarcskeverés, a kévek
lemosasa ¢és feladogatiasa kézzel az dllvanyzat tetejére, elhelyezésiik a
habarcsrétegen, fligg6leges helyzetiik ellenérzése, és fugizas. Az 1id6s
professzor ragaszkodott hozza, hogy maga is csatlakozzék, de aztan baratja, az
apat, elhivta, hogy a konyvtar elrendezéséhez adjon néhany tanacsot.
Fokozatosan kialakult a csapat munkaritmusa, igy gyorsan nétt a fal. Délutan
ot kortl az id6s kémuves jelzett, hogy megallhatnak. Nem volt tébb habarcs,
igy aznapra véget ért a munka.

— J6 volt épitkeznil — kialtott fel Zsuzsa, mikézben levette cementtel
boritott kesztytit.

— J6 dolog csapatban épitkezni — tette hozza Eva.
Az apat és a professzor is csatlakozott hozzajuk.

— J6 munka volt! Zuhanyozzatok le, aztan taldlkozunk az ebédl6ben egy kis
uzsonnara — mondta az apat.

Néhany perccel késébb mindannyian az ebédl§ hatalmas faasztalan
262016 teascsészék kortl gytilekeztek.

— Javasolnék egy kis pihenést — mondta a professzor. — Deritsiik fel a
monostor alatti szigetet! J6t fog tenni egy kis séta a szabadban.

— Es mi lesz a munkankkal? — kérdezte Eva.

— Beszélgethetiink menet kézben is, vagy letilhetlink a fak ala, mint a gér6g
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filozéfusok.
— Ne agg6dj, Eva. J6l haladunk — nyugtatta meg Istvan.
— Pontosan hétkor van vacsora. Ne késsetek! — tette hozza az apat.

A professzor ment el6re a régi Gszvéruton, amely a monostortdl vezetett le
a hegyoldalon a folyohoz. Korahoz képest meglepSen gyorsan jart, tigyesen
keriilgette a gurul6 kéveket. A tobbiek igyekeztek 1épést tartani vele, mikézben
a kemény épitkezés miatt ugyancsak érezték a labukat. Az Osvény eltlint a
fenyves sotétjében. Mar hallottak maguk alatt a folyé zigasat. Révidesen erds
mentaillat keveredett a téleveltiek részegits illatihoz. Atvagtak az erdé szélén,
és hirtelen a lenyugvé nap fényében taldltak magukat. A foly6é csillogott.
Szajkocsapat roppent fel éles visitozassal. Az Gsvény a zsombékos folyopattot
kovette. Felbukkant a sziget. Megalltak — ujfent elbamulva a taj szépségén.
Para terjengett a foly6 f6l6tt; a nyirfak eziistszind térzse és rozsdas lombozata
tomege titkr6z8dott a vizben. Oreg, mohos kéhidon lehetett a szigetre atjutni.
Atmentek a hidon, és révidesen elérték a régi malom romjait.

— Nézzétek — mondta a professzor, mik6zben az épiileten talnyuld toltésre
mutatott —, a sziget fels6 végénél felduzzasztottak a vizet, és ezzel a
vizvezeték-félével vezették le ide. Aztan itt figgSlegesen zuhant, hogy a lehetd
legtobb energiat adja. Gyertek, nézzétek!

A nagy, emeletes malom felé indultak. A teté részben beomlott, de a
foldszint még sértetlennek téint. Egy meglehet6sen alacsony, szederrel befutott
nyilason 1éptek be. Déngolt talajon jartak, sétét volt. Istvan elemlampat vett
el6 a zsebébdl. A fénycséva megmutatta, ami a két irdatlan, vizszintesen
elhelyezett lapatkerékb6l maradt, amelyek tengelyei — két megfeketedett
fatérzs — a boltives mennyezethez csatlakoztak. A professzor a csoportot a
helyiség végébe vezette, ahol két falbol kialld, kébdl készilt csé nyult a
kerekek felé.

— Ezek a csovek vezették a vizsugarat a lapatkerekekre, hogy meghajtsak
Oket. A vizet iranyitani lehetett, hogy t6bb vagy kevesebb energiat adjon, vagy
hogy megallitsa a kerekeket. A tengelyek kilonféle gépeket hajtottak az
emeleten, kétségkivil egy kerékrendszer segitségével.

— Milyen gépeket? — kérdezte Istvan.

— Fujtatokat, hatalmas mechanikus kalapacsokat és préseket fémek
kovacsolasahoz és formalasahoz.

— En azt hittem, hogy a malmokat gabona Srlésére hasznaltak! — kialtott fel
Zsuzsa.
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— Nem csak — valaszolt a professzor. — Egészen régt6l fogva hasznaltik a
vizenergiat gyarakban is, amig fel nem talaltak a gzgépet. Most egy gyarban
vagy egy kohaszati muihelyben, masnéven vashdmorban vagyunk, ha ugy
tetszik. A koézépkorban a monostorok voltak a technolégiai Wjitasok és a
gazdasagi fejlédés kozpontjai.

— Helyre kellene allitani ezt az éplletet, és muzeumma alakitani — mondta
Laszlo.

— Igazad van. A legtébb embernek fogalma sincs arrdl, mekkora fejlettségi
szintet értek el mar a tizenkettedik-tizenharmadik szazadra. Néhany akkoriban
tokéletesedett technologiat négy-Gtszaz éven keresztil hasznaltak megszakitas
nélkil. Ez bizonyosan ennek a malomnak az esetében is igy volt. A megujul6
energia remek példajal

Otthagytak a malmot, és felmdsztak egy emelkeddn, hogy elérjék az épiilet
emeletét.

— Latjatok — magyarazta a professzor —, igavoné allatok, vagy akar egész
kocsik is feljohettek ide ezen a lejtén, hogy ki- és berakodjak a nyersanyagokat
és az elkészilt termékeket.

Széles ajté vezetett a mihelybe. Minden romokban hevert. Az emeletet
felverte a bozot; a tetd és a fal felsé részeinek tormeléke botitotta. T6bb mint
egy méter magasan tornyosultak a gerendak, deszkik és kovek, igy szinte
lehetetlen volt bejutni.

— Ezt mind el kellene takaritanunk, hogy megtaldljuk a tlzhelyeket és a
gépek alapjait — mondta a professzor. — Es talan szerszamokat és ontott
témeszkozoket is talalnank! Az egyik kémény még sértetlen.

Eltavolodtak az épiilettSl, hogy bejarjak a szigetet, amely nagyjabol mastél
kilométer hosszu volt, és haromszaz méter széles. A koézepén kicsi, sziklas
domb-féle emelkedett, rajta nyirfakkal, amelyek egészen a folyopartig tartottak
itt-ott természetes tisztasokat alkotva. A professzor az egyik ilyen tisztisra
vezette a CSOportot.

— Fantasztikus ez a sziget — mondta Laszl6. — Hihetetlen j6 taborhely
lenne!

— Kilonés 1égkort lehet itt érezni — mormolta Fva.
— A sziget sokaig lakatlan volt. Térténete van — tette hozza a professzor.

Keszeli Janos egészen természetes mozdulattal dlt le egy fatuskora és a
tobbiek koréje telepedtek.
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— Mi lenne, ha most beszélnénk a tarsas fejlédésré1l? Mit gondoltok?

— J6 6tlet — valaszolta Istvan. — De ne kapkodjunk annyira. Az agyam nem
vag annyira, mint reggel!

A nap mar alacsonyan jart. Elhatiroztdk, hogy Osszegy(ljtenek néhany
szaraz agat, és tlizet raknak par k& kozé. Nemsokara felcsaptak a langok és
imbolygé fényeket vetettek az arcokra.

A professzor megszolalt:

— A gyermekre sziiletésétSl kezdve hat a tarsas kdrnyezet. Teljesen fligg az
6t kortlvevs emberektd], akik gondoskodast és élelmet biztositanak szamara,
amelyekre sziksége van a tuléléshez és a névekedéshez. Az ezekkel az
emberekkel valé kapcsolat sorin az elsé reflexes viselkedések fokozatosan
kiilonb6z6 érzelmeket kifejez6 gesztusokka valnak: félelem, szomorisag,
tirelmetlenség és 6rom. Létrejon a kommunikacio egy egyszer formaja. Mar
lattuk, hogy az elsé életéve soran a kisbaba elkezdi megkiilonbdztetni magat az
édesanyjatol.

— A dackorszak — tette hozza Zsuzsa.

— Pontosan. FElkezdi megkiilonboztetni magat a ,,tobbiektbl”, és
megtanulja utanozni Oket. Az utinzasnak rendkivil fontos szerepe van a
szocializacioban. Eleinte a gyermek akkor képes egy masik személy
viselkedését utanozni, amikor az a személy jelen van. Ezutan valik képessé a
késleltetett utanzasra. A modell tavollétében ismétli az utanzott viselkedését.
Olyasvalakit jelenit meg, aki nincs ott. Ez a reprezentacios funkcié kezdete;
innen ered a gondolkodasi folyamat és az, amit ,,tegytik fel, hogy...” jatéknak
vagy szimbolikus jatéknak hivunk rajzban és nyelvben; mas szoval a tarsas
kommunikacio.

— Nem igazan értem a szimbolikus jaték és a nyelv kozotti kapesolatot —
mondta Istvan.

— Amint erre a fogalom is utal, a szimbolikus jaték jelképeken alapul. A
gyerek példaul egy gyufasskatulyat tologat kérbe-kérbe az asztalon és egy autd
hangjat utanozza. A doboz egy autét jelenit meg, vagyis reprezental vagy
jelképez. Ha autét rajzol, a gyermek egy téglalappal fogja megjeleniteni, és
négy karikaval, amelyek a kerekek. Ez is szimbolum. A gyufisdobozt vagy a
téglalapot a nyelvben egy hangsor vagy mas fogja helyettesiteni: egy olyan sz6,
amely az auté jelentéstartalmahoz tarsul. A nyelv tehat feltételezi a
reprezentacios vagy szimbolikus funkcié meglétét.

— Ertem.
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— A gyermek a nyelvvel lép be a tarsadalomba — mondta Zsuzsa.

— A gyermek kezdettdl fogva a tirsadalomban €él, mivel az 6t korilvevd
kultaratél figg az a moéd, ahogyan sziiletésétdl fogva gondozzak: a sziiletés, az
etetés, hordozasanak maédja, a kapcsolat az édesanyjaval stb. De a nyelv segiti
a kulturalis tanulasi folyamat felgyorsulasat. A gyermek nagyon fogékony az
édesanyjatdl hallott dalokra és torténetekre, amelyek segitik, hogy beavatédjon
annak a tarsadalomnak a kultirdjaba és hagyomanyaiba, amelyben éL
Mindazonaltal a valédi tarsas kommunikicié 1étrejottéhez bizonyos
mennyiségl idSre van szitkség.

— Az iskola kulcsszerepet jatszik!

— Pontosan, Zsuzsa. A gyermek tarsas kornyezete, amely eleinte a
kozvetlen csaladra korlatozodik, egyre inkabb kiterjed, mindenekel6tt amikor
iskolaba megy, mas gyermekekkel jatszik egy csoportban, olyan tanérakon
kivili tevékenységeken vesz rész, mint a cserkészet, és igy tovabb. De hogy
visszatérjiink a nyelvhez, vizsgalatokkal mutattdk be, hogy az Ot-hatéves
gyerekek altal kiejtett szavak legalabb felének nincs tarsas funkcidja. Valéjaban
nem kommunikaciéra hasznaljak Oket, hanem egy cselekvés kisérésére vagy
helyettesitésére.

— Arra gondol, hogy a gyerekek magukban beszélnek? — kérdezte Laszlo.

— Pontosan. Vagy hogy valami mast tarsitsanak azzal, amit tesznek. Ez egy
»egocentrikus”, énkdzponta nyelv, mivel a gyermek kizarélag magarol beszél,
és nem probalja meg a dolgokat masok szemsz6gébdl latni. A pszicholégusok
egyenesen ,,kollektiv monol6grél” beszélnek. ..

— Micsoda? — kialtott fel Istvan.

— Mar vartam a reakciddat, Istvan! Monoldg, mert a gyermek anélkil fejezi
ki magat, hogy barki mast figyelembe venne. Kollektiv, mert csoportos
kornyezetben kertl ra sor.

— Van egy olyan érzésem, hogy mar lattam valami ilyesmit, amikor a
tévében politikai vitdkat kozvetitettek — fizte hozza Laszlo.

A professzor cinkosan kacsintott:

— Egy egyéni monolégban az egyén maganak beszél, mintha hangosan
gondolkodna. A kollektiv monolégban az egyén kifejezi, amit gondol, vagy
kommentalja, amit éppen csinal, és ehhez tarsitja a tobbieket, de nem igazan
prébal kapcesolatba 1épni velik.

— A tobbiek amolyan hallgatésag az illet6 sajat el6adasahoz. Pontosan ezt
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latni a tévében — bolintott Laszlo.
A professzor szivbdl nevetett.

— Igazad van, Laszl6. Lehet, hogy bizonyos politikusok viselkedésére ez jo
meghatarozas. De hogy visszatérjiink a kollektiv monolégra, Piaget, a
pszichologus azt allitja, hogy a gyerekek nem tesznek eréfeszitéseket, hogy
beszéd kozben viligosan fejezzék ki magukat, hiszen meg vannak gy6zédve
arrol, hogy az, akihez beszélnek, azonnal megérti Sket, s6t mar elére tudja,
hogy mit is akarnak mondani.

— Ez a magikus gondolkodas — jegyezte meg Zsuzsa.

— Ugy van. Es a masik gyermek, aki figyel, elégedett, és nem kérdez
semmit, mert azt gondolja, hogy mindent megértett. Ez a gyerekek
beszélgetésének elsé szakasza. A masodik szakaszra hatéves kor koril kertl
sot, amikor a gyermek mar képes valodi beszélgetést folytatni, jollehet ez még
a jelen 1évé targyakra, és az éppen zajlo térténésekre korlatozodik. A nyelv
csak a harmadik szakaszban, koértlbelil a gyermek hétéves koratdl valik
valoban a tarsas kommunikacio eszk6zévé, és ekkor teszi lehet6vé a kozvetlen
cselekvéshez nem koét6dé targyd beszélgetést. A gyerekek ekkortdl képesek a
mondanddjukat a2  megszolitott  személyhez  és  a  megfelels
szOvegOsszefiiggéshez igazitani. Képesek magukat a masik helyébe képzelni, és
beszédiiket a mésik személy reakcibéihoz igazitjak.

— A nagymamam mindig azt mondta, hogy hétéves kordban j6n meg az
ember esze! — jegyezte meg Istvan.

— Ez igy van. Emlékezz, mint mondtunk a szellemi gondolkodasrél. A
gyermek hétéves kora koril kezd logikus médon gondolkodni a konkrét
miveletekrél. Mint mar lattuk, nagyon szoros kapcsolat van a szellemi, az
érzelmi és a tarsas fejlédés kozott. Most szeretnék egy olyan elméletrél
beszélni, amely déntS a tarsas fejl6dés szempontjabdl, illetve a nevelési
koncepcidtokhoz is nagyon fontos, ez pedig a szerepvallalas. Ahhoz, hogy
valakivel hatékonyan tudjak kommunikalni, jol kell ismernem az illet6t, nem?

— Igen — valaszolta Zsuzsa. — Hiszen ha ismerek valakit, akkor tudom,
hogyan fog reagalni, észre tudom venni azokat a pillanatokat, amikor a
kommunikacié nem muikdodik, és ehhez alakithatom azt a médot, ahogyan
kifejezem magam.

— Pontosan, Zsuzsa. Es a legjobban tgy ismerhetiink meg valakit, ha ,,az 6
bérébe bujunk”. Ahhoz, hogy a masik viselkedését érzékelhessik, és
el6rejelezhessiik, felvesszik az illeté a szerepét. A gyermeknek eleinte talan
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van valami elképzelése a tSbbi emberrdl, de nem igazan tudja
megkiilonbodztetni a tobbiekrdl alkotott gondolatait att6l, ahogyan masokat
érzékel. A masodik szakaszban a gyermek képes kilonbséget tenni a sajat
nézépontja és masvalakié kozott, de nem hiszi, hogy barmi is k6z0s lehetne a
masik emberrel. A harmadik szakaszban a gyermek képes magat egy masik
személy helyébe képzelni, mégpedig ugy, hogy sajat gondolatait az illets
személynek tulajdonitja. Végil a gyermekben tudatosodik a masik ember
nézépontja és a sajatja kozottl kilonbség. A gyermekek koriilbeliil hatéves
korukra érik el ezt a negyedik szintet.

— Ez teszi lehet6vé az elmozdulast a kollektiv monologtél a valodi
kommunikacié felé?

— Igen, Zsuzsa. De van egy masik fontos pont is, amit meg kellene
jegyeznink a munkank hatralevé részéhez. Lattuk, hogy a gyermekek a
masokkal valé kapcsolat soran alakitjak ki sajat emberi identitasukat. Tarsas
kapcsolatokra van szikséglink, hogy fuggetlen emberré valhassunk. A
szerepek vallalasakor a gyermekeknek meg kell szabadulniuk attél az illGzi6tol,
hogy azt higgyék, a tobbi ember ugyandgy lat, gondolkodik és cselekszik, mint
Ok. Piaget ezt hivja ,,decentraciés folyamatnak”. E folyamat soran képesek
lesziink kiilonbséget tenni magunk és masok kozott, és a dolgokat a masik
ember szemszOgébSl nézni  ahelyett, hogy sajat gondolatainkat és
érzékelésiinket vetitenénk ki ra.

— Es hogyan tanulja meg a gyermek egy szerep elvallalasat? — kérdezte
Istvan.

— Alapvet6Sen jaték kézben. Mindjart visszatériink erre.
— De vannak el6re meghatirozott szerepek is — mondta Zsuzsa.
— El tudnad magyarazni, mire gondolsz, Zsuzsa?

— Hat, a tarsadalom és a tarsas kornyezet nyomadst gyakorol a gyerekre,
hogy bizonyos tarsadalmi szerepek vallaldsara kényszeritse. ..

— Igen — tette hozza Eva —, ilyenek a nemekhez kot6dé szerepek:
hagyomanyos férfi és hagyomanyos néi szerepek!

— Vagy a csaladi szerepek — folytatta Zsuzsa. — Az id&sebb szerepe, a
fiatalabb szerepe stb. Es ne feledkezziink meg az iskolai szerepekrél sem!

— Nagyon igazatok van. A tarsadalom arra készteti a fiatalokat, hogy
utanzassal és azonosuldssal bizonyos szerepeket vallaljanak. Mar egészen
koran kényszeritve érzik magukat, hogy megfeleljenck a korilottik élék tobbé
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vagy kevésbé kozvetlenil kifejezett elvardsainak. Ezek a szerepek a
szocializacié, vagyis a tarsadalomba valé beilleszkedés szempontjabdl
elényosek is lehetnek. Mindazonaltal negativ eredményeket is hozhatnak.
Kilonoésen a hagyomanyos férfi és ndi szerepekre gondolok, amelyek
hatraltathatjak a fiatalok fejl6dését.

— Pontosan hogyan? — kérdezte Istvan.

— Istvan, egyetértesz azzal, hogy minden embert arra kell 6szténdzni és
abban kell segiteni, hogy minden képességét kibontakoztathassa? — kérdezte a
professzot.

— Persze. Ez alapelvem!

— Hat, ma még vannak olyan foglalkozasok, vagy szakmai szerepek,
amelyekrol altalanossagban azt gondoljak, hogy inkabb férfiaknak vagy inkabb
néknek vannak fenntartva. Tegylk fel, egy lany érdekl6dést és ratermettséget
mutat egy altalanossagban férfi-szakmanak minésitett foglalkozas irant, vagy
egy fid egy altaldban néknek fenntartott szakma irant érdeklédik. Személyes
vagyaik beteljesitéséhez egy csomo, a férfiak és a ndk tarsadalmi szerepérél
52016 eléitéletet kell majd legy6znitik. Bz fontos kérdés a nevel6knek. Mas
széval: Ugy tamogassuk az egyén fejlédését, hogy a sajit maga valasztotta
szerep betoltésében segitjiik, vagy konnyitsitk meg a tarsadalmi beilleszkedését
oly médon, hogy a tirsadalom normidit tiszteletben tartjuk?

— Ami engem illet, egyértelmd a valaszom — jelentette ki Fva. — En az
egyén oldalat venném, kiildndésen ha lanyokat akarunk a tarsadalomban vallalt
egyenld felel6sség vallalisaban timogatni. Es ez nem csak foglalkozas kérdése,
hanem a mindennapi életé is. A néknek mindig masodlagos szereptk van.
Passzivan kell kévetnie a férjét, de a valés mindennapi életben a szakmaja
mellett 6 viseli a haztartasban végzett munka és a gyerekek nevelésének a
terhét is.

— Igazad van, Fiva. A tarsadalom néi és férfi szerepeit nem lenne szabad
ugy tekinteniink, mint amelyek a néi és férfi identitashoz kétédnek. Tudnunk
kell megfelel6képpen kétségbe vonnunk Sket, hogy férfi és né kozott valodi
egyenléséget teremthesstnk.

— Mar elég koran elkezdédik ez a férfi és néi szerepek kozotti
hagyomanyos megkiilonboztetés, nem? — kérdezte Zsuzsa. — Példaul a
gyerekek jatékaiban.

— Bz nagyon igaz. A lanyoknak babat adnak, mikézben a fitknak cowboy-
felszerelést. A lanyokat mar nagyon fiatal koruktdl, gyakran tudat alatt arra
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nevelik, hogy finomak és passzivak legyenek, és tarsadalmilag elfogadhato
viselkedést alakitsanak ki. A fitknak ellenben meg kell tanulniuk agresszivnak
lenni, és verseng6 magatartast tandsitani. De ha egy lany érvényesiilni akar, és
felel6sséget akar vallalni, egykénnyen megvadoljak azzal, hogy ,,fias”. Etr6s a
hajlam arra, hogy a nemi szerepeket a nemi identitassal azonositsuk.

— Nem egészen értem a kettd kozti kiilénbséget — mondta Istvan.

— Az identitds egyéni folyamat. Mindannyiunknak ki kell alakitanunk az
identitasunkat, vagyis tudatositanunk kell, hogy né vagy férfi vagyunk. A
szerep ellenben tarsadalmi tényezS. A tarsadalmi hagyomanyok hatarozzak
meg a férfiak és a nék viszonylagos szerepét a tarsadalomban. Képesnek kell
lenniink megkérdGjelezni  ezeket a szerepeket, ha igazsigtalansigot és
egyenl6tlenséget hordoznak, vagyis ha fennall annak a kockazata, hogy fidk és
lanyok identitasuk kialakitasa kozben egy nemek kozti egyenlStlenséggel
terhelt helyzetet fogadnak és sajatitanak el, amelyet a szerepek hagyomanyos
elkiilonitése parancsol. Kilonésen ha a fidknak és a lanyoknak fenntartott
képességek megkiilonboztetése mar tendenciava valik. ..

— Frtem — mondta Istvan. — A nagysziileim példaul azt gondoltik, hogy
teljesen normalis, ha a fidk nem t6r6dnek a hazimunkaval.

— A sziileidnél més volt a helyzet? — kérdezte Zsuzsa.

— Azt hiszem, manapsag eljott annak az ideje, hogy a fiukkal és a lanyokkal
ugyanazokat a képességeket sajatittassuk el, és arra neveljik 6ket, hogy egyenl6
tarsakként éljenck — allapitotta meg Fva. — Pont ugyanolyan fontos a fitknak
és a lanyoknak, hogy ki tudjanak vasalni egy inget, fel tudjanak varrni egy
gombot vagy le tudjanak vezetni egy megbeszélést. Majd vissza kell térntink
erre a pontra, mert ez érinti a nevelési koncepcionk j6 részét.

— Nagyon is egyetértek — mondta Laszlo.

— Nem csak tarsadalmi szerepek vannak, hanem szabdlyok és erkdlesi
normak is — folytatta a professzor. — Tudjatok, hol és hogyan tanuljak meg a
gyerekek a szabalyok tiszteletét?

— Szileiktél? — vetette fel Istvan.

— Igen. Lattuk, hogy a gyerekek azutin sajatitjak el a szilleik altal kbzvetitett
erkélesi normikat, miutin megoldottik az Odipusz-komplexust. De most
valami masrél beszélek, nevezetesen a szabalyokrol. Latjatok mar, hova akarok
kilyukadni?

— Jaték kézben? — probalkozott Laszlo.
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— Pontosan, Laszl6. Kuloéndsen tarsas jatékok alkalmaval, vagy
szabalyokkal rendelkez6 jatékokban. Minden gyermek jatszik ilyen jatékokat az
iskolaban, és itt jonnek ra a szabdlyok jelent6ségére, amely minden tarsas élet
alapja.

— Arra gondol, hogy a gyerekek sokkal inkdbb a jatszotéren tanuljak meg,
hogyan éljenek a tarsadalomban, mint az osztalyban? — kérdezte Laszlo,
mikdzben csipkelédve Zsuzsara hunyoritott.

— Pontosan, draga Laszlom! Remélem, Zsuzsa, ez nem rendit meg?
— Egyaltalan nem, tanar ar! A jatszotér is az iskola részel

— Jol mondtad, Zsuzsal Ha megfigyelitek a gyerekeket, amint szabalyokkal
iranyitott jatékokat jatszanak, példaul golyoznak, észrevehettek néhany
érdekességet. Piaget tanulmanyozta ezt a jelenséget.

— Es mire jott ra? — kérdezte Istvan,

— Eleinte, két-harom éves koruk koéril a gyermekeknek semmilyen szabaly-
tudatuk nincs. Ugy jatszanak a golyokkal, ahogy éppen kedviik tartja. Leejtik
Oket a magasbol, elassak, dobdljak stb. Aztan, 6t-hatéves kortdl kilenc-tizéves
korig a szabalyok szentek és sérthetetlenek. A gyermekek ugy gondoljak, hogy
a szabdlyok a felnGttektS] szarmaznak, hiszen 6k maguk nem tudnak kitalalni
Oket. Tiz-tizenegy éves korukban aztan elkezdenek kolcsénds egyetértésen
alapul6 torvényként tekinteni a szabalyokra. Ekkor ugy gondoljak, hogy a
szabalyok nem a feln6ttektdl szarmaznak, hanem 6k maguk talaljak ki 6ket, és
meg is valtoztathatjak, ha errél megegyeznek.

— Ez a demokracia — jegyezte meg Istvan.

— Pontosan! Sét, tualzas nélkal allithatjuk, hogy allampolgari tanulasi
folyamat kezdédik a golyokkal. Azt kell megértentink, hogy a szabaly nem
mas, mint kompromisszum két ellentétes vagy kozott: a gyézelem vagya, hogy
mi legyiink a legerGsebbek, és érvényestiljink a tobbiekkel szemben; és a veliik
valé kozos jaték folytatasanak vagya kozott. Ha mindig gy6zni akarok, annak
az lesz a vége, hogy felbosszantom a tébbieket, akik aztain nem fognak jatszani
velem. A jaték folytatoédasaért el kell fogadnom, hogy a t&bbieknek is legyen
esélyiik nyerni. Képesnek kell lennem az & bériikbe képzelnem magam. gy
tehat el kell fogadnom azokat a szabalyokat, amelyek objektiven hatarozzak
meg a jatékosok jogait és kotelességeit, és azt, hogyan lehet gy6zni. A
kisgyermekek még tulsigosan el vannak foglalva a sajat érvényesiilési
vagyukkal, és még képtelenck magukat masok helyébe képzelni, hogy igy
valéban el tudjak fogadni a szabalyokat. Utanozzdk a nagyobb gyermekek
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szabalyait, de nem tudjak, hogyan tartsak be 6ket. Mindig van valaki, aki csal,
mert tul erés a gy6zelem vagya, ami azt jelenti, hogy mindenki veszekszik,
megall a jaték, a jatékosok Gjra megegyeznek, és a jaték vjraindul, hogy aztan
néhany perccel kés6bb 4j vitdk kézepette tjra megalljon.

— Ez {gy igaz — mondta nevetve Zsuzsa. — Nap mint nap latjuk az
iskolaban.

— Igen. Ez nehéz tanulasi folyamat, j6 par évet vesz igénybe — folytatta a
professzor. — De a szabalyok elfogadasa és betartasra nélkil az egyének nem
tudnak teljes mértékben egytittmkédni. Hét-nyolcéves kor el6tt a gyermekek
nem képesek igazan egylittmikodni egy csoportban. Arra sem képesek, hogy a
koz6s cél elérése érdekében megosszak a felelGsséget.

— A szabalyok az erkolesoket is magukba foglaljak — vetette fel Eva.

— Igen. A jatékszabalyokrdl tovabb fogunk 1épni az erkélesi szabalyokra.
Piaget ezt a fejlédést is tanulmanyozta. Hét- vagy nyolcéves korig a
felnSttektSl  szarmaz6  szabdlyok megsérthetetlennek  mindsilnek. A
kisgyermekek példaul azt hiszik, hogy minél val6szindtlenebb egy hazugsag,
annal sulyosabb. Egy ostoba tett sdlya az altala okozott anyagi kartdl figg. A
szandék nem szamit. A bintetést vezeklésnek tekintik. Az elkévetSt elég
szigoruan kell megbtintetni ahhoz, hogy biztosan megértse a hiba sulyossagat.
Ebben a szakaszban a gyermek val6jaban nem maga itéli meg a cselekedeteket,
hanem megelégszik azzal, hogy a kulturalis normaknak megfeleléen besorolja
Oket: ,,j6” vagy ,,rossz”, ,helyes” vagy ,helytelen”. A gyermek kizarolag abbél
a szempontbol doént a bintetés elkeriilése és a tekintélynek valod
engedelmeskedés ko6zott, hogy melyikbdl tud azonnali személyes hasznot
hizni.

— Sok felnétt még mindig ezen a szinten van — jegyezte meg Fva.

— Sajnos igazad van! Még egy felnStt is megrekedhet az erkélesi
gondolkodas els6 szakaszanal. A kovetkez6 a hagyomanyos erkdlesok
szakasza. A gyermekek szileiktl vagy mas tarsadalmi csoporttdl elvart
szerepekhez igazodnak: ,j6 kisfid”, ,,j6 kislany”. A ,t6rvény és rend”, és a
tekintély tisztelete mindenek f6l6tt all. Hét- vagy nyolcéves kortdl kezdve,
amint képes lesz logikus médon gondolkodni, a gyermek fokozatosan eléri az
erkolesi fiiggetlenség szakaszat.

— Mit jelent ez tulajdonképpen? — kérdezte Istvan.

— Azt jelenti, hogy a gyermekek t6bbé nem biznak vakon a felnétt
tekintélyben. Elkezdik megitélni a sajat és a masok cselekedeteit. Az erkdlesi
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elveket a csoportjukon belili jogok és kotelességek megosztasaval fogadjak el.
Tizenkét éves koruk koril a gyermekek ugy tekintik a szabalyokat, mint
egyének kozti szerz6dést. A szabalyok nem sérthetetlenek tobbé, és kézos
megegyezéssel megvaltoztathatok. Végll, a serdiilékorban a fiatalok elérik az
altalanos értékek szakaszat: igazsagossig, kolcsondsség, egyenléség és
méltésag. Az erkolesi elvek inkabb egy ,tarsadalmi idelalhoz” kétédnek,
semmint a tarsadalmi valésaghoz. Az ezekhez az elvekhez val6 tudatos és
személyes k6t6dés alapjan hatarozzak meg, hogy mi a ,,helyes”.

— A tanar ur beszélt a nyelvrl és a kommunikiciérdl, a tarsadalmi
szabalyokkal val6é azonosulasrol, szabalyokrol és erkdlesi normakrél, de dgy
tinik, elfelejtett valami fontosat — mondta Eva.

— Ez egykénnyen el6fordulhat, Eva. Mi az?

— Hat, azt hiszem, hogy a tarsas fejlédés magaba foglalja a felnSttkorba
val6 belépést és a tarsadalomba vald beilleszkedést is.

— Igazad van. A gyermeknek szamtalan tanuldsi tapasztalaton kell
atmennie, hogy felkésziilhessen arra, hogy elfoglalja helyét a feln6ttek
tarsadalmaban. Ennek a tanulasi folyamatnak az iskola a legfébb, de nem az
egyetlen helyszine. A csalad és a cserkészethez hasonlé ifjusagi szervezetek is
fontos szerepet jatszanak. Talan érdekesnek talaljatok, hogy altalanossagban
hirom tanuldsi helyzetet azonositottak. Az els6t gyamsagnak hivijak. A
gyamsagi helyzetben van egy mester (rendszerint egy felnétt), aki a tudas
birtokdban van, és egy Gjonc, aki tanulni prébal. A mester ellitja az Gjoncot
hasznos informaciokkal és megmutatja neki, hogyan hasznalja a sziikséges
eszk6zoket. A mester a gyermek képességeihez igazitja a tudast, ugy kézvetiti
azt, hogy az Gjonc el tudja sajatitani. A gyermek fejlédésével a mester hattérbe
vonul, hogy tobb teret engedjen az djonc kezdeményezéseinek és
iranyitasanak, de nehézség esetén kozbelép, hogy segitsen.

— Ez a tandr—diak kapcsolat — jegyezte meg Zsuzsa.

— Igen. Ez a tanulasi kapcsolat leggyakoribb fajtija. Hgy orosz
pszicholégus, Lev Vigotszkij megkisérelte meghatarozni ,,a legkdzelebbi
fejlodési zona” fogalmat, ami annak a fejlédésnek a szintje, amelyet a gyermek
egy adott pillanatban elérhet. Szerinte ez az, amit egy gyermek abban a
bizonyos pillanatban képes megtenni, gyamsagi kapcsolatban egy felnéttel. Ez
az elmélet rendkivill fontos a nevelési célkitlzések meghatarozasakor.

— De a gyermekek egymastdl is tanulnak a csoportban — szakitotta félbe
Laszlé.
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— Igen. Bz megfelel a masodik tanuldsi mechanizmusnak, amelyet ,,egytitt-
épulésként” ismerink. A gyamsagi helyzettel ellentétben az egyiitt-éptilés
kapcsolatokban és képességekben viszonylagos egyenl6séget feltételez a két
vagy tobb egyén ko6zott. Ebben a helyzetben a tarsak 6sszeadjak Gtleteiket és
tudasukat, hogy elérjék a kozos célt.

— A cserkészetben ez a legaltalanosabb helyzet — jegyezte meg Laszl6. —
Nem csak maguk a fiatalok k6zott, hanem a fiatalok és a feln6ttek k6zott is.

— El tudnad ezt egy kicsit jobban magyarazni?

— Arra gondolok, hogy egy cserkészvezetének nem kell minden tertleten
szakértének lennie. Gyakran el6fordul olyan helyzet, amikor nevelési
szempontbdl szerencsésebb, ha a vezetd a fiatalok szintjére helyezi magat, és
azt javasolja, hogy adjak Gssze Otleteiket és képességeiket, hogy egyiitt oldjak
meg a problémat.

— Bz nagyon igaz. Ilyen médon gazdagabb nevel6i kapcsolatot épithetiink
ki, és a fiatalokat magasabb foku fiiggetlenség eléréséhez segithetjik.

— Es melyik a harmadik szituacié? — kérdezte Fva.

— Az utanzasi mechanizmus, amelyet mar néztiink. Az utinzas egy
modellhez valé viszonyitast jelent (vagy egy kiilsé modellhez, vagy egy mar
elsajatitotthoz), hogy az ember ellenérizze és értékelje eréfeszitéseit.

— A fiatalok gyakran minket valasztanak modellnek, anélkiil hogy tudnanak
roéla — szolt kézbe Zsuzsa.

— Nem veszélyes ez? — kérdezte Fva.

— Azt hiszem, egy nevelé szamara az a veszélyes, ha a harom tanulasi
mechanizmus kézil csupan egyre korlatozza a tevékenységét, vagyis ha
kizarélag mester, példakép vagy tars akar lenni, és ha anélkil helyezkedik bele
ebbe a szerepbe, hogy kiilénb6z6 helyzeteket tudomasul venne. Fontos, hogy
mindhidrom stilust alkalmazni tudjuk, és képesek legylnk akkor valtani
egyikrél a masikra, amikor sziikséges.

— Szeretnék egy pillanatra visszatérni a csoporthoz. Azt hiszem, nagyon
fontos szerepet jatszik a tarsas fejlédésben, nem? — kérdezte Laszlo.

— Minden pszicholégiai és neveléstudomanyi tanulmany kimutatja a
csoport nevelé szerepét a fiatalok életében, kiilbnGsen a serdilékorban.
Figgetlenségiik keresése kézben a fiatalok szeretnének megszabadulni szileik
gyamsagatol, és a kortarscsoport kedvezé kornyezetet jelent fejlédésikhoz.
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— Miért akarnak a serdilék olyan nagyon csoporthoz tartozni? — kérdezte
Eva.

— Minden korban sziikségét érezziik, hogy elismerjenek, és hogy szereptink
legyen egy csoportban vagy kozosségben. De igaz, hogy serdil6korban a
csoportélet rendkiviil fontos szerepet jatszik. Ahhoz, hogy ezt megérthessiik,
kicsit vissza kell menniink az idében, hogy lassuk, hogyan fejlédnek a dolgok a
gyermekkortol. Lattuk, hogy hét-nyolcéves kor el6tt a gyermek még nem elég
érett ahhoz, hogy egy csoportban megfelel6en egylttmikodjék. Aztan kilenc
és tizenegy éves kora kozott elérkezik a tarsas fejlédésnek egy amolyan
aranykora. A legtobb esetben a gyermekek harmoénidban vannak a csaladjukkal
és az iskolaval is. Tizenegy vagy tizenkét éves kor koril a pubertds és az (j
szellemi képességek megérkezésével megkérdSjelez6dik a  gyermekkor
csodalatos egyensulya. Ha egy gyermeket megkérdeziink, mit gondol valakirdl,
hajlik ra, hogy minddssze néhany kiilsé jellemz6jét irja le. A fiatal serdiilék
viszont képesek megitélni a jellemet. Kezdik felfedezni az egyén mélységeit és
egyediségét. Képesek masok véleménye alapjan megitélni sajat cselekedeteiket,
tudatosodnak benniik az 6nmagukban lezajlé valtozasok. Elkezdik 6nmagukat
is megkérddjelezni, ami esetleg szorongast okozhat. Ezért probalnak
tudattalanul is 6nmagukhoz hasonléakhoz csatlakozni. A serdiilékor elején,
tizenegytdl tizenharom éves korig, a spontin csoportok gyakran elkilontilnek
nemek szerint: a fidk az egyik oldalon, a lanyok a masikon.

— Ez még a vegyes iskoldkban is megfigyelhet6 — jegyezte meg Zsuzsa.

— Igen. Ebben a korban a lany-fit talalkozasok gyakran a két csoport
talalkozasai, amikor is csufolédassal, szarkazmussal és a férfi-né sztereotipidk
hasznalataval prébalnak feliilkerekedni a masik nem jelenléte altal okozott
szorongason. De a csoportok mindenekelStt kozos tevékenységek alapjan
jonnek létre. Ha nem érdekel az adott tevékenység, akkor nem akarsz az adott
csoporthoz tartozni.

— De a helyzet tizenot-tizenhat éves kor kortl megvaltozik, ha
tapasztalataim nem csalnak — mondta Laszl6.

— Valoban. A tizennégy-tizenhatéves kor a baratsagok kora. Rendkiviili és
szenvedélyes kapcsolat jon létre valakivel, aki azonos kort és nemd, és ugy
érezzitk, mintha a sajit masunk volna. Ugy téinik, a fiatalok szikségét érzik
annak, hogy a csoport tagjaiban megtalaljdk azokat a tulajdonsagokat,
amelyekrdl ugy gondoljik, hogy énmagukra is jellemzbek, vagy szeretnék, ha
jellemz6ek  volnanak. Szikkség van a kolesénds — azonosulasra,  s6t
konformizmusra, ami egészen addig mehet, hogy azonos médon 6lt6zkédnek
és fejezik ki magukat. A fiatalok a bensGségességet keresik, és a csoportlétszam
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spontan médon lecsékken. Tizenhét éves kor utan, a serdilékor végén a
kapcsolatok egyre kevésbé szenvedélyesek; a fiatalok elfogadjak és a
gazdagodas forrasanak ismerik el az egyéni killonbségeket. Egymast kiegészité
tulajdonsagok szerint képeznek csoportokat, és a kulonbségeket keresik az
egyszert hasonlosag helyett.

— Arra gondol, hogy egy sajat identitasat keres6 fiatalnak egy magihoz
hasonld egyénekbdl allo kortarscsoporthoz kell tartoznia, viszont ha egyszer
ez az identitas vildgosan kialakul, akkor a fiatal mar inkabb a kiegészitést fogja
keresni a téle kilénb6z6 emberekben?

— Ez az, Eva.

— De tizenhét-tizennyolc éves korban tarsas szempontbdl az a £f6 kérdés,
hogy hogyan integralédjunk a tarsadalomba, nem?

— Igen, ezzel kapcsolatban még kell egy kicsit beszélgetniink a
serdiil6korrol. Mi a serdilékor? Az a pillanat, amikor a fiatalok ugyan mar
elérték a felnbttséghez  sziikséges intelligenciat, testalkatot és szexualis
érettséget, de a tarsadalomban még nem foglalhatnak el egy felnéttnek vald
helyet. Biztosan tudjatok, hogy ez 4j jelenség. A multban nem létezett
serdiilékor, vagy nagyon révid volt; amint a természeti népeknél ez ma is igy
van. A gyermekkorbél a felnéttkorba valé atmenetet csak ritusok és
szertartasok jelezték.

— Vallasos szertartasok? — kérdezte Laszlo.

— Igen, persze. De ezeknek a ritusoknak nagyon erés tarsadalmi funkciojuk
is volt. Altaliban a pubertisban kerilt sor rajuk, és egyfajta visszavonulasi
id6szakkal kezdédtek, amikor is a serdulSt elvélasztottak a korulotte él6ktdl,
vagyis jelképesen megszakitottak az anyahoz fz8d6 kapcsolatot. A fiatalt
aztan bizonyos titkos tudasba avattak be, miel6tt részt vett volna azokon a
szertartasokon, melyek soran szimbolikusan is megkapta a felnétteket
megilleté statuszt, minden joggal és kotelességgel. Idehaza a kézelmultban
bizonyos mértékig a sorkatonai szolgalat jatszotta ezt a szerepet. A modern
tarsadalom viszont tébbé nem jelzi a felnéttkorba valé atmenetet, és ugy
tinik, a serdilSkor egyre hosszabbra nyulik. Ez az egyre tovabb tartd
oktatasnak koszonhetS, illetve a munkanélkiliségnek, amely késlelteti a
gazdasagi fuggetlenedést, és {gy a feln6tté valast.

— Azt hiszem, ettd] szenvednek is a fiatalok.

— Azt hiszem én is, Laszl6. Szeretnének elismertté valni és feln6tt
szerepeket vallalni, de a tarsadalom nagyon hosszi ideig eclutasitja a
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felel6sségvallalasukat. Azt gondolom, hogy a tizennyolc-hiszéves fiatalok
legnagyobb kihivasa a tarsadalmi és szakmai beilleszkedés. Sok fiatal
lemondott mar réla, hogy ezt valaha is elérje: biztos kilatasok nélkil nyujtja a
tanulmanyait, vagy beleragadt munkanélkiliség nytgjeibe. Ugyhogy sajat
identitasat és tarsadalmi beilleszkedését bandakhoz vagy csoportokhoz
csatlakozva keresi, mivel a tarsadalom elutasitja.

— Mit tehet ilyenkor egy cserkészethez hasonl6 szervezet? — kérdezte Eva.

— Ugy latom, hogy a cserkészetnek az a hivatasa, hogy segitse a fiatalokat
beilleszkedni a tarsadalomba, mégpedig nem valami passziv vagy
alkalmazkod6 moédon, hanem aktivan és Otletesen. Ehhez kapcsoloédva én
harom {6 iranyat latom a munkanknak:

1. Kapcsolat és kommunikdcié. Manapsag sokan szenvednek a
maganytol, és elszigetelve érzik magukat. Ok valéjaban bezarultak Gnmagukba,
és képtelenck masokkal nyitott, bizalmon alapulé kapcsolatot kialakitani. A
masokhoz valé kapcsolatot meg kell tanulni. Ez nyitottsagot igényel, a
kilonbségek elfogadasat és az odafigyelés képességét. Olyan tarsadalomban
éliink, ahol a modern kommunikaciés technika egyre magasabb szinvonald.
De vajon javitja-e az informacidhoz, kapcsolatokhoz valé hozzaférésiinket és
mas kultirdk megismerését, vagy manipulalja a tomegeket? Meg kell
tanitanunk a fiatalokat ezeknek a technikaknak az olyan magas szintd
kezelésére, hogy elkeriilhessék a manipulaciot, és képesek legyenek masokkal
kommunikalni.

2. Egyuttm(kodés és vezetés. Egyetlen tarsadalom sem fejlédhet, ha
tagjai nem képesek egylttmikédni a problémak elemzésében és megoldasok
kialakitiasaban, egymassal Gsszhangban allé projektek altal. A cserkészetnek
arra kell nevelnie a fiatalokat, hogy aktiv és felel6s tagjai legyenek azoknak a
kozosségeknek, amelyekhez tartoznak. Ez a jo szabalyok és térvények
elfogadasat jelenti, illetve a rossz vagy nem megfelelé6 térvények
megkérddjelezésére és megvaltoztatasara valo hajlandésagot. Magaban foglalja
a tébbiekkel valo egylttmikodést, és a csoporton belili felel6sség elosztasat
is.

3. Testvériség és szolgalat. Célunk, hogy olyan polgirokat neveljink,
akik elt6kéltek egy igazsigosabb, toleransabb tarsadalom létrehozasara, amely
Osztonzi a alulrdl jovS kezdeményezéseket és a felelGsséget, anélkil hogy a
peremre szoritand vagy kizarna a gyongéket és szegényeket. A fiatalokat ezért
segiteni kell a civilizacié értékeinek felfedezésében és elsajatitasaban, mint pl.
az erGszak elutasitisa, a vitdk rendezése, a férfiak és a nék méltésaganak
tisztelete, valamint az igazsagossagnak a megerGsitése, a fajgyllols elbitéletek
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visszautasitisa, és chelyett a nemzetkozi egylittmikodés fejlesztése. A
cserkészet altal a fiatalok felfedezhetik ezeket az értékeket, amelyeket
mindennapi életiikben konkrétan gyakorolhatnak az elvont és tavoli elméletek
helyett.

A kovek koézétt izzott még egy kis parazs. Istvanban hirtelen tudatosodott
az Oket kortlvevd sotétség: tolkapesolta az elemlampajat és ranézett az orajara.

— Majdnem hét 6ra — mondta.

— Eszre sem vettem az id6 mulasat — jegyezte meg Zsuzsa. Kdszonjuk,
tanar ur. Rendkivil érdekes volt.

— El kell indulnunk, ha nem akarunk elkésni a vacsorarol.

Laszl6 és Istvan befedte a kdveket, hogy kialudjék a parazs, s a csoport
felkerekedett a monostor felé vezetd Gsvényen.
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